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УДК 577.21:616-006.81 
Войтешенко К. С., Михайлова А. Г., Яніцька Л.В. 

Перспективи використання мікроРНК у діагностиці, терапії та 
прогнозуванні розвитку меланоми 

Національний медичний університет імені О. О. Богомольця, Україна 
 

Melanoma is a malignant tumor of melanocytes, primarily occurring in tissues 
exposed to ultraviolet radiation. In recent years, there has been a steady increase 
in melanoma incidence, highlighting the need for new approaches to its prevention, 
early diagnosis, and treatment. Promising biomarkers for melanoma include short, 
single-stranded non-coding RNA molecules that can remain stable in the 
bloodstream. These molecules are secreted by cells within exosomes or protein 
complexes and play a role in intercellular communication. 

Ключові слова: меланома, мікроРНК, біомаркери, діагностика. 

 
Актуальність. Щорічно реєструється понад 320 000 нових випадків 

меланоми, з яких понад 57 000 осіб помирає [1]. Це підкреслює потребу 
в розробці нових методів скринінгу та прогнозування розвитку меланоми. 
Одним із таких методів є циркулюючі мікроРНК. Пухлинні клітини активно 
секретують мікроРНК, які відображають молекулярний портрет 
новоутворення і змінюються залежно від складу клітинного 
мікрооточення та метаболічної активності пухлини. Це дозволяє 
виявляти пухлину на ранніх стадіях, оцінювати її агресивність, потенціал 
до метастазування та прогнозувати перебіг хвороби. 

Мета роботи. Проаналізувати сучасні дослідження щодо 
використання циркулюючих мікроРНК з метою діагностики, терапії та 
прогнозування розвитку меланоми. 

Методи та матеріали. був проведений аналіз сучасних досліджень 
на платформах PubMed, GoogleScholar.  

Результати. Діагностичний потенціал мікроРНК був підтверджений 
численними дослідженнями, що використовували RT-qPCR. Наприклад, 
у систематичному огляді та метааналізі, опублікованому у BMC Cancer, 
було проаналізовано 16 клінічних досліджень, за участю 648 пацієнтів з 
меланомою та 578 здорових осіб. Для аналізу застосовували біологічні 
рідини, такі як кров та лімфа. Попри розбіжності у наборах 
досліджуваних мікроРНК, загальний діагностичний профіль виявився 
високим: середня чутливість становила 87%, специфічність — 81%.[2] Це 
свідчить про високу точність виявлення меланоми за допомогою 
циркулюючих мікроРНК, навіть на ранніх стадіях захворювання. 
Додаткову діагностичну цінність підтверджує дослідження, проведене у 
рамках eBioMedicine, в якому вивчалась експресія мікроРНК у тканинах 
меланоми та сироватці крові. Хоча основною метою було дослідити 
прогностичне значення певних мікроРНК, результати показали, що певні 
мікроРНК мають виражену специфічність до меланоми, що підтверджує 
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потенціал застосування мікроРНК з метою діагностики. Ще один 
важливий внесок у вивчення мікроРНК як біомаркерів було зроблено у 
рамках огляду на PubMed. У ньому підкреслено, що експресія певних 
мікроРНК, таких як let-7a, miR-148, miR-155, тісно пов’язана з мутаціями у 
ключових онкогенах (NRAS, c-KIT), характерних для меланоми [3]. Це 
дозволяє створювати мікроРНК-профілі, здатні виявляти не лише 
наявність пухлини, але й її молекулярний підтип, що є важливим для 
розробки подальшої терапевтичної стратегії. Одним з таких 
перспективних діагностичних профілів є MEL38 – набір мікроРНК, рівень 
яких відрізняється у пацієнтів із меланомою та без неї. Щодо 
прогностичного потенціалу, дослідники зосереджуються на 
імуномодулюючих мікроРНК, таких як miR-150. Ця мікроРНК 
експресується лімфоцитами, що інфільтрують пухлину, і вивільняється у 
відповідь на активацію Т-клітин. Таким чином, вона відображає імунну 
відповідь організму на пухлину. Дослідження, опубліковане у Molecular 
Cancer (2025), продемонструвало, що низький рівень експресії miR-150 у 
пухлинній тканині корелює зі зниженими показниками загальної 
виживаності пацієнтів з меланомою III–IV стадії [4]. Це свідчить про роль 
miR-150 не лише як біомаркера, але й як потенційного регулятора 
пухлинного мікрооточення, що може допомогти у прогнозуванні перебігу 
хвороби. Дані щодо циркулюючих форм miR-150 у сироватці крові 
залишаються суперечливими. Зокрема, два з трьох досліджень 
показали, що знижений рівень цієї мікроРНК у крові пов'язаний із гіршим 
прогнозом як на початкових, так і на пізніх стадіях меланоми, що 
корелює з висновками про зниження вмісту цієї мікроРНК в пухлинній 
тканині. Це відкриває перспективи для використання miR-150 для 
моніторингу перебігу меланоми та імунної відповіді організму. МікроРНК 
також є перспективними мішенями для терапії меланоми завдяки 
здатності регулювати ключові сигнальні шляхи. Порушення сигнального 
шляху MAPK є основою патогенезу меланоми, і були виявлені мікроРНК 
які здатні впливати на активність цього шляху. Наприклад, miR-7 знижує 
експресію рецепторів епідермального фактора росту та 
інсуліноподібного фактора росту 1 (IGF-1R), що призводить до 
пригнічення сигнальних шляхів MAPK та PI3K/AKT, що в перспективі 
може бути використано для таргетної терапії, спрямованої на 
пригнічення росту та проліферації пухлини [5]. Взаємодія між miR-579-3p 
та MITF (мікрофтальмічним транскрипційним фактором) регулює баланс 
між проліферацією та резистентністю до терапії в меланомах з мутацією 
BRAF(основний онкоген МАРК) [6]. Втрата експресії miR-579-3p та MITF 
асоціюється з розвитком резистентності до інгібіторів MAPК, що свідчить 
про важливу роль цієї мікроРНК в патогенезі меланоми та відкриває 
перспективи для подальших досліджень. Загалом, модулювання 
експресії певних міРНК відкриває нові можливості для підвищення 
ефективності існуючих терапевтичних підходів при меланомі, зокрема 
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шляхом подолання резистентності до таргетних препаратів та 
покращення результатів імунотерапії. 

Висновки: Аналіз сучасних досліджень демонструє, що вивчення 
мікроРНК є перспективним та результативним. МікроРНК виявляються 
ефективними біомаркерами для ранньої діагностики меланоми завдяки 
своїй високій чутливості, неінвазивності та низькій вартості методів їх 
виявлення. Крім того, окремі мікроРНК здатні відображати молекулярні і 
метаболічні процеси в пухлині, що має прогностичну цінність для оцінки 
агресивності захворювання та метастазування. Виявлені також 
мікроРНК, що можуть стати основою для розробки нових підходів до 
комбінованої терапії меланоми.  
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