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Тема 5. Загальні правила виписування рецептів. Форми рецептурних бланків, порядок їх оформлення

Мета: освоєння функцій фармацевта з прийому рецептів та відпуску ліків та принципів організації роботи рецептурно-виробничого відділу; набуття навичок перевірки рецептів на лікарські засоби щодо форм рецептурних бланків, їх оформлення, термінів дії рецептів та їх зберігання в аптеках.

Студент повинен: 
- знати організаційні принципи роботи рецептурно-виробничого відділу; правила виписування та форми рецептів; порядок зберігання, обліку та знищення рецептурних бланків;

- вміти аналізувати помилки при виписуванні рецептів; здійснювати відпуск лікарських засобів і медичних виробів за рецептами; організовувати роботу аптеки з прийому рецептів на ектемпоральні та готові лікарські форми.

Основні поняття теми:

	Термін
	Визначення

	рецептурні препарати
	група лікарських засобів, які потребують рецепта лікаря.

	рецептура
	показник роботи аптеки, який розраховується як показник кількості лікарських засобів, відпущених з аптеки за рецептами чи накладними закладів охорони здоров’я за певний час.
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Інформаційні ресурси
1. Наказ МОЗ України від 19.07.2005р. №360 «Про затвердження Правил виписування рецептів на лікарські засоби і вироби медичного призначення, Порядку відпуску лікарських засобів і виробів медичного призначення з аптек та їх структурних підрозділів, Інструкції про порядок зберігання, обліку та знищення рецептурних бланків». URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/ show/z0782-05#Text
Питання для теоретичного опрацювання:
1. Організація роботи рецептурно-виробничого відділу, його функції, штат, обладнання. 

2. Структура рецептури аптеки. 

3. Рецепт, його функції, форми рецептурних бланків. 

4. Загальні вимоги до виписування рецептів.

5. Правила виписування лікарських засобів на бланку форми №1.

6. Правила виписування лікарських засобів на бланку форми №3.

7. Обов’язки фармацевта з прийому рецептів і відпуску лікарських засобів, оснащення його робочого місця.

8. Помилки при виписуванні рецептів та їх оформленні. Заходи для попередження помилок.

9. Порядок утилізації рецептурних бланків.

Завдання для самостійного (позааудиторного) опрацювання теми:

Завдання 1. Заповнити таблицю:
	Критерії
	Форма рецептурного бланку

	
	№1
	№3

	розмір бланку
	
	

	призначення бланку
	
	

	необхідні реквізити
	
	

	необхідні реквізити у виняткових випадках
	
	

	термін дії рецепта
	
	

	термін зберігання рецепта в аптеці
	
	


Завдання 2. Вибрати серед запропонованих рецептурних прописів правильні та виписати їх на відповідних формах рецептурних бланків, оформити необхідними реквізитами. Рецепти, в яких виявлено помилки, зареєструвати в «Журналі реєстрації неправильно виписаних рецептів».

1. Візьми: Розчину морфіну гідрохлориду 1% 1мл

Видай таких доз №10 в ампулах.

Познач. По 1мл в/м на ніч.

2. Візьми: Кодеїну 0,015

Цукру молочного 0,25

Змішай, щоб утворився порошок.

Видай таких доз №10.

Познач. По 1 пор. 2 рази на день.

3. Візьми: Драже амітриптиліну 25мг №30

Видай. Познач. По 1драже 2 рази на день.

4. Візьми: Кодеїну фосфату 0,25

Настою трави кропиви собачої 12,0 – 200 мл

Змішай. Видай. Познач. По 1 стол. ложці 3 рази після їжі.

5. Візьми: Таблеток циклодолу 0,002 №40

Видай. Познач. По 1 табл. 2 рази на день.

6. Візьми: Аерозолю сальбутамолу 10 мл

Видай. Познач. По 1 дозі 3 рази на день.

(хворому на цукровий діабет – безкоштовно)

ЖУРНАЛ

реєстрації неправильно виписаних рецептів

	№п/п
	Дата надходження Rp в аптеку
	Назва ЗОЗ 

(адреса, тел.)
	ПІБ

лікаря
	Дата 

виписування Rp 


	ПІБ хворого,

його вік
	Зміст пропису
	Недоліки Rp
	Вжиті заходи
	Підпис

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Завдання для самостійного (аудиторного) опрацювання теми:

Завдання 1. Оберіть та обґрунтуйте правильну відповідь.
1.Яку кількість спирту етилового в чистому вигляді можна виписати  безкоштовно для певних категорій  амбулаторних хворих ?   

A.  50 г

B.  100 г

C.  150 г

D.  200 г

E.  250 г

2.Для виписування рецептів затверджено дві форми рецептурних бланків. На якій формі рецептурного бланку повинен бути виписаний кодеїну фосфат в суміші з індиферентними речовинами за повну вартість:  

A.  форма №3  
B.  форма №1  
C.  форма №1 та форма №3
D.  форма №1 з печаткою ЛПУ 

E.  форма №1 у двох екземплярах
3.До аптеки надійшов рецепт, що оформлений з порушенням вимог. Дії фармацевта:   

A.  зареєструвати рецепт у відповідному журналі та відпустити ліки 

      хворому   

B.  повідомити завідуючого аптекою

C.  надати хворому копію рецепта   

D.  відпустити лікарський засіб    

E.  погасити рецепт штампом «Рецепт недійсний» та повернути 

     хворому   

4.Лікар поліклініки звернувся за консультацією до фармацевта стосовно виписування лікарських засобів безоплатно і на пільгових умовах. Які ліки у разі амбулаторного лікування він може прописати хворому епілепсією?    

A.  лише з формулярного списку ліків, розробленого в стаціонарі, до якого 

      належить поліклініка, і затвердженого його головним лікарем

B.  лише з переліку життєво необхідних ліків

C.  лише ліки вітчизняного виробництва

D.  лише з переліку ліків, дозволених до закупівлі закладами охорони 

     здоров’я, що фінансуються із бюджету

E.  будь-які зареєстровані в Україні ліки

5.Державна аптека здійснює відпуск психотропних лікарських засобів за рецептами форми №3. Вкажіть термін дії цих рецептів?  

A.  5 днів  

B.  10 днів   

C.  1 місяць

D.  1 рік

E.  2 місяці
6.Яку відмітку у верхній частині рецепта повинен зробити лікар при необхідності негайного відпуску хворому ліків?  

A.  знак оклику  

B.  два знаки оклику  

C.  три знаки оклику  

D.  «Cito» або «Statim»

E.  термін відпуску  

7.В аптеку надійшов рецепт, виписаний на бланку Ф-1, на безкоштовний відпуск лікарського засобу. Яким нормативним документом підтверджується правильність дій фармацевта?  
A.  наказ МОЗ України №360  

B.  наказ МОЗ України №275  

C.  наказ МОЗ України №626  

D.  наказ МОЗ України №44  

E.  наказ МОЗ України №818
8.В аптеці був прийнятий рецепт на рецептурному бланку Ф-1. Скільки найменувань лікарських засобів можна на ньому виписати?

A.  два найменування

B.  нe більше двох найменувань

C.  не більше трьох найменувань

D.  одне найменування

E.  будь-яку кількість

9.На рецептурному бланку №1 може бути виписано від 1 до 3 найменувань лікарських засобів. В якому випадку дозволяється виписувати на рецептурному бланку №1 три найменування:
A.  призначення рецептурних препаратів за повну вартість

B.  призначення ЛЗ пільговим категоріям населення

C.  ЛЗ, що підлягають кількісному обліку

D.  призначення ЛЗ, вартість яких підлягає державному відшкодуванню
E.  призначення ЛЗ на безоплатних умовах

10.В аптеку надійшов рецепт на десять порошків, у якому завищена вища разова доза димедролу без відповідного оформлення. Дії фармацевта з прийому рецептів та відпуску ліків:  

A.  відпустити  половину вищої разової дози, помножену на кількість 

     порошків 

B.  відпустити тільки половину вищої разової дози  

C.  погасити рецепт штампом «Рецепт недійсний» та повернути 

     хворому   

D.  відпустити вищу разову дозу    

E.  відпустити виписану дозу    

Завдання 2. Скласти схему дій фармацевта при прийомі рецептів та відпуску за ними лікарських засобів.

Завдання 3. Виписати запропоновані рецептурні прописи, зазначивши форму рецептурного бланку, необхідні реквізити, термін дії рецепту та термін його зберігання в аптеці. Перевірити норми одноразового відпуску.
	№


	Зміст рецептурного пропису
	Форма

бланка
	Додаткові

реквізити
	Термін

	
	
	
	
	дії

рецепта
	зберігання

в аптеці

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	


1. Візьми: Таблеток клофеліну 0,000075 №50

Видай. Познач. По 1 табл. 4 рази на день після їжі.

2. Візьми: Таблеток сібазону 0,005 №20

Видай. Познач. По 1 табл. на ніч.

3. Візьми: Таблеток но-шпи 0,04 №50

Видай. Познач. По 1-2 табл. 3 рази на день після їжі.

4. Візьми: Таблеток еленуму 0,01 №10

Видай. Познач. По 1 табл. на ніч. 

5. Візьми: Розчину трамадолу 5% 1 мл

Видай таких доз №5 в ампулах.

Познач. По 1 мл внутрішньом’язево 1 раз на день.

6. Візьми: Капсул трамадолу 50 мг № 20

Видай. Познач. По 1 капсулі при болях.

7. Візьми: Розчину анальгіну 50% 2 мл

Видай таких доз №10 в ампулах.

Познач. По 2 мл в/м при болях.

8. Візьми: Розчину клофеліну 0,01% 1 мл

Видай таких доз №6 в ампулах. 

Познач. Для в/в інфузій на 10 мл 0,9% розчину натрію хлориду.

9. Візьми: Таблеток фенобарбіталу 0,05 №10

Видай. Познач. По 1 табл. на ніч.   

10. Візьми: Розчину кальцію хлориду 10% 10 мл

Видай таких доз №10 в ампулах.

Познач. По 10 мл в/в повільно 1 раз в день.

11. Візьми: Лінкоміцину гідрохлориду 0,25

Видай таких доз №30 в капсулах.

Познач. По 1 капсулі 4 рази на добу.

12. Візьми: Мазі гідрокортизонової 1% 10,0

Видай. Познач. Наносити на уражену ділянку 2 рази на день.

13. Візьми: Сиропу амброксолу 0,3% 100 мл

Видай. Познач. Приймати по 2 чайних ложки 3 рази на день.

14. Візьми: Візьми: Драже бісакодилу 0,005 №20

Видай. Познач. По 2 драже на ніч.

Приклад завдання з еталоном відповіді:

Виписати запропонований рецептурний пропис, зазначивши форму рецептурного бланку, необхідні реквізити, термін дії рецепту та термін його зберігання в аптеці. Перевірити норми одноразового відпуску.

Візьми: Таблеток анальгіну 0,5 №10

Видай. Познач. По 1 табл. 3 рази на день після їжі.

Еталон відповіді

       Rp.: Tab. Analgini 0,5 №10

   D. S. По 1 табл. 3 рази на день після їжі.

Форма рецептурного бланка – №1. Необхідні реквізити: штамп закладу охорони здоров’я, особисті підпис та печатка лікаря. Термін дії рецепту – 1 місяць. Рецепт повертається хворому зі штампом «Відпущено».

Методична розробка складена: проф. ЗВО кафедри ОЕФ Гала Л.О., проф. ЗВО кафедри ОЕФ Титикало В.С., доц. ЗВО кафедри ОЕФ Костюк І.А., доц. ЗВО кафедри ОЕФ Шолойко Н.В.
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