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системи охорони здоров’я, здатної відповідати на сучасні виклики та 

потреби суспільства. 
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Актуальність. Програма медичних гарантій стоматологічної 

допомоги населенню України є важливим кроком у забезпеченні доступної 

та якісної стоматологічної допомоги для українського населення. 

Згідно з даними МОЗ України, понад 90% дорослого населення має 

карієс, захворювання пародонту або інші стоматологічні проблеми, які 

потребують професійного лікування. Станом на 2025 рік, Програма 

медичних гарантій покриває невідкладну стоматологічну допомогу для 

дорослих і невідкладну та планову допомогу для дітей до 18 років.  

Програма медичних гарантій стоматологічної допомоги має великий 

потенціал для поліпшення стану стоматологічного здоров'я населення 

України. Проте, для досягнення цієї мети, потрібно вирішувати існуючі 

проблеми та працювати над їх вдосконаленням. 

Мета. Оцінка проблем і перспектив впровадження програми 

медичних гарантій стоматологічної допомоги населенню України. 

Результат. Однією з проблем сучасної стоматології є висока вартість 

та обмежений обсяг безоплатних послуг. Для дорослого населення 

Програма медичних гарантій 2025 передбачає лише невідкладну допомогу 

(усунення гострого болю, зупинка кровотечі, лікування ускладнень), тоді як 

планові послуги залишаються платними. Дітям та певним соціально-
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вразливим групам надається ширший перелік послуг, однак їх покриття 

часто є недостатнім [1]. 

Важливою проблемою є недостатнє фінансування. Державне 

фінансування галузі є обмеженим, що призводить до дефіциту 

кваліфікованих фахівців та використання застарілого обладнання. Тариф на 

надання стоматологічної допомоги, затверджений НСЗУ, не покриває 

реальні витрати на послуги. 

В Україні витрати на стоматологічну допомогу, як частина загального 

бюджету охорони здоров’я, значно нижчі порівняно з розвиненими 

країнами. Успішні моделі фінансування стоматологічної допомоги в інших 

країнах (можуть бути корисними для адаптації в Україні з метою 

розширення доступності послуг. Саме тому потрібно вивчати фінансові 

моделі інших успішних розвинених країн. Адже формування ефективної 

моделі фінансування дозволить раціонально використовувати бюджетні 

кошти, уникнути неефективних витрат і покращити фінансування 

стоматологічної допомоги. 

Наступною проблемою є нерівномірний доступ до стоматологічних 

послуг. У сільській місцевості та малих містах спостерігається дефіцит 

стоматологічних кабінетів, особливо тих, що працюють за договорами з 

НСЗУ. Недостатня обізнаність населення щодо можливостей отримання 

безоплатної стоматологічної допомоги. 

І не менш важливою проблемою є низький рівень профілактики 

стоматологічних захворювань. Більшість стоматологічних звернень є 

запізніми, що збільшує потребу у складному лікуванні замість 

профілактики. Що, відповідно, збільшує витрати на стоматологічну 

допомогу. 

Висновки. Отже, Програма медичних гарантій є необхідним 

механізмом забезпечення стоматологічного здоров’я населення, однак її 

ефективність залежить від належного фінансування, вдосконалення 

нормативно-правової бази та підвищення рівня обізнаності населення. Для 
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вирішення цих проблем необхідно збільшити фінансування програми, 

покращити розподіл стоматологічних закладів у різних регіонах країни, а 

також підвищити якість наданої стоматологічної допомоги. Крім того, 

важливо проводити інформаційну роботу серед населення про можливості 

та переваги програми медичних гарантій стоматологічної допомоги. 
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 У статті розглядаються сучасні підходи до оптимізації структур 

системи охорони здоров’я, зокрема, досвід України та міжнародні практики.  

 Проаналізовано ключові реформи, спрямовані на підвищення 

ефективності медичних послуг, їх доступності та якості. Запропоновано  

рекомендації щодо подальшого вдосконалення системи охорони здоров’я в 

Україні з урахуванням глобальних тенденцій.  

 Система охорони здоров’я є ключовим елементом соціальної політики 

будь-якої країни. Ефективність її функціонування визначає рівень  здоров’я 

населення, якість життя та економічну стабільність. Оптимізація структур 

охорони здоров’я є актуальним завданням для України, яка перебуває у 

процесі реформування цієї сфери.  

 Оптимізація системи охорони здоров’я в Україні  Основні етапи 

медичної реформи в Україні. Використання принципу автономізації 

медичних закладів. Впровадження електронних сервісів (eHealth, 

телемедицина). Розвиток первинної медичної допомоги та зміна підходів до 

фінансування.  

 Міжнародний досвід оптимізації охорони здоров’я  Скандинавська 


