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Звернення до учасників конференції PLANTA+ 
 

Шановні колеги! 
 

Науково-практична конференція PLANTA+ була започаткована у 2020 
році і присвячена пам’яті доктора хімічних наук, професорки Ніни Павлівни 
Максютіної (до 95-річчя від дня народження). Натхненням до проведення цього 
наукового заходу стало бажання подякувати вчителю, колезі, вченому за 
багаторічну працю.  

Перша конференція, проведена 19-20 лютого 2020 року, об’єднала 
дослідників і практиків. Було зроблено 55 усних та 28 постерних доповідей, 
опубліковано монографію «Життя у служінні науці. Книга спогадів до 95-річчя 
з дня народження професорки Ніни Павлівни Максютіної», в якій зібрано 
спогади колег, друзів, родичів, список публікацій з 1954 до 2013 рр, 
автобіографію, написану рукою Ніни Павлівни у 1965 р., фото архів. 

В подальшому, незважаючи на пандемію, початок повномасштабного 
вторгнення російської федерації на територію незалежної України, конференція 
проводилась в 2021, 2022, та 2023 рр. За роки проведення конференції участь в 
ній взяли майже 1500 учасників з України та більше 250 учасників з 17 країн 
світу. Розширюються напрямки проведення конференції, аудиторія. Традицією 
стає випуск 2-х томів збірки тез доповідей.  

У 2025 році конференція PLANTA+ проводиться в п’яте, тобто є 
ювілейною і присвячується пам’яті доктора хімічних наук, професорки Ніни 
Павлівни Максютіної (до 100-річчя від дня народження). 

Конференція проходить свій шлях. Формат проведення конференції цього 
року онлайн. Відокремлюється секція молодих вчених, яка сприятиме їхньому 
розвитку та обміну досвідом. 

Організаційний комітет висловлює щиру вдячність всім учасникам 
конференції. Завдяки вашій вірі, праці, стійкості ідея об’єднання вчених, 
практиків, аспірантів, студентів медицини, фармації, біології, освіти продовжує 
жити в найтемніші часи. 

Особливу подяку висловлюємо Збройним Силам України за можливість 
продовжувати нашу роботу у 2025 році! 

Організаційний комітет  
V Науково-практичної конференції з міжнародною участю  

«PLANTA+. НАУКА, ПРАКТИКА ТА ОСВІТА»  
присвяченої пам’яті доктора хімічних наук, професорки  

Ніни Павлівни Максютіної  
(до 100-річчя від дня народження) 

 
З науковим шляхом  

професорки Н.П. Максютіної  
можна ознайомитись за посиланнями:  

http://surl.li/rqszrb  
http://surl.li/jjiqxq  Географія країн учасниць з 2020 по 2025 рр 

http://surl.li/rqszrb
http://surl.li/jjiqxq
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Address to the participants of the PLANTA+ conference 
 

Dear colleagues! 
 

The scientific and practical conference PLANTA+ was launched in 2020 and 
was dedicated to the memory of Doctor of Chemical Sciences, Professor Nina Pavlivna 
Maksyutina, on her 95th birthday. The inspiration for holding this scientific event was 
the desire to thank this teacher, colleague, and scientist for her many years of work. 

The first conference, held on February 19-20, 2020, brought together an interna-
tional group of researchers and practitioners who delivered 55 oral and 28 poster 
presentations in Kyiv. It also produced a monograph, “A life in the service of science: 
Book of memories for the 95th anniversary of the birth of Professor Nina Pavlivna 
Maksyutina,” containing the recollections of colleagues, friends, and relatives; a list of 
her publications from 1954 to 2013; an autobiography written by Nina Pavlivna in 
1965; and a photo archive. 

Despite the pandemic and later the full-scale invasion by the russian federation 
into the territory of sovereign Ukraine, the conference was held in 2021, 2022, and 
2023. Over the years of the conference, almost 1,500 people from Ukraine and more 
than 250 from 17 other countries have participated. The subject areas of the conference 
and the audience continue to expand. The publication of 2 volumes of proceedings has 
started a tradition. 

In 2025, the PLANTA+ conference will be held for the fifth time, and this anni-
versary conference is dedicated to the memory of Doctor of Chemical Sciences, Pro-
fessor Nina Pavlivna Maksyutina, on her 100th birthday. 

The conference now has a life of its own. The format of the conference this year 
is online. A separate section for young scientists will contribute to their development 
and help them experience scientific exchange. 

The organizing committee expresses sincere gratitude to all participants of the 
conference. Thanks to your faith, to your work, and to your perseverance, the idea of 
uniting scientists, practitioners, graduate students, and students – of medicine, phar-
macy, biology, and education – continues to live in the darkest times. 

We owe special gratitude to the Armed Forces of Ukraine; because of them we 
have the opportunity to continue our work in 2025! 

Organizing committee of 
the Fifth Scientific and Practical Conference 

 with International Participation  
«PLANTA+. SCIENCE, PRACTICE AND EDUCATION»,  

dedicated to the memory of Doctor of Chemistry, Professor 
Nina Pavlivna Maksyutina (on her 100th birthday)  

 
You can read about the scientific path of 

Professor N.P. Maksyutina 
at the following links:  

http://surl.li/rqszrb  
http://surl.li/jjiqxq  

 Geography of participating countries from 2020 to 2025 

http://surl.li/rqszrb
http://surl.li/jjiqxq
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РОЛЬ КОНСУЛЬТАЦІЙ З ФІЗИЧНОЇ ТА КОЛОЇДНОЇ ХІМІЇ У 
ПІДГОТОВЦІ СТУДЕНТІВ ДО СКЛАДАННЯ ЛІЦЕНЗІЙНОГО ІСПИТУ 
ЄДКІ «КРОК-1. ФАРМАЦІЯ, ПРОМИСЛОВА ФАРМАЦІЯ»: ЗНАЧЕННЯ, 

МЕТОДИ ТА РЕЗУЛЬТАТИ 
Привалко Е.Г., Лисенко Т.А., Зайцева Г.М. 

Національний медичний університет імені О.О. Богомольця 
м. Київ, Україна 

elprival@ukr.net, t.lysenko@nmu.ua, galinazaitseva777@gmail.com 
Ключові слова: інтегрований тестовий іспит ЄДКІ «Крок-1. Фармація, 

промислова фармація», фізична та колоїдна хімія, консультації. 
 

Вступ. Інтегрований тестовий іспит ЄДКІ «Крок-1. Фармація, промислова 
фармація» є одним із ключових етапів у підготовці майбутніх фахівців-
фармацевтів, оскільки він визначає рівень засвоєння фундаментальних 
дисциплін [1]. Дисципліна «Фізична та колоїдна хімія» відіграє важливу роль у 
формуванні професійних компетентностей, забезпечуючи глибоке розуміння 
хімічних процесів, які лежать в основі фармацевтичної діяльності [2]. 
Проведення консультацій перед складанням ЄДКІ «Крок-1. Фармація, 
промислова фармація» виступає дієвим засобом покращення знань, усунення 
прогалин у навчанні та формування навичок розв’язання професійно 
орієнтованих завдань. 

Матеріали та методи. Консультації були організовані з урахуванням 
програмних вимог дисципліни «Фізична та колоїдна хімія» та структури 
тестових завдань «Крок-1. Фармація, промислова фармація» [1, 3]. Основними 
методами підготовки були: розбір складних тем, групові дискусії, розв’язання 
типових тестових завдань, інтерактивне пояснення складних теоретичних 
концепцій та аналіз професійних кейсів. Для оцінки ефективності консультацій 
використовували порівняння результатів попереднього і фінального тестування. 

Результати та обговорення. Консультації охоплювали основні теми 
дисципліни, зокрема: основи хімічної термодинаміки та її практичне 
застосування, фазові переходи та методи термічного аналізу, основи хімічної 
кінетики та каталізу, властивості колоїдних систем, принципи створення 
емульсій і суспензій, а також в’язкість розчинів високомолекулярних речовин. 
Особливу увагу було приділено розбору типових завдань, що є характерними для 
іспиту «Крок-1. Фармація, промислова фармація», таких як аналіз 
термодинамічних характеристик процесу фазових переходів або визначення 
умов, що забезпечують стабільність суспензій у фармацевтичних препаратах [1, 
3]. 

Під час консультацій студенти мали змогу впорядкувати великий обсяг 
матеріалу, виділяючи основні теми, важливі для успішного складання іспиту. 
Зосередженість на ключових аспектах дисципліни сприяла глибшому розумінню 
найважливіших питань. Така діяльність також допомагала виявити прогалини у 
знаннях студентів, що давало можливість своєчасно усунути ці недоліки через 
детальний розгляд складних тем. 

mailto:elprival@ukr.net
mailto:t.lysenko@nmu.ua
mailto:galinazaitseva777@gmail.com
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Значну увагу приділено формуванню практичних умінь. Студенти 
виконували завдання, які моделювали реальні професійні ситуації, наприклад, 
аналізували вплив рН середовища на стабільність білкових розчинів або 
визначали оптимальний склад буферного розчину для забезпечення стабільності 
лікарської форми. Це дозволило їм краще зрозуміти зв’язок між теоретичними 
знаннями та їх практичним застосуванням. 

Проведення консультацій також сприяло зниженню стресу серед студентів 
перед іспитом. Активна участь у консультаціях давала змогу отримати підтримку 
викладача, що підвищувало впевненість студентів у своїх знаннях. Крім того, 
обговорення завдань у невеликих групах стимулювало зацікавленість та 
мотивацію до глибшого вивчення дисципліни. Крім того, консультації сприяли 
формуванню навичок самоконтролю та самооцінки. Студенти вчилися 
аналізувати свої помилки, розуміти їх причини та знаходити способи їх усунення. 
Це дозволило їм ефективніше готуватися до іспиту самостійно, підвищуючи 
рівень засвоєння матеріалу. 

Результати попереднього тестування показали, що 60% студентів мали 
труднощі із завданнями, які потребують комплексного аналізу кількох факторів. 
Після проведення консультацій цей показник знизився до 46%. Крім того, 
середній бал студентів підвищився на 18%, що свідчить про суттєве покращення 
рівня засвоєння матеріалу. Час, витрачений на самостійну підготовку, також 
змінився: після консультацій студенти витрачали на підготовку в середньому на 
2 години менше завдяки ефективнішій організації навчання. Рівень розуміння 
складних тем зріс із 45% до 60%, що свідчить про позитивний вплив 
консультацій на засвоєння матеріалу. Окрім того, 90% студентів висловили 
задоволеність якістю проведення консультацій, підкреслюючи їхню важливість 
для підготовки до ліцензійного іспиту. 

Висновки. Консультації з фізичної та колоїдної хімії відіграють важливу 
роль у підготовці студентів до складання ліцензійного іспиту «Крок-1. Фармація, 
промислова фармація». Вони дозволяють структуровано опрацювати ключові 
теми, усунути прогалини у знаннях, підвищити мотивацію до навчання та 
сформувати навички вирішення професійно орієнтованих завдань. Проведення 
таких консультацій є ефективним інструментом, який забезпечує підготовку 
висококваліфікованих фахівців для фармацевтичної галузі. 
 

Перелік посилань: 
1. URL: https://www.testcentr.org.ua/uk/ispyty/spetsialnosti/farmatsiia (дата 

звернення: 26.12.2024). 
2. Освітньо-професійна програма «Фармація» другого рівня вищої освіти 

з підготовки магістрів зі спеціальності 226 «Фармація, промислова фармація» 
затверджена 25.04.2024р. протокол №10. URL: 
https://drive.google.com/drive/folders/15suctvi-BCAqTPETuzUdbyxePCFTGqgx 
(дата звернення: 26.12.2024). 

3. Робоча програма навчальної дисципліни «Фізична та колоїдна хімія».  
 

https://www.testcentr.org.ua/uk/ispyty/spetsialnosti/farmatsiia
https://drive.google.com/drive/folders/15suctvi-BCAqTPETuzUdbyxePCFTGqgx
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