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Вступ. Ambrosia artemisiifolia L. (амброзія полинолиста) ‒ це інвазійний 
вид рослини з родини Asteraceae, що широко розповсюджений у світі, включаючи 
територію України [1]. Одним із методів боротьби з інвазійними видами є 
використання їх у медицині та фармації. Згідно останніх досліджень амброзія є 
цінним джерелом біологічно активних речовин, які мають широкий спектр 
фармакологічої дії, зокрема проявляють антиоксидантну, антимікробну, 
протизапальну та інші [2, 3]. 

Матеріали та методи. Для проведення дослідження A. artemisiifolia були 
використані аналітичний, узагальнюючий та порівняльний методи, а також 
бібліосемантичний аналіз. 

Результати та їх обговорення. Аналіз літературних джерел показав, що 
основними компонентами ефірної олії рослини є монотерпени та сесквітерпени, 
які проявляють антимікробну дію до Staphylococcus aureus, Escherichia coli, 
Pseudomonas aeruginosa [2]. Також були виділені фенолкарбонові кислоти, 
зокрема кофеїнова та хлорогенова кислоти, які в дослідах демонструють 
виражену антиоксидантну активність, що допомагає знижувати окислювальний 
стрес в клітинах та захищати їх від пошкоджень. Флавоноїди, кверцетин та 
ізокверцитрин, виділені з амброзії також проявляють виражену антиоксидантну 
активність, сприяють зміцненню капілярів і мають протизапальний ефект [3].  

Висновки. Ambrosia artemisiifolia є джерелом цінних БАР з широким 
спектром фармакологічних властивостей. Подальше дослідження цієї рослини 
має перспективу зважаючи на достатню сировинну базу цього інвазійного виду, 
а її використання в медицині та фармації може бути корисним для зменшення її 
неконтрольованого поширення у фітоценозах. 
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