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Вступ. Цитиколін або 5’-О-[гідрокси({гідрокси[2- 

(триметиламоніо)етокси]фосфорил}окси)фосфорил] цитидин відноситься до 
ендогенних нуклеозидів, має нейропротекторну дію. Молекула цитиколіну 
синтезована на основі цитидину та холіну. Цитиколін є донором холіну для 
клітин нервової системи. Державна Фармакопея України (ДФУ) та Європейська 
Фармакопея не регламентують аналіз лікарського засобу Цитиколіну. 
Фармацевтичний аналіз Цитиколіну виконують за відповідною монографією 
Американської Фармакопеї. Супровідні речовини у складі його субстанції  
аналізують методом рідинної хроматографії (РХ) [1]. 

Матеріали та методи. Зразки субстанції та фармакопейні зразки ДФУ 
цитиколіну, цитидіндифосфат (CDP) холіну натрію, 5’уридинфосфатхоліну 
мононатрієвої солі (UDPC), прогестерону та прогестерону домішки С; ВЕРХ, 
хроматограф Agilent 1260 з УФ-детектором, колонка – ZORBAX Eclipse Plus C18; 
комп’ютерний аналіз за програмою OpenLab CDS; розрахунковий метод. 

Результати та їх обговорення. Методом ВЕРХ ідентифіковано та кількісно 
визначено у складі випробовуваної субстанції цитидіндифосфат (CDP) холіну 
натрію домішки 5’уридинфосфатхоліну мононатрієву сіль (UDPC) та 
5’цитидинмонофосфату (5’-CMP) натрію. Розроблено умови придатності 
системи з використанням стандартів ДФУ прогестерону та прогестерону 
домішки С концентрацією 4,16 мкг/мл та 20 мкг/мл. 

Висновки. Проведено дослідження чистоти субстанції Цитиколіну 
(цитидіндифосфат (CDP) холіну натрію) та ідентифікацію (за часом утримання)  
за альтернативних умов хроматографування методом ВЕРХ з вищою 
ідентифікаційною здатністю при УФ-детектуванні 262 нм. Визначено вміст 
домішок у складі випробовуваної субстанції. 
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