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Тема заняття: «Складання індивідуального плану санації ротової порожнини у 

дітей. Диференційна діагностика та вибір методу лікування карієсу в 

тимчасових і постійних зубах. Сучасні ремінералізуючі засоби, пломбувальні 

матеріали: вибір та застосування в дитячій стоматології». 

 

Компетенції. 

Загальні компетенції:  

-  здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; 

- знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності; 

-  здатність застосовувати знання у практичній діяльності;  

-  здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово; 

- здатність спілкуватися англійською мовою; 

- здатність до пошуку, опрацювання та аналізу інформації з різних джерел; 

- вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми; 

- здатність бути критичним і самокритичним; 

- здатність працювати в команді. 

 

Спеціальні (фахові, предметні) компетенції спеціальності: 

- спроможність збирати медичну інформацію про пацієнта і аналізувати 

клінічні дані;  

- спроможність інтерпретувати результати лабораторних та інструментальних 

досліджень; 

- спроможність діагностувати: визначати попередній, клінічний, остаточний, 

супутній діагноз, невідкладні стани; 

- спроможність планувати та проводити заходи з профілактики захворювань 

органів і тканин ротової порожнини та щелепно-лицевої області дитини; 
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- спроможність визначати раціональний режим праці, відпочинку, дієти у осіб 

дитячого віку при лікуванні захворювань органів і тканин ротової 

порожнини та щелепно-лицевої області; 

- спроможність виконувати медичні та стоматологічні маніпуляції; 

- спроможність проводити лікування основних захворювань органів і тканин 

ротової порожнини та щелепно-лицевої області; 

- спроможність ведення нормативної медичної документації; 

- спроможність до організації і проведення реабілітаційних заходів та догляду 

у пацієнтів дитячого віку із захворюваннями органів ротової порожнини та 

ЩЛО. 

 

Мета дидактична: розширення, поглиблення й деталізація наукових знань, 

отриманих студентами на лекціях і в процесі самостійної роботи та 

спрямованих на підвищення рівня засвоєння навчального матеріалу по темі 

заняття, прищеплення умінь і навичок, розвиток наукового мислення та усного 

мовлення студентів. 

 

Обладнання: стоматологічні установки, наконечники, бори, інструменти 

основного стоматологічного набору, предметні скельця, паперові пластинки для 

замішування, пломбувальні матеріали, засоби для фінішної обробки пломб, 

ремінералізуючі засоби, аплікатори, фантоми з тимчасовими та постійними 

зубами (за умови відсутності пацієнтів), полімеризаційний прилад, захисні 

предмети для роботи з полімеризаційним приладом (захисні окуляри, щитки, 

тощо). 
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План та організаційна структура заняття. 

 

Назва етапу Опис етапу Рівні засвоєння Час 

Підготовчий етап 
 

1. Організаційні заходи. 

2. Постановка навчальних  

цілей та мотивація. 

3. Контроль СРС під час 

підготовки до 

практичного заняття. 

4.  Контроль вихідного 

рівня підготовки 

студентів: 

a) тестовий контроль 2-го 

рівня; 

б) індивідуальне усне 

опитування за темою: 

- складання 

індивідуального плану 

санації порожнини рота у 

дітей різного віку; 

- діагностика, 

диференційна 

діагностика карієсу 

тимчасових і постійних 

зубів на різних етапах їх 

розвитку;  

- вибір методу лікування 

карієсу тимчасових і 

α=2 1. 3 хв. 

2. 2 хв. 

 

3. 15 хв. 

 

 

4.  45 хв. 
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постійних зубів у дітей. 

Основний етап Формування професійних 

навичок та вмінь щодо 

складання 

індивідуального плану 

санації ротової порожнини 

у дітей різного віку, 

проведення 

стоматологічного 

обстеження дитини, 

діагностики та  

диференційної 

діагностики карієсу зубів 

у дітей, вибору методу 

лікування карієсу в 

залежності від етапу 

розвитку 

тимчасових/постійних 

зубів.  

α=3 135 хв. 
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Підсумковий 

етап 

 

1. Тестовий контроль 

кінцевого рівня знань 

студентів. 

2. Підведення підсумків 

заняття: 

- теоретичного; 

- практичного; 

- організаційного. 

3 Домашнє завдання: 

- опрацювання учбової 

літератури за темою 

заняття (основної та 

додаткової); 

- вказівки до заповнення 

робочого зошита. 

           α=3 

 

1. 15 хв. 

 

 

2. 5 хв. 

 

 

 

 

 

3. 5 хв. 

 

 

Основні терміни теми. 

 

Термін Визначення 

Санація ротової 

порожнини 

Комплекс заходів, який включає лікування неускладненого 

та ускладненого карієсу зубів, видалення зубів, що не 

підлягають лікуванню, лікування захворювань пародонта та 

слизової оболонки порожнини рота. 

Карієс зубів  

 

Патологічний процес, що розвивається після прорізування 

зубів і характеризується демінералізацією та руйнуванням 

твердих тканин з подальшим утворенням дефекту у вигляді 

каріозної порожнини. 
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Міжнародна 

система визначення 

й оцінки карієсу 

(The International 

Caries Detection and 

Assessment System 

(ICDAS)) 

Клінічна бальна система, що дозволяє виявляти та 

оцінювати активність карієсу. Розроблена для використання 

при проведенні епідеміологічних та клінічних досліджень, в 

клінічній практиці.  

Метод індукованої 

лазером 

флюоресценції 

Метод, який застосовується для діагностики фісурного 

карієсу. Реалізований зокрема в приладах «Kavo 

Diagnodent», «Kavo Diagnodent Pen» (KaVo Dental, 

Germany). Принцип роботи приладів ґрунтується на аналізі 

оптичних властивостей тканин зуба під час опромінювання 

їх імпульсним лазерним випромінюванням з довжиною 

хвилі 655 нм і потужністю 1 мВт.  
Метод глибокого 

фторування емалі 

(Knappvost А. (1998, 

Germany)) 

Метод, що передбачає хімічне утворення 

високодисперсного фтористого кальцію із середнім 

діаметром частинок 50 ангстрем в результаті реакції 

компонентів на поверхні зуба, завдяки чому вони глибоко 

проникають у ділянки демінералізованої емалі і сприяють її 

ремінералізації. 

ART (Atraumatic 

Restorative 

Treatment) 

Методика лікування карієсу тимчасових зубів за допомогою 

ручного препарування (некротомії) каріозної порожнини 

емалевим ножем чи екскаваторами різних розмірів з 

подальшим пломбуванням склоіономерним цементом. 

ITR (Interim 

Therapeutic 

Restorations) 

Методика лікування карієсу у разі неможливості здійснення 

традиційного препарування та пломбування порожнин 

(зазвичай у маленьких дітей або некооперативних 
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пацієнтів), яка полягає у видаленні каріозно-змінених 

тканин зуба за допомогою ручних або (за можливості) 

ротаційних інструментів і тимчасовому пломбуванні 

каріозних порожнин традиційним або гібридним 

склоіономерним цементом (як спосіб відтермінувати 

остаточне реставраційне лікування). 

Хіміко-механічне 

видалення 

каріозного дентину 

Метод, що включає попереднє хімічне розм’якшення 

дентину за допомогою гелю (суміш амінокислот 

(глутамінова кислота, лейцин, лізин), 0,95% розчин натрію 

гіпохлориту, еритрозин) та подальшу екскавацію ручними 

інструментами за допомогою набору «Carisolv» (Sweden). 

Метод 

профілактичного 

пломбування 

(Preventive Resin 

Restoration, PRR) 

Метод, що передбачає: 

-мінімальне препарування каріозної порожнини (видалення 

лише уражених карієсом тканин зуба без розширення на 

схили горбів); 

-пломбування каріозної порожнини відповідно до її 

глибини; 

-герметизацію неуражених фісур (інвазивну або 

неінвазивну); 

-флюоризацію емалі зуба. 

Метод інфільтрації 

карієсу (Infiltration 

Concept, або ICON) 

Метод лікування гострого початкового карієсу, що 

передбачає: 1) видалення з поверхні каріозного вогнища 

поверхневого шару емалі за допомогою кислоти; 2) 

дегідратацію та просочування (інфільтрацію) висотекучим 

полімерним матеріалом. Результат: пори в емалі заповнені 

полімерною смолою, вогнище демінералізації емалі – 

«законсервоване». 
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