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Анотація. Викладачі сучасних медичних ЗВО у світовій освітній практиці є викладачами безпосередньо, практикуючими 
лікарями, а також дослідниками одночасно. Вони мусять формувати у студентів-медиків позитивну мотивацію до навчання, 
нести відповідальність за якість здобувачів освіти та володіти високими професійними здібностями. Викладачу медичного 
університету потрібно постійно аналізувати й оцінювати та підлаштовувати себе у відповідь на зміни в педагогічній діяльності 
та професійно-педагогічному середовищі.

Сьогоденні медичні ЗВО, поряд із традиційними формами, також мусять розвивати навчання на основі сучасних та іннова-
ційних освітніх технологій виховання. Педагогічні працівники адаптуються до мінливого напряму сучасної медичної освіти, 
готують студентів-медиків, у тому числі із використанням компʼютерних технологій. У рамках освітнього середовища універ-
ситету, а також за його межами постає можливість реалізувати різноманітні форми комп’ютерної взаємодії між викладачами та 
студентами. Компʼютерні технології на даний час використовуються при вивченні всіх дисциплін (теоретичних та клінічних) 
у сучасних медичних університетах світу. Програмне забезпечення призначене та є дуже вагомим для початкової, поточної та 
безперервної освіти студентів-медиків. Освітні університетські платформи надають доступ до електронного онлайн-навчання, 
сприяють засвоєнню нової інформації й оснащені всім необхідним для підготовки та використання студентами відповідними 
навчальними матеріалами, які є необхідними при ефективному навчанні. Студенти-медики, у свою чергу, постійно звертаються 
до надійних джерел інтернет-ресурсів, щоб отримати додатковий матеріал, розширити свої знання і поліпшити свою практику. 
Під час пандемії COVID-19 у всіх країнах світу започаткувалося активне онлайн-навчання, що дало можливість продовжити 
безперервну медичну освіту. На жаль, після пандемії впровадження цифрових форматів навчання студентів-медиків в Україні 
не зупинилося через військове вторгнення росії.

Онлайн-навчання хоча і має велику кількість позитивних моментів, але воно не може повністю замінити традиційне аудиторне 
навчання. Тому українські викладачі повинні і надалі вдосконалювати свої знання в цифрових технологіях для онлайн-навчання.

Ключові слова: освітня діяльність; викладач; студенти-медики; онлайн-навчання; медичний університет.

Abstract. Teachers of modern medical universities in the world of educational practice are practicing doctors and researchers 
simultaneously. They have to create positive motivation of medical students to study, be responsible for the quality of education of 
students and have strong command of professional skills. A teacher of medical university must constantly analyze, assess and adjust 
himself in response to changes in pedagogical activity and in professional-pedagogical environment. 

Todayʼs medical universities must also develop educational process grounding on modern and innovative educational technologies 
along with traditional forms. Pedagogical staff adapts to the variable modern medical education, trains medical students with the help of 
computer technologies as well. Within the educational environment of the university, as well as beyond it, occur an opportunity to implement 
various forms of computer interaction between teachers and students. Computer technologies are currently used during study of all subjects 
(theoretical and clinical) in modern medical universities of the world. The determined software is critically valuable for initial, ongoing and 
continuing education of medical students. Educational university platforms provide access to electronic online study, encourage to absorb 
new information and are equipped with all required tools for the preparation and usage by students, such as appropriate educational materials, 
that are necessary for effective studying. Medical students, in there turn, constantly apply to reliable sources of Internet resources in order 
to get additional material, to expand their knowledge and to improve their practice. Active online education was launched in all countries 
of the world when the COVID-19 pandemic began, due to that opportunity the ongoing medical education could continue. Unfortunately, 
after the pandemic, the implementation of digital formats of medical students education in Ukraine did not stop because of Russian invasion.

Despite of the fact that online education has massive positive impacts, it cannot completely replace traditional classroom education. 
This is the reason why Ukrainian teachers have to improve their knowledge of digital technologies for online study henceforward.

Key words: educational activity; teacher; medical students; online education; medical university.
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Вступ. Особистість вчителя є дуже важливою, 
оскільки вона може мати потужний вплив на вибір 
медичного профілю та академічну роль і цілеспря-
мованість здобувачів освіти, а також можливості 
професійного зростання останніх. Викладачі ме-
дичних ЗВО є і практикуючими лікарями, одно-
часно і педагогами, і дослідниками. Велика від-
повідальність за підготовку лікарів та медичних 
працівників майбутнього стоїть перед викладачами. 
Педагогічні працівники постійно мають справу зі 
зміною тенденцій в онлайн-технологіях та ставлен-
ням до них студентів. Виникає необхідність усім 
науково-педагогічним працівникам у сфері охорони 
здоровʼя підвищувати знання, які будуть сприяти 
аналізу, допомагати проектувати та організовувати 
освітні онлайн-простори. Наприклад, у Фінляндії 
здібності викладачів медицини багатогранні і по-
стійно змінюються відповідно до національних 
та міжнародних стандартів охорони здоровʼя [11].

Мета дослідження – аналіз даних вітчизняної 
наукової та навчальної літератури й зарубіжних 
країн про роль онлайн-навчання, впровадження ін-
новаційних методик викладання та інформаційних 
технологій для сучасних викладачів у медичних 
закладах вищої освіти та їх освітню діяльність у 
багатьох країнах під час бойових дій.

Методи дослідження. Був проведений пошук і 
аналіз сучасної іноземної та української літерату-
ри, яка відповідає вимогам доказової медицини і 
чинної нормативної бази в період з 2018 по 2023 р.  
Використовували відкриті бази наукової літерату-
ри (PubMed, Cochrane Library, Elsevier, MED-LINE, 
Elibrary).

Результати дослідження. Організація освітньо-
го процесу базується на загальних положеннях, що 
включають онлайн-лекції, практичні заняття, семі-
нари, самостійну роботу студента, обов’язковий по-
точний та підсумковий контроль, з одного боку, а з 
іншого – це особисті навчальні способи викладача 
у вигляді групового розбору матеріалу, дискусії, 
тестових робіт, методу «мозкового штурму» тощо. 
Навчальний процес є комплексом, який включає 
вирішення питань навчальної програми, виховних 
заходів у вигляді комунікативних та організаційних 
функцій; патріотичного і правового виховання; 
формування умінь та навичок поведінки в соці-
альній і правовій сферах [8]. Зокрема, компетент-
ність викладачів в Україні формується за рахунок 
застосування інноваційних методик і технологій, 
поглибленого вивчення матеріалу, розвитку нави-
чок викладання, впевненості при публічних висту-

пах, вміння написати наукові публікації та тези для 
конференцій [3, 13].

Cеред педагогічних умов, що впливають на пози-
тивну мотивацію педагогічних працівників вищої 
медичної освіти, є застосування новітніх сучасних 
інтерактивних та мультимедійних інструментів. 
Найчастіше це електронні журнали, спеціалізовані 
веб-сайти. Застосування таких методик дозволяє 
інтегрувати знання, навички та вміння з декількох 
предметів, підготувати студентів до академічних 
предметів на другому році навчання і максимально 
наблизити цілі навчання до майбутньої професій-
ної діяльності [1].

За даними літератури, можна сказати, що серед 
факторів, що визначають відношення представни-
ків професорсько-викладацького складу теоретич-
них та клінічних кафедр до педагогічної діяльності, 
провідними є професійно-педагогічна підготовка 
і мотивація до опанування нових тенденцій ви-
кладання медичних дисциплін, від яких залежить 
якість освіти. 

Сучасна освіта майбутніх лікарів і реалії сього-
дення вимагають від викладачів змінювати тради-
ційні підходи викладання та впровадження іннова-
ційних методів, застосування нових онлайн-інстру-
ментів й удосконалення наявних. Сучасні напрями 
викладацької діяльності стимулюють викладачів 
повсякденно вдосконалювати свій професіона-
лізм, шукати нові шляхи взаємодії зі студентами 
в освітніх відносинах, з іншого боку, студент, що 
занурений у навчальний процес, який не є суто тра-
диційним, отримує більше можливостей отримати 
якісні знання, постійно підвищувати теоретичну та 
практичну підготовку як майбутнього висококва-
ліфікованого фахівця, і таким чином впливати на 
розвиток освітньої системи. Враховуючи військо-
вий стан у країні, медична освіта усвідомлює, на-
скільки актуальним є застосування інноваційних 
підходів у процесі навчання лікарів різних спеці-
альностей. Так, наприклад, широкого застосуван-
ня отримав метод «критичного мислення», який 
застосовується для вирішення широкого кола за-
дач. Цей метод заснований на творчій співпраці 
студента і викладача, сприяє розвитку у студентів 
аналітичного, логічного мислення, при цьому дає 
можливість до творчого підходу у вирішенні най-
складніших завдань. 

Ще один із методів, що активно використовуєть-
ся в навчальному процесі, – це метод кейсів. Цей 
метод націлений на формування у студентів про-
фесійних навичок. Він проходить у вигляді дискусії 
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студентів. Викладач є модератором, корегує русло 
дискусії студентів, оцінює ідеї і таким чином спо-
нукає до застосування отриманих знань. Студенти 
із задоволенням обмінюються новими пропозиція
ми, і це є перевагою цього методу.

Окрім методологічних напрацювань, провідне 
місце в роботі викладача ЗВО посідає впроваджен-
ня новітніх ІТ-технологій. На сьогодні мова йде про 
сотні застосунків, сайтів, інструментів із різними 
можливостями, які покликані полегшити життя як 
викладача, так і студента. Інструменти онлайн-на-
вчання – це програми, за допомогою яких можна 
працювати дистанційно та в змішаному форма-
ті [9]. Вони мають різні напрями застосування в 
освітньому процесі залежно від поставлених задач. 
Для здійснення управління існують відомі системи 
управління навчанням, наприклад, платформа дис-
танційного навчання LIKAR_NMU в Національно-
му медичному університеті імені О. О. Богомольця, 
Moodle тощо – це відкриті платформи для створен-
ня курсів, тестів та завдань. Крім того, викладачам 
доцільно використовувати потужну платформу для 
дистанційного навчання Blackboard, яка включає 
інструменти для створення курсів, оцінювання та 
комунікації зі здобувачами освіти.

У процесі своєї діяльності для викладача медич-
ного закладу вищої освіти неабияке місце займає 
створення та управління контентом. Тому їм бажа-
но опанувати програмне забезпечення для створен-
ня інтерактивних навчальних модулів, відео уро-
ків, симуляцій та інтерактивних відео, наприклад, 
Articulate 360 або H5P.

Для оцінювання та тестування викладач може 
скористатися програмним забезпеченням для ство-
рення, проведення та оцінювання іспитів ExamSoft.

Застосування онлайн-інструментів дає можли-
вість відстежувати успішність студентів, відкри-
ває широкий спектр можливостей для взаємодії 
між усіма учасниками освітнього процесу. Зокре-
ма, це полегшує зберігання та обмін інформацією, 
дискусії, групові проекти та інші форми співпраці 
в онлайн-форматі. Важливо зазначити, що сучасні 
засоби дистанційного навчання інтегровані з ін-
шими технологіями, наприклад такими, як штуч-
ний інтелект, який здатний аналізувати дії та ви-
бір студентів й адаптувати навчальні матеріали до 
конкретних потреб кожного учня.

Окремо зупинимося на онлайн-платформах, які 
саме і забезпечують у більшості випадків якість 
комунікації викладач – студент. Одна з найпопуляр-
ніших платформ, що дає змогу проводити заняття, 

конференції, зустрічі в реальному часі, є відеоплат-
форма Zoom. Серед зручностей Zoom є кімнати для 
очікування, приватні чати, що дозволяють під час 
зустрічі окремо контактувати з будь-яким учасни-
ком конференції. Крім того, є можливість ділити 
студентів на групи, створювати окремі кімнати для 
роботи в них і таким чином залучати всіх учасників 
зустрічі до активної роботи, різноманітні додатки 
роблять її зручною для проведення онлайн-лекцій, 
вебінарів, семінарів та практичних занять на тео-
ретичних кафедрах.

Широкого застосування для роботи в команді на-
були такі програми, як Google Classroom, Google 
Meet [12].

Ці програми, як і Zoom, дозволяють демонструва-
ти свій екран, показувати презентацію, використо-
вувати інтерактивні дошки, такі як Jamboard, Miro, 
Padlet тощо. Застосування інтерактивних дощок 
дає можливість студентам працювати в групових 
проектах, опановувати інформацію. Також інтерак-
тивні дошки можна використовувати для створен-
ня презентацій, проведення лекцій, розміщувати 
окремі плитки-дописи з текстовою інформацією, 
гіперпосиланнями, зображеннями, прикріплювати 
файли, аудіо, відеозаписи.

Сучасні онлайн-інструменти дозволяють активно 
залучати студентів до навчального процесу, спри-
яють засвоєнню не тільки теоретичних знань, а й 
удосконаленню практичних навичок, що дозволить 
у майбутньому застосовувати отримані знання в 
реальних ситуаціях [4].

Також слід звернути увагу на мобільні додатки 
для безперервного навчання. Такі, як Coursera та 
Medscape. Перший забезпечує доступ до онлайн-
курсів із різних дисциплін, включаючи медицину. 
А другий додаток надає доступ до медичних но-
вин, досліджень та безперервної медичної освіти.

Поряд із вищезгаданими методами та засобами 
підвищення компетенції та ефективності роботи 
зі здобувачами освіти неабияке місце займають 
інформаційні стажування. Вони стають все більш 
важливими в сучасному освітньому середовищі, 
особливо для викладачів медичних ЗВО. Цей тип 
стажування зосереджений на підвищенні кваліфі-
кації викладачів у галузі використання сучасних 
інформаційних технологій та методик дистанцій-
ного навчання. В умовах швидкої цифровізації 
освіти та зростання популярності онлайн-курсів 
інформаційні стажування допомагають виклада-
чам адаптуватися до нових вимог і забезпечувати 
якісну освіту для студентів.
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Медична галузь є однією з найдинамічніших, де 
постійно зʼявляються нові технології, методики 
лікування та наукові відкриття. Підвищення квалі-
фікації дозволяє викладачам бути в курсі останніх 
змін і нововведень, що забезпечує актуальність та 
сучасність їхніх знань.

Карʼєрні перспективи є важливим мотиваційним 
чинником для викладачів, які прагнуть досягти 
успіху у своїй професійній діяльності. Підвищення 
кваліфікації може стати запорукою карʼєрного зрос-
тання, відкриваючи нові можливості для обіймання 
вищих посад, участі в керівництві кафедрою або 
факультетом. Крім того, викладачі з високою ква-
ліфікацією мають більше шансів на участь у пре-
стижних міжнародних проектах та конференціях, 
що також сприяє їхньому професійному зростанню.

Особистісне зростання є ще одним важливим 
аспектом мотивації викладачів. Підвищення квалі-
фікації сприяє розвитку критичного мислення, ана-
літичних здібностей та комунікативних навичок. 
Викладачі, які постійно вдосконалюються, стають 
більш упевненими у своїх професійних здібностях, 
що позитивно впливає на їхню самооцінку та задо-
волення від роботи.

Для викладачів медичних ЗВО наукові досягнення 
є важливим аспектом їхньої професійної діяльності. 
Підвищення кваліфікації дозволяє їм отримувати 
нові знання та навички, необхідні для проведення 
наукових досліджень і публікацій у престижних на-
укових журналах. Участь у наукових конференціях 
та семінарах також сприяє обміну досвідом із ко-
легами і встановленню нових наукових контактів, 
що може бути корисним для майбутніх досліджень.

Багато освітніх програм вимагають регулярно-
го підвищення кваліфікації викладачів для під-
твердження їхньої компетентності і відповідності 
сучасним стандартам освіти, тому підготовка до 
акредитації та ліцензування є важливим аспектом 
мотивації викладачів медичних ЗВО [2].

Умовно стажування можна поділити на такі типи: 
вітчизняне та закордонне. Стажування дозволяють 
викладачам ознайомитися з новітніми методиками 
та технологіями, які використовуються в націо-
нальних медичних закладах. Це особливо важливо 
для викладачів, які працюють у регіонах, де до-
ступ до сучасних ресурсів може бути обмеженим. 
Вітчизняне стажування також сприяє зміцненню 
професійних контактів між викладачами різних 
медичних ЗВО, що дозволяє обмінюватися досві-
дом та знаннями. Закордонне стажування надає 
можливості викладачам ознайомитися з передо-

вими світовими досягненнями в галузі медицини 
та медичної освіти. Викладачі можуть навчатися 
новітніх методик, технологій та підходів, які ви-
користовуються в провідних медичних установах 
світу. Це дозволяє покращити якість навчального 
процесу в рідних ЗВО, впроваджуючи інноваційні 
методи та підходи [7, 10].

Існує кілька форматів інформаційних стажувань, 
які можуть бути корисними для науково-педагогіч-
них працівників медичних ЗВО:

– онлайн-курси є одним із найпоширеніших фор-
матів інформаційних стажувань. Вони дозволяють 
викладачам навчатися в зручному для них режимі, 
отримуючи доступ до матеріалів із будь-якого місця. 
Онлайн-курси можуть включати відеолекції, інтер-
активні завдання, вебінари та форуми для обгово-
рення, що сприяє глибокому засвоєнню матеріалу;

– вебінари та семінари є ефективними формами 
підвищення кваліфікації, які дозволяють виклада-
чам отримувати нові знання від провідних експер-
тів у режимі реального часу. Вебінари можуть бути 
присвячені конкретним темам, таким як викорис-
тання певних програмних продуктів або методик, 
що дозволяє викладачам поглиблено вивчати пи-
тання, які їх цікавлять;

– стажування в провідних освітніх установах, як 
вітчизняних, так і закордонних, дозволяють викла-
дачам отримувати безпосередній досвід роботи з 
сучасними технологіями та методиками викладан-
ня. Такі стажування можуть включати спостере-
ження за роботою колег, участь у проведенні занять, 
а також розробку власних навчальних матеріалів 
під керівництвом досвідчених наставників.

Інформаційні стажування мають кілька ключових 
переваг, такі як: актуальність знань (викладачі отри-
мують найсучасніші знання та навички, що дозволяє 
їм залишатися конкурентоспроможними в умовах 
швидких змін в освітньому середовищі), гнучкість 
навчання (онлайн-формати дозволяють навчатися 
у зручний час та з будь-якого місця, що особливо 
важливо для викладачів із насиченим графіком), 
розширення професійних контактів (участь у вебіна-
рах, семінарах та стажуваннях сприяє встановленню 
нових професійних контактів й обміну досвідом із 
колегами з інших навчальних закладів), підвищен-
ня якості викладання (освоєння нових технологій 
та методик дозволяє покращити якість викладання 
й забезпечити більш ефективне навчання студентів).

Тож сучасні інноваційні підходи до викладання ме-
дичних дисциплін вимагають від викладача постійно 
підвищувати та вдосконалювати свій професійний 
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рівень [9]. Про це наголошує і Закон України «Про 
вищу освіту». Згідно з ним, науково-педагогічні пра-
цівники зобовʼязані раз на пʼять років підвищувати 
професійну кваліфікацію [6]. Модель сучасного ви-
кладача медичного університету окреслює здатність 
до втілення у професійну діяльність сучасних осві-
тянських ідей, прагнення до повсякденного навчан-
ня викладача, перебувати в творчому натхненні. Ці 
якості висококваліфікованого викладача потрібно 
формувати. Викладач медичного закладу вищої осві-
ти повинен володіти знаннями з предмета, а й бути 
взірцем інтелігентності, чесності, порядності. На 
базовій основі Національного медичного універси-
тету імені О. О. Богомольця постійно функціонують 
курси підвищення кваліфікації, як короткострокові, 
так і довгострокові. На курсах висвітлюються теми 
інноваційних технологій, використання онлайн-
ресурсів, психологічно-педагогічної підготовки 
викладачів. Новий підхід до освітнього процесу з 
використанням сучасних методів викладання ме-
дичних дисциплін і враховуванням потреби здобу-
вачів вищої освіти спонукає викладачів повсякденно 
працювати над зростанням рівня професіоналізму. 
Крім курсів, що надає університет, існує популярна 
платформа онлайн-курсів Prometheus, освітній хаб 
міста Києва, які також надають нові можливості для 
успішної карʼєри викладача. 

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. Проаналізовані відомості наукових праць 
дають можливість зробити висновок, що рівень 
медичної освіти безпосередньо залежить від сту-
пеня залучення здобувачів освіти до педагогічного 
процесу.

Педагогічний працівник, який викладає в медич-
ному університеті, займається педагогікою та до-
слідницькою діяльністю, відіграє важливу роль у 
підготовці майбутніх лікарів. Важливою умовою 
успіху освітнього процесу є його безперервність і 
професійність, зокрема активна участь викладачів 
у різноманітних програмах підвищення кваліфіка-
ції, вітчизняних та закордонних стажуваннях для 
вивчення новітніх онлайн-ресурсів тощо.

Традиційні методи навчання, наявність веб-
платформ у медичних ЗВО, створення та впрова-
дження інноваційних технологій, розробка комп-
лексу заходів, що дозволяють продовжити освіту 
під час онлайн-навчання, можуть бути використані 
як викладачами, так і студентами-медиками в освіт-
ньому середовищі.

Перспективою дослідження є аналіз інших різ-
номанітних технологій у педагогічному процесі 
для стимулювання навчання студентів-медиків та 
мотивації підвищення професійного викладання 
викладачами медичних закладів вищої освіти.
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