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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Навчальна програма призначена для підготовки лікарів - спеціалістів за 

спеціальністю «Ортопедична стоматологія».  

У програмі визначається зміст навчання на циклі спеціалізації, 

встановлюються вимоги до обсягу та рівня підготовки фахівців. 

Цикл проводиться відповідно до Постанови Кабінету Міністрів України від 

14.07.21 № 725 «Про затвердження Положення про систему БПР медичних і 

фармацевтичних працівників» (набрала чинності з 1 січня 2022 р.), Наказів МОЗ 

України від 22.02.19 № 446 (зі змінами);  від 18.08.2021 року № 1753, яким 

внесені зміни до “Порядку проведення атестації лікарів” та “Номенклатури 

лікарських спеціальностей”; від 18.08.2021  № 1751, яким затверджено 

“ПОЛОЖЕННЯ про деякі заходи безперервного професійного розвитку медичних 

та фармацевтичних працівників” та внесені зміни до  «Положення про 

післядипломне навчання лікарів (провізорів)”;  від  25.07.2023 року № 1347 «Про 

затвердження Переліку циклів спеціалізації та тематичного удосконалення за 

лікарськими та фармацевтичними (провізорськими) спеціальностями»  та інших 

нормативних документів, що регламентують підготовку фахівців галузі знань 

«Охорона здоров'я» на післядипломному етапі.   

Мета циклу спеціалізації – підготовка лікарів-спеціалістів відповідно до 

вимог освітньо-кваліфікаційної характеристики лікаря-спеціаліста зі 

спеціальності «Ортопедична стоматологія». 

Тривалість навчання: 4 місяці – для лікарів, які закінчили інтернатуру за 

спеціальністю «Стоматологія»; 2 місяці - для лікарів- стоматологів ортопедів, які 

не працювали більше трьох років за цією спеціальністю. 

Програма  охоплює  обсяг  як  теоретичних,  так  і  практично-прикладних 

знань, вмінь і навичок, компетентностей, необхідних для отримання кваліфікації 

лікаря-спеціаліста ортопеда-стоматолога для належного здійснення професійної 

діяльності. 

Програму побудовано за системою блоків. Основними блоками є - одинадцять 

розділів програми. Розділ – відповідно самостійна частина програми, в якій 

подано значну за обсягом теоретичну інформацію з ортопедичної стоматології. 

Розділи включають теми. Така побудова програми дозволить раціонально 

планувати та проводити заняття з декількома групами слухачів одночасно. 

Розділ — самостійна частина програми, в якій подано значну за обсягом 

навчальну інформацію з питань ортопедичної стоматології. Розділи поділено на 

теми. Для полегшення орієнтування у програмі та впорядкування інформації, що 

міститься в ній, розділи і теми закодовано. 

Навчальний план циклу визначає контингент слухачів, тривалість їх навчання, 

розподіл годин, відведених на вивчення розділів навчальної програми.  У разі 

необхідності, враховуючи базовий рівень знань слухачів, кафедра може вносити 

корективи та доповнення до навчальних годин, які регламентовані навчальними 

планами, в межах 15 % від загального обсягу часу. 

Навчальний план та програму доповнено кваліфікаційною характеристикою 

лікаря — спеціаліста, переліком практичних навичок за зазначеною 

спеціальністю та списком рекомендованих джерел. 



Для виконання програми під час навчання передбачено такі види навчальних 

занять: лекції, практичні заняття, різні види семінарських занять, а також 

самостійну роботу слухачів. 

Лікарі, які виконали програму циклу спеціалізації, підлягають атестації на 

визначення рівня знань та практичних навичок з присвоєнням звання лікаря-

спеціаліста за спеціальністю «Ортопедична стоматологія».  

 

НАВЧАЛЬНИЙ   ПЛАН 

ЦИКЛУ СПЕЦІАЛІЗАЦІЇ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ 

  «ОРТОПЕДИЧНА СТОМАТОЛОГІЯ» 

 

Тривалість навчання: 4 місяці (624 години)  – для лікарів, які закінчили 

інтернатуру за спеціальністю «Стоматологія» (відповідно до Наказу МОЗ України від  

25.07.2023 року № 1347). 

 

Мета циклу спеціалізації – підготовка лікарів до атестації (присвоєння) на 

звання лікаря-спеціаліста за спеціальністю «Ортопедична стоматологія» відповідно до 

вимог освітньо-кваліфікаційної характеристики лікаря-спеціаліста з цієї спеціальності. 

 

Контингент слухачів: лікарі, які закінчили інтернатуру за спеціальністю 

«Стоматологія» та бажають набути вторинну спеціальність «Ортопедична 

стоматологія». 

  

 

Код Назва розділу Кількість навчальних годин 
Лекції Семін. 

заняття 

Практ. 

заняття 

Самост. 

робота* 

Разом 

1 Принципи організації 

ортопедичної 

стоматологічної 

діяльності 

2 2 2        - 6 

  2 Функціональна анатомія 

зубо-щелепної системи 

2 8 20 -      30 

 3 Діагностика в 

ортопедичній 

стоматології 

4 19 33  56 

 4 Матеріалознавство в 

ортопедичній 

стоматології 

6 21 32 3 62 

  5 Підготовка порожнини 

рота до протезування 

2 9 39 - 50 

 6 Клінічні і лабораторні 

етапи виготовлення 

протезів 

16 29 89 10 144 



7 Ортопедичне лікування 

патологічних станів та 

захворювань жувального 

апарату 

6 22 40 8 76 

8 Ортопедичне 

стоматологічне лікування 

при наявності соматичної 

патології та патології 

СНЩС 

 

4 11 39 - 54 

  9 Новітні технології 

діагностики та лікування 

в ортопедичній 

стоматології 

- 9 15 - 24 

 10 Протезування на 

імплантатах 

2 15 71 8 96 

 11 Щелепно-лицеве 

протезування 

2 11 7 - 20 

 

 

 

 

 

            * Самостійна робота 8 годин на кожен місяць навчання 

 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ   ПЛАН 

ЦИКЛУ СПЕЦІАЛІЗАЦІЇ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ 

  «ОРТОПЕДИЧНА СТОМАТОЛОГІЯ» 

 

Тривалість навчання: два місяці (312 годин) - для лікарів- стоматологів 

ортопедів, які не працювали більше трьох років за цією спеціальністю (відповідно до 

Наказу МОЗ України від  25.07.2023 року № 1347). 

 

Мета циклу спеціалізації – підготовка лікарів-спеціалістів відповідно до вимог 

освітньо-кваліфікаційної характеристики лікаря-спеціаліста зі спеціальності 

«Ортопедична стоматологія». 
 

Контингент слухачів: лікарі-стоматологи ортопеди, які не працювали більше 

трьох років за цією спеціальністю, та бажають відновити лікарську діяльність 

(відповідно до Наказу МОЗ України від  25.07.2023 року № 1347). 

 

 

Іспит 6 

 Всього 46 156 387 29 624 



Код Назва розділу Кількість навчальних годин 
Лекції Семін. 

заняття 

Практ. 

заняття 

Самост. 

робота* 

Разом 

   1 Принципи організації 

ортопедичної 

стоматологічної діяльності 

2 - 2        - 4 

  2 Функціональна анатомія 

зубо-щелепної системи 

- 4 10 -      14 

 3 Діагностика в 

ортопедичній стоматології 

2 8 18 - 28 

 4 Матеріалознавство в 

ортопедичній стоматології 

4 12 16 4 36 

  5 Підготовка порожнини 

рота до протезування 

- 8 18 - 26 

 6 Клінічні і лабораторні 

етапи виготовлення 

протезів 

4 14 44 4 66 

7 Ортопедичне лікування 

патологічних станів та 

захворювань жувального 

апарату 

4 12 20 4 40 

8 Ортопедичне 

стоматологічне лікування 

при наявності соматичної 

патології та патології 

СНЩС 

2 6 22 - 30 

  9 Новітні технології 

діагностики та лікування 

в ортопедичній 

стоматології 

- 2 4 - 6 

 10 Протезування на 

імплантатах 

2 8 32 4 46 

 11 Щелепно-лицеве 

протезування 

- 4 4 - 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         *8 годин на кожен місяць навчання 

 

 

Іспит 6 

 Всього 20 78 192 16 312 



 

НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА  

ЦИКЛУ СПЕЦІАЛІЗАЦІЇ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ 

«ОРТОПЕДИЧНА СТОМАТОЛОГІЯ» 

Код Назва розділу, теми 

Розді

л 

Тема 

1 2 3 

   1 1.0 Принципи організації ортопедичної стоматологічної 

діяльності 

1.1  Організація надання медичної допомоги стоматологічним 

хворим у відділеннях ортопедичної стматології в Україні. 

Посадові обов’язки співробітників ортопедичного віділення 

та взаємодія з зуботехнічною і цифровою лабораторіями 

1.2 Чинне законодавство та нормативні документи, що 

регламентують 

надання ортопедичної стоматологічної допомоги населенню 

  2 2.0 Функціональна анатомія зубо-щелепної системи 

2.1 Функціональна анатомія зубощелепної системи. 

2.2 Дентальна оклюзія та її порушення 

 3 3.0 Діагностика в ортопедичній стоматології 

3.1 Протоколи обстеження стоматологічного хворого в клініці 

ортопедичної стоматології. Діагноз. Планування лікування 

3.2 Фізикальні методи діагностики в ортопедичній стоматології 

3.3 Інструментальні методи діагностики 

3.4 Лабораторні методи діагностики 

3.5 Функціональні методи діагностики 

 4 4.0 Матеріалознавство в ортопедичній стоматології 

4.1 Основні  та допоміжні матеріали для виготовлення протезів 

4.2 Традиційні та сучасні технології для виготовлення 

керамічних і полімерних протезів 

4.3 Відбиткові матеріали: види. Цифрові та аналогові техніки 

отримання відбитків 

4.4 Матеріали для тимчасової і постійної  фіксації протезів. 

Порівняльний аналіз. 

  5 5.0 Підготовка порожнини рота до протезування 

5.1 Планування протезування незнімними та знімними 

конструкціями протезів 

5.2 Загальна і спеціальна підготовка  стоматологічного хворого 

до ортопедичного етапу лікування 

5.3  Методи підготовки до протезування 

 6 6.0 Клінічні і лабораторні етапи виготовлення протезів 

 6.1 Виготовлення вінірів, вкладок, неповних коронок 

 6.2 Виготовлення повних коронок і мостовидних протезів 



6.3 Виготовлення часткових знімних і бюгельних протезів 

6.4 Виготовлення повних знімних протезів 

6.5 Показання та клінічні етапи протезування вінірами, 

вкладками і неповними коронками 

6.6 Показання та клінічні етапи протезування повними 

коронками і мостовидними протезами 

6.7 Показання та клінічні етапи протезування  частковими 

знімними та бюгельними протезами 

6.8 Показання та клінічні етапи протезування повними знімними 

протезами 

7 7.0 Ортопедичне лікування патологічних станів та 

захворювань жувального апарату 

7.1 Завдання ортопедичного етапу при захворюваннях пародонта 

7.2 Протоколи та клінічні настанови застосування шин та 

протезів при захворюваннях пародонта 

7.3 Протоколи та клінічні  настанови лікування хворих на 

підвищене стирання зубів 

7.4 Протоколи та клінічні настанови ортопедичного лікування  

пацієнтів з зубо-щелепними деформаціями 

8 8.0 Ортопедичне стоматологічне лікування при наявності 

соматичної патології та патології СНЩС 

8.1 Впливи протезів на тканини порожнини рота 

8.2 Протоколи та клінічні настанови  застосування протезів у 

осіб з соматичною патологією 

8.3 Діагностика дисфункціональних станів та захворювань 

СНЩС 

8.4 Протоколи та клінічні настанови проведення ортопедичного 

етапу лікування осіб з патологією СНЩС 

  9 9.0 Новітні технології діагностики та лікування в 

ортопедичній стоматології 

9.1 Новітні технології діагностики та лікування в ортопедичній 

стоматології 

10 10.0 Протезування на імплантатах 

10.1 Протоколи та клінічні настанови протезування на 

імплантатах 

10.2 Навигація в імплантації за участі ортопеда стоматолога, 

виготовлення індивідуальних формувачів та абатменів 

10.3 Клініко-лабораторні етапи планування, виготовлення і 

встановлення протезів з цементною фіксацією 

10.4 Клініко-лабораторні етапи планування, виготовлення і 

встановлення протезів з гвинтовою фіксацією 

10.5 Клініко-лабораторні етапи планування, виготовлення і 

встановлення покривних протезів 

 11 11.0 Щелепно-лицеве протезування 

11.1 Протоколи діагностики та лікування переломів щелеп та їх 

наслідків 



 11.2 Сучасні ортопедичні методи лікування осіб з щелепно-

лицевими пощкодженнями 

 

 

ЗГІДНО З ВИМОГАМИ КВАЛІФІКАЦІЙНОЇ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

ЛІКАР-СТОМАТОЛОГ ОРТОПЕД  

(Наказ МОЗ України від 29 березня 2002 р. № 117 зі змінами) 

 

Згідно з вимогами кваліфікаційної характеристики лікар -спеціаліст за 

спеціальністю «Ортопедична стоматологія» має знати:  

 

-чинне законодавство про охорону  здоров'я  та нормативні   документи,   що   

регламентують   діяльність  органів управління   та    закладів    охорони    

здоров'я;     

-організацію стоматологічної  ортопедичної  допомоги  

-основи медичного права  

-права,  обов'язки та відповідальність лікаря-стоматолога-ортопеда  

-сучасну    класифікацію    захворювань    ротової   порожнини   та щелепно-

лицевої  ділянки  

-біомеханіку  жування,  вікові  зміни  в щелепно-лицевій  ділянці,  

особливості дії на неї навколишнього та внутрішнього середовища  

-принципи  профілактики,  діагностики  та  лікування при зубощелепних 

деформаціях і аномаліях зубів та щелеп  

-показання до зубного протезування, принципи підготовки  порожнини рота   

та   зубощелепного   апарату  до  ортопедичного  втручання  

-морфологічні зміни в  зубощелепній  системі  при  ортопедичному  і 

ортодонтичному втручанні   

-механізм дії, принципи конструювання та особливості технології 

виготовлення ортодонтичних та  ортопедичних апаратів  і  протезів   

-засоби індивідуального захисту від гострих  респіраторних захворювань та 

особливо небезпечних інфекцій   

-форми  і  методи  профілактики стоматологічних захворювань   

-правила оформлення медичної документації  

- сучасну літературу за фахом та  методи  її узагальнення 

                                                                                

 

 

має вміти:  

 

-провести збір   анамнезу  та  оцінити  його  дані   

-проводити обстеження  стоматологічного  хворого,  застосовуючи  основні   

та допоміжні  методи  обстеження   

-проводити диференційну діагностику основних стоматологічних  

захворювань,  ставити  повний  клінічний діагноз   

-діагностувати  аномалії  розвитку  зубів,  зубних рядів, щелеп та прикусу,  

деформації  щелеп  та  обличчя  (природжені  та придбані) 



-надавати невідкладну  допомогу  при  гострому  зубному  болю, переломі  та  

вивиху  зубів,  переломі  верхньої та нижньої щелеп, вивиху   скронево-

нижньощелепного   суглоба;    застосовувати    за показаннями різні види 

знеболювання 

-проводити ортопедичне   лікування   та   профілактику  наступних 

захворювань: 

 патології твердих тканин зуба; 

 патологічне стирання зубів та його ускладнень; 

 часткова адентія; 

 деформація  зубних  рядів  та порушень оклюзійних  

співвідношень; 

 повна адентія; 

 захворювання пародонту; 

 захворювання  скронево-нижньощелепного  суглоба,  обумовлені  

порушеннями в зубощелепній системі; 

 переломи щелеп; 

  природжені та придбані дефекти і деформації щелепно-лицевої  

ділянки (верхньої та нижньої щелеп,  обличчя,  сполучених порушень  

та ін.).  

                                                                               

 

 

ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК  

ЛІКАРЯ -СПЕЦІАЛІСТА  

ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ «ОРТОПЕДИЧНА СТОМАТОЛОГІЯ» 

№ 

з/п 
                                    Назва практичної навички 

1 
                                                                   2 

1 Відпрепарувати порожнину зуба під вкладку 

2 Відпрепарувати зуб під металеву коронку.  

3 Відпрепарувати зуб під пластмасову, комбіновану суцільнолиту коронки 

4 3робити аналіз рентгенограми (дентальний знімок, ортопангомограма, 

КТ) 

5 Припасувати штучну коронку на опорний зуб 

6 Відпрепарувати зуби під, мостоподібні протези 

7 Володіти техніками отримання відбитків з альгінатних матеріалів, 

силіконів, поліефірів. Знати відмінності анатомічного  та 

функціонального відбитків   

8 Вибрати колір облицювального матеріалу для коронок, мостоподібних 

протезів (пластмаса, фотополімер, фарфор). 

9 Вибирати матеріали для фіксації коронок , проводити фіксацію коронок 

різними видами цементів 

10 Проводити ретракції ясен 

11  Визначати та фіксувати співвідношення щелеп при наявності дефектів 



зубного ряду та при відсутності зубів 

12 Провести межі часткового пластинкового протезу на верхній та нижній 

щелепах 

13 Визначати опорні зуби при часткових дефектах зубних рядів 

14 Виготовляти часткові знімні протези із фіксацією за допомогою кламерів 

15 Провести перевірку конструкції часткових знімних протезів 

16 Планувати каркас бюгельного протеза залежно від клінічних умов 

(топографії дефекту, стану альвеолярного відростка) 

17 Провести всі клінічні етапи виготовлення бюгельного протеза 

18 Вміти визначати межі повного знімного протеза верхньої та нижньої 

щелеп 

19 Проводити оцінку прикусних валиків та фіксувати співвідношення 

щелеп на них 

20 Припасувати індивідуальну ложку на верхню та нижню щелепи 

21 Провести корекцію повних знімних протезів 

22 Провести ортопедичне лікування при захворюваннях пародонту 

знімними та незнімними шинами-протезами 

23 Володіти методами профілактики та ортопедичного лікування 

підвищеного стирання зубів 

24 Провести ортопедичне лікування при локалізованій та генералізованій 

формах підвищеного стирання зубів 

25 Провести вирівнювання оклюзійної площини при зубо-щелепних 

деформаціях 

26 Володіти методами обстеження хворих з захворюваннями СНЩС 

27 Провести попереднє та завершальне ортопедичне лікування пацієнта з 

захворюваннями СНЩС 

28 Володіти методиками планування протезування на імплантатах 

29 Проводити протезування на імплантатах 

30 Застосовувати всі види транспортних шин згідно показанням 

31 Провести лікування переломів верхньої щелепи різного ступеня тяжкості 

32 Вміти виготовляти та застосовувати формуючі та фіксуючі апарати при 

остеопластиці 

33 Володіти технікою ортопедичного лікування дефектів твердого і м’якого 

піднебіння 

34 Володіти технікою виготовлення ектопротезів, знати особливості їх 

застосування 

35 Діагностувати невідкладні стани  та надавати невідкладну допомогу в 

межах компетенції 

36 Застосовувати форми  і  методи  профілактики стоматологічних 

захворювань  

37 Вміти оформляти медичну документацію та узагальнювати сучасну 

літературу за фахом 
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