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1.  OIHUC HABYAJBHOI JUCHUILIITHU

HaijimeHyBaHHS NOKa3HUKIB I'any3b 3HaHB, XapaKTepuCcTHKA HABYAJIbHOL
crneniaJbHiCTh, AU CIUILTIHT

OCBIiTHIil piBeHb
/leHHa (popMa HABYAHHSA

KisnbkicTs kpeauris — I'any3b 3HaHB: BubipkxoBa
3 KpeauTH 22 «OxopoHa 310pOB’s»
Moayas — 1 Pik migrorosku: 2
. - CrneniaJbHicTh:
3micToBHUX MoayJiB — 1 225 «Memana
InauBixyaabHo-10CTiTHE TICUXOJIOTisI»
3aBAaHHs: ApT-Ta iIrpoBa
Tep):lHeBTI/I‘{HIE)l nporpI;MH Cemecrp: 3 ado 4
po0OOTH 3 IEBHOIO KATETOPIEIO
MAII€HTIB
3arajbpHa KiibKicTh TOJTUH - Jexuii: 10 rogun
90
TuxkHeBUX roaMH: OcBgiTHili piBeHb: IIpakTnyHi 3aHATTA:
ayJIUTOPHUX — 3, Ipyruii (MaricTepcbKuil) 20 roguHH
caMocTiitHa po0OoTa CTyJeHTa piBEHB Camocriitna po6ora: 60 roaux
-6

Bun kouTpouio:
JudepeHiioBaHui 3aiK

2. META, OYIKYBAHI PE3YJIbTATU HABYAHHS TA KPUTEPII OLIIHIOBAHHS
PE3YJIbTATIB HABUAHHS

Meta: po3mMpeHHs 3HaHb MPO TEOPETHKO-METOAWYHI 3acau Ta MPOBIIHI HANpsIMH apT- Ta
IrpoBOi TICUXOTEpaItii.
OBOJIO/TITH 3HAHHSMH PO TEHE3KC Ta TEPETUYHI OCHOBHM MPOBITHUX KOHIEMIIIN Ta MiIX0/IiB apT-
Ta IrpOTEPaNeBTUYHOIO HAMPSAMY; MPO BHUIHW, MPOBiAHI (GOpMH Ta OCOOIMBOCTI MPAKTHYHOL
peamizamii apT- Ta irpoBoi Tepamii; (GOpMyBaHHS y CTYACHTIB IHTEpeCY J0 ONaHyBaHHS
TEOPETUYHMX 1 MPUKIAAHUX 3HaHb IIOJI0 peajli3aiii MEeToay apT- Ta irpoBoi Teparii B poOoTi 3
PI3HHMU KaTEeTOPISIMH KJTIEHTIB.
Pe3ysabTaTn HABYAHHS:
3HaTH: CYTHICTH apT- Ta IrpoBOi McuUXoTepamii; 3MIiCT 0a30BUX ICHUXOJOTIYHUX TMOHATH 1
KaTeropiil:  apr-Tepamis, i30Tepamis, MaHJaJIOTepalis, Ka3KoTepamii, My3HUKOTeparnis,
TaHI[IOBAJILHO-PYXOBa Tepallisi, irpoBa Tepamis, GoToTeparisi, MiCOYHA Teparlisi, KPEaTUBHICTD,
MeTadOpUYHICTh, TPIaJIMYHICTh, PECYPCHICTh, MOHATTA ¥ ICTOPiI0 BUHUKHEHHS apT- Ta irpoBOi
MICUXOTeparii; BUAu Ta GOpMHU apT-Teparii; MOHATTS PO CTPYKTYPY Ta (QYHKIIi apT- Ta irpoBoi
NcuxoTepartii; cep 3acTOCYBaHHs apT- Ta IrpoBOT ICUXOTepartii; crenndiky 3acToCyBaHHS apT-
Ta IrpoBOi HcuxoTeparii B poOOTI 3 PI3HUMHU KaTETOPIAMH[ KJII€HTIB; BUMOTH JO0 aHaJi3y
IPOIYKTIB apT- Ta IrpoBOi CUXOTeparii AisNIbHOCTI.
BwmiTn: 00rpyHTOBYBATH JOLUIBHICT 3aCTOCYBaHHA apT- Ta IrpOBOI ICUXOTEPaIii A1 BUPILICHHS
KOHKpPETHOTO TICHXOJIOTIYHOTO 3aBIaHHS,  OIIHIOBaTH PECypCHI MOKIUBOCTI KII€HTa Ta
ONTUMAJILHO PEeaJli30BYyBaTH Ta PO3BUBATH MOTO TBOPYMI MOTEHIiaJl 3a JOMOMOTOIO apT- Ta
IrpoBOi McuXoTepanii; 3aCTOCOBYBAaTH apT-TePareBTUYHI Ta IrpOBI METOAUKH M TEXHIKH 3 METOIO
CaMOJIIaTHOCTUKH Ta CaMOPEryJsiii, KBani(h)ikoBaHO W METOJAUYHO MPABUIHHO KOPHCTYBATHCS
apT-TeparneBTUYHUM Ta IrPOBUM IHCTPYMEHTAPIEM.




KpuTepii ouiHIOBaHHSA pe3yJIbTAaTiB HABYAHHS.

OcHoBHi kpuTepii:

® [IpaBMIIBbHICTH, TOBHOTA Ta OOCAT 3HaHb, iX TOYHICTh

o SIKicTh BIAMOBIAL CTyAEHTA (OOTPYHTYBAHHS, TPAMOTHICTb, YITKICTB)

e HaBnuky BUKOPUCTAHHS TEOPETHUYHUX 3HAHb TA BMIHb.

OniHka 3 TUCIUILTIHU BU3HAYAETHCS SIK CyMa OIIIHOK TIOTOYHOT HAaBYAJIBHOT JISUTBHOCTI y 0anax,
10 BUCTABIISIOTHCS HA KOKHOMY IPaKTUYHOMY 3aHATTI 32 BIIIOBITHOIO TEMOIO, KUTBKICTIO OajIiB
3a BUKOHAHHS IHAMBiAyampHOTO 3aBAaHHsA. OIiHKa YCIIIIHOCTI CTyAEHTAa 3 JAUCHUIUIIHH €
PEUTHHTOBOIO 1 BUCTABIIEThCA 3a OaraTo0anpHOIO IKajaoko. CTYyIEHT OTPUMYE IMO3UTHUBHY
OILIHKY, SKIIO BiH BUKOHAaB YCi BHIM poOIT, mependadyeHNX HAaBYAIBHOIO IPOrpamMoo 3
JTUCITUTUIIHY, BIB1/IaB yC1 JICKI[Ii Ta MPAKTUYHI 3aHATTS, BU3HAYCHI TEMAaTUUYHUMU TIJIaHAMU, a 3a
HasIBHOCTI MPOMYCKIB — CBOEYACHO iX BiAMpalioBaB. MakcuMallbHa KUIBKICTh OaniB, SIKYy MOXe
HaOpaTH CTYJIEHT 3 JUCLMILIIHY 32 IOTOYHY HaBYAJIbHY JISIbHICTh 1 BUKOHAHHS 1HAUBIAYaIbHOTO
3apaaHHs — 200 6aniB. MiHiIManbHUN OPOTroBUH piBeHb oliHKKU — 111 Gais.

OpieHTOBHI HOPpMU OL[IHIOBAHHS BiANIOBiJel cTydeHTAa:

«Biominno» — SKIIO CTYACHT TJIMOOKO 1 BCEOIYHO 3HAE 3MICT KypCy, O3HAWOMIJICHHUU 3
PEKOMEH/IOBAaHOK HAaBYAIBHO-METOJUYHOIO JITEPaTypOr0, HAYKOBUMH TIEPIIODKEpPEIIaMH,
JIOTTYHO 1 CaMOCTIHHO MHCIHUTh, OyAye TPaBWIBHO 1 TOBHO BIAMOBIAb, IO BHUKIIAJICHA
JITepaTypHOI0 MOBOIO Y JIOTTYHIN MOCIIIOBHOCTI, BUIBHO BHUKOPHUCTOBYE HaOyTl TEOpETHYHI
3HAHHS MPU aHAJI31, BUCJIIOBJIFOE CBOE CTABJICHHS JI0 TUX YH IHIIUX MPOOJIeM, TIOB ‘sI3ye MaTepial
13 mpoijIeM METUYHOTO BUIIOTO HABYAIBHOTO 3aKJIaly, IEMOHCTPYE BUCOKHH PIBEHb 3aCBOEHHS
3HaHb, POTATOM CEMECTPY OTPUMYBAB MEPEBAKHO 5.

«/lobpey — KOIU CTYOEHT TBEpJO 3HAE KypC 1 PEKOMEHJOBaHy JiTeparypy, JoOpe 3acBOiB
Marepial 1 apryMEHTOBAHO BHUKIIAIA€ WOTO, BUCIIOBJIIOE CBOI MIPKYBaHHS MPO Ti YW IHIII
TICUXOJIOTTUH1 (PEHOMEHH, alie MPUITYCKAETHCS IEBHUX HETOYHOCTEH 1 TOXHUOOK Yy JIOT1Ill BUKJIATY.
Hemouiku erko BUIIPaBJISIOTHCS TP BIIMOBIIAX HA JOIATKOBI 3alTUTaHHS BUKIIaaada. [IpoTsarom
CEMECTpP OTPUMYBAB MEPEBAKHO “4”.

«3a008i1bHO» — SKIIO CTYACHT B OCHOBHOMY 3HAa€ KypC, O3HAHOMJICHHWU 3 PEKOMEHIOBAHOIO
JITEepaTypolo, aje HENepeKOHJIMBO BIANOBIga€, IUIyTa€ TEPMIHM, HEBIEBHEHO IOYYBAE€THCH,
JIEMOHCTPY€E PO3yMIHHS HaBYAJIbHOI'O MaTepially IpU HEAOCTAaTHII IOBHOTI 3aCBOEHHS IOHATH 200
HETIOCJIIOBHOMY BUKJIAJI MaTepialy, BUSBJISIE HETOYHOCTI Y 3HaHHSIX, HE BMI€ OLIIHIOBATH (haKTH
Ta sIBUIIIA, TIOB ‘A3yBaTH iX 13 MallOyTHIM (axom. [IpoTarom cemecTpy BiANOBiIaB B OCHOBHOMY Ha
“3”.

«He3adoeinbno» — KOIU CTYIEHT HE ONAaHyBaB 3MICT Kypcy, BKpail ciiabo 3Hae 3arajibHy
JiTeparypy Kypcy, He BOJIOJIi€ HAYKOBUMHM (aKTaMM, BU3HAUYCHHSIMHU, KATErOPisIMHU, IPABUIAMHU Ta
3akoHaMU. BificyTHe 3arajqpbHO ryMaHiTapHe Ta HayKOBE MHUCIICHHS, IPAaKTUYHUMHU HaBUYKaMH He
BoJIoZi€. BiAmoBins HempaBWiIbHA, CTYJCHT BUSBIIS€ HE3HAHHS OCHOBHHMX IOHSTH INpEIMETY.
Yacro mpomyckas Jyiekiii. Ha 3aHATTAX OTpUMyBaB B OCHOBHOMY “2”.

KomnereHTHOCTI Ta pe3yJbTaTH HaBYaHHA, (OPMYBAHHIO SIKHX CHPHS€ IHCHMILIIHA
(B3a€MO3B 130K 3 HOPMATHBHUM 3MICTOM  TMIATOTOBKM 3/100yBadiB  BHIIOI  OCBITH,
copMyIIbOBAaHUM y TEpMiHAaX pe3ynbTaTiB HaBuaHHsS y CTaHaapTi).

3riiHO 3 BUMOTaMU CTaHAapTy, AUCLHIUIIHA 3a0e3nedye HaOyTTs CTyIeHTaMHU KOMIIETEHTHOCTEH:
3araubHi:

3K 1. 3gatHicTh 3acTOCOBYBAaTH Ha0YTi 3HAHHS y MPAKTUYHHUX CUTYaILlIsAX.

3K 2. 3naHHA Ta po3yMiHHS MIPEIMETHOI rajty3i Ta po3yMiHHs mpodecii.

3K 3. 3xatHicTh 0 NOLIYKY Ta aHaNi3y iHpopMaIlii 3 pi3HUX JKEpe.



3K 4. 31aTHiCTh BUSABIATH, CTABUTHU Ta BUPIIIYBATH MPOOIIEMH.

3K 6 3natHicTh npUiiMaTH OOTPYHTOBAHI PilIEHHS.

3K 7. 3narnicTh 10 ajanTamii Ta 1ii B HOBIM cUTyalii.

3K 10. 3gaTHiCTh 70 aOCTPAKTHOTO MHCIICHHS, aHATI3y Ta CHHTE3Y.

3K 11. Bu3Ha4eHICTh 1 HANOJETIMBICTH 11010 MMOCTABICHUX 3aB/IaHb 1 MpodeciifHnX 000B’I3KIB.
3K 12. 3matHicTh peani3yBaTH CBOI ImpaBa i 00OB’SI3KHU sIK YieHA CYCHUIBCTBA, YCBIIOMITIOBATH
[IHHOCTI TPOMAJSHCHKOTO (BUIBHOTO JEMOKPAaTHYHOTO) CYCIUIbCTBA Ta HEOOXIAHICTH HOTO
CTaJIOTO PO3BHUTKY, BEpXOBEHCTBA MPaBa, Mpas i cBOOO I JIFOAMHHU 1 TPOMAITHUHA B YKpaiHi.

3K 13. 3partHicte 30epiraTm Ta NPUMHOXKYBATH MOpPANbHI, KYyIbTYpHI, HAayKOBI LIHHOCTI i
TOCSATHEHHS CyCIUTBCTBA HA OCHOBI pO3yMIHHSI ICTOPIi1 Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY ITPEIMETHOT
obnacti, ii Micusg y 3arajJbHii CHCTEMI 3HAaHb MPO MPUPOAY 1 CYCHUIBCTBO Ta Y PO3BUTKY
CYCHUIbCTBA, TEXHIKU 1 TEXHOJIOT1H, BUKOPUCTOBYBATHU Pi3HI BUAM Ta (POPMH PyXOBOi aKTUBHOCTI
JUTSL aKTHBHOTO BIIMOYMHKY Ta BEIEHHSI 3/I0POBOTO CIIOCOOY JKUTTSI.

CreniajabHi:

CK1. 3parnicTh 10 30MpaHHS Ta KPUTUYHO OIPallbOBYBaHHS, aHAJI3y Ta y3araJlbHEHHS MEIUYHOT
Ta MCUXOJIOTTYHOT 1H(pOopMaIlii 3 pI3HUX JKEpeT.

CK 2. 3pmaTHicTh 10 y3araJbHEHHs 1HQpoOpMaIii 1moa0 Ccy0’ eKTUBHUX 1 00’€KTUBHUX IPOSBIB
MICUXOJIOTTYHUX MPOOJIeM, CYOKITIHIYHIUX XBOPOOIMBUX CTaHIB Ta 3aXBOPIOBAHb.

CK 7. 3naTHicTh 10 BU3HAUYEHHS 00CATY, MOPSAKY Ta XapaKTepy 3aX0/A1B HaJJaHHS IICUXOJIOTTYHOT
JIOTIOMOTH, 3 YpaxyBaHHSM BIKOBUX, T€HJIEPHHUX, KYJIbTYpaJbHUX, OCOOMCTICHUX Ta IHIIHUX
THAVBITyAIbHIX 0COOJIMBOCTEH MaIlI€HTIB.

CK 10. 3gaTHICTh 10 HaJaHHS IICUXOJIOTTYHOT TOMTOMOTH 0CO0aM PI3HOTO BIKY, HECTIPOMOKHUM
CIPaBUTHCS 3 HECHPUATIMBUMHU YMOBaMH, IO CKJIATUCS B IXHbOMY >KHUTTI, 30Kpe€Ma THUM, XTO
OTPHMAB IICUXOJIOTIYHY TPaBMY BHACIIIOK BIMHH.

CK 11. 3patHicTh 10 AlarHOCTYBaHHS HEBIIKJIAJHUX CTaHIB, BU3HAYCHHS TAaKTHKW 1 HAJTaHHS
€KCTPEHO1 Ta HEBIAKIAAHOT METUYHOT JIOTIOMOTH.

CK 13. 3parnicTh 10 TPOBEACHHS EKCHEPTHOI OIMIHKK TICMXOJOTIYHOTO CTaHy JIIOAWHHU Ta
eKCIEepPTH3H Mpare31aTHOCTI.

Pe3yabTaTH HABYaHHSA 3 AMCUMILIIHU:

I[TPH 1 OOupatm Ta 3acTOCOBYBAaTHM HAIMHUN JIarHOCTUYHUN Ta TICUXOIarHOCTUYHUMN
THCTpYMEHTapIH.

[TPH 3. BwusHauaTtu mnomnepemHii KIIHIYHUN/TICUXOJIOTTYHUNA/TIATOTICUXOJIOTIYHUMA  J11arHO3,
(hyHKIIOHATBHUN CTaH, 3MIHCHIOBATH TU(EPEHIIHHY MIarHOCTUKY Y BIAMOBITHOCTI O Cy4aCHUX
KiacudikaTopiB 3aXBOPIOBAHb.

ITPH 10 BigmykoByBatu HeoOXiqHy iHpopMalito y npodeciiiHiii Ta HayKoBil JiTeparypi, 6a3zax
JAHUX Ta IHIIUX JPKepeniax, aHaIi3yBaTH Ta OILIHIOBATH L0 iH(GOpPMAIlilo, 3aCTOCOBYBATH i AJist
BJIOCKOHAJICHHS MTPOQECIiHOT MPAKTHKHU.

[TPH 15 [puitmatu edekTuBHi pillieHHs, y TOMY YHCIIi, B yMOBaX HEBU3HAUYECHOCTI.

3. MPOTPAMA HABYAJIbHOI JJUCHUILITHUA

Mopnyas 1. OcHoBH Teopil Ta MeTO0J10Til apT- Ta irpOBOI MCHUXOJIOTII
3microBuii Moayab 1. OCHOBHI 3aKOHOMiIPHOCTI apT- Ta irpoBoI NCUXOJI0T1I.

Tema 1. TeopernuHi 0CHOBH apT- Ta irpoBoi mcuxorepamii. 3MICT ICUXOJIOT0-N1€AArOTYHOT
nornomoru. @axiBui KOHCYIbTaTUBHOI Jormomoru. CyTHICTH ICUXOTeparnii, MCHUXOJOTIYHOTO



KOHCYJIbTYBaHHS, NCHXOKOpeKiii. OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI apT- Ta IrpoBOi ICHXOTEparii:
IpeaMeT, 3aBIaHHs Ta QyHKIiT. BuBueHHs 6a30BUX MOHSTH: HOPMA, ITATOJIOTIs, Ae()EKT Ta HEBPO3.
Tema 2. CTaHOBJIEHHSI Ta PO3BUTOK apT- Ta irPoBoI NcUXoTepanii

IcTopis po3Butky aprrepamii. OcoOIMBOCTI 3aCTOCYBAaHHSI METOMIB apT-Teparii. BUkopucTanus
00pa30TBOPYOTO MHCTEITBA 3 MICUXOA1arHOCTHYHOIO, TICUXOKOPEKITIIHHOFO Ta
ncuxoTepaneBTuyHo0 Meror. I[Ipomemypu aprrepamii. IcTopis po3BuTKy apT-Texmik. Etamm
BUHUKHEHHS 1 popMyBaHHA apT-Tepanii. PO3BUTOK TeopeTndHoi 6a3u apT-Tepartii yepe3 CHHTE3
PI3HUX IICHXOTEPANEBTUYHUX HampsMiB. ['pa sk mcuxoTepaneBTHYHMIA 3acid. I'eHe3a irpoBoi
teparii. IrpoTepamis y mcuxoanamnizi. IrpoTtepamis BimpearyBaHHs Ta irporeparisi TOOYJOBH
CTOCYHKIB. IrpoBa Tepartis, IeHTpOBaHa HA KJIi€HTI. /IupekTHBHA Ta HEAUPEKTUBHA IrpOTEpPAITis.
Tema 3. Buau i popmu apt- Ta irpoBoi ncuxorepamii

[npuBinyaneHa Ta rpynoBa aprrepamnis. Xyn0kH1 GopMu poOOTH 1 apT-TepareBTUYHI BIPAaBU B
MICUXOJIOTIYHOMY 3a0e3nedyeHHl npodeciiiHol IIUIBHOCTI IMcuxojiora mnpakTtuka Orisn
JOCIPKEHHSI 3aCTOCYBaHHSA apT-Tepamii B ICHXOJIOTTYHOMY 3a0e3nedeHHl mpodeciiiHoi
JISUTBHOCTI NICHUXO0Jora-npakTuka. Buau apr-repamii: [3oTepanis, isuibko Teparnis, Ka3koTepartis,
doToTeparis, My3ukoTeparis Tono. OOMeKeHHsI B apTTepartii.

[IpoBinHi 3acagu po3BUTKY Irporepamii. BusHaueHnHs irporepamii 3 mo3uuii ['.Jlennapera,
K.Mycrakaca, B.Ekcnaiin. [IpoBinHi ICHMX0JIOTTYHI MEXaH13MH KOPEKLIHHOTO BIUIMBY rpu. Buwy,
dopmMu Ta mnpuHUMNU irpoTepamii. I[lopiBHSUIBHA XapakTepUCTHUKAa MPOBIJHUX HANpsAMIB
irporepanii. IHnuBigyanbHa Ta TpymnoBa (opma irpoBoi Tepamii. HaiiBaknuBinii 3aBIaHHS
MCUXOTEPANeBTUYHOTO BIUIMBY 32 M.Patepom.

Tema 4. Texnouiorisi irpoBoi Ta aprepanmii. [rpoBa Tepamnis. 3HaueHHs Ta OCHOBHI QYHKIIIT TPH.
Cranii po3BUTKY IrpOBOi JISJILHOCTI AUTHHU B OHTOTEeHE3l. I'pa B TepameBTUYHOMY IPOIIECI.
Cranii mporeca irpoBoi Tepamii. Ponbs, ¢yHkIii Ta 3aBmaHHs TepareBra. JluTmHa B
TEepaneBTUYHOMY TIpolieci. 3HaueHHs OaThbKIB B TEPanmeBTUYHOMY IPOIECI BJIACHOI NUTHUHH.
[TickoBa Tepamis. KoHnenrtyanbHi 3acaau mickoBoi Teparii. O0nagHaHHS sl TICKOBOI Teparii.
[Tpornec mickoBoi Teparrii: cranii mickoBoi Teparii. Crienudika AuTsI401 mickoBoi Teparnii. Cxema
aHaii3y ICKOBHUX CBITIB. Po3BuBanmbHiI irpu 3 mickoMm. Poxb apr-tepamii. OcobiauBocTi
MICUXOTEPANEBTUYHNX BIAHOCHH B apT-Tepamii. MadioHOK SK OCHOBHHU 3aci0 BimoOpakeHHs
HecBinoMoro. CrienndiyHa 0coOMMBICTh MEPEHECEHHS 1 KOHTPIIEPEHECEHHS B apTTEParieBTUIHOL
po6orTi. [Ipobmema iHTepnperTarii Xya10KHbOT IPOAYKIlii B apT-Teparii. [HTerpaiiiina crpaTeris
iHTeprperanii Xyao)HOro 06pa3y. OcoOnMBOCTI I'pyHOBOi Ta IHAMBIAYyaJlbHOI apT-Teparii.
BikoBi 0COOJMBOCTI MUTSAYOTO MAIFOHKA: CTaii JUTAYOTO MAaJItOHKA, crenudika MaTroHKIB.
Oynkuii mamtonka. [IpaBuna cyrpoBo1y JUTSIH0T TBOPUYOCTI.

Tema 5. Oco0mBOCTI 32cTOCYBAHHSA irPOBOI Tepamii Ta apT-Tepanii B KopeKuiiHiil po6oTi 3
AITBMM NPU NOPYIIEHHAX PO3BHUTKY.

Cnenudika irpoBoi IiUIBHOCTI JiTel 3 mpoOiemamu po3BUTKY. OcoOucTicTh (axiBIs, SKUM
IpaLIoe 3 JAITBbMH 3 OCOOIMBOCTAMM INCUXO(I3UYHOro po3BUTKY. OcoOIMBOCTI Opraizarii
IHIMBIOyalbHUX Ta IPYNOBUX KOPEKIIMHUX 3aHATH A AITEH I SKUX XapaKTepHa 3aTpUMKa
NICUXIYHOTO PO3BUTKY Ta PO3ja/laMi ayTUCTUYHOIO CIEKTpa. 3aCTOCYBAaHHS JAUPEKTUBHOI Ta HE
JMPEKTUBHOI IrpOBOi Ta apT-Tepamii B poOOTi 3 JITbMHU 3 mpobiaemMaMu po3BUTKY. OcoOinBOCTI
[ICUXOJIOTO-TIEAArOr{YHOI0  CYNMpPOBOAY OaTbKiB, sKI MalOTh JiTell 3 HOpYIIEHHSAMHU
MCUX0(I3UUHOTO PO3BUTKY.

4. CTPYKTYPA HABUYAJIbHOI JUCIUILITHHA



HasBa 3mMicTOBHMX MOY.JIiB i TeM

KinbkicTh rognn

yChOro ‘

J

| |

cam. p.

Mopayas 1. OcHoBH Teopil Ta MeT010J10Til apT- Ta irpoBoI NCUXO0JIOTIl.

3micToBuii Moay b 1. OcHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI apT- Ta irpoBoI NCUXOJI0T1l.

1. | Teopernuni ocHOBH apT- Ta irpoBoi 10 2 2 6
ncuxoteparii. CTaHOBJIEHHS Ta PO3BHTOK
apT- Ta IrpoBOi IICUXOTeparii
2. | Etanu cTaHOBIEHHS OCOOMCTOCTI: MOTPEOH 8 - 2 6
Ta MPOOIIEMHU PO3BUTKY
3 UMHHHUKY NOPYIIEHHS PO3BUTKY TUTUHU 10 2 2 6
4. | 3aranpHa XapakTepUCTUKA 10 2 2 6
irpotepaneBTUYHOTO Tponecy. Crenudika
IrpoBoi Teparii
5. | Bumoru 1o obnamryBaHHS IrpoBOi KIMHATH 8 - 2 6
6. | OcoOmuBOCTI MICKOBOI Teparii 8 - 2 6
7. | Konuenuii Ta popmu apTTepaneBTUYHOI 10 2 2 6
poboTtu
8. | CucreMHuit onyic apTTEPANIEBTHYHOTO 8 - 2 6
nporiecy
9. | IlpakTHuHi acrieKTH BUKOPUCTAHHS apT- 10 2 2 6
TEepPaneBTUYHUX METOJIUK 1 TEXHIK
10. | OcobauBOCTI 3aCTOCYBaHHS IrpOBOi Teparii 8 - 2 6
Ta apT-Teparii B KOPEKIIHHIA poOoTi 3
TITBMU TIPY TIOPYIICHHSX PO3BHUTKY.
Bceboro 90 10 20 60
5. TEMU JEKLU
Ne n.m Tema KinbkicTb
TOJNH
1. TeopeTnuHi OCHOBH apT- Ta IrpoBOi MCUXOTEparTii. 2
2. UWHHUKY TOPYILIEHHS PO3BUTKY JTUTHHH 2
3. 3araiipHa XapaKTePUCTHKA IrPOTEPANIEBTUYHOTO MPOLIECY 2
4, Konmnenii Ta popmu apTTrepaneBTUYHOI poOOTH 2
5. [IpakTHuHi acMEeKTH BUKOPUCTAHHS apT-TEPANCBTHYHMX METOIUK 1 2
TEXHIK
BCbOI'O 10
6. 3rigHo 3 HABYAJIBHUM IIAHOM CEMIHAPCHKI 3aHATTS He NepeadavaThes.
7. TEMATUYHHAM IIJIAH IPAKTUYHHUX 3AHATH 3 IUCHUTIITHA
Ne n.m Tema KinbkicTb
rOAMH




Teopernuni ocHOBH apT- Ta irpoBoi mncuxoTepamii. CTaHOBJIEHHS Ta
PO3BUTOK apT- Ta IrpOBOI IMCUXOTEpaIii

ETanu cTranoBieHHS 0COOMCTOCTI: TOTPEOH Ta MPOOIEMHU PO3BUTKY

UMHHUKY OPYLIEHHS PO3BUTKY JUTUHU

N

3araibHa XapaKTEePUCTHKA irpoTepaneBTHYHOrO nporecy. Crnenudika
irpoBoi Teparrii

Bumoru 10 o6namtyBaHHs irpoBoi KIMHATH

Oco6imBoCTI TICKOBOT Teparrii

Konremnuii Ta ¢oopmu apTTepaneBTHIHOT pOOOTH

CucreMHuU# OIUC apTTEPaAeBTUYHOTO MIPOLIECY

©|o|~N|o| o

[IpakTUuH1 acCTIeKTH BUKOPUCTAHHSA apT-TEPANICBTUIHUX METOIUK 1
TEXHIK

NININIDNN

OcoOnuBoCTI  3acTOCYBaHHS IrpOBOi Tepamii Ta apT-Tepamii B
KOPEKUIHII poOOTI 3 AITbMHU MIPH MOPYLIEHHSX PO3BUTKY.

Bcebworo

20

8. 3rigHo 3 HaBYAJILHUM IJIAHOM JIA0OPATOPHI 3aHATTS He NepedavyaroThCsl.

9. TEMATHUYHMI1 IJIAH CAMOCTINHHOI (IHAUBIIY AJILHOT) POBOTHU

CTYIAEHTIB 3 JTUCHUIIVIIHA

Ne .m Tema KiabkicTn
TOAUH

1. 3poOuTH MOPIBHSJIBHUM aHaIT3 TOHAThH TICUXOTEpaIis Ta ICUXOKOPEKITis 4
B po0OOTI 3 IITbMU: CITUTHHE Ta 3arajibHe

2. OOGepiTh OJHY 13 CTaald PO3BUTKY AWTHHHU (32 IMCHUXOAHATITUYHOIO 4
Teopiero abo 3a E. EpikcoHoM) Ta nmpoaHamizyiTe ii BIUIUB HA MOIAJIbIIIE
CTaHOBJIEHHSI 0COOMCTOCTI 3a CIIPUATIMBUX Ta HECIPUSITIUBUX YMOB.

3. Hammcaru ece Ha temy «Moi qutsdi irpu» abo «Moi HalymroOIeHimi 4
ITpaIKm.

4. 3pobuTH TOPIBHSUIBHHUI aHali3 HampsMIB IrpoBOi Teparii 3a TaKUMU 4
KpUTEPIAIMHU:  BUXITHI TPUHIUIM, KIOYOBI  TMOHATTI, MOJAEII
TEparneBTUYHOI B3a€EMOJIii, XapakTep Ta OCOOJIMBOCTI TEPareBTUYHUX
CTOCYHKIB, MaTepiaiH.

5. O3naitomuTHCs 3 HayKoBUMU noJioxkeHHsmu I, Jlennpera B. Excnaiin, K. 4
Mycrakaca, B. Oxienjep Ta miaroTyBatu y nMcbMoBiil popMmi BIIT'YK Ha
KO>KHUH 3 HUX.

6. Hanatn y nucbMoBOMY BUIJISI ieTaldbHEe OOIPYHTYBAaHHS MOXKIIMBOCTEH 4
irpoBoi Teparii B poOOTi 3 IITbMH 3 OCOOJUBUMH OCBITHIMH MOTpedaMu

7. IIpoananizyBaTu MCHUXOJIOTTYHI 0COOIMBOCTI y4yacTi OaTbKIiB y Hpoleci 4
IrpoBoi Teparii.

8. IIpoBecTH cucTeMHe TOCTKEHHS Irop Cy4acHUX JITEH. 4

9. CkJacTu CIIOBHHK apT-T€parneBTUUYHUX MOHATH. 4

10. Po3pobutu onopHMii MIaH-KOHCHEKT Ha Temy «l ay3i 3acTOCyBaHHS 4

apT-Teparii».




11. [IpoananizyBatu IHTErpaTHBHI MeETOAW apT-Tepamii B poOoTi 3 4

IICUXOCOMATHKOIO.

12. JlocmiaguTH TCHXOJOTIYHY MNpupoay 1 (QYHKUIi CHMBOIY B apT- 4
TepaneBTHYHIN JTisUTbHOCTI.

13. Po3pobutn npe3eHTariro mpo OAWH i3 BUAIB apT-Teparnii 4

14. [linroTyBat apT-TepaneBTHYHY TEXHIKY JUIS TMPOBEICHHS B TPYIIL: 4

MMCEMOBUH omnmuc (Ha3Ba, METa, ONHUC, TCXHIKA MPOBEICHHS), HEOOX1THI
PO3/1aTKOBI MaTepiasu.

15. OmnparroBaTil TIepioquuHI BUIAaHHS Ta pedepyBaHHS CTaTedl mpo apT- 4
TepaneBTHYHY AISUTBHICTD (BUITMCATA OCHOBHI BU3HAUCHHS; BUJIUIUTH Ta
MpOaHaNI3yBaTH PO3JAUTH CTATTi; 3pOOMTH BUCHOBOK). O3HAOMUTHUCS 3
MIPaKTUKOIO CYNEPBi3ii B MiArOTOBII ICUXOJIOTIB-IrPOTEPANEBTIB

Bceboro 60

10. IHAUBIAYAJIbHI 3ABJIAHHSI
[nuBinyaneHe HaBuanmbHO-AOCHiAHE 3aBmaHHsA (mami - IH/[3) € Bumom mo3a ayauTopHOL
IHAMBIAYaIbHOI AISTTBHOCT1 CTY/ICHTA, PE3YJIbTAaTH SIKOi BUKOPUCTOBYIOTHCS Y TIPOLIEC] BUBYCHHS
MIPOrpaMHOT0 MaTepialy HaBuaIbHOI JUCIMILIIHY.
Mera IHJ/I3: camocrtiiiHe BHBYCHHS YaCTHHU TMPOTPAMHOTO Marepialy, CHCTeMaTH3allid,
y3arajlbHEHHsS, 3aKpilICHHS Ta TPAaKTUYHE 3aCTOCYBAaHHS 3HaHb 13 HABYAIBHOTO KypCY,
YAOCKOHAJICHHSI HABUYOK CaMOCTIMHOT HaBYAJIbHO-TTI3HABAJILHOT TISITLHOCTI.
3mict TH/3: 3aBepieHa TeopeTuyHa abo MpakTU4YHA poOOTa y Mexkax HaBYaJIbHOI MPOrpamu
KypcCy, sika BUKOHYETBCSI Ha OCHOBI 3HaHb, YMiHb Ta HABUYOK, OTPUMAHHUX IIiJ Yac JCKIIHHHUX,
CEMIHAPCHKUX, MTPAKTUYHUX 3aHATDH 1 OXOILTIOE JCKIIbKa TeM a00 BECh 3MICT HABYAJIBHOTO KYypCY.
Bun ITH/I3: 3aBepuieHa TeopeTHuHa a0o0 MpakTUyHA poOOTa y MeXax HaBYAIbHOI Mporpamu
KypCy, SIka BUKOHYETbCSI HA OCHOBI 3HaHb, YMIHb Ta HAaBUYOK, OTPUMAHUX IiJl Yac JICKIIHHUX,
CEeMIHAPChKUX, MPAKTUYHUX 3aHSThH 1 OXOILTIOE JIEKUIbKa TeM a00 BeCh 3MICT HAaBYAJIBHOTO KYpCY.
Buau IH/3 - miarotoBka moBimoMjeHHs a00 HAlMCAHHS MOBIJOMIICHHS-BIANOBIAI (Ha OCHOBI1
OTIpaIOBAHHS MEPILIOKEPENT) Ha 3alPOTIOHOBAHI 3aB/IaHHs UM 3aIIUTAHHS:
Oo0paTu oaHe i3 3aBIaHb
1. JocmimkeHHs: 0COOMCTOCTI (TPyNH) 32 JOTIOMOTOI0 apT-TEPArieBTUYHUX METOIMK 1 TEXHIK (3a
BUOOPOM CTYZICHTA).
2. Po3poOka apT-TepaneBTHYHOI IporpamMu poOOTH 3 IEBHOO KaTeropiero KiieHTiB. [Ipu po3pooiri
MPOrpaMu CJii BUKOPUCTOBYBATH iCHYIOY1 Ta / a00 po3poOIieHl caMOCTIHHO apT-TepaneBTUYHI
METO/IUKH Ta TEXHIKH.
3. Po3pobOutn MeToaMuYHI pEKOMEHIalii Juis MojoJaoro (axiBIsd IIOJA0 MPOBEACHHS
IrpoTepaneBTUYHUX 3aHSTh.
4. OxapakTepu3yBaTH O3HaKH, 3a SIKHMU BH3HAYalOThb MOKIIUBICTH 3aBEpPIIEHHS MPOIECY
irpoTepanii (MPOUTIOCTPYBATH MPHUKIAIN JOCTIHKEHB).
5. Po3poOuTH MpOTOKOJ IrpOTEparieBTUYHOTO 3aHATTS Ul CYNepBi3ii.
3aBaaHHs AJ151 NOTIH0JIEHOr0 BUBYECHHS.
[TepenbavaeThcsi BUBUEHHS MOJATKOBUX 3alUTaHb JJIs CaAMOCTIHOTO OIpaIfOBaHHS, SKi HE
BXOJISATH JIO TNIaHY ayTUTOPHUX 3aHATH 1320€3MeUyI0Th MOTINOJIEHEe BUBYCHHS CTYJCHTAMH TEM B
MpOoILIeCi MIATOTOBKH JI0 MPAKTUYHUX 3aHSTh!




1. Bwusnaure O0COOMMBOCTI JOUTSAYOi TpH, SKI JO3BOJSIOTH BHUKOPUCTOBYBATH 1i SIK
MICUXOTEPareBTUYHUH 3aci0.

. Maiite Bu3HaueHHA irpoBoi Teparrii 3a K. Mycrakacom.

. OOGrpyHTYylTE IPOBIIHI TICHXOJIOTIYHI MEXaHI13MH KOPEKIIHHOTO BIUIUBY TPH.

. Po3kpwiiTe TeopeTHuHi OCHOBH irpoTeparnii moOy10BH CTOCYHKIB.

. JlaiiTe XapaKTepUCTHKY IHTETPATHBHOTO MIXOIY B Cy4acHIH irpoTepanii.

. Buznaure npoBinHi ¢pyHKIIIT ICHX0JI0Ta B HEAUPEKTUBHIN irpoTepartii.

. BkaxiTh HallBaXTHMBIII 3aBIaHHS TICUXOTEPANIEBTUIHOTO BILTHUBY 32 M. PaTepom.

00 3N kW

. Po3kpwiiTe migxoam A0 CTPYKTypyBaHHS irpOTEParIeBTHYHOTO MPOIIECY.
. Poskpuiite ocobmuBocTi (hopMyITFOBaHHS OOMEKECHB Y XOJI1 IpOTEPaNIeBTUIHUX CECIi.

Ne)

10. Onuiite TeXHIKY «TBOpeHHS cBiTY» M. JloBeHpenba.

11. ChopmynioiiTe BUMOTH 10 TPOBEIECHHS I'PYINOBUX IrPOTEPANIEBTUUHUX 3aHSTh.

12. Cknaaite Ta OOrpyHTYITE NEpeiK Irpallok 1 MaTepiaiiB s IrpoTepartii.

13. OnuiiTe TEXHIKY 3aBEPIICHHS IrPOTEPANEBTUYHUX CTOCYHKIB.

14. Knacudixkaris pisHUX (GOpM 1 METO/IIB apT-Teparnii.

15. IlpoxomKkeHHs IHAWBIAYyaIbHUX 1 TPYNOBUX CEAHCIB apT-Tepanii.

16. Meroau rnMOMHHOI TcUXoJorii B apT-Tepamii. /{ilarHOCTUYHMI 1 NCHXOTepaneBTUYHUN
IHCTpyMeHT ,,MaHzana”.

17. InTepakTHUBHI apT-TepaneBTUYHI TEXHIKH, 30KpeMa, IpU3Hau€eH1 1J1s1 KOJIEKTUBHOI pOOOTH.
18. Ananiz TMHaAMIKU TPYNOBHUX apT-TEPareBTUYHHUX CECIH.

19. Aprt-tepamis y TO€AHAHHI 3 MY3UYHOIO TEpaIli€lo, TaHIEABUTATEIFHOW Tepariero,
JpamaTeparrie, moe3iero i T.1.

20. MynbTUMEIiiHI apT-TepaneBTUYH1 TPAKTHUKH.

21. Ilepdomanc 1 iHCTANSAIUSA B apT-Teparii.

22. JlnHaMidHE MaJTFOBaHHSI.

23. MuCNeHHs, BiUyTTs, BOMS. IX 3B'I30K 3 MamoBaHHAM (rpadikoio), ’KUBOIHCOM, JIIIEHHSM.
24. TIporiec CTBOPEHHSI XyI0KHBOT MPOYKIIii B apT-Tepartii (3 moYaTKy 110 KIHIIA).

25. ApT-Teparris 1 iHTepIIpeTaIlis Xy10KHbOT PO TyKITii.

26. CBITJIIOKOJIbOPOBA TEPAITis.

27. IlopTpeTHuii MeTO.

28. PoboTa 3 rmuHOI0 B apT-Tepalrii.

29. I'paBropa sik Teparmis.

30. Hampsim Ha apT-Tepartito. Cecii.

31. I'pynoBa iHTepakTUBHA apT-TepaItis.

32. XapakTepucTHKa pi3HUX GOpM I'pylnoBoOi apT-Teparii 1o NEBHUX O3HAKaX : CTPYKTYPOBAHICTb,
B1JIBEpTiCTh/3aKPHUTICTh, TPUBAIICTH POOOTH.

33. Pi3Hi obGnacti 3acTocyBaHHs apT-Tepanii B coLialbHIA cdepi : poboTa 3 MicLEeBUMHU
CIIBTOBApHUCTBAMH, 3 YBI3HEHUMH, 3 O€3JOMHUMH 1 6€3pOOITHUMH.

34. CryniitHa BiKpHTa rpyma.

35. lunaMivHa (aHaNITUYHA) Tpyna.

36. Temarnyna rpyna.

37. I'pynoBa apT-TepamneBTiuHa poOOTa 3 BUKOPUCTAHHSAM TEM, Irop i BIIPasB.

38. O6pazoTBOpUI MaTepiaiy B apT-T€paneBTHUHII poOOTi.

39. Oco6nMBOCTI apT-TepaneBTUIHOT pOOOTH 3 JITHMH 1 MIATITKAMHU.

40. ETu4H1 HOPMH 1 IPUHIMITN apT-TEPareBTUYHOT TISUTBHOCTI.
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11. METOI HABYAHHA

VY mpotieci BUKJIAJaHHs AUCHUIUTIHE 3aCTOCOBYIOThCS Pi3HI METOIM HABYAHHS:

- yCHE OOrOBOpEHHSI MUTaHb TEMH 13 3aTy4eHHSAM OUTbIIO YACTHHH CTYJCHTIB I'PYIIN;
- pPO3B’sI3yBaHHS CUTYAIlITHUX 3aBIaHb;

- poboTa B rpymax;

- aHAaJI3 KeHCiB;

- KpyTJIi cToNH, 1e0aTh 3 COIiaTbHO BOKIUBUX MTPOOIIEM:

- TUCKYCIi 3 MpOOJIEeMHUX CUTYaIliif;

- pedepaTuBHI BUCTYIIH;

- TECTYBAaHHS B MMCbMOBIN (opMI;

- BUKOHAHHS TUCHhMOBHUX 3aBJIaHb TOIIO.

12. METOJU ®OPMHU KOHTPOJIIO, PO3MO/LI BAJIB, IKI OTPUMYIOTh
CTYJAEHTH

MeTto1aMmu KOHTPOJIIO €: YCHUH, MMCbMOBUH, IPOrpaMOBaHUM, MiJICYMKOBHI KOHTPOJIb. POopMOIO
MiJICYMKOBOTO KOHTPOJTIO YCIIIITHOCTI HABYaHHS 3 TUCIUILIIHY € nudepeHiiioBaHui 3ajik.
JudepeniiioBanmii 3aJ1iK 3 TUCIHUILTIHA «APT Ta IrpoBa IMCUXOJIOTIs» — 1€ opma MiICYMKOBOTO
KOHTPOJIIO, IO MOJISIra€ B OLIHI[I 3aCBOEHHS CTY/IEHTaMU HAaBYaJIbHOTO MaTepially BUKIIOYHO Ha
MiJCTaBl Pe3yJbTAaTiB MOTOYHOTO HABYAaHHS Ta BUKOHAHHS 3aBJaHb CAaMOCTIHHOI poOOTH 1,
BIMOBIIHO [0 HABYAIbHOTO IUIaHy, He mepeadayae OKPEMOro HaBYAJBHOTO 3aHATTS s
npuiiManHs 3aiiky. Ha ocTaHHbOMY TeMAaTHYHOMY HaBYAJIBHOMY 3aHATTI, MICTS 3aKIHYCHHS
O0OrOoBOpPEHHSI TEMU 3aHATTSA BUKIAJad HaBYAJIbHOI IPYMU OTOJIONIyE CymMy OalliB CTyAEHTa 3a
pe3ynbTaTaMu MOTOYHOTO KOHTPOJIIO 1 32 BUKOHAHHS 1HMBIIyAIbHOTO 3aB/IaHHS.

Or1iHka 3 TUCUUILIIIHN BU3HAYAETHCS K CyMa OIIHOK MOTOYHOI HAaBUAIBHOI JISUTHHOCTI y Oaliax,
110 BHCTABJISIIOTHCA Ha KOKHOMY CEMIHApChKOMY 3aHATTI 32 BIAMOBIIHOK TEMOIO 1 KUIBKICTIO
OaJtiB 32 BUKOHAHHS 1HAMBIAYaJIbHOTO 3aBIaHHI.

CamocrTiliHy po0OOTy CTYIEHTIB OIHIOIOTH MiJ Yac MOTOYHOTO KOHTPOJIO Ha MPAKTUYHOMY
3aHATTI. CTYyIEHT OTpUMY€E OIHKY, SKIIO BiH BHKOHaB YCi BHIM poOiIT, mepeadadyeHux
HaBYAJILHOIO TPOTPAMOI0 3 AWCIUIUIIHYU, BIBIAB YCI JICKI[Ii Ta CEeMIHAPChKI 3aHATTS, BU3HAUYCHI
TEeMaTUYHUMH IUIaHaMH, a 32 HAsSBHOCTI NMPOMYCKIB — CBO€YACHO iX BimpaltoBaB, HaOpaB
3arajbHy KUIbKICTh 0aniB He MeHII sk 111 GamiB. MakcuMaribHa KUIBKICTH OalniB, SIKY MOXE
HaOpaTH CTYJEHT 3 AUCLUILTIHY 32 TOTOYHY HaBYAJIbHY JAisUTbHICTD 1 BAKOHAHHS 1HIUB1IyallbHOTO
3aBrandg — 200 OaJiB.

CamocrTiiiHy poOOTYy CTYAEHTIB OLIHIOIOTH il Yac MOTOYHOTO KOHTPOJIO HAa MPAKTHYHOMY

3aHATTI.
Howmep Kongepranis y 6anu TpaauniiiHux oniHok |MiHiMa
MOTyJIst Kinpkic Kinpki — JbHA
. TpaauuiiiHi OLIHKK .
KUTBKICTh Th CTb KUIBKIC
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HaBYaJIbLH 3MICTOB OLIHIOB Tb
banm 3a .
ux ux aHUX OaiiB
b . [ L 1] LW L] o mnn BI/IKOHaH
TOOUH/KIT ~ [MOJIYNi B, |OPaKTUY 5 4 3 2
) - HA
BKICTb ix HUX . .
) IHAUBILY
KpEIWTIB HOMEpH 3aHATh AEHOo
ECTS
3aBJaHHs
Monyns 1 1 10 19 15 11 0 10 111
90\3.0

Bara xo>xHO1 TeMH y Meax Kypcy B 6anax Mae OyTH OJTHaKOBOIO.

@®opMHU OLIHIOBAHHSA IOTOYHOI HAaBYaJbHOI MISJIBHOCTI MalOTh OYTH CTaHJApTU30BAHHUMU 1

BKJIFOUATH KOHTPOJIb TEOPETUYHOI Ta MPAKTUYHOT T OTOBKH.

3AT'AJVIBHE OHIHIOBAHHA JUCHUIIJITHA

Buau poéoru Cyma 0aniB
IMoToyHa ycnimHicTh (TEM MPaKTHYHUX 180
3aHTh — 10; 1 Tema — 19 6aniB )
Camocriiina (inquBinyajbHa) podora — 10
BCBbOI'O: 200

IIKAJIA ECTS

YcenimHicTh HABYaHHA CTYJEHTIB BU3HaYaeThes 3a mkanow ECTS, saka € 7-0anbHo0. 5-
0aJIbHA HOPMOBAHA JJIfl YCHIIIHUX CTYJAEHTIB

Ouninka 3a I'panuui ouinok
HAIOHAJIHHOIO ECTS
HIKAJIOI0

Ouinka ECTS

Onucanus

BiagMiaao 170-200

BigMiagO
(BiZMIHHE BUKOHAHHS JIUIIIE 3
HE3HAYHOIO KUIBKICTIO
TTOMUJIOK)

JHobpe 155 -169

Hyxe nobpe
(BUIIIE CEPEeTHBOTO PIBHA 3
KUTbKOMa TIOMIJIKaAMH )

140 - 154

Hobpe
(B LLIOMY IIpaBUIIbHE
BUKOHAHHS 3 IEBHOIO
KUIBKICTIO CYTTEBUX
MTOMHJIOK)

3a10BUIBHO 125 -139

3a10BUILHO
(uemoraso, aine 31 3HaYHOIO
KUTBKICTIO HEJIOJTIKIB)

111 -124

JlocTaTHBO
(BUKOHAHHS 3a]I0BOJIbHSE
MIHIMaJIbHUM KpUTEPisiM)
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HezanoBinbHO 60 - 110

Fx HeszanoBiibHO
(3 MOXKITUBICTIO TOBTOPHOTO
CKJIQJIaHHs)
1-59 F HeszanoBiibHO

(3 000B’SI3KOBUM IOBTOPHUM
BHBYCHHSIM JMCIHILIIHH)

13. METOAMYHE 3ABE3INEYEHHSA
Ilepenik nuTanp Ta 3aBAaHb AJ NOTOYHOIO i MPOMIi’KHOT0 KOHTPOJIIO 3HAHb 3 AUCHHUILIIHU

1. IloHATTS apT-Tepartii B ICUXOJIOTTYHINA HAYIII.
2. IcTopist pO3BUTKY apT-TEXHIK.

3. [lepeBaru apT-TexHIK B MOPIBHSAHHI 3 BepOaIbHUMH (POpPMaMH IICUXOKOPEKLIHHOT pOOOTH.

4. OcHOBHI (paKTOpU NCUXOTEPANIEBTUYHOIO BIUIMBY B apT-Teparii.

5. OcobnuBocTi eTany GopMyBaHHS IICUXOKOPEKIIIMHUX BITHOCUH 1 MOYATKY TBOPUOT TISITBHOCTI.

6. OcoOnuBOCTI eramy 3MIIHEHHS 1 PO3BUTKY INCHUXOKOPEKIIMHUX BIIHOCHH 1 MPOJYKTHUBHOT

TBOPUOI ISIBHOCTI.

7. 3aBepiuanbHUi eTan (TepMiHalis) B poOOTI 3 apT-TEXHIKaMU.

8. O6roBopeHHS 3 KIIIEHTaMU LUIEH, XapaKTepy 1 yMOB poOOTH 13 3aCTOCYBAHHSAM apT-TEXHIK.

9. Buau iHIMB1AYyaIbHOT ICUXOKOPEKITIHOT pOOOTH.
10. Oco6nMBOCTI TPYNOBUX apT-TEXHIK.

11. BHyTpimIHHOTrpYHNOBI KOMYHIKATHBHI MpOLECH 1 BIAHOCMHU B TIpyMi, sKa Mpalioe 3

apTTEXHIKaMH.

12. Etanu rpymoBoi poO60TH 13 3aCTOCYBaHHSIM apT-TEXHIK.
13. ®opmu rpynoBoi poOOTH 13 3aCTOCYBaHHSIM apT-TEXHIK.

14. Bukopucranss ¢popMalizoBaHOTO OJaHKY B apT-KOPEKIIiiHHIA poOOTI.

15. BukopucTanHs pO3TOPHYTOTO OIKCY 32 CXEMOIO B TPYIOBIN apT-KOPEKIIHHIA poOOTi.

16. XpoHorpama rpyrnoBoi poO0oTH 3 apT-TeXHIKaMHU.

17. MeToau OLIHKK MICUXOKOPEKIIIMHOTO BIUIMBY apT-TEXHIK.

18. ApT-TexHikH B poOOTIi 3 AIThMHU, 110 MAaIOTh KOTHITUBHI, ITOBEIIHKOBI Ta €MOIIiHI PO3JIa IH.

19. ApT-TexHiku B poOOTi 3 AITHbMHU, 10 MAIOTh (I3UYHI BaJIH.

20. [IcuxoaHaMITUYHUHN MITX11 B apT-TEXHIKAX.

21. IlpuHIMITN BUKOPUCTAHHS ICUXOMAITIOHKIB B apT-Teparii.
22. Cneuudika BUKOPUCTAHHS ICUXOMAJIOHKIB B pOOOTI 3 AITHMHU.

23. Oco0nMBOCTI MPOBEICHHS BIPAB 3 KOJOPAMHU.
24. TexHika KapakyJib 1 IUISIM.
25. TexHikd IHTYITUBHOTO MaJTIOBaHHS.

26. [Tpunuunu podotu 3 nanepom. Buau pob6otu 3 manepom.

27. IlpyHUIMIIN MICOYHOT Tepamil.

28. IIpoeKkTuBHA MCUXOIarHOCTHKA B MICOYHMII (1HIUBIAyallbHA Ta TpynoBa GpopMn).
29. Ilcuxokopekiis B MicOUHU (1HAMB1IyalabHa Ta rpyrnoBa Gopmn).

30. IIcuxonpodinakThka, pO3BUTOK 1 HABYaHHS B MICOYHMIIL.

31. IlpuHUIMON pOOGOTH 3 TIIMHOIO.

32. ApT-TexHiku poOOTH 3 IPUPOJHUMHU Ta CHHTETHUHUMH MaTepiajlaMH.

33. Apt-TepaneBTHYHA poOOTa 3 TKAHUHOIO.

34. CTBOpEHHS KOJIaXiB y apT-TepaneBTUYHINA pOOOTI.

35. Apt-TexHiku y GopMyBaHHI IPAKTUYHUX HABUUYOK Y Mi3HAHHI OTOYYIOYOTO CBITY.
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36. ApT-TeXHIKU y PO3KPUTTI ,,SI-00pazy”.

37. ApT-TeXHIKH y MTI3HAHHI JKUTTEBOI MEPCIIEKTHBU OCOOUCTOCTI.

38. ApT-TexHiKM y ICUXOKOPEKIIHHIN poOOTi 3 KOH(IIIKTaMH.

39. ApT-TeXHIKH Yy IICUXOKOPEKIIHHINA poOOTi 3 eMOIIiifHO0 c(heporo 0coOUCTOCTI.

40. ApT-TexHikH y IapHii poOOTi.

41. ApT-TeparneBTHYHI BIPaBH JJIsl TPYIIOBOI POOOTH.

42. PoboTa 3 apT-TeXHIKaM¥ B TIOETHAHHI 3 MY3HKOIO 1 3BYKaMH.

43. BUKOpUCTaHHS TeaTPAIbHUX EIEMEHTIB B apT-TEXHIKaX.

44. BUKOpUCTaHHS apT-TEXHIK B MPAKTHUIII Ka3KOTEparrii.

45. OOrpyHTyiiTe BHU3HA4YCHHS HEOOXITHOCTI 3aBEpUICHHS IrPOTEPAIeBTUYHOTO Tporecy (3a
JI.LKocrtiHo10).

46. O6rpyHTYiTE pi3HI MAXO0AU A0 KIacu(ikallii Irpaiok 1 MaTepiaiiB y irpoTepartii.

47. OOrpyHTyiiTe BUMOTH 10 OONAIUTYBaHHSA MICIS JJsl IPOBENEHHS IrpoTepamnii B JOMAaIIHIX
YMOBax.

48. OnuiiTe MOJEH IrpoTeparii, 10 BUKOPUCTOBYETHCS B TIOMAIIIHIX YMOBaXx.

49. TosicHICTh TPUHLIMIIYA KOHCYJIBTYBAaHHS 0aThbKIB y XO/l1 IrpoTepanii.

50. OnuiIiTh TEXHIKY 3aBEPIIECHHS IrPOTEPANIEeBTUYHUX CTOCYHKIB.

14. TEPEJIK HABYAJIBHO-METOJJUYHOI JJITEPATYPH
OcHoBHa:
1. T. M. Toniacbka // OcBita Ta po3BUTOK 001apoBoHOT ocoductocti. — 2016. — Ne 6. — C.
16-19.
2. Kopoxon ., Kopayra JI. Aprt-Tepariis : HaBY.-METOJ. PEKOM. g 3M00yB. modar. PiBHA
(KOPOTKOTO IHUKITY) BHII. OCBITH CTYIEHS MOJIOJ. OakanaBpa ()-Ty ICHXOJIOTII, MOJITOJOTI Ta
coriogorii HY «OIOA») [Enextponne Bumanns] / 5. Kopoxon, JI. Kopayra ; Ham. ya-T «Onec.
ropu. akagemis». Oxneca : denike, 2023.—40 c.
3. Macox JI. MuctentBo. PiBeHb cTranaapty, npodenbuuii pies: miapyd. s 10 (11) 3aknanis
3arajbHOi  cepeaHboi ocBith. KwuiB: BumaBamumii  gim «Ocita», 2018. 228 c.
https://pidruchnyk.com.ua/1340-mistectvo- masol-10-11- klas.html
4. My3ukoTeparis B Ykpaini: 30. crareit / nep. 3 Him. I'. Kotoscrki, K. Tlomimyk; 3a 3ar. pen.
JIeBoBa O., Bo3Hecencrkoi O. JIpBiB: BOHA, 2018. 76 c.
5. HemnieBa C. Apt-Tepamis - po3Bara Ta po3Butok / C. Hemmena // [IpakTudynuii ncuxosnor:
IUATSYUH cagok, mKoja. — 2018, — Ne 2. — C. 31-35.
6. [Tanuenko JI. b. ApT-Teparis B METOIMIII BUKJIaaHHS 00pa30TBOPUOTO MUCTEITBA (KepaMiKa)
. KBamidikamiiiHa poOoTa / HAYKOBHH KEpIBHUK — K. Ied. H., nomeHT IpuHa OiekcaHapiBHa
Kpacrok. Kpusnii Pir, 2023. 44 c.

JlomaTkoBa:

1. BacuneBceka O. 1. Meroau apt-Tepamii B KOHCYJIbTYBaHHI. Teopis 1 NMpakTHKa Cy4acHOi
ncuxotorii. 2019. N 1 1. C. 145-149.

2. Bosnecenceka O.JI. Menia-apT-Teparis sk 3aci0 MOJOJAHHA HACTIIKIB 1 NpOQUIAKTUKU
ncuxoTpaBMu: npakTuyHui nocionuk. Kuis: ®OIT Hazapenxo T.B., 2020.124 c.

3. €muxanoBa 0. M. I'muHoTepanis B poOOTi 3 cUMITOMaMH €MOLIIHOT HeOIaromnoy4HoCTi
nireii. Hayuno-meronnunuii enexkrpoHHuit xypHan «Konuent». 2019. Ne 6 (uepsens). URL:
http://e-koncept.ru/2019/192021.htm
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4. CkapOHHMUKa apTTepaneBTa: mpakTukyM / 3a 3ar. pen. M.b. Ilepyn, O.M. [lum6anu. JIbBiB,
2019. 84 c.

5. Tapapina O. Ilpaktukym 3 ApT-Tepamii: mKaTyaka MaicTpa: HaykoBO- MeToi. moci6.K.:
ACTAMIP-B. 2018. 224 c.

6. Case, C., Dalley, T., & Reddick, D. (2023). The Handbook of Art Therapy (4th ed.). Routledge.
7. Malchiodi, C. A. (2018). The Art Therapy Sourcebook (2nd ed.). McGraw-Hill Education.

8. Gussak, D., & Rosal, M. (2016). The Wiley Handbook of Art Therapy. Wiley-Blackwell.

15. THOOPMAIIIMHE 3ABE3IIEYEHHS:
1. http://pidruchniki.com/
2. Haykoga 6i0mioTeka im. M.MakcumoBuua www.library.univ.kiev.ua
3. HaykosBa 016mioTexa HamionansHoro yHiBepcuteTy «KueBo-MormisiHebka akaieMis»
http://www.ukma.kiev.ua/ukmalib
4. HamionanbHa 010ioTeka Ykpaiau http://www.nbuv.gov.ua/
5. Hamionansna [lapmamenTcrka 010mioTeka Ykpainu http:/www.nplu.kiev.ua/
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	1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	2. МЕТА, ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ
	Мета: розширення знань про теоретико-методичні засади та провідні напрями арт- та ігрової психотерапії.
	Оволодіти знаннями про генезис та теретичні основи провідних концепцій та підходів арт- та ігротерапевтичного напряму; про види, провідні форми та особливості практичної реалізації арт- та ігрової терапії; формування у студентів інтересу до опанування...
	Результати навчання:
	Знати: сутність арт- та ігрової психотерапії; зміст базових психологічних понять і категорій: арт-терапія, ізотерапія, мандалотерапія, казкотерапія, музикотерапія, танцювально-рухова терапія, ігрова терапія, фототерапія, пісочна терапія, креативність,...
	Вміти: обґрунтовувати доцільність застосування арт- та ігрової психотерапії для вирішення конкретного психологічного завдання;  оцінювати ресурсні можливості клієнта та оптимально реалізовувати та розвивати його творчий потенціал за допомогою арт- та ...
	Критерії оцінювання результатів навчання.
	Основні критерії:
	● Правильність, повнота та обсяг знань, їх точність
	● Якість відповіді студента (обґрунтування, грамотність, чіткість)
	● Навички використання теоретичних знань та вмінь.
	Оцінка з дисципліни визначається як сума оцінок поточної навчальної діяльності у балах, що виставляються на кожному практичному занятті за відповідною темою, кількістю балів за виконання індивідуального завдання. Оцінка успішності студента з дисциплін...
	Орієнтовні норми оцінювання відповідей студента:
	«Відмінно» – якщо студент глибоко і всебічно знає зміст курсу, ознайомлений з рекомендованою навчально-методичною літературою, науковими першоджерелами, логічно і самостійно мислить, будує правильно і повно відповідь, що викладена літературною мовою у...
	«Добре» – коли студент твердо знає курс і рекомендовану літературу, добре засвоїв матеріал і аргументовано викладає його, висловлює свої міркування про ті чи інші психологічні феномени, але припускається певних неточностей і похибок у логіці викладу. ...
	«Задовільно» – якщо студент в основному знає курс, ознайомлений з рекомендованою літературою, але непереконливо відповідає, плутає терміни, невпевнено почувається, демонструє розуміння навчального матеріалу при недостатній повноті засвоєння понять або...
	«Незадовільно» – коли студент не опанував зміст курсу, вкрай слабо знає загальну літературу курсу, не володіє науковими фактами, визначеннями, категоріями, правилами та законами. Відсутнє загально гуманітарне та наукове мислення, практичними навичками...
	Компетентності та результати навчання, формуванню яких сприяє дисципліна (взаємозв’язок з нормативним змістом підготовки здобувачів вищої освіти, сформульованим у термінах результатів навчання у Стандарті).
	Згідно з вимогами стандарту, дисципліна забезпечує набуття студентами компетентностей:
	Загальні:
	ЗК 1. Здатність застосовувати набуті знання у практичних ситуаціях.
	ЗК 2. Знання та розуміння предметної галузі та розуміння професії.
	ЗК 3. Здатність до пошуку та аналізу інформації з різних джерел.
	ЗК 4. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми.
	ЗК 6 Здатність приймати обґрунтовані рішення.
	ЗК 7. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації.
	ЗК 10. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.
	ЗК 11. Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і професійних обов’язків.
	ЗК 12. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні.
	ЗК 13. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у роз...
	Спеціальні:
	СК1. Здатність до збирання та критично опрацьовування, аналізу та узагальнення медичної та психологічної інформації з різних джерел.
	СК 2. Здатність до узагальнення інформації щодо суб’єктивних і об’єктивних проявів психологічних проблем, субклінічних хворобливих станів та захворювань.
	СК 7. Здатність до визначення обсягу, порядку та характеру заходів надання психологічної допомоги, з урахуванням вікових, гендерних, культуральних, особистісних та інших індивідуальних особливостей пацієнтів.
	СК 10. Здатність до надання психологічної допомоги особам різного віку, неспроможним справитися з несприятливими умовами, що склалися в їхньому житті, зокрема тим, хто отримав психологічну травму внаслідок війни.
	СК 11. Здатність до діагностування невідкладних станів, визначення тактики і надання екстреної та невідкладної медичної допомоги.
	СК 13. Здатність до проведення експертної оцінки психологічного стану людини та експертизи працездатності.
	Результати навчання з дисципліни:
	ПРН 1 Обирати та застосовувати надійний діагностичний та психодіагностичний інструментарій.
	ПРН 3. Визначати попередній клінічний/психологічний/патопсихологічний діагноз, функціональний стан, здійснювати диференційну діагностику у відповідності до сучасних класифікаторів захворювань.
	ПРН 10 Відшуковувати необхідну інформацію у професійній та науковій літературі, базах даних та інших джерелах, аналізувати та оцінювати цю інформацію, застосовувати її для вдосконалення професійної практики.
	ПРН 15 Приймати ефективні рішення, у тому числі, в умовах невизначеності.
	3. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	Модуль 1. Основи теорії та методології арт- та ігрової психології
	Змістовий модуль 1. Основні закономірності арт- та ігрової психології.
	Тема 1. Теоретичні основи арт- та ігрової психотерапії. Зміст психолого-педагогічної допомоги. Фахівці консультативної допомоги. Сутність психотерапії, психологічного консультування, психокорекції. Основні закономірності арт- та ігрової психотерапії: ...
	Тема 2. Становлення та розвиток арт- та ігрової психотерапії
	Історія розвитку арттерапії. Особливості застосування методів арт-терапії. Використання образотворчого мистецтва з психодіагностичною, психокорекційною та психотерапевтичною метою. Процедури арттерапії. Історія розвитку арт-технік. Етапи виникнення і ...
	Тема 3. Види і форми арт- та ігрової психотерапії
	Індивідуальна та групова арттерапія. Художні форми роботи і арт-терапевтичні вправи в психологічному забезпеченні професійної діяльності психолога практика Огляд дослідження застосування арт-терапії в психологічному забезпеченні професійної діяльності...
	Провідні засади розвитку ігротерапії. Визначення ігротерапії з позиції Г.Лендрета, К.Мустакаса, В.Екслайн. Провідні психологічні механізми корекційного впливу гри. Види, форми та принципи ігротерапії. Порівняльна характеристика провідних напрямів ігро...
	Тема 4. Технологія ігрової та артерапії. Ігрова терапія. Значення та основні функції гри. Стадії розвитку ігрової діяльності дитини в онтогенезі. Гра в терапевтичному процесі. Стадії процеса ігрової терапії. Роль, функції та завдання терапевта. Дитина...
	Тема 5. Особливості застосування ігрової терапії та арт-терапії в корекційній роботі з дітьми при порушеннях розвитку.
	Специфіка ігрової діяльності дітей з проблемами розвитку. Особистість фахівця, який працює  з дітьми з особливостями психофізичного розвитку. Особливості організації індивідуальних та групових корекційних занять для дітей для яких характерна затримка ...
	4. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	5. ТЕМИ ЛЕКЦІЙ
	6. Згідно з навчальним планом семінарські заняття не передбачаються.
	7. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ З ДИСЦИПЛІНИ
	8. Згідно з навчальним планом лабораторні заняття не передбачаються.
	9. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН САМОСТІЙНОЇ (ІНДИВІДУАЛЬНОЇ) РОБОТИ СТУДЕНТІВ З ДИСЦИПЛІНИ
	10. ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ
	Індивідуальне навчально-дослідне завдання (далі - ІНДЗ) є видом поза аудиторної індивідуальної діяльності студента, результати якої використовуються у процесі вивчення
	програмного матеріалу навчальної дисципліни.
	Мета ІНДЗ: самостійне вивчення частини програмного матеріалу, систематизація, узагальнення, закріплення та практичне застосування знань із навчального курсу, удосконалення навичок самостійної навчально-пізнавальної діяльності.
	Зміст ІНДЗ: завершена теоретична або практична робота у межах навчальної програми курсу, яка виконується на основі знань, умінь та навичок, отриманих під час лекційних, семінарських, практичних занять і охоплює декілька тем або весь зміст навчального ...
	Вид ІНДЗ: завершена теоретична або практична робота у межах навчальної програми  курсу, яка виконується на основі знань, умінь та навичок, отриманих під час лекційних, семінарських, практичних занять і охоплює декілька тем або весь зміст навчального к...
	Види ІНДЗ - підготовка повідомлення або написання повідомлення-відповіді (на основі опрацювання першоджерел) на запропоновані завдання чи запитання:
	Обрати одне із завдань
	1. Дослідження особистості (групи) за допомогою арт-терапевтичних методик і технік (за вибором студента).
	2. Розробка арт-терапевтичної програми роботи з певною категорією клієнтів. При розробці програми слід використовувати існуючі та / або розроблені самостійно арт-терапевтичні методики та техніки.
	3. Розробити методичні рекомендації для молодого фахівця щодо проведення ігротерапевтичних занять.
	4. Охарактеризувати ознаки, за якими визначають можливість завершення процесу ігротерапії (проілюструвати приклади досліджень).
	5. Розробити протокол ігротерапевтичного заняття для супервізії.
	Завдання для поглибленого вивчення.
	Передбачається вивчення додаткових запитань для самостійного опрацювання, які не входять до плану аудиторних занять і забезпечують поглиблене вивчення студентами тем в процесі підготовки до практичних занять:
	1. Визначте особливості дитячої гри, які дозволяють використовувати її як психотерапевтичний засіб.
	2. Дайте визначення ігрової терапії за К. Мустакасом.
	3. Обгрунтуйте провідні психологічні механізми корекційного впливу гри.
	4. Розкрийте теоретичні основи ігротерапії побудови стосунків.
	5. Дайте характеристику інтегративного підходу в сучасній ігротерапії.
	6. Визначте провідні функції психолога в недирективній ігротерапії.
	7. Вкажіть найважливіші завдання психотерапевтичного впливу за М. Ратером.
	8. Розкрийте підходи до структурування ігротерапевтичного процесу.
	9. Розкрийте особливості формулювання обмежень у ході ігротерапевтичних сесій.
	10. Опишіть техніку «творення світу» М. Ловенфельд.
	11. Сформулюйте вимоги до проведення групових ігротерапевтичних занять.
	12. Складіть та обгрунтуйте перелік іграшок і матеріалів для ігротерапії.
	13. Опишіть техніку завершення ігротерапевтичних стосунків.
	14. Класифікація різних форм і методів арт-терапії.
	15. Проходження індивідуальних і групових сеансів арт-терапії.
	16. Методи глибинної психології в арт-терапії. Діагностичний і психотерапевтичний інструмент „Мандала”.
	17. Інтерактивні арт-терапевтичні техніки, зокрема, призначені для колективної роботи.
	18. Аналіз динаміки групових арт-терапевтичних сесій.
	19. Арт-терапія у поєднанні з музичною терапією, танцедвигательной терапією, драматерапієй, поезією і т.д.
	20. Мультимедійні арт-терапевтичні практики.
	21. Перфоманс і інсталяция в арт-терапії.
	22. Динамічне малювання.
	23. Мислення, відчуття, воля. Їх зв'язок з малюванням (графікою), живописом, ліпленням.
	24. Процес створення художньої продукції в арт-терапії (з початку і до кінця).
	25. Арт-терапія і інтерпретація художньої продукції.
	26. Світлокольорова терапія.
	27. Портретний метод.
	28. Робота з глиною в арт-терапії.
	29. Гравюра як терапія.
	30. Напрям на арт-терапію. Сесії.
	31. Групова інтерактивна арт-терапія.
	32. Характеристика різних форм групової арт-терапії по певних ознаках : структурованість, відвертість/закритість, тривалість роботи.
	33. Різні області застосування арт-терапії в соціальній сфері : робота з місцевими співтовариствами, з увязненими, з бездомними і безробітними.
	34. Студійна відкрита група.
	35. Динамічна (аналітична) група.
	36. Тематична група.
	37. Групова арт-терапевтічна робота з використанням тем, ігор і вправ.
	38. Образотворчі матеріали в арт-терапевтичній роботі.
	39. Особливості арт-терапевтичної роботи з дітьми і підлітками.
	40. Етичні норми і принципи арт-терапевтичної діяльності.
	11. МЕТОДИ НАВЧАННЯ
	У процесі викладання дисципліни застосовуються різні методи навчання:
	- усне обговорення питань теми із залученням більшої частини студентів групи;
	- розв’язування ситуаційних завдань;
	- робота в групах;
	- аналіз кейсів;
	- круглі столи, дебати з соціально важливих проблем:
	- дискусії з проблемних ситуацій;
	- реферативні виступи;
	- тестування в письмовій формі;
	- виконання письмових завдань тощо.
	12. МЕТОДИ ФОРМИ КОНТРОЛЮ, РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ СТУДЕНТИ
	Методами контролю є: усний, письмовий, програмований, підсумковий контроль. Формою підсумкового контролю успішності навчання з дисципліни є диференційований залік.
	Диференційований залік з дисципліни «Арт та ігрова психологія» – це форма підсумкового контролю, що полягає в оцінці засвоєння студентами навчального матеріалу виключно на підставі результатів поточного навчання та виконання завдань самостійної роботи...
	Оцінка з дисципліни визначається як сума оцінок поточної навчальної діяльності у балах, що виставляються на кожному семінарському занятті за відповідною темою і кількістю балів за виконання індивідуального завдання.
	Самостійну роботу студентів оцінюють під час поточного контролю на практичному занятті. Студент отримує оцінку, якщо він виконав усі види робіт, передбачених навчальною програмою з дисципліни, відвідав усі лекції та семінарські заняття, визначені тема...
	Самостійну роботу студентів оцінюють під час поточного контролю на практичному занятті.
	Вага кожної теми у межах курсу в балах має бути однаковою.
	Форми оцінювання поточної навчальної діяльності мають бути стандартизованими і включати контроль теоретичної та практичної підготовки.
	ЗАГАЛЬНЕ ОЦІНЮВАННЯ ДИСЦИПЛІНИ
	ШКАЛА ECTS
	Успішність навчання студентів визначається за шкалою ECTS, яка є 7-бальною. 5-бальна нормована для успішних студентів
	13. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ
	Перелік питань та завдань для поточного і проміжного контролю знань з дисципліни
	1. Поняття арт-терапії в психологічній науці.
	2. Історія розвитку арт-технік.
	3. Переваги арт-технік в порівнянні з вербальними формами психокорекційної роботи.
	4. Основні фактори психотерапевтичного впливу в арт-терапії.
	5. Особливості етапу формування психокорекційних відносин і початку творчої діяльності.
	6. Особливості етапу зміцнення і розвитку психокорекційних відносин і продуктивної творчої діяльності.
	7. Завершальний етап (термінація) в роботі з арт-техніками.
	8. Обговорення з клієнтами цілей, характеру і умов роботи із застосуванням арт-технік.
	9. Види індивідуальної психокорекційної роботи.
	10. Особливості групових арт-технік.
	11. Внутрішньогрупові комунікативні процеси і відносини в групі, яка працює з арттехніками.
	12. Етапи групової роботи із застосуванням арт-технік.
	13. Форми групової роботи із застосуванням арт-технік.
	14. Використання формалізованого бланку в арт-корекційній роботі.
	15. Використання розгорнутого опису за схемою в груповій арт-корекційній роботі.
	16. Хронограма групової роботи з арт-техніками.
	17. Методи оцінки психокорекційного впливу арт-технік.
	18. Арт-техніки в роботі з дітьми, що мають когнітивні, поведінкові та емоційні розлади.
	19. Арт-техніки в роботі з дітьми, що мають фізичні вади.
	20. Психоаналітичний підхід в арт-техніках.
	21. Принципи використання психомалюнків в арт-терапії.
	22. Специфіка використання психомалюнків в роботі з дітьми.
	23. Особливості проведення вправ з кольорами.
	24. Техніка каракуль і плям.
	25. Техніки інтуїтивного малювання.
	26. Принципи роботи з папером. Види роботи з папером.
	27. Принципи пісочної терапії.
	28. Проективна психодіагностика в пісочниці (індивідуальна та групова форми).
	29. Психокорекція в пісочниці (індивідуальна та групова форми).
	30. Психопрофілактика, розвиток і навчання в пісочниці.
	31. Принципи роботи з глиною.
	32. Арт-техніки роботи з природними та синтетичними матеріалами.
	33. Арт-терапевтична робота з тканиною.
	34. Створення колажів у арт-терапевтичній роботі.
	35. Арт-техніки у формуванні практичних навичок у пізнанні оточуючого світу.
	36. Арт-техніки у розкритті „Я-образу”.
	37. Арт-техніки у пізнанні життєвої перспективи особистості.
	38. Арт-техніки у психокорекційній роботі з конфліктами.
	39. Арт-техніки у психокорекційній роботі з емоційною сферою особистості.
	40. Арт-техніки у парній роботі.
	41. Арт-терапевтичні вправи для групової роботи.
	42. Робота з арт-техніками в поєднанні з музикою і звуками.
	43. Використання театральних елементів в арт-техніках.
	44. Використання арт-технік в практиці казкотерапії.
	45. Обгрунтуйте визначення необхідності завершення ігротерапевтичного процесу (за Л.Костіною).
	46. Обгрунтуйте різні підходи до класифікації іграшок і матеріалів у ігротерапії.
	47. Обгрунтуйте вимоги до облаштування місця для проведення ігротерапії в домашніх умовах.
	48. Опишіть модель ігротерапії, що використовується в домашніх умовах.
	49. Поясність принципи консультування батьків у ході ігротерапії.
	50. Опишіть техніку завершення ігротерапевтичних стосунків.
	14. ПЕРЕЛІК НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНОЇ ЛІТЕРАТУРИ
	Основна:
	1. Т. М. Голінська // Освіта та розвиток обдаровоної особистості. – 2016. – № 6. – С. 16–19.
	2. Короход Я., Корнута Л. Арт-терапія : навч.-метод. реком. для здобув. почат. Рівня (короткого циклу) вищ. освіти ступеня молод. бакалавра ф-ту психології, політології та соціології НУ «ОЮА») [Електронне видання] / Я. Короход, Л. Корнута ; Нац. ун-т ...
	3. Масол Л. Мистецтво. Рівень стандарту, профельний рівень: підруч. Для 10 (11) закладів загальної середньої освіти. Київ: Видавничий дім «Освіта», 2018. 228 с. https://pidruchnyk.com.ua/1340-mistectvo- masol-10-11- klas.html
	4. Музикотерапія в Україні: зб. статей / пер. з нім. Г. Котовські, К. Поліщук; за заг. ред. Львова О., Вознесенської О. Львів: БОНА, 2018. 76 с.
	5. Нємцева С. Арт-терапія - розвага та розвиток / С. Нємцева // Практичний психолог: дитячий садок, школа. – 2018. – № 2. – С. 31–35.
	6. Панченко Л. Б. Арт-терапія в методиці викладання образотворчого мистецтва (кераміка) : кваліфікаційна робота / науковий керівник – к. пед. н., доцент Ірина Олександрівна Красюк. Кривий Ріг, 2023. 44 с.
	Додаткова:
	1. Василевська О. І. Методи арт-терапії в консультуванні. Теорія і практика сучасної психології. 2019. N 1 т. С. 145-149.
	2. Вознесенська О.Л. Медіа-арт-терапія як засіб подолання наслідків і профілактики психотравми: практичний посібник. Київ: ФОП Назаренко Т.В., 2020.124 с.
	3. Єдиханова Ю. М. Глинотерапія в роботі з симптомами емоційної неблагополучності дітей. Научно-методичний електронний журнал «Концепт». 2019. № 6 (червень). URL: http://e-koncept.ru/2019/192021.htm
	4. Скарбничка арттерапевта: практикум / за заг. ред. М.Б. Перун, О.М. Цимбали. Львів, 2019. 84 с.
	5. Тараріна О. Практикум з Арт-терапії: шкатулка майстра: науково- метод. посіб.К.: АСТАМІР-В. 2018. 224 с.
	6. Case, C., Dalley, T., & Reddick, D. (2023). The Handbook of Art Therapy (4th ed.). Routledge.
	7. Malchiodi, C. A. (2018). The Art Therapy Sourcebook (2nd ed.). McGraw-Hill Education.
	8. Gussak, D., & Rosal, M. (2016). The Wiley Handbook of Art Therapy. Wiley-Blackwell.
	15. ІНФОРМАЦІЙНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ:
	1. http://pidruchniki.com/
	2. Наукова бібліотека ім. М.Максимовича www.library.univ.kiev.ua
	3. Наукова бібліотека Національного університету «Києво-Могилянська академія»
	http://www.ukma.kiev.ua/ukmalib
	4. Національна бібліотека України http://www.nbuv.gov.ua/
	5. Національна Парламентська бібліотека України http://www.nplu.kiev.ua/

