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POBOUYA TMPOIr PAMA HABYAJIbHOT ANCUMONIHNA

«EKOJIOTINYHA TICNXON0I IA»

OCBITHIll piBeHb ApYyrunia (MarictepcbKuii) piBeHb

Many3b 3HaHb 22 «OX0poHa 310pOB'A»

CneuianbHicTb 225 «MefmyHa Ncuxonorisa»

OcCBiTHS nporpama MepgnuHa ncuxonoris i

2024



Poboua nporpama HaB4yasibHOT AUCUMNIHM «EKOMOriyHa NcMxonoris» nigroToBKW Ha Apyromy
(marictepcbkoMy) piBHI, ranysi 3HaHb 22 OxopoHa 3[0pOB'A, cneujanbHOCTI 225 MeanyHa
MCUX0/Oria, ANd CTYAeHTIB 1Kypcy HaB4yasbHO-HayKOBOro IHCTUTYTY MCUXIYHOIO 340POB'SA.

PO3POBEHUKW: BoiitoBuu [.B. cTapwmii BuKnagay Kadegpu 3arasbHOi i MeanyHOl
ncuxonorii  HauioHanbHOro meanyHoro yHisepcutety imeHi O.O. boromonbud, KaHavpat
MCUXO/OTIYHNX HayK

Poboua npor pama 3aTBepXeHa Ha 3acifaHHi Kadge/ipi/3aranbHol i MeauyHOT NCUXoNorii
MpoTokon Bifg «13» yepBHA 2024 poky Ne2?2

3aBigyBay Kadenpu, npodecop MaTaw M.M.

Pobouy nporpaMy CxBafeHO Ha /3acifaHHi LIMKNOBOI MeTOAMYHOT KOMICIi 3 MeauKo-
NCUXONOTIYHUX AMUCUMUNNIH
Mpotokon Big «X Y » £% y 2024 poky Ne Y *

Ha20 /20 w.p. « 20 p. npotokon Ne
(mignwuc) (N1B)
Ha20 /20 w.p. « 20 p. npotokon Ne
(nignuc) (N1B)
Ha20 /20 w.p. « 20 p. npotokon Ne
(nignuc) (Nib)
Ga 2oy /20 H.p. « » 20 p. npotokon Ne

(nignuc) (r1e)



1.  ONHUC HABYAJBHOI JUCHUILIIHU

XapakrepucTuka
HajiMmenyBaHH . .
y . Faﬂ),"% 3H,am” HABYAJIBLHOI JUCHHUILTIHA
TMMOKA3HUKIB crenlajbHICTD,
ARV JlenHa ¢popma HaABUAHHS
OCBIiTHill piBeHb
KinbkicTb  KpeauTiB - I'any3b 3HaHb: Bubipkosa
3 KpeauTu 22 OxopoHa 3710poB’s
Monay.is - 1

. . Pik minrorosku: 1
3MicTOBHX MOAYJIiB - 3

ChneniajabHicTh:
IHzm.Bmya.ane HAYKOBO- 225 Meanuna .
AocaiHe 3aB1aHHS B ICHXOJIOris CemecTp:
TexcTi PIT
3arajbHa KijlbKicTh Jexnii: 10 roann
roaus - 90
IpakTu4Hi 3aHATTH:

THKHEeBUX I'OJAMH:- OcBiTHBO- 20 roauH
ayJTMTOPHUX — 3, kBatidikaniiiHuit N

-\ . Camocriiina po6ora:
camocTiiiHa po6oTa piBeHb:
CTyzeHTa - 6 «Marictp» 60 ron

Bun kouTpouiio:
nudepeHITinOBaHNN 3aTIK

2. META, OUIKYBAHI PE3YJIbTATU HABUAHHS TA KPUTEPIT
OIIHIOBAHHSAA PE3YJIBTATIB HABYAHHA

MeTor0 BUKJIaIaHHS JaHOT HABYAJIbHOT JUCIIUILTIHU € (POPMYBAHHS Y CTYACHTIB CHCTEMH 3HAHb
PO CYTHICTh HaykKHn «EKoJioriyHa mcmxoJiorisi Ta HaBUYOK BUKOPHUCTAHHS TICUXOJIOTIYHOTO
X0y B YIIPaBJIiHHI €KOJOTTYHOIO MOBEIIHKOI Cy0’ €KTIB MISIILHOCTI.

BuBuenns mucummiiinu «ExoJioriuna mncuxosiorisi» mependadae Takox (HopMyBaHHS Y
CTYJCHTIB YMIiHb Ta HABUYOK IICUXOAIarHOCTHYHOT, ICUXOKOHCYJIBTATUBHO1, IICHXOKOPEKIIHHOT
poOOTH 3 EKOJIOTIYHOK IIOBEIIHKOK, HAaJaHHS IICUXOJIOTTYHUX PEKOMEHJAId 010
€KOJIOTIYHOI'0 BUXOBAHHSA IITEH 1 MOJIOI.

OuikyBaHi pe3yJbTaTH HABYAHHA 3 TUCHHUILIIHHA:

3HaTH TA BMITH: TIpeaAMET 1 00'€KT €KOJOTIYHOI ICUXOJIOTil; METOMOJOTIYHI MigXO0Iu [0
BHUBUYEHHSI €KOTICUXOJIOTIi; ICTOPi0 BUHUKHEHHSI Ta CTAHOBJIEHHS €KOJIOTTYHOI ICUXOJIOTIT K B
VYkpaiHi, Tak i 32 KOpJIOHOM; OCHOBHI METOT! JIOCIIIIPKEHHS €KOJIOTTYHOT ICUXOJIOT1i; KOHKPETHI
METOJMKH €KOIICUXOJIOTYHOTO AOCHIIKEHHs; (GOpMHU B3a€EMO3B'A3KY Ta B3a€MOJIii COLyMYy 3
CepeIoBUILEM;

. 0COOJMBOCTI BIUIMBY DPI3HOMaHITHUX (AKTOPIB CepelloBHINAa Ha JIIOAMHY; MpoOJieMU
€KOJIOTIYHOT CBIZIOMOCTI; OCOOJIIMBOCTI BIUIMBY KpH3 1 KaracTpo¢ Ha €KOJOTIYHY CBiIOMICTh;
npoOJieMH EeKOJIOTIYHOI TICHXOJIOTil eKCTpeMalbHUX CHUTYyalliil 1 KaracTpod; COILiaIbHO-
MICUXOJIOTIUHI MPOOJEMH Ta XapaKTEPUCTUKHU MOCTYOPHOOMIBCHKOI CUTYAIlil, 3aCTOCOBYBATH



METOOM  JIOCHDKEHHS  €KOJIOTIYHOI  TICHXOJIOTii  Ha  NpPaKTUIi;  KOPUCTYBATHCA
EKOMHCXOJIOTTYHUMUA ~ METOJMKAMHM  JOCTI/DKEHHS; 3aCTOCOBYBAaTH AaKTHBHI  COLIAIBHO-
MICUXOJIOTIYHI METOIU Y (POpMyBaHH1 €KOJIOTIYHOT CBITOMOCTI.

3naTHICTH MPOJIEMOHCTPYBATH: PO3B’SI3aHHS THUIIOBUX Ta CKJIAJHUX 337134 1 MpoOsieM y MeBHIN
raiy3i mpodeciiiHol AisuTbHOCTI ab0 y mporeci HaBUaHHS, IO Mependadae MPOBEICHHS
JOCIIDKEeHB Ta/a0o 31iiICHeHHS iIHHOBAIlIl Ta XapaKTEePU3YEThCS HEBU3HAUEHICTIO YMOB 1 BUMOT.
BoJioaiTn HaBUYKaMU: HAaBUYKY aHATI3yBaTH Ta MOSICHIOBATH IICUXIYHI SBUIIA, IIEHTHU(IKyBaTH
MICUXOJIOTIUHI TPoOJeMH Ta MPOMOHYBATH IUISXM iX PO3B’SA3aHHS; HABHUYKY BHOOPY CIOCOOIB
BUPINICHHS TICUXOJIOTIYHUX 3a/1a4 1 mpobisieM y mpoiieci npodeciiiHoi AisuIbHOCTI, MPUHHATTS Ta
apryMeHTalli BJIACHUX pIIIEHb MO0 iX PO3B’SI3aHHS; JOCTYMHO (OPMYJIIOBATH JIYMKY,
JMCKYTYBaTH, 0OCTOIOBATH BJIACHY MO3UIIi0, TOIIIO.

CamocrTiiiHO BUpilyBaTH: 3aBJaHHs, [10B’S3aH1 3 MOUIYKOM 1H(QOpMAIl 3 pI3HUX JKEpes, JUIst
BUpIIIEHHA TnpodeciiHuX 3aBaaHb;, MNpakTU4YHI 3ajgayl, MOB’s3aHl 3  MpodeciiHuM
CaMOBJIOCKOHAJICHHSIM; 3aBJIaHHS PO3POOKH MPOTpaMH 3 TAHOTO Kypcy TOMIO.

KommnerenTHOCTI Ta pe3yabTaTH HaBYaHHS, (OPMYBaHHIO SKHX CIpHUSE€ IUCHUILIIHA
«ExkoJioriyna ncuxoJioriso».

3rigHo 3 Bumoramu CraHgapTy BUIIOI OCBITH YKpaiHu Opyruil (MaricTepchbKuii) piBeHb BUIIOL
ocBiTH auciuiiiHa «ExoJioriyna mcuxodioris» 3a0esneuye HAOYTTS CTYACHTAMHU HACTYITHUX
KOMIIETEHTHOCTEM:

3arajabHi:

3K 1 3maTHicTh 3aCTOCOBYBAaTH Ha0yTi1 3HAHHS Y MPAKTHYHUX CUTYAI[IsAX.

3K 2 3HaHHs Ta pO3yMIHHS MPEAMETHOT raiay3i Ta po3yMiHHS npodeci.

3K 3 3nmaTHicTh 10 MOITyKy, 00poOIeHHs Ta aHai3y iH(OopMaIlii 3 pI3HUX HKEPEIL.

3K 5 3naTHicTh OLIIHIOBATH Ta 3a0e3MeuyBaTH SKICTh BUKOHYBAaHHUX POOIT.

3K 6 3naTHicTh MpuiMaTH OOTPYHTOBAHI PIllICHHS.

3K 8 3maTHICTE 10 MIXXOCOOHUCTICHOT B3aEMOII.

3K 10 3gaTHICTE A0 aOCTPAKTHOTO MUCJICHHS, aHATI3Y Ta CHHTE3Y.

3K11 BusHadeHICTh 1 HAOJIErIIMBICTH MO0 IIOCTABIIEHUX 3aBIaHb 1 B3ATUX 000B’SI3KIB.

3K12 3paThicTe peanizyBaTH CBOi mpaBa i 0OOB’A3KHM SIK YJI€HAa CYCHUIbCTBA; YCB1IOMIICHHS
IHHOCTI TPOMAASIHCHKOTO (BUIBHOTO JEMOKPATHYHOIO) CYCHUILCTBA Ta HEOOXIAHOCTI HOTO
CTaJIOTO PO3BUTKY, BEpXOBEHCTBA MpaBa, Mpas 1 cBOOO JIOAUHU 1 TPOMAIIHUHA B YKpaiHi.

3K I3 3pathicte 30epiraTé Ta NPUMHOXKYBATH MOpPANbHI, KyJIbTYpHI, HAYKOBI I[IHHOCTI 1
JOCATHEHHSI CYCIUIBCTBA Ha OCHOBI PO3YMIHHS 1ICTOpii Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BHUTKY
npeaMeTHoi o6nacTi, ii Micls y 3arajibHiid CHCTeMi 3HaHb MPO MPHUPOIY 1 CYCHUILCTBO Ta Y
PO3BHUTKY CYCHUIBCTBA, TEXHIKH 1 TEXHOJIOT'1H, BUKOPUCTOBYBATH Pi3H1 BUAM Ta (OPMHU PyXOBOi
aKTUBHOCTI /U aKTUBHOTO BIAMOYMHKY Ta BEJIEHHS 3JOPOBOTO CIIOCOOY KUTTS

CrneniajbHi:
CK 1. 3parnicte n0 30upaHHS Ta KPUTUYHOTO ONPAILOBYBAHHS, aHANI3y Ta y3arajlbHEHHS

MEIUYHOI Ta ICUXOJIOTIYHOT iH(pOopMaIlil 3 pI3HUX JKEPe.



CK 2. 3parHicTh y3arajbpHIOBaTH iH(pOpMAI0 1100 CYO €KTHBHHX 1 00’€KTMBHUX IpPOSBIB
MICUXOJIOTIYHUX MPOOIIeM, CyOKITIHIYHMX XBOPOOIUBUX CTAHIB Ta 3aXBOPIOBAHb.

CK 5. 3parHicTh [0 OLIHIOBaHHS pe3yabTaTiB  JIarHOCTHKH, J1a0OpaTOpHUX Ta
IHCTpYMEHTAJIbHUX JOCHIIPKEHb, TPOBEICHHS ICHXOJOTIYHOTO JOCHI/DKEHHS Ta aHali3y,
cHUCTeMaTH3alii, OIIHIOBaHHS TICUXOMETPUYHUX Ta  IICUXOMIarHOCTHYHUX  METOMUK,
(dbopMyITIOBaHHS apryMEHTOBAHUX BUCHOBKIB Ta PEKOMEHIALTIH.

CK 6. 3naTHiCTh 10 TUTAHYBaHHS, OpraHi3allii Ta 3IIHCHEHHS ICHUXOJOTIYHOTO JIOCIIPKCHHS,
BUKOPHUCTAHHS BAJITHOTO 1 HAMIWHOTO TCHUXOIarHOCTHYHOTO IHCTPYMEHTAapilo, aHali3y Ta
cucTeMaTH3alii OAep)KaHUX pe3yibTaTiB, (HOPMYJIIOBAaHHS apryMEHTOBAaHMX BHCHOBKIB Ta
pEeKOMEeH1alii

CK 10. 3natHicTh HaJlaHHA MEIUKO-TICUXOJIOTTYHO1 JOITOMOTH.

CK 11. 3pmaTHICTh 10 MIarHOCTYBAaHHS HEBIIKIATHUX CTaHIB, BUBHAUCHHS TAaKTUKHU 1 HAJaHHS
€KCTPEHO1 Ta HEBIIKIAAHOT MEAUYHOT TOTIOMOTH.

CK 13. 3paTHICTh 10 NpPOBEAEHHS E€KCIEPTHOI OILIHKHU IICHUXOJIOTIYHOTO CTaHy JIIOJUHU Ta
eKCIIEPTU3M  TMPAIE3AaTHOCTI  (MEAMKO-COIIaJIbHOI, BIHCHKOBO-JIKApPChKOi, TICHXOJIOTO-
MICUX1aTPUYHOI, CYZ0BOi, MEIUKO-TI€JarOT14HO1).

CK 14. 3paTHICTh 10 3AIHMCHEHHS TCUXOOCBITHBOI POOOTH cepejl HACENEeHHS Ta MEIMYHHUX
MPaIiBHHUKIB.

CK 15. 3matHicTb 10 31iICHEHHS TICUXO0JIOTIYHOT peabitiTallii HaceIeHHs.

Pe3yibTaTi HABYAHHSA 3 AUCHMILIIHM:

PH 1. OOupatu Ta 3acTOCOBYBaTHM HAIIMHUN JIarHOCTUYHUN Ta TICUXOMIArHOCTUYHHUI
THCTpYMEHTApIN JUIsl 31IMCHEHHS METMYHUX Ta MICUXO0JIOTTYHUX IHTEPBEHIIIH.

PH 10. BimmykoByBaTu HeoOXinHy iHdopmarltito y nmpodeciiHiii Ta HayKoBii Jiteparypi, 6azax
JAHUX Ta THIIUX JDKEpesiax, aHaJdi3yBaTh Ta OIIHIOBATH ITt0 iH(OpMaIlito, 3aCTOCOBYBATH ii TS
BJIOCKOHAJICHHSI MEMYHOT IIPAKTHKH.

PH 12. IlnanyBatk 1 BMKOHYBAaTH HAyKOBI Ta MPHUKIAIHI JOCIIHKEHHS, CIPSIMOBaHI Ha
OTpUMAaHHS HOBUX 3HaHb Ta/a00 CTBOPEHHS HOBUX TEXHOJIOTIH y chepi MEIUIHOT IICHXOJIOT 1.
PH 13. BinbHO cHouUIKyBaTHCS JEp)KaBHOK Ta 1HO3EMHOIO MOBAaMH Jjii OOTOBOPECHHS
npodeciitHOT ASUTBHOCTI, PE3YJIbTATIB AOCTIIKEHb Ta IPOSKTIB y chepi MeIUIHOT ICUXOJIOT I
PH 14. Po3pobnsatu Ta peanizoByBaTH HAyKOBi 1 MPUKJIAAHI MPOEKTH y cdepi MEITUIHOI
MICUXOJIOTil Ta AOTUYHI A0 Hel MDKAUCUUIUIIHAPHI TPOEKTH 3 YpaxXyBaHHSIM HAayKOBUX,
€KOHOMIUHUX, MIPABOBHX, CTUYHUX Ta COIlIaIbHUX aCIIEKTIB.

PH 15. Ilpuiimatu edeKTUBHI pillieHHs, Yy TOMY YKCIi, B YMOBaX HEBU3HAYEHOCTI.

3. 3MICT HABYAJIbHOI TIPOT'PAMHU

MOJIYJIb 1. ExoJoriuyna ncuxoJjoris
3micmosnuit modyns 1. Cepedosuuye aKk Kkamezopia eKono2iuHoi ncuxonozii
KonkpeTHi niJii BUBUeHHsI MOIYJIsi: BU3HAYaTH MTPEIMET Ta 3aBJaHHS €KOJIOTTYHOT ICUXOJIOTIT;
aHaJI3yBaTH ICTOPUYHI 3B’S3KM EKOJIOTIYHOI IMCUXOJIOTii 3 IHIIMMU HayKaMH; IMOSCHIOBATH
cienn(iky MDKIUCHMILTIHAPHOTO XapaKTepy €KOJIOTIUHOT MCHXOJIOrii; aHaji3yBaTH OCHOBHI
TEOPETUYHI HANPSMKH Cy4acHOT 3apyODKHOT €KOJIOTIYHOT MCUXOJIOTI; Ki1acu(pikyBaTH METOIU



JOCII/DKEHHSI €KOJIOTIYHOT TICUXOJIOTIi; BHUPI3HATH MPUKIAIHI JOCIIDKEHHS TICUXIKA B
€KOJIOTIUHIN TICHUXOJOrii Ta IHTepHpeTyBaTH IX; MOSICHIOBATH BIUIMB KpH3 1 KaracTpod Ha
€KOJIOTIUHY CBIIOMICTB; aHANI3yBaTH EKCTpeMajbHI CUTYyalil 1 kaTtacTtpodu Ta iX BIUIMB Ha
€KOJIOTTYHY CBIIOMICTb JIFOTIHH.

Tema 1. [Ipeamer, icTopifa BUHUKHEHHS TA CTAHOBJIEHHS €KOJIOTTYHOI MCUXO0JIOT il

[TonsiTTs Mpo mpeaMeT i 00'eKT eKoIoridHoi rcuxosorii. HaykoBo-TexHIUHI Ta COIiajbHO-
€KOHOMIYHI TIepelyMOBH BUHUKHEHHS HOBOTO €KOJIOTIYHOT'O CBITOTJISTY B CHCTEMi HayK IIPO
moauHy 1 mpupoay B cepenuHi XX cromirtsa. OCHOBHI €Tanyd CTaHOBJICHHS €KOJOTTYHOT
rcuxoJiorii Ta ii micie B cucreMi Hayk. Brmus ineit Y. [apsina, E. I'ekkens, U. Enrona, A.
Tencni, B. Bepnancekoro, B. CTaHYMHCHKOTO Ha 3apOJDKCHHS EKOICHXOJIOTIT  sK
MDKAMCHUILIIHAPHOT Taimy3l. Yukarceka comioyoriyda mkosia. OCHOBHI 3aBAaHHA, QyHKIII Ta
TEHJEHIII] PO3BUTKY €KOJIOTIYHOI TCHXOJIOTi B cydyacHUX yMmoBax. [loHsarrs “cycnuibcTBa
pusuky” (Y. bek). Ictopis po3BuTKy ekojoriuHoi mcuxojorii B YkpaiHi. Cnenudika
BITYM3HSIHOT €KOJIOTTYHOT TICUXOJIOT 1.

Tema 2. MeT010J10ri4Hi OCHOBHM €KOJIOTi4HOI MCUXOJIOTIi

MeToA0I0TT4H1 TIX0IM 10 BU3HAYCHHS MIPEIMETY €KOJIOTTYHOT ncuxoorii. OCHOBHI HapsIMHu
€KOTICUXOJIOTTYHUX JOCIIKEHb MeTOI0JI0T1uH1 MPOoOIeMH eKOJIoT1HHO1 nmcuxostorii. Crerudika
3aCTOCYBaHHSI ~METOJOJIOTIYHMX MPHUHLMIIB B  €KOJOTIYHIA  ICHUXOJIOTIi: MPUHIUIY
JeTepMIHI3MY, IPUHIIUITY €HOCTI CBIJOMOCTI Ta ASUIBHOCTI, IPUHLUITY ICTOPU3MY, IPUHIUITY
CHUCTEMHOCTI. AHTPOTIONICHTPUYHUN Ta OIOMEHTPUYHUN TIIXOJM B €KOJOTIYHIN IICHXOJIOTII.
KoMmminut-koHIenTyanbHUHR MiAX1 B €KOJIOTTUHINA rmcuxosorii. OCHOBHI METOIU JTOCITIKEHHS
B €KOJIOTIYHOI rcuxosorii. Po3poOka Ta ompartoBaHHs METOJOJOTTYHUX OCHOB E€KOJIOTIYHOT
nicuxoJiorii B Ykpaini, 30kpema, B po3pookax B.O. Ckpebrsg ta FO.M. IlIBan6a. Buznauenus
IIHHICHUX OpIEHTAIlIll €KOJIOTTY4HO1 CBimoMOCTI 3a MeToaukor0 M. Pokuua (B moamdikarii B.
CkpeOr1s).

Tema 3. CepenoBuiiie sik KaTeropisi eK0JOTri4HOI MCUXOJIOTIT

Busznauenns nonstrs "cepenoBuiie". OCHOBHI MAXOAW A0 MPOOJIEMH BHU3HAYCHHS TOHSTTS
"cepenopuiie". TIOHATTS mpo MIKpo-, ME30- 1 MakpocepeaoBHINEe, iX poyib y (hopMyBaHHI
€KOJIOTTYHOTO TUny MucHeHHS. [lOHATTS npo HPUPOAHO-IUITYYHE Ta IMITYYHO-TIPUPOJIHE
cepenoBuine. B3aeMo3B's130k 1 B3aeMOisl MPUPOTHOTO 1 ITYYHOTO cepenoBuiia. Tumnu B3aemMoaii
JIOJIMHM 13 CEPEeIOBUIIIEM: CEpeOBHIIE K (GaKTOp ICHYBaHHS 1HIMBI/A; CEPEIOBUIIE SIK yMOBA
ICHyBaHHs 1HAMBIAA; CepeloBUIe sK 3aci0 ICHYBaHHsS IHIMBiAQ; CEpEOBHINE SK MaTepian
ICHyBaHHS 1HIWBiNA; MapaMeTpu Ta THUIOJOTiS (DYHKIIOHATLHOTO BKIIOYEHHS IHIWBiOA B
cepeIoBHILIE.

ComuianbHe cepenoBuile sk ekoyoriynuil ¢pakrop. [TousaTrs npo ocoducte cepenouie. opmu
B3a€EMO3B'SI3KY Ta B3aeMojii coliyMy i3 cepenoBuiieMm. KoHcepBaliiiHa, 1HBOJIOLINHHA Ta
KOEBOJIIOIIIHA MO/IeJTi B3a€MOJIIT COILIyMY 3 CEPEOBHUIIIEM.

Tema 4. CepenoBuine ik axepeso iHpopmaii

IIpoGnema exosioriyHuX (akTOpiB, L0 BIUIMBAIOTH HA IMCUXIKY JroAuHU. Kitacudikamis
eKOJIOTIYHUX (PaKTOPIB 3a X MOXOKEHHsM: 0l0- Ta aHTPOIOTEHHI, 3a OpraHaMu MOYYTTiB:
30pOBI, CITYXOBi, HIOXOBI1, cMakoBi. Exonoriunuii miaxin 1o 3opoBoro crpuitmanns (k. ['ibcon).
SBuie 30poBoi AenpuBailii. Kinacudikamis 3a egexrom aii Ha JTIOJUHY: KOPUCHI, HEUTpabHi,
mKigmuBi. OcoOnauBOCTI Aii PI3HOMAHITHUX YHHHUKIB CEPENOBUINA HA JIOAMHY Ta MIISXU iX



ontumizaiii. [IpeamerHo-mipocTopoBe cepenoBuile Ta opieHranis y npocropi (C. Toyopimxk).
3arajibHa XapaKTEPHCTUKAa KOJIPHOTO cepenoBuiia. 30iqHeHe Ta 30aradeHe KOJipHE
cepenoBuie. CTaBiaeHHS 0COOMCTOCTI 10 KOJIbOPY. BIITMB KOIbOpY Ha NCUXIKY JTHOAWHU. Brims
ocBiTieHHsT Ha ncuxiky. Cremudika iHpopmamniinoro ¢dakropa. IIOHATTS aKyCTHYHOTO
CepeIoOBUINA: 3BYK, IIIyM, MeEIOJis. ApoMacepeloBHIE B MHHYJIOMY Ta CYYacHICTb.
Oco0mmBOCTI  IHAWMBIAYaNbHOTO CIPHUIMAaHHS HEraTWBHUX (DakTopiB cepenoBumia. Brums
€KOJIOTIYHOTO YNHHHMKA Ha €THOTICUXOJIOTIIO YKPATHIIB.
HogitHi mpo0OiemMy eKOJIOTiYHOi NMCHXOJIOTIi: TeHHa IHKeHepis Ta KIOHyBaHHS. [ oOambHi
HACJIIJIKH BIUTMBY JIFOJUHH HA JOBKULISA. [IOHSTTS PO MOBENIHKOBI €KOAMCIIO3HIIIT (TCHICHITIT B
MOBEIIHII II[0/I0 €KOJIOT1i) Ta X BUJIH.
3micmosnuii mooynas 2. Ilcuxonozia ekonoziunoi ceioomocmi.

Tema 5. IlcuxoJioriuni 0co06,1MBOCTI Oy/IeHHOI €K0JIOTIYHOI cBiTOMOCTI
[IpuHIMnM Ta XapakTepH1 O3HAKU €BOJIIOIII MCUXIKH 1 CB1IOMOCTI Yy (pimorenesi. Exosnoriuna
cBigoMicte B enoxy CepeanboBiyus. CrpsiMyBaHHSI €KOJIOTIYHOI CB1JIOMOCTI B TEpIOJ
IHAYCTpiaJbHO-MaHy(paKTypHOTO BHUpOOHHUITBA. EKOjOriyHa CBIZOMICTH B €MOXY HOBITHBOI
UBLTI3alli 1 HAyKOBO-TEXHIUHOTO mpouecy. CydacHe BU3HA4YEHHS MOHSATTS '"€KOJOTidHa
cBigoMicTs". HOBITHI AOCHDKEHHS Ta MOMISIIM Ha €KOJIOTTYHY CBIIOMICTh Ta KYyJIbTYpHI
0co0sMBOCTI 1l popmMyBaHHS.
Tema 6. IlcuxoJiorisi exoJ10TiYHOI cBiOMocTi Ta conianizaunii ocoducrocti
ExonoriuyHa cBiIOMICTh: CYTHICTh, 3arajibHa XapaKTepUCTHKa, CTPYKTYypa 1 BIacCTUBOCTL. Tumnu
€KOJIOTTYHOT ~ CBIIOMOCTI:  @HTPOTIONICHTPUYHUM, OIONMEHTPUYHUNA Ta  EKOICHTPUYHUH.
KoMmnoHeHTH eKOJIOTIYHOT CBIIOMOCTI: TICHMXiUyHE BiAOOpaKeHHS 30BHINIHBOTO CBITY; aKTHBHE
BIIHOIIIEHHsI Cy0’€KTa 10 I[bOTO BIAOOpaKEHHS; CHIBBIIHOMICHHS YYTTEBOTO 1 JIOTTYHOTO
BiIOOpaKeHHS 10 BJIACHOTO «s». Buaum Ta TUNU CTaBlIeHHS A0 CEpeAOBHINA, CTPYKTypa
crasnenHs (C, [eps60o, B fcBin). AnantuBHa QyHKIIIS €KOJIOTTYHOT CB1IOMOCTI.
Exkomyoriyna coriamizaiiis OCOOMCTOCTI SK OJWUH 3 AacMeKTIB coliaiizamii B KyJIbTYPHOMY
KOHTEKCTI, 1i ocHOBHI eranu. OcoOJMBOCTI YSABICHHS BIIHOCHH "IMIOJIWHA — cepeaoBHIe” y
CBIIOMOCTI pI3HUX BIKOBUX TpyN HaceneHHs. EKOJIOriyH1 yCTAaHOBKH Ta €KOJIOTIYHA MOBEIIHKA.
Oco06IMBOCTI €KOJIOTIYHOT MOBEAIHKU Ta 11 3aJIeXKHICTh BiJ 30BHIMHIX (akTopiB. [Icuxomnoris
BEJIMKOT0 MICTa - IPOCTIP )KUTTS Cy4aCHOTO MICTa SIK IPUPOHE CEPEIOBHUIIIE.
Tema 7. Exosioriuna ocBiTa i BUXOBaHHSI 0COOMCTOCTI
MeToa0JI0T14H1 MPOOJIEMH €KOJIOTTYHOT OCBITH. 3aBJaHHs €KOIICUXOJIOTTYHO1T 0CcBiTH. OCHOBHHMIA
METO/IOJIOTTYHUI TMPUHLUI EKOJIOTTYHOI TICMXOIMENAroriku Ta OHTOIEHE3 EeKOJIOTTYHOT
cBigoMocTi. BikoBuii minxin a0 ¢GopmyBaHHS €KOJIOTTYHOI CBimoMOCTI. J[OmIKITbHUM BIK Ta
eKoJioris AuTsuoi irpamku. CTaBIeHHS [0 CEpPEeJOBUINA y MOJOALIOMY IMIKUILHOMY BIIIL.
CraBneHHs A0 JOBKULIS B MiJUIiTKOBOMY Birl. CTaBleHHS 10 MOBKULIS B FOHAIBKOMY BIIIi.
Exosoriuna cBinomicte y 3punomy Bili. Ekonorig ciM’i sik BaxJIMBUH YMHHUK (OPMYBaHHS
€KOJIOTIYHOT CBIIOMOCTI B JUTs4OMY Billi. IIcHxoJoris eKoJOoriyHOro BHXOBAaHHS, PO3BUTOK
€KOJIOTTYHOT KyJIbTYpH Ta €KOJOTTYHOI KOMIIETeHTHOCTI. EKkonoriyHa KynbTypa K iHTerpaibHa
XapaKTepUCTHUKA €KOJIOTIYHOT CBIZOMOCTI. MeTO 11 KOPEKIii €KOJIOTYHOTO MUCIEHHS y 3pLIOMY
Billl. [Icuxooris ekoJIoTTYHOTO BUXOBAaHHSA B YKpaiHi — IpoOJIeMH Ta MepCIeKTUBH.

3micmosnuit modyas 3. Ekcmpemanone ma Kpusoee cepeoosuuie.



Tema 8. ExcTpeMajibHI Ta KPpU30Bi cUTyalil Ta ICHUXO0JIOTiYHA JA0IOMOra MOCTPAKIATHM
BHACJIIIOK KaTacTpod

ExcTpemaiibHe cepeloBHIIE SIK eKOTICUXO0JIOTTUHUH eHoMeH. ColianbHO-TICUXO0JIOTIUHI SIBUINA,
Kl BHUCTYNAIOTh IEPEIyMOBAMH MPHUPOJHHUX, COLIAIBHUX Ta TEXHOTEHHUX KaTtacTpoo.
[Tcuxonoriuai MeXaHi3MU aIanTailii 10 eKCTPeMalIbHO 3MIHCHHX YMOB ICHYBAaHHSI.

Exomnoriuni Ta eKONCHXOJOTiuHI mpobiemMu B YKpaiHi Ta nurixu ix BupimeHHs. ColliaibHO-
TICUXOJIOTIUHI TPOOJIEMH Ta XapaKTEPUCTHUKA MOCTYOPHOOMIBCHKOT cUTyaIlii, emigemii covid-19
Ta TOBHOMAacmTaOHOro BTOprHeHHS. [loHATTS YOopHOOMIBCHKOT Ta MOCTYOPHOOMIIBCHKOL
MICUXOTPaBMYIO4Oi cuTyarii. Tumu mopymeHb NCUXIYHOTO PO3BHTKY JAOPOCIHMX Ta AITeH, sKi
noctpaxaanu Big HachiakiB aapii Ha YAEC, moBHOmMacmTaOHOTO BTOPreHHS, KOBIY.
Tpynuomi corianizanii aireil, 0aTbKkU AKUX OYyJIM MepeceseH] B eKOJOTTYHO YUCT1 a00 BIIHOCHO
Oe3reuni paiioHu. DEHOMEH MOHATTS «CHHPOM IIEPECENICHISH - OCHOBHI O3HAKH.

BusHaueHHs MOHATTS NpO NCUXIYHY TPaBMy Ta MOCTTpaBMaTU4YHUN cTpec. OcoOIMBOCTI Ta
METO/JM HAJAaHHSA COLIAJbHO-TICUXOJIOTTYHOI JOTMOMOTH MOTEPHUIMM BiJ CTHUXIMHHUX JHX 1
karactpod. OcoOMMBOCTI HAAAHHS COIIAIIBHO-TICUXOJIOTIYHOT JOTOMOTH BIMCHKOBUM Ta
MHUPHOMY HaCEeJIEeHHIO, 110 MEePEKUIIO OKymaio. MexaHi3MH caMOperyJIsiii Ta eTany ajantamii
€KOJIOTTYHOT CB1IOMOCTI.

4. CTPYKTYPA HABYAJIbHOI JJUCIUILJITHA

Ha3Bu 3MicTOBHX MOaYJIiB i TeM KinekicTh ronun

yCHOT0 ‘ a ‘ n cam.p.

Monyas 1. Ekosoriuna ncuxoJiorist
3microBHuilt MoayJb 1. Cepedosuuie ak kamezopia exo102iuHol ncuxonozii

1. IIpeamer, iCTOpis BUHMKHEHHS Ta CTaHOBJICHHS 10 2 2 6
€KOJIOTTYHOT IICHXO0JIOT 11

2. TlomarTs mnpo cepeAoBHINE SK KaTETOpito 9 1 2 6
€KOJIOTIYHOI IICMXOJIOTII Ta  COLIOEKOJIOTIYHI
cucremu. ColliaJIbHE CEPEOBUIIE K CKOJOTTUHHMA
(daktop. Ocobucre cepeoOBHIIEC

3. CepemoBuie SK JpKepeno  iHQopmairii. 9 1 2 6
Exomoriyauii  migxim 10 30pOBOTO CHpPHAMaHHS
(JIx. I'ibcon)

4. BrumB pi3HOMaHITHUX (aKTOPIB CEpeIOBUIIA HA 8 - 2 6
TOJHY

3micToBHUM Moayab 2. Ilcuxonozia ekonoziunoi cgioomocmi.

5. ExouoriyHa cBiIOMICTb, 1i CYyTHICTb, BIACTHBOCTI 9 1 2 6
Ta GOpMH MPOSBY




6. MeTonomoriuHi mpo0JieMy eKOJIOTTYHOT OCBITH Ta 9 1 2 6
BUXOBaHHS. BikoBwili minxigx 10 ¢dopMyBaHHS
€KOJIOTIYHOT CBITOMOCTI
7. Ilcuxomoris eKOJIOTTYHOTO BUXOBAHHS B Y KpaiHi. 8 - 2 6
Exosoriuni mpobnemu B VYkpaiHi Ta IUISXH iX
BUPIIICHHS
3micToBHUIT Moayab 3. Ekcmpemanvne ma Kpuzoee cepedosuuye
8. Exkcrpemanbhe CEpeIOBHUIIE SIK 10 2 2 6
eKOINCUXOJIOTTYHUI  (peHoMeH. BmuB kpu3 1
KatacTpo( Ha €KOJOTTYHY CBIIOMICTh
9.  CouianbHO-TICUXOJIOTIYHI ~ mpoOjeMu  Ta 9 1 2 6
XapaKTepUCTUKa MOCTYOPHOOUIBCHKOI CHUTYaIlll,
emnizemii  covid-19 ta  moBHOMacHITaOHOTO
BTOPTHEHHS B YKpaiHi.
10. MeTou MCUXOJIOTIYHOT JOTIOMOTH MOTEPIILIUM 9 1 2 6
Bil EKOJIOTIYHUX Ta TEXHOTECHHUX KaTacTpod,
enigeMii Ta BiiiHM (TIepeceneHI/ObKeH I, KUTEeTl
OKYIIOBaHUX TEPUTOPIH, BINCHKOBI).
BCbHOI'O 'OAUH: 90 10 20 60
5. TEMATUYHMI IJIAH JIEKLIIA
Ne .. Tema K-tb
TOAUH

1. [Ipeamer, icTopii BHHUKHEHHS Ta CTAHOBIEHHS EKOJIOTTYHOT 2
rcuxoJiorii. ICTopiss pO3BUTKY €KOJIOTTYHOI TCcuXoJjorii B YKpaiHi.
Crnenudika BITUM3HSAHOT €KOJIOTTYHOT IICUXOJIOTTT

2. CepenoBuie Sk Kareropis ekoJjioriyHoi mncuxosorii. CorianbHe 2
cepenoBuine. CepenoBHIIE SK [HKEpeo iHpopMarrii.

3. ITcuxosoris ekoJoriyHoi CBiZOMOCTI Ta corjaii3aiii 0COOHUCTOCTI. 2
Exonoriuna ocBira i BUXOBaHHS 0COOUCTOCTI.

4, ExcrpemanbHe cepeloBHINE K €KOTCUXOJOTYHUN (eHOMeH. Brius 2
KpH3 1 KaTacTpod Ha €KOJIOTIUYHY CBIZJIOMICTb.

5. CoianbHO-TICUXOJIOT TYH1 npobaemu Ta XapaKTEepUCTHUKA 2
MOCTYOPHOOUIIBCHKOT CHUTYaIlii, emnizemii covid-19 Ta
MOBHOMACIITAOHOTO BTOPrHEHHSI B YKpaiHi Ta MCUXOJIOTUHA TOTIOMOTa
MOCTPaXAAJTUM BHACIIZOK KaTacTpod.

BCbOI'O T'OAUH: 10




6. TEMATHYHMM IIJIAH CEMIHAPCBKUX 3AHSATH
3rigHo po0oYoi mporpamMu HaBYAIBLHOT AUCHUILTIHE «EKOJOTIYHA IICHXOJIOTisS» CEMIHApPChKI
3aHSTTS HE 3allJIAaHOBAaHI.

7. TEMATUYHHAM IUIAH IIPAKTUYHUX 3AHATH

Ne Tema K-c1p
roj
1. [Ipenmer, icTopis BUHUKHEHHS Ta CTAHOBJEHHS €KOJIOTIYHOT 2
MICUXOJIOTIT
2. [ToHsATTS MpO cepenoBHIlE SK KAaTEropilo €KOJIOTIYHOI IMCUXOJIOTIi Ta 2

comioekosoriyHi cucreMu. ColiajibHe CEpeIOBUINE K E€KOJOTIUHUN
(daktop. Ocobucrte cepeoBUIIE

3. CepenoBumie gk mxepeno iHdopmarii. Exomoriunmii migxim g0 2
3opoBoro cipuitmanHs (. ['106con)

4. BrnuB pisHOMaHITHUX (PaKTOPIB CepeOBUILA HA JIIOJUHY 2
5. Ekosorigyna cBiOMICTb, ii CYyTHICTh, BIACTHBOCTI Ta (POPMU TIPOSIBY 2
6. Meroaosoriydi  MpoOJeMH €KOJIOTIYHOT OCBITH Ta BHUXOBaHHS. 2

BikoBwii minxia 10 ¢opMyBaHHS €KOJOTTYHOT CBIIOMOCTI

7. [Icuxosorist  €KOJOTIYHOTO BHUXOBaHHS B YKpaiHi. Exosoriuni 2
npo6sieMu B YKpaiHi Ta NUISIXU 1X BUPIICHHS

8. ExctpeManbHe cepefoBHINE SK €KONCUXOJIOTTYHMN (eHomMeH. Brums 2
Kpu3 1 KaTacTpo( Ha EKOJIOTTUYHY CBIIOMICTh

9. ComianbHO-TICUXOJIOTTYH1 npobaeMu Ta XapaKTEPHUCTHKA 2
MTOCTYOPHOOMIIBCHKOT CUTYyaIlii, enigeMii covid-19 Ta
MMOBHOMACIITaOHOTO BTOPTHEHHS B YKpaiHi.

10. MeToau MCUXO0JOTIYHOT JOMOMOTH MOTEPHUIUM BiJl €KOJOTIYHUX Ta 2
TEXHOTCHHHMX KaracTpod, emiaeMiid Ta BiliHU (TIepeceseHI/0hKeHIIi,
YKUTEIl OKYITOBAaHUX TEPUTOPIN, BICHKOBI).

BCbOI'O 'OAMH: 20

8. TEMATUYHUM IUVIAH JIABOPATOPHUX 3AHATH

3rigHo po6oYoi MporpamMM HaBYAIBHOI AMCHUILIIHU «EKONOTIYHA NCUXOJIOTiA» J1abopaTopHi
3aHATTS HE 3aIUIaHOBAHI.
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9. TEMATHUYHUM IVIAH CAMOCTIMHOI POBOTH

Ne Tema K-
LI rOIMH
1. [Ipenmer, icTopiss BHHUKHEHHSI T4 CTAHOBJICHHSI €KOJIOTTYHOT IICUXOJIOT 11 6
2. [loHATTS TIpO cepenoBHINE SK KATEropitd E€KOJOTIYHOI ICHXOJIOTii Ta 6

COLIOEKOJIOTTYHI CUCTEMMU.

3. ComianbpHe cepeloBHINE SIK €KOJIOTTUHHHN (aKTop. 6
4. Ocobwucre cepenoBwiIe. 6
5. CepenoButiie sk mxepeno iHbopmarlii. EkonoriyHuid miaxia 10 30pOBOTO 6

cupuiiManng (J[x. ['i6con)

6. BrnuB pisHOMaHITHUX (DaKTOPIB CepeOBUINA HA JIFOJUHY 6
7. ExonoriuHa cB1AOMICTb, 11 CYTHICTb, BJIACTUBOCTI Ta (GOPMHU MPOSBY 6
8. Mertomosorigydi mpoOaeMy eKOJOTTYHOT OCBITH Ta BUXOBaHHA. BikoBuii 6

miaxia 10 GopMyBaHHS €KOJIOTIYHOI CBiIOMOCTI

9. [Tcuxostorist €KOJIOTIYHOTO BUXOBAaHHS B YKpaiHi. Ekonoriyai mpoGiemu B 6
VYkpaiHi Ta NUISIXH X BUPIIIICHHS

10. ExctpemanbHe cepeoBHIle K €KOTICHXOJIOTTUHNN peHoMeH. B kpu3 6
1 karacTpod Ha €KOJIOTIYHY CB1IOMICTh

BCbOI'O I'OJAHUH: 60

10. IHAUBIAYAJIbHI 3ABJJAHH

InpuBinyaneHe HaBuanmbHO-MOCHiAHE 3aBaaHHsA (mami - I[HJI3) € Bumom mnozaayauTopHOi
IHIMBIYalbHOT AIAJIBHOCTI CTY/ICHTA, Pe3yIbTaTH SIKOi BUKOPUCTOBYIOTbCS Y IIPOLIECI BUBUEHHS
MIPOrPaMHOT0 MaTrepiaidy HaBUalbHOI AUCHUIUTIHA. Ha iHAuBiTyansHy poOOTY BiIBOAATHCS Oamu
3 IOTOYHOTO KOHTPOJISA 3a pillieHHsIM Kadeapu. banu 3a iHauB1yaabH1 3aBIaHHS HAPAXOBYIOTHCSA
CTY/IEHTOBI 3a pi3HI BUIM IHIMBIJyalbHUX 3aBJaHb 1 JOJAIOTHCA 10 CyMH OajiB, HaOpaHHX
CTY/IEHTOM Ha 3aHATTAX M1 Yac MOTOYHOI HAaBYAJIBHOI ASIBHOCTI.

Mera IH/3: camocTtiiiHe BHMBUYEHHS YacTMHM HPOTPaMHOrO Marepianxy, cHcTeMaTH3allis,
y3arajibHEHHsS, 3aKpilJIeHHS Ta MpakTHYHE 3aCTOCYBaHHSA 3HAaHb 13 HAaBYAIBHOTO KypCy,
YJIOCKOHAJIEHHS! HABUYOK CaMOCTIHHOT HaBYaJIbHO-T113HABAIbHOT JIISUIBHOCTI.

3mict TH/I[3: 3aBepiieHa TeopeTHyHa ab0 MpaKTUYHA poOOTa y MeKax HAaBUAIBHOI MpOTpaMu
KYpCy, fIKa BUKOHY€THCSI HA OCHOBI 3HaHb, YMIHb Ta HaBHUYOK, OTPUMAHMX IiJl 4ac JEKIIHHUX,
CeMIHapChKUX, MPAKTUYHUX 3aHATH 1 OXOIUIIOE JIEKUTbKa TeM a00 BECh 3MICT HABYAIBHOTO KYpCY.
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Bun IH/I3: 3aBepmieHa TeopeTnyHa abo MpakTHyHa poOoTa y MeXaxX HaBYaJIbHOI MpPOTpaMu
KypCy, SIKa BUKOHYEThCSI HA OCHOBI 3HAaHb, YMIHb Ta HABUYOK, OTPUMAHUX T/l Yac JCKI[IIMHHUX,
CeMIHapChKUX, MPAKTHYHUX 3aHATH 1 OXOIUIIOE JIEKITbKa TeM a00 BECh 3MICT HABYAIBHOTO KYpCY.
Buau IHJ/I3 - minroroBka moBimomiieHHS a00 HamucaHHS pedepary Ha OCHOBI OINpalfOBaHHS
NepIIOJPKEPETT Ha OJTHY i3 3aIPOTIOHOBAHUX TEM.

11. METOAM HABYAHHSA

VY mporeci BUKJIAAaHHs AUCHUIUTIHA 3aCTOCOBYIOTBCS Pi3HI METOIM HABYAHHS:

I. Metonu opranizaiiii Ta 3A1iiCHEHHSI HAaBYAJIbHO -TII3HABAIHHOT JISTTHHOCTL.

1) 3a mxepernom iHdGoOpMarllii: a) CJIOBECHI: JIEKIS 13 3aCTOCYBAaHHSAM KOMIT FOTEPHHX
iHpopMauiiiHux TexHoJsorid (PowerPoint — Ilpe3enTanis), mosicHEHHs, pO3MOBiab, Oecina; 0)
HAOYHI: CIIOCTEPEKEHHS, UTIOCTpallisl, IEMOHCTpALlisl; B) IPAaKTUYHI: BIPABH.

2) 3a 7orikoro mepedayl 1 cnpuiiMaHHS HaBUYalibHOI 1H(OpMaIli: IHAYKTUBHI, AEIYKTHBHI,
aHaJIITUYHI, CHHTCTHYHI;

3) 3a cryneHeM caMOCTIHHOCTI MUCJIEHHS: PETIPOIyKTUBHI, OIIYKOBI, JOCTITHUIBKI,

4) 3a cTyneHeM KepyBaHHS HaBYAIBHOIO JISUTBHICTIO: IMiJ] KEPIBHUIITBOM BHKJIa/lada; CaMOCTIiTHA
po0oTa CTyIEHTIB: 3 KHUIOIO M IHTEpHET-pecypcaMy; BUKOHAHHS 1HIUBIAyaJbHUX HaBUAIbHHUX
MIPOEKTIB.

II. Meroau cTUMYIIOBaHHS IHTEpECY 10 HaBYaHHS 1 MOTHBAIll HaBYAIbHO-TII3HABAIBHOI
TISUTBHOCTI: HaBYaJdbHI JUCKYCIi; IHTEpAaKTUBHI METOJIM HAaBYaHHS, CTBOPEHHS CHUTYaIliil
Mi3HaBaJbHOI HOBU3HU Ta 3aIlliIKaBJIE€HOCTI.

12. METOAHU I ®OPMH KOHTPOJIIO, PO3ITIOAITI BAJIIB, AKI OTPUMYIOTD
CTYJAEHTH, OINIHIOBAHHAA

IMoTouHMIT KOHTPOJIb 3/11IICHIOETHCS B MPOIIECi BUBUEHHS JUCLIMIUIIHA Ha MPAKTUYHUX 3aHATTIX
1 TIPOBOJUTHCS Y TEPMIiHH, SIKI BU3HAYAIOTHCS KaJCHIAPHUM IUIAHOM. 3aBIIAHHSIM IOTOYHOTO
KOHTPOIJTIO € TIEpeBipKa PO3YMIHHS Ta 3aCBOEHHS TCOPETUYHOTO MaTepially, BUPOOICHHS HABHUOK
MPOBEACHHS PO3PaxXyHKOBUX pPOOIT, yMIHb CaMOCTIHHO OMNpAalbOBYBAaTH TEKCTH, 3aTHOCTI
OCMHCIUTH 3MICT TEMH, YMIHb MYOJIYHO YU THUCHBMOBO IMPEACTABUTU TMEBHUN MaTepiai
(ipe3enTartis).

OO0’eKTaMH TOTOYHOTO KOHTPOJIFO 3HAaHb CTYICHTIB €. CHUCTEMAaTHYHICTh, aKTUBHICTb,
CBOEYACHICTb Ta pPE3yJIbTATUBHICTh pOOOTH HaJ] BUBUCHHSIM IIPOTPAMHOTO MaTEpialy JUCIUILTIHH,
y T.4. BAKOHAHHS TBOPYMX 3aBJIaHb Ta pO3B’sI3aHHsI 33][a4; BAKOHAHHSI 3aBJIaHb JIJISl CAMOCTIHHOTO
OTIpaIFOBaHHSI.

[ToTouHMIT KOHTPOJIb 3HAHB, BMIHb Ta HABUYOK CTY/ICHTIB Meper0auae 3acTOCYBaHHS TAaKUX BUIIB:
TECTOBl 3aBJaHHA, PO3PaXyHKOBI 3aBAaHHS;, OOTOBOPEHHS MPOOIEMH, ITUCKYCis; aHali3
KOHKPETHUX CHUTyallil (MOJaHMX Yy BUIJISAAI YCHOTO, TEKCTOBOTO a0o0 rpadidHOro marepiaty);
JII0BI irpu (Keic-MeToIn); Mpe3eHTallii pe3yIbTaTiB poOOTH; 1HIIII.

®dopma KIHLEBOTO KOHTpodo — nudepenuiiinmii 3anik ([3) nependayae BU3HAYEHHS PIBHS
c(OpPMOBAHMX 3HAHb i HABMYOK. MIOr0 MPOBOIATH IO 3aBEPIICHHIO BUBYCHHS JUCIUILTIHA. Bil
BKJIIOUA€ KOHTPOJbh TEOPETHUYHOI Ta MPAKTHYHOI MIArOTOBKU. Jl0 KIHIIEBOTO KOHTPOIIO 3
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JUCUUIUTIHU JIOIYCKAIOThCSl CTYAEHTH 3a YMOBU BiABiIyBaHHsi He MeHIIe Hik 75%
HABYAJbHHUX ayJHTOPHUX 3aHATH (JICKLIH, MTPAKTUYHUX 3aHATH) 13 BCIEI0 HAKOMTUYEHOIO CYMOTO
0aiB BOPOJOBX BUBYCHHS TUCHUILTIHU « Exosioriuna nmcuxoJioris». Y BUMAAKy, SKIIO CTYACHT
Bi/BiaB MeHmIe, Hixk 75% (mpomyckiB y cryneHTa Ouibme 25% 3aHsAITh) HaBYAIBHUX
ayJIUTOPHUX 3aHATh, TO BIH BBAXKAETHCS TAKUM, SKAH HE BHKOHAB HABUAIBHY MHporpamy i
HaBYAJBHUIA TUIAH 3 AUCIUILIIHM, @ OTOX Ma€ MPaBO MOBTOPHO BUBYATH AUCIUILIIHY.

®opma nposenenns (/J[3) BU3HAUAETHCS HABYAILHOIO POOOUOIO MPOTpamMoro 3 aucuuiutiai. [Tpu
BCTaHOBJICHHI OI[IHKH 32 IMCUUIUTIHY BPaXxOBYIOTh HAKOMUYEHY CTYICHTOM KUIbKIiCTh OaimiB 3a
notouHe HaB4aHHsA. Jlomyckom 1o cxiaganns (/13) € 75% BinBigyBaHHS HaBYAIBHUX ayTUTOPHHUX
3aHATh, B TOMY unchi 11ekuid. CtyaeHt ckinanae /I3 3 Tier KijabKicTio 0adiB, Ky BiH HAKOTTMYHB
BIIPOJIOBXX MOTOYHOro HaBuanusi. Popma mposenenHs /I3 Ta BuI 3aBAaHb BHU3HAYAIOTHCS
HaBYaJIbHOIO (Po0OYO0I0) MPOrpaMol0 3 JAUCLUUIUIIHA Ta PErjiaMeHTOM Kadeapu. 3apaxyBaHHS
KpEIUTYy 32 BUBUEHY JUCIUIUIIHY 3/IIHCHIOETHCS MPU YMOB1 HAKOMMUYEHHS 3arajibHOi KIJIBKOCTI
OTPUMaHUX CTYACHTOM 0aJiB, 10 Mae OyTH HE MEHIIOIO 3a MIHIMAJIbHY, SIKa BU3HAY€Ha pOO0YOI0
HaBYAJBLHOIO IPOTPAMOI0 3 TUCIMILTIHY 1 BI/IMOBIIa€ MIHIMATFHOMY 3HaueHHIO omiHKH E, a oTxe,
ckJaaae He MeH Hisk 111 6aniB. MakcumanbHa KUTbKICTh 0alliB, SIKY MOe HaOpaTu CTYAEHT 3
JUCLMIUTIHY 32 IOTOYHY HaBYalbHY AlsUbHICTE — 200 6aiB 3a mkanowo ECTS.

OuinoBaHHs pe3yJabTatiB ckiaganus /I3 3aificHioeTses 3a 200 6aIbHOI0 CHCTEMOIO KOHTPOJTIO
3HaHb, IPUUHITOTO B YHIBEPCUTETI Ta HAIlIOHAIHHOIO IITKAJIOIO 1 BITOOPaKAIOTHCS Y BIATOBIIHIX
BimoMocTsx. Ilim yac omiHIOBaHHS 3aCBOEHHS KOYKHOI TEMH MOJYJS CTYICHTY BUCTABISIOTHCS
OITIHKHU 3a 4-0anpHO0 (TpaauiiiHO0) mKaio Ta 3a 200-0aJbHOI0 KA 3 BUKOPUCTAHHSIM
MPUHHATHX Ta 3aTBEPPKCHUX KPUTEPIiB OIIHIOBAHHS IS BIAMOBIAHOT TUCITUTUTIHA

OuiHOBaHHSA 3HAHD i3 TUCUMILIIHA IPOBOASATH 32 BIANMOBIAHOIO HIKAJIOKO:

Ouinka Ouinka 3a Oumninka 3a mkanorw ECTS
B 0ajlax | HAIOHAJIbHO :
10 IHKAIOH0 Ouink IHosicHeHHs1
a
170-200 Bigminno A BinminHO (BiIMIHHE BUKOHAHHSI JIMIIIE 3 HE3HAYHOIO
KUTBKICTIO TIOMHJIOK)
155-169 B Hyxe nobpe (Bullle cepeTHBOro PiBHA 3 KUTbKOMa
Joope TTOMUJIKAMH )
140-154 C Jo0Ope (B oMy MpaBUIbHE BUKOHAHHSA 3 TIEBHOIO
KUTBKICTIO CYTTEBUX MTOMHMJIOK)
125-139 D 3a10BUIbHO (HEToTaHe, aje 31 3HAYHOI0 KUIbKICTIO
3a10BiJILHO HEJI0JIIKIB)
111-124 E JloctaTHbO (BUKOHAHHS 33JJ0BOJIbHSIE MIHIMAaJTbHUM
KpPHUTEPIsSIM)
60-110 Fx He3anoBu1bHO (3 MOKIIMBICTIO TOBTOPHOTO CKJIaIaHHS)
1-59 | HesanosinnHo F He3anoBinbHO (3 000B’I3KOBUM IMOBTOPHUM BUBYEHHIM
JUCITUTIIIIHH )

[Tpu 1bOMy BpaxoBYIOTbCA yCi BUIU poOiT, epeadadyeHi METOIMYHOI0 PO3POOKOI0 MPOrpamMu st
BUBYEHHS TeMHU. CTyIEHT NOBUHEH OTPUMATU OWIHKY 3 Koxchoi memu. BucraBieHi 3a
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TPaJUILIIHHOIO IIKAIOI0 OLIHKY KOHBEPTYIOThCS Yy OaJln 3aJI€KHO BiJ KUIBKOCT1 TEM Y MOIYJIL.
Bara ko)HOi TeMH y Mekax OJHOTO MOAIyJs B Oasax Mae OyTH OJHAKOBOIO, 1 BHU3HAYaTHCSA
KUTBKICTIO TeM y Moayii. DopMu OIIHIOBAaHHS TOTOYHOT HABYAIBHOI MISJILHOCTI MAalOTh OyTH
CTaHJAPTH30BAHMUMHU 1 BKIIIOYATH KOHTPOJIb TEOPETUYHOI Ta MPAKTUYHOT M1 OTOBKH.

CaMocTiifHy poOOTYy CTYACHTIB OIIHIOIOTH MiJ Yac MOTOYHOTO KOHTPOJIIO HAa MPAKTUIHOMY
3aHATTI.

Homep Kias KonBeprauis y 6a1u TpagumiiHux Buxonanu

MOYJIA kicte | Kiabki OLIHOK |
KUIbKiCTH | 3MicT CTh Tpaauuiiini oiHKH iHauBinyaJu
HAaBYAJIbH | OBMX OLliHIO bHOTO

170¢ Moy BaHUX 3aBJaHHS

TOAMH/KIiN JiB, NPaKT

bKICTh ix UYHHUX "o "4t "3 i
KpeAuTiB HOME | 3aHATH

ECTS pu

Monyasb

190/3.0 1 10 19 15 11 0 10

3arajibHe OLIHIOBAHHS MOIYJISl AMCUUILIiHU.

IMoTroyna ycmimHicTs MakcumajabHa — 200 6. Jud.3auaik (1A3)
Tem npakTu4Hux 3aHaTh — 10

3micToBuii Moaynb 1 —10 Tem Hud.3amix
1 Tema — 19 Ganis Pazom —190 Ganis
[nauBigyansHa poboTa 10 Oaiis

PA30OM cyma 6axis 200

13. METOAUYHE 3ABE3IEYEHHA

HaByalbHO-METOUYHNN KOMIUIEKC BHMBYCHHS JHUCHHUILIIHM, poOoda mporpamMa HaBYalbHOI
JUCHMILTIHYM, TporpamMa HaBuYalbHOI AMCLUMILUIIHY, UTIOCTPATUBHI Marepianu. MynbTuUMeTiitHui
JEKUIAHUN Marepiaj, OMOpHI KOHCHEKTH MPAKTUYHHUX 3aHATh, JOKYMEHTaldbHI (iTbMH,
PEKOMEHIOBaHa Jiiteparypa.

IEPEJIIK IIUTAHb TA 3ABJAHb JJIsd HNOTOYHOI'O I HNPOMIKHOI'O
KOHTPOJIIO 3HAHB 3 TUCHUIIJITHU
1. CyTHICTh €KOJOTIYHOT ICUXOJIOTIT SIK HAYKH.

2. ExonoriuHa TCUXOJOTis SIK Hayka MpO BIUIMB MPUPOIHOTO, IITYYHOTO Ta COIIaIbHOTO
Cepe0BUINA HA TICUXIKY JTIOJIUHHU.

3. [IpobGiemu GpopmyBaHHS €KOJIOTIYHOT CB1IOMOCTI.

4. AktyanbHi IpoOJIeMHU eKOJIOTTYHOT ICUXOJIOTIi B YKpaiHi.

5. Tlpeamer i MbKAMCHUILTIHAPHI 3B'SI3KH €KOJIOTTYHOT TICHXOJIOTI.

6. ExonoriuHa CBiJOMICTh, CEpEIOBHIIE Ta TCHUXOJOTIYHMIA BIUIMB CEPEIOBHUINA SK KIIOYOBI
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MOHSTTSI €KOJIOTIYHOT IICUXOJIOT 1.

7. Exosoriuna ICHXOJIOTis B Cy4acHY eMoXy: aKTyallbHICTb 1 3arajibHi YsIBICHHS.

8. IouATTs po mpenmeT i 00'eKT eKOJIOTTYHOT TICHUXOJIOT 1.

9. 3aBmaHHS €KOJIOTTYHOT ICUXOJIOTII.

10.Hacnigkn YopHOOHIBCKOT KaTacTpodu Ta iX BIJIMB HAa pO3pOOKY MPOOIEeM EKOTICUXOJIOT 1.
11. Exomnoriuna ncuxoJiorist — 371000 /1eHHa mpo0iemMa cydacHOT [UBLTI3aIIil.
12.Tunu eKoJOriyHOi CBiTOMOCTi: AaHTPOINOLEHTPUYHA, EKOICHTpHUYHA Ta OIOIEHTpHYHA, IX
CYTHICTb.

13.BrimB eKoJ1orii Ha ICUXO0JIOTII0 €THOCY.

14.EKoJoriuH1 XapaKTepUCTUKH CY4acHOT IUBUII3allll Ta HEOOX1IHICTh (POPMYBaHHS €KOJOTTYHOT
CBIZIOMOCTI.

15. CyTHICTB 1 IPOSIB aHTPOTIOLIEHTPUYHOT CB1TOMOCTI.

16.Metou nOCHTIPKEHHS B €KOJIOTTIHIN TICUXOJIOTI.

17.CyTHICTh 610LIEHTPUYHOT CB1TOMOCTI.

18.OcobnuBocTi exosorigaoro miaxoay JIx. I'ibcona.

19. CyTHICTh €KOLIEHTPUYHOT CB1ZIOMOCTI.

20.IcTopiss BAHMKHEHHSI Ta CTAHOBJICHHS €KOJIOTTYHOT IICUXOJIOT 1.

21.0cHOBHI 3aBAaHHS €KOJOTTYHOTO BUXOBAHHS.

22.TIoHATTS PO KUTTEBE CEPEIOBHIIIE.

23.IlcuxoaiarHoCTHKA €KOJIOTTYHOT CBIJOMOCTI.

24.P03BUTOK €KOJIOTTYHOI MICUXO0JIOTIi B YKpaiHI.

25.B3aemois 1 B3a€EMOBILUTUB €KOJIOT1i Ta €THONICUXOJIOT 1.

26.BruuB myMy Ha MCHUXIKY JIIOJIUHU.

27 . Ilpupoauuii 1 1abopaToOpHUI €KCTIEPUMEHTH B €KOTICHXOJIOT 1.

28. ConianbHO-TICUXOJIOTIYHA CYTHICTD "Tpare/ii OOIMHHUX BUTOHIB" .

29. BB nmpocTopy cepeoBHUIIa Ha TICUXIKY JTFOIUHH.

30.MeTo criocTepekeHHS B €KOJIOTIYHIN IICHXOJIOTII.

31.TIoHATTS 0COOUCTOTO MPOCTOPY B EKOMCUXOJIOT .

32.TIoHATTS PO NPUPOJIHE Ta MITYYHE CEPEIOBUIIIE.

33.0co061MBOCTI cripuiiMaHHs BIUITMBY OTOYYIOUYOT'O CepeI0OBUIIA.

34.BruyB MITY4YHOTO CepEeOBHUIIA HA MICUXIKY JIFOAUHH.

35.1lapameTpu QyHKIIIOHATEHOTO BKIIOYCHHSI IHMBIA B CEPEAOBHIIIE.
36.CouianbHe cepeJOBHIIE SIK €KOJIOTTYHUN (haKTop.

37.BukopucTaHHs IPOSKTUBHUX METO/IIB B €KOTICMXOJIOT1.

38.1linxoau 1o knacudikaiii eKoIoriyHuX (PakTopis, M0 BIUIMBAIOTH HA JIIOJIUHY.
39.OCcHOBHI KaTeropii eKomCcUXoIoTii.

40.Knacudikartist eKoJI0riyHuX GakTopiB 3a X MOXOIKEHHSIM.

41.Knacudikaiist ekonoriyHux (pakTopiB 3a NepeBakaloYMM BUIAOM CIIPUIMaHHS.
42.Knacudikartist ekoJaoriyHux GakTopiB 3a epekToM il Ha JTI0IUHY

43.Hacninku YopHoOMIBCKOT KaTacTpodH, iX BIJIMB HAa €KOJIOTIUYHY MCUXOJIOTIIO.
44,0cobnuBocCTi A1l pi3HOMaHITHUX (aKTOPIB cepeOBUINA Ha TIOJUHY Ta MUISIXH ii ONTUMI3aIli].
45.TToHsATTS "CUHAPOM YOPHOOUIBIIA".

46.1IcuxooriyHi HaCNIiIKU eKOJIOTIYHUX KaTacTpod.
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47.30poBi (hakTopH €KOJIOTiI.

48.CnyxoBi (hakTOpHU €KOJIOTIi.

49.CTaHOBJICHHS Pai0CKOJIOTIYHOT ICUXO0JIOTIi B YKpaiHi.

50. ExoJoriuHi yCTaHOBKH Ta €KOJIOT1YHA TOBE/IIHKA.

51. BB eKoJorii Ha €THOTICUXOJIOT1I0 YKpaiHIIiB.

52.CyTtHicTh IOHATTS "eKoJioriyHa KatacTpoda'.

53. ConiabHO-TICUXO0JIOTIUHI TIPOOIEMH, 1110 BHHUKAIOTH TTi]] 4aC eKOJOTIYHUX KaTacTpod.
54.JIabopaTopHi METOAM TIarHOCTUKU €KOJIOTTIHOT CBITOMOCTI.

55.TTOHATTS PO €KOJIOTIIO Ta EKOJIOTTYHY TICUXOJIOTIIO SIK Taly31 HAyKOBUX 3HAHb.
56.OCHOBHI METO/IU AOCTIKEHHS B €KOTICUXOJIOTi.

57.TIpoeKTUBHI METOIU JIOCTIIPKEHHS B €KOTICUXOJIOT1i.

58.Tpancdopmaliis €KoI0TriyHOT cBitoMocTi micist YopHOOMIbCKOT KatacTpodu.
59.1Icuxosnoriydi HacaiAKH YopHOOUIBCKOT KaTacTpO(H.

60.IloHsATTS TPO MIKPO-, ME30-, MAKPO- 1 MEracepe/I0BHUIIIE.

61.Moeni B3aemMoIii cOIliymy 13 CEpeIOBHIIIEM.

62. Exomnoriyaa nmcuxosiorist: 3MICT, TpoOIeMu 1 3aBIaHHS.

63. AKTyasbH1 MpoOIEeMH TICHUXOJIOTIi COIIaIbHUX KaTacTpo.

64.1'mo6asbH1 HACTIIKW BIUIMBY JFOJMHU HA CEPEIOBHUIIIE.

65. MeToarmyHi MOYKJIMBOCTI Ta 3aCO0M IICUXOMIAarHOCTHKHA €KOJIOTTYHOT CBITOMOCTI.
66.B3aeM03B'130K cr1ocoOy KUTTS YKpaiHIIIB, €KOJIOT1i Ta MEHTAJITETY.
67.Exoorisi 0cOOGUCTOTrO MPOCTOPY.

68.Hacnigku HeratuBHO1 1eopmaliii €KOJOTTYHOT CBIJOMOCTI.

69. Exonoriuna ncuxoJorist B IepxKaBHIA MOJITHL YKpaiHU Ha Cy4acHOMY eTalll.
70.IIpupoHiit eKCTIEPUMEHT B €KOTICUXOJIOTTYHOMY JOCITI/HKEHHI.
71.0co01MBOCTI €KOJIOTTYHOT MMOBE/IHKH, ii 3aJIEXKHICTh Bijl 30BHIIIHIX (DaKTOPIB.
72.BIUnB €KoJIOT1i Ha MCHUXIKY JTFOIUHHU.

73.1lonsarta “cycninberBa pusuky” (Y. bek) Ta cranoro po3BUTKY CyCHUIbCTBA.
74.BruuB Kpu3 1 KatacTpo( Ha €KOJIOTTYHY CBIIOMICTb.

75.0OcBiTa SK OJIUH 13 BUIB JKUTTEBOTO CEPEAOBHUIIA: €KOIICUXOJIOTIUHUN aCIEKT.
76.1IpupoHa Ta WITYy4HA CUCTEMA CEpENOBHUILA.

77.1IpocTip )KUTTS Cy4aCHOIO MicTa sIK IPUPOJHE CEpeIOBUILE.
78.1IpoekTyBaHHs Ta MOJICJIOBAHHS OCBITHBOTO CEPEAOBHUIIIA.

79.11cux0JI0r1YH1 aCMEKTH COLI0-KYIbTYPHOTO CEpPEJOBHUIIIA.

80. Exouoriui I{iHHOCTI sIK OpPMH BUPA3Y KYJIbTYPU CYCIUIBCTBA.

81.Yika3pKa IIKOJIa €KOJIOTTYHOT ICUXOJIOT 1.

82. IlIxona P. Bapkepa, i ocHOBHI iei.

83.1lIkona [Ix. I'ibcona y BUBUEHHI 30pOBOTO CIIPUHMAaHHS.

84. Illkonu eKONCUXOJIOTTYHUX CTY I B YKpaiHi.

85.Knacudikanis wmeroaiB ekonoriyHoi mncuxosiorii. IIOHATTS Ta NpUIOMH  €KOJOro-
MICUXOJIOTIYHOTO MOHITOPHUHTY.

86.T10HATTS «CHUHIPOM ODLKEHIISD.

87.Bu3HaueHHs MOHSATTS MPO MCUXIYHY TPAaBMY Ta NOCTTPAaBMAaTHUHUI CTPECOBHM po3ial.
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88.0co0iMBOCTI Ta METOAM HATaHHS COIIaJbHO-TICUXOJOTTYHOT JOMOMOTH IMOTEPHUIUM Bif
CTUXIHHUX JTUX 1 KaTacTpod.

89.0co01MBOCTI HaJaHHS COLIATBHO-TICUXOJOTTYHOI JOTIOMOTH BIHCHKOBUM Ta MHUPHOMY
HACEJICHHIO, 10 TIEPEKUIIO0 OKYMAIIito.

90.MeTroau TICUXOJIOTIYHOT CaMOJOTIOMOTH 1 CaMOPETYJIAIIl Ta eTamy ajanTailii eKoJIOTTYHOT
CBIZIOMOCTI B KPU30BUX CHTYALlisIX.

14. PEKOMEHJIOBAHA JIITEPATYPA

OcHoBHa JiTeparypa:

1. Exonoriuna ncuxomnoris [Teker] : miapyu. st ctynentisB BH3. 3a pen. B. O. Ckpebers, .
1. IimimakoBa. Kuis : CioBo, 2020. 454 c.

2. Jmurpitok H.C. TIpobnemu Ta mepcrneKkTUBH PO3BUTKY eKosoriyHoi ncuxotorii / H.C.
Hmutpitok // Tlcuxorenesa ocoOMCTOCTI: HOpMa 1 aeBiais : 30. Hayk. crated / roy. pem. .
INomoBcekuit. — JIympk : Bexa-npyk, 2018. C. 82-89.

3. AxomsH B. I'. Exonoriuna kynasTypa ocoducrocti: [linpyunuk. Xepcon: I'pias J[.C. 2014.
395 c.

4. Jyo6osuii B. 1., [ly6osuii O. B. Exonoriuna kynpTypa: HaBu. nociOHuk. Kuis; Xepcon: I'piab
. C.2016. 255 c.

5. Ky3bmina B. A. Exonoriuna 6e3neka: koncnekr jekiiin. Ongeca: TEC. 2018.131 c.

6. CoIiaabHO-TICUXOJIOTTYHI 3acaid CTAHOBJICHHSI €KOJIOTTYHO OPIEHTOBAHOTO CIIOCOOY KUTTS
ocobucrocTi: MmoHorpadis. 3a pea. FO.M. IlIsan6a. K.: [lenaroriuna gymka 2017. 216 c.

JonarkoBa Jireparypa:

1. Marepianmu XX HAYKOBO-TIPAKTUYHOI KOH®EPEHLII 3 MiXHApoAHOIO ydacTio
«CYYACHI IMPOBJIEMU EKOJIOI'TYHOI IICUXOJIOTI: XKutTeBi crparerii ocobucTocTi B
yMOBax BOEHHOTO cTaHy» 14-15 TtpaBus 2024p

http://ecopsy.com.ua/data/conf 2024/2024_05_14-15_EcoPsy_Tes.pdf

2. OcoOucTicHi JeTepMiHaHTH €KOJIOT0-OpIEHTOBAHOI JKUTTEAISIIBHOCTI : MoHOTpadis / KO.M.
[Ban6, O.JI. Bepnik, O.0O. BoBuuk-bnakutna, O.B. Pynomino/lycstceka [Ta iH.]; 3a pea. FO.M.
[Ban6a. — K.: IncturyT ncuxodorii imeni I'. C. Koctroka HAITH Ykpaiau, 2018. —330 ¢

3. Ekomoro- mncuxosjoriuHi JIeTepMIHAHTH CYO €KTUBHOIO Ojaromosyyus OCOOMCTOCTI:
moHorpadisa / FO. M. lIsan6, O. JI. Bepnik, O. O. BoBuuk- bnakutna , T. M. Kupnenko, O. B.
[TaBnenko, O. B. Pynomino- Mycstceka; 3a pen. FO. M. IlIBan6a. Kuis — JIpBiB : Bumasens
Bixropis Kynnenscoka, 2021. — 234 c.

4. MeroanuHi pekoMeHaanii. Ekonoriuna ncuxosorist s 3100yBayiB BHUILOT OCBITH HEPIIOTO
(bakamaBpchKOTO) piBHA BUIIOT OCBiTH 31 criemianbHOCTi 053 Tlcuxomnoria — X. : XHITY imeni I
C. CxoBoponu, 2021. —45 c.

5. Ieantora C.II. ExonoriyHi i TEXHOT€HHI 3arpo3u y 30H1 BIICBKOBOTO KOH(IIKTY Ha CXO[I
Vxpainu / C.I1. IBantora // CtpaTeriuna manopama. — 2014. - Ne 1. — C. 53-60.

6. JIroBoukina A. M, OcHoBH ekoJioriunoi ncuxoJorii: Hasu. moci6. — K.: MAVII, 2019

7. Pynomino-Zlycatceka O. B. Ekosoriuna mncuxosoris: Hasu. mocid. — K. I-T
nicisiauriomuoi ocBith KHY im. Tapaca IlleBuenka, 2019. — 7lc.

8. Canroscbkuii O. I. OcHoBu comianbHOT exosorii: Kypce nekmiit. — K.: MAVII, 2017.-168 c.
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http://ecopsy.com.ua/data/conf_2024/2024_05_14-15_EcoPsy_Tes.pdf

15. THOOPMAIII®MHE 3ABE3IIEYEHHS

Exonoriuna nicuxouiorist B Ykpaini http://ecopsy.com.ua/index.php

I'pomajicrka opranizaiis «bnakuthuit nrax» http://hostage.org.ua/category/statti/

http:// www.web-books.com

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

Tpery6uyk B.M. PecypcHo-ekonoriuna Oesmeka / B.M. TperyOuyk [eneKTpoHHUIA
pecypc] — Pexxum moctymy:  http://old.niss.gov.ua/book/panorama/tregob.htm

ok owpneE
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	1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	2. МЕТА, ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ
	Метою викладання даної навчальної дисципліни є формування у студентів системи знань про сутність науки «Екологічна психологія» та навичок використання психологічного підходу в управлінні екологічною поведінкою суб’єктів діяльності.
	Вивчення дисципліни «Екологічна психологія» передбачає також формування у студентів умінь та навичок психодіагностичної, психоконсультативної, психокорекційної роботи з екологічною поведінкою, надання психологічних рекомендацій щодо екологічного вихов...
	Очікувані результати навчання з дисципліни:
	Знати та вміти: предмет і об'єкт екологічної психології; методологічні підходи до вивчення екопсихології; історію виникнення та становлення екологічної психології як в Україні, так і за кордоном; основні методи дослідження екологічної психології; конк...
	• особливості впливу різноманітних факторів середовища на людину; проблеми екологічної свідомості; особливості впливу криз і катастроф на екологічну свідомість; проблеми екологічної психології екстремальних ситуацій і катастроф; соціально-психологічні...
	Здатність продемонструвати: розв’язання типових та складних задач і проблем у певній галузі професійної діяльності або у процесі навчання, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій та характеризується невизначеністю умов і вимог.
	Володіти навичками: навичку аналізувати та пояснювати психічні явища, ідентифікувати психологічні проблеми та пропонувати шляхи їх розв’язання; навичку вибору способів вирішення психологічних задач і проблем у процесі професійної діяльності, прийняття...
	Самостійно вирішувати: завдання, пов’язані з пошуком інформації з різних джерел, для вирішення професійних завдань; практичні задачі, пов’язані з професійним самовдосконаленням; завдання розробки програми з даного курсу тощо.
	Компетентності та результати навчання, формуванню яких сприяє дисципліна «Екологічна психологія».
	Згідно з вимогами Стандарту вищої освіти України другий (магістерський) рівень вищої освіти дисципліна «Екологічна психологія» забезпечує набуття студентами наступних компетентностей:
	Загальні:
	ЗК 1 Здатність застосовувати набуті знання у практичних ситуаціях.
	ЗК 2 Знання та розуміння предметної галузі та розуміння професії.
	ЗК З Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.
	ЗК 5 Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт.
	ЗК 6 Здатність приймати обґрунтовані рішення.
	ЗК 8 Здатність до міжособистісної взаємодії.
	ЗК 10 Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.
	ЗК11 Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків.
	ЗК12 Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства; усвідомлення цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідності його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні.
	ЗК ІЗ Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розв...
	Спеціальні:
	СК 1. Здатність до збирання та критичного опрацьовування, аналізу та узагальнення медичної та психологічної інформації з різних джерел.
	СК 2. Здатність узагальнювати інформацію щодо суб’єктивних і об’єктивних проявів психологічних проблем, субклінічних хворобливих станів та захворювань.
	СК 5. Здатність до оцінювання результатів діагностики, лабораторних та інструментальних досліджень, проведення психологічного дослідження та аналізу, систематизації, оцінювання психометричних та психодіагностичних методик, формулювання аргументованих ...
	СК 6. Здатність до планування, організації та здійснення психологічного дослідження, використання валідного і надійного психодіагностичного інструментарію, аналізу та систематизації одержаних результатів, формулювання аргументованих висновків та реком...
	СК 10. Здатність надання медико-психологічної допомоги.
	СК 11. Здатність до діагностування невідкладних станів, визначення тактики і надання екстреної та невідкладної медичної допомоги.
	СК 13. Здатність до проведення експертної оцінки психологічного стану людини та експертизи працездатності (медико-соціальної, військово-лікарської, психолого-психіатричної, судової, медико-педагогічної).
	СК 14. Здатність до здійснення психоосвітньої роботи серед населення та медичних працівників.
	СК 15. Здатність до здійснення психологічної реабілітації населення.
	Результати навчання з дисципліни:
	РН 1. Обирати та застосовувати надійний діагностичний та психодіагностичний інструментарій для здійснення медичних та психологічних інтервенцій.
	РН 10. Відшуковувати необхідну інформацію у професійній та науковій літературі, базах даних та інших джерелах, аналізувати та оцінювати цю інформацію, застосовувати її для вдосконалення медичної практики.
	РН 12. Планувати і виконувати наукові та прикладні дослідження, спрямовані на отримання нових знань та/або створення нових технологій у сфері медичної психології.
	РН 13. Вільно спілкуватися державною та іноземною мовами для обговорення професійної діяльності, результатів досліджень та проектів у сфері медичної психології.
	РН 14. Розробляти та реалізовувати наукові і прикладні проекти у сфері медичної психології та дотичні до неї міждисциплінарні проекти з урахуванням наукових, економічних, правових, етичних та соціальних аспектів.
	РН 15. Приймати ефективні рішення, у тому числі, в умовах невизначеності.
	3. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ПРОГРАМИ
	МОДУЛЬ 1. Екологічна психологія
	Змістовний модуль 1. Середовище як категорія екологічної психології
	Конкретні цілі вивчення модуля: визначати предмет та завдання екологічної психології; аналізувати історичні зв’язки екологічної психології з іншими науками; пояснювати специфіку міждисциплінарного характеру екологічної психології; аналізувати основні ...
	Тема 1. Предмет, історія виникнення та становлення екологічної психології
	Поняття про предмет і об'єкт екологічної психології. Науково-технічні та соціально-економічні передумови виникнення нового екологічного світогляду в системі наук про людину і природу в середині ХХ століття. Основні етапи становлення екологічної психол...
	Тема 2. Методологічні основи екологічної психології
	Методологічні підходи до визначення предмету екологічної психології. Основні напрями екопсихологічних досліджень Методологічні проблеми екологічної психології. Специфіка застосування методологічних принципів в екологічній психології: принципу детермін...
	Тема 3. Середовище як категорія екологічної психології
	Визначення поняття "середовище". Основні підходи до проблеми визначення поняття "середовище". Поняття про мікро-, мезо- і макросередовище, їх роль у формуванні екологічного типу мислення. Поняття про природно-штучне та штучно-природне середовище. Взає...
	Соціальне середовище як екологічний фактор. Поняття про особисте середовище. Форми взаємозв'язку та взаємодії соціуму із середовищем. Консерваційна, інволюційна та коеволюційна моделі взаємодії соціуму з середовищем.
	Тема 4. Середовище як джерело інформації
	Проблема екологічних факторів, що впливають на психіку людини. Класифікація екологічних факторів за їх походженням: біо- та антропогенні, за органами почуттів: зорові, слухові, нюхові, смакові. Екологічний підхід до зорового сприймання (Дж. Гібсон). Я...
	Новітні проблеми екологічної психології: генна інженерія та клонування. Глобальні наслідки впливу людини на довкілля. Поняття про поведінкові екодиспозиції (тенденції в поведінці щодо екології) та їх види.
	Змістовний модуль 2. Психологія екологічної свідомості.
	Тема 5. Психологічні особливості буденної екологічної свідомості
	Принципи та характерні ознаки еволюції психіки і свідомості у філогенезі. Екологічна свідомість в епоху Середньовіччя. Спрямування екологічної свідомості в період індустріально-мануфактурного виробництва. Екологічна свідомість в епоху новітньої цивілі...
	Тема 6. Психологія екологічної свідомості та соціалізації особистості
	Екологічна свідомість: сутність, загальна характеристика, структура і властивості. Типи екологічної свідомості: антропоцентричний, біоцентричний та екоцентричний. Компоненти екологічної свідомості: психічне відображення зовнішнього світу; активне відн...
	Екологічна соціалізація особистості як один з аспектів соціалізації в культурному контексті, її основні етапи. Особливості уявлення відносин "людина — середовище" у свідомості різних вікових груп населення. Екологічні установки та екологічна поведінка...
	Тема 7. Екологічна освіта і виховання особистості
	Методологічні проблеми екологічної освіти. Завдання екопсихологічної освіти. Основний методологічний принцип екологічної психопедагогіки та онтогенез екологічної свідомості. Віковий підхід до формування екологічної свідомості. Дошкільний вік та еколог...
	Змістовний модуль 3. Екстремальне та кризове середовище.
	Тема 8. Екстремальні та кризові ситуації та психологічна допомога постраждалим внаслідок катастроф
	Екстремальне середовище як екопсихологічний феномен. Соціально-психологічні явища, які виступають передумовами природних, соціальних та техногенних катастроф. Психологічні механізми адаптації до екстремально змінених умов існування.
	Екологічні та екопсихологічні проблеми в Україні та шляхи їх вирішення. Соціально-психологічні проблеми та характеристика постчорнобильської ситуації, епідемії covid-19 та повномасштабного вторгнення. Поняття Чорнобильської та постчорнобильської псих...
	Визначення поняття про психічну травму та посттравматичний стрес. Особливості та методи надання соціально-психологічної допомоги потерпілим від стихійних лих і катастроф. Особливості надання соціально-психологічної допомоги військовим та мирному насел...
	4. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	5. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ
	6. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ
	Згідно робочої програми навчальної дисципліни «Екологічна психологія» семінарські заняття не заплановані.
	7. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ПРАКТИЧНИХ  ЗАНЯТЬ
	8. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛАБОРАТОРНИХ ЗАНЯТЬ
	Згідно робочої програми навчальної дисципліни «Екологічна психологія»  лабораторні заняття не заплановані.
	9. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ
	10. ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ
	Індивідуальне навчально-дослідне завдання (далі - ІНДЗ) є видом позааудиторної індивідуальної діяльності студента, результати якої використовуються у процесі вивчення програмного матеріалу навчальної дисципліни. На індивідуальну роботу відводяться бал...
	Мета ІНДЗ: самостійне вивчення частини програмного матеріалу, систематизація, узагальнення, закріплення та практичне застосування знань із навчального курсу, удосконалення навичок самостійної навчально-пізнавальної діяльності.
	Зміст ІНДЗ: завершена теоретична або практична робота у межах навчальної програми курсу, яка виконується на основі знань, умінь та навичок, отриманих під час лекційних, семінарських, практичних занять і охоплює декілька тем або весь зміст навчального ...
	Вид ІНДЗ: завершена теоретична або практична робота у межах навчальної програми курсу, яка виконується на основі знань, умінь та навичок, отриманих під час лекційних, семінарських, практичних занять і охоплює декілька тем або весь зміст навчального ку...
	Види ІНДЗ - підготовка повідомлення або написання реферату на основі опрацювання першоджерел на одну із запропонованих тем.
	11. МЕТОДИ НАВЧАННЯ
	У процесі викладання дисципліни застосовуються різні методи навчання:
	І. Методи організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності.
	1) За джерелом інформації: а) словесні: лекція із застосуванням компʼютерних інформаційних технологій (PowerPoint – Презентація), пояснення, розповідь, бесіда; б) наочні: спостереження, ілюстрація, демонстрація; в) практичні: вправи.
	2) За логікою передачі і сприймання навчальної інформації: індуктивні, дедуктивні, аналітичні, синтетичні;
	3) За ступенем самостійності мислення: репродуктивні, пошукові, дослідницькі;
	4) За ступенем керування навчальною діяльністю: під керівництвом викладача; самостійна робота студентів: з книгою й інтернет-ресурсами; виконання індивідуальних навчальних проектів.
	ІІ. Методи стимулювання інтересу до навчання і мотивації навчально-пізнавальної діяльності: навчальні дискусії; інтерактивні методи навчання, створення ситуацій пізнавальної новизни та зацікавленості.
	12. МЕТОДИ  І ФОРМИ КОНТРОЛЮ, РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ СТУДЕНТИ, ОЦІНЮВАННЯ
	Поточний контроль здійснюється в процесі вивчення дисципліни на практичних заняттях і проводиться у терміни, які визначаються календарним планом. Завданням поточного контролю є перевірка розуміння та засвоєння теоретичного матеріалу, вироблення навичо...
	Об’єктами поточного контролю знань студентів є: систематичність, активність, своєчасність та результативність роботи над вивченням програмного матеріалу дисципліни, у т.ч. виконання творчих завдань та розв’язання задач; виконання завдань для самостійн...
	Поточний контроль знань, вмінь та навичок студентів передбачає застосування таких видів: тестові завдання; розрахункові завдання; обговорення проблеми, дискусія; аналіз конкретних ситуацій (поданих у вигляді усного, текстового або графічного матеріалу...
	Форма кінцевого контролю – диференційний залік (ДЗ) передбачає визначення рівня сформованих знань і навичок. Його проводять по завершенню вивчення дисципліни. Він включає контроль теоретичної та практичної підготовки. До кінцевого контролю з дисциплін...
	Форма проведення (ДЗ) визначається навчальною робочою програмою з дисципліни. При встановленні оцінки за дисципліну враховують накопичену студентом кількість балів за поточне навчання. Допуском до складання (ДЗ) є 75% відвідування навчальних аудиторни...
	Оцінювання результатів складання ДЗ здійснюється  за 200 бальною системою контролю знань, прийнятого в університеті та національною шкалою і відображаються у відповідних відомостях. Під час оцінювання засвоєння кожної теми модуля студенту виставляютьс...
	Оцінювання знань із дисципліни проводять за відповідною шкалою:
	При цьому враховуються усі види робіт, передбачені методичною розробкою програми для вивчення теми. Студент повинен отримати оцінку з кожної теми. Виставлені за традиційною шкалою оцінки конвертуються у бали залежно від кількості тем у модулі.
	Вага кожної теми у межах одного модуля в балах має бути однаковою, і визначатися кількістю тем у модулі. Форми оцінювання поточної навчальної діяльності мають бути стандартизованими і включати контроль теоретичної та практичної підготовки.
	Самостійну роботу студентів оцінюють під час поточного контролю на практичному занятті.
	Загальне оцінювання  модуля дисципліни.
	13. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ
	Навчально-методичний комплекс вивчення дисципліни, робоча програма навчальної дисципліни, програма навчальної дисципліни, ілюстративні матеріали. Мультимедійний лекційний матеріал, опорні конспекти практичних занять, документальні фільми, рекомендован...
	ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ  ТА ЗАВДАНЬ ДЛЯ ПОТОЧНОГО І ПРОМІЖНОГО КОНТРОЛЮ ЗНАНЬ З ДИСЦИПЛІНИ
	1. Сутність екологічної психології як науки.
	2. Екологічна психологія як наука про вплив природного, штучного та соціального середовища на психіку людини.
	3. Проблеми формування екологічної свідомості.
	4. Актуальні проблеми екологічної психології в Україні.
	5. Предмет і міждисциплінарні зв'язки екологічної психології.
	6. Екологічна свідомість, середовище та психологічний вплив середовища як ключові поняття екологічної психології.
	7. Екологічна психологія в сучасну епоху: актуальність і загальні уявлення.
	8. Поняття про предмет і об'єкт екологічної психології.
	9. Завдання екологічної психології.
	10. Наслідки Чорнобильскої катастрофи та їх вплив на розробку проблем екопсихології.
	11. Екологічна психологія — злободенна проблема сучасної цивілізації.
	12. Типи екологічної свідомості: антропоцентрична, екоцентрична та біоцентрична, їх сутність.
	13. Вплив екології на психологію етносу.
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