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Тема № 1. Вступ до основ соціальної реабілітації. 

(лекційне заняття – 2 години) 

Мета: є ознайомлення студентів з основними аспектами соціальної реабілітації 

та систематизація знань про історію виникнення та розвитку  соціальної 

реабілітації.  

План  лекції: 

1. Поняття «соціальної реабілітації». Предмет, задачі і методи соціальної 

реабілітації. Принципи соціальної реабілітації.  

2. Історія виникнення та розвитку  соціальної реабілітації, сучасні аспекти 

реабілітації.  

3. Основні види та особливості соціальної реабілітації. \ 

4. Різноманіття уявлень про реабілітацію.  

5. Розвиток загальної концепції реабілітації.  

6. Основні принципи реабілітації: єдності біологічних та психосоціальних 

чинників, різноплановості, партнерства, перехідності. Психологічні та соціальні 

чинники в структурі лікування та реабілітації.  

Ключові поняття: соціальна реабілітація, принципи, загальна концепція 

реабілітації, реабілітація. 

 

 

Тема № 2. Нормативно-правове  забезпечення соціальної реабілітації. 

(лекційне заняття – 2 години) 

Мета: ознайомити студентів з основними аспектами нормативно-правового 

забезпечення соціальної реабілітації на міжнародному та вітчизняному рівнях.  

План  лекції: 

1. Нормативно-правове забезпечення соціальної реабілітації на 

міжнародному та вітчизняному рівнях.  

2. Відображення питань соціальної реабілітації у законодавстві України, 

Закони України «Про основи соціальної захищеності інвалідів», «Про 

реабілітацію інвалідів в Україні», «Про психіатричну допомогу».  

3. Нормативно-правове та організаційне забезпечення реабілітаційної 

діяльності МСЕК.   

4. Нормативні акти України у сфері освіти та соціальної роботи з питань 

осіб з обмеженими можливостями (щодо реалізації права на освіту).  

5. Сучасні підходи до проблеми соціалізації осіб з обмеженими 

можливостями. 



6. Особливості соціального захисту дітей з обмеженими можливостями в 

зарубіжних країнах. Історія соціального захисту дітей з обмеженими 

можливостями в Україні. 

7. Інституції соціальної реабілітації. Професійна реабілітація. 

 

Ключові поняття: соціальна реабілітація, соціалізація, професійна реабілітація, 

соціальний захист, нормативно-правове забезпечення соціальної реабілітації. 

 

 

Тема № 3. Особливості діяльності соціально-реабілітаційних центрів.  

(лекційне заняття – 2 години) 

Мета: ознайомити студентів з особливостями діяльності соціально-

реабілітаційних центрів та систематизувати знання про специфіку роботи 

реабілітаційних закладів та установ для осіб з інвалідністю.  

 

 

План  лекції: 

1. Центр соціальної реабілітації як заклад соціальної допомоги. Положення 

про Центр соціальної реабілітації.  Види центрів. Специфіка роботи Центрів.   

2. Робота за напрямком медичного патронажу. 

3. Види послуг, що надаються в центрах реабілітації. Послуги 

реабілітаційних Центрів, що здійснюються за місцем проживання клієнта. 

Стаціонарні послуги Центрів реабілітації.   

4. Центри реабілітації для дітей вулиці.  

5. Реабілітаційні заклади та установи для осіб з інвалідністю. діяльності та 

реабілітації дітей та молоді в СЖО.  

6. Реабілітаційні заклади для дітей та молоді, які перебувають в складних 

життєвих обставинах, види допомоги.   

7. Проблема організаційного та кадрового забезпечення надання 

соціально-реабілітаційних послуг.  

8. Волонтерський рух і його значення для розвитку соціально-

реабілітаційної сфери. 

9. Діагностика професійно значущих  особистісних якостей працівників 

соціально-реабілітаційної сфери. 

 

Ключові поняття: медичний патронаж, центри реабілітації, соціально-

реабілітаційні послуги, волонтерський рух, соціальна допомога. 



Тема № 4. Соціальна реабілітація при окремих захворюваннях. 

(лекційне заняття – 2 години) 

Мета: ознайомити студентів з основними аспектами соціальної реабілітації при 

окремих захворюваннях.  

 

 

 

План  лекції: 

1. Соціальна реабілітація при захворюваннях та травмах нервової системи.  

2. Соціальна реабілітація хворих після порушення мозкового кровообігу.  

3. Соціальна реабілітація при захворюваннях серцево-судинної системи.  

4. Соціальна реабілітація при захворюваннях опорно-рухового апарату.  

5. Соціальна реабілітація після операційних втручань.  

6. Соціальна реабілітація  при опіковій хворобі.  

7. Соціальна реабілітація хворих з порушенням зорових та слухових 

функцій.  

8. Соціальна реабілітація хворих на алкогольну та наркотичну залежність.  

9. Соціальна реабілітація хворих на окремі найбільш соціально значущі 

захворювання. 

Ключові поняття: соціальна реабілітація, захворювання нервової системи, 

алкогольна та наркотична залежність, захворювання опорно-рухового апарату, 

захворювання серцево-судинної системи, соціально-значущі захворювання. 

Тема № 5. Технології соціальної роботи у практичній діяльності фізичного 

терапевта, ерготерапевта  

(лекційне заняття – 2 години) 

Мета: сформувати у студентів уявлення про технології соціальної роботи у 

практичній діяльності фізичного терапевта, ерготерапевта та ознайомити з 

базовими принципами надання реабілітаційних послуг.. 

План  лекції: 

1. Технологія соціальної реабілітації.  

2. Соціальна реабілітація як комплекс заходів, спрямованих на відновлення 

людини у правах, соціальному статусі, здоров’ї, дієздатності.  

3. Особливості проведення соціальної реабілітації різних категорій 

отримувачів послуг. Створення реабілітаційного середовища.  

4. Правовий і неправовий характер реабілітаційних програм.  



5. Базові принципи надання реабілітаційних послуг. Активізація ресурсів 

отримувачів послуг.  

6. Створення умов для інтеграції отримувачів послуг в середовище. 

Гуманізація соціального простору.  

7. Основні засоби соціальної реабілітації. Поняття про психогігієну, 

психопрофілактику, ресоціалізацію та реадаптацію.  

8. Просвітницька робота серед батьків. Форми групової та індивідуальної 

роботи з батьками. Групи підтримки. 

Ключові поняття: технологія, реабілітаційні програми, група підтримки, 

психогігієна, психопрофілактика, ресоціалізація, реадаптація. 
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