HAI_[IOHAJII)HI/Iﬁ ME,Z[I/I‘IHI/Iﬁ YHIBEPCUTET IMEHI O.0. BOI'OMOJIbBIISA
Kadenpa 3arajapHoi i MeIH4YHOI ICUXOJIOTIT

METOJIMYHI PO3POBKH 15 ITPOBEAEHHS JIEKIIHUX 3AHSITD 3
HABYAJILHOT JUCLIUTUIIHA

«OCHOBHU IICUXOJIOI'TI TA IEJATOT'IKHA. ICUXOJIOT' TS
CHIVIKYBAHHS»

OcBiTHill piBeHb ApYruil piBeHb BUIIOi OCBITH - MaricTp
I'any3b 3HaHB 22 «Ox0poHa 310pOB’s»
Cnenianbnicth 222 «MeaunuHa»

ABTOpH:

KaHAUAaT TICUXOJIOTTYHUX HayK, A01eHT JIorBiHoBchbKka JI.M.

3aTBepHKEHO Ha 3acilaHH] Kadeapu 3araabHol 1 MeIUYHO1 TICUXO0JIOT1]

[Tpotokon Ne 2 Big «12» BepecHs 2024 poxy

. . f_ﬂ__.._..-—-—-"
3aBiayBau kadeapu 3arajabHOi Sy e
1 MEUYHOI [ICUXOJIOTT], =
npodecop M.M. Marsim



Tema Ne 1. Ilpeamer, 3aB1aHHs1, METOAH MCHUXOJIOTII TA MeJATOTiKHU
(JIeK1iifHE 3aHSTTS — 2 TOJWHH)

Mera: - nasuanbHa mema — O3HAMOMHUTH CTYJACHTIB 31 3MICTOM Ta 3aBIaHHSIMHU
Cy4YacHOI IICUXOJIOT11 Ta MeIaroriKy; MMPOaHalli3yBaTH OCHOBHI NIEP10IX 3aPOIKEHHS Ta
PO3BUTKY HayKH; MOSCHUTU 3MICT OCHOBHUX KaTEropii; BU3HAYUTH CydacHI METOIIU
JTOCHIJ>KEHHS B IICUXOJIOTII Ta IEJaroriku;

- poszsusarva Mmema — CHPHUATH (HOPMYBAHHIO TICHIXOJIOTO-TIEIarOTi9HOT

KOMITETEHTHOCTI CTYJICHTIB, PO3BUBATH HAyKOBHUI CBITOTJISA, (POPMYBAaTH MOTHBAIIIIO
710 HAaBYaHHsI, CAMOOCBITH Ta PO3BUTKY;

- 8UXOBHA Mema — BUXOBYBaTH IOYYTTS T1AHOCTI, IOBAarv, CaMOCTIHHICTH
MUCJICHHS, TII3HABAIbHY aKTHBHICTb.

Ilnan Jgekmii:
1. TlpenMer HayKOBOTO Mi3HAHHS MCUXOJIOTIT Ta MEAAroriki, OCHOBHI 3aBJaHHSI.
2. 3arajpHi €Tanu pO3BUTKY MCUXOJIOTIT Ta EAaroriku.
3. CtpyKTypa cy4acHOi ICUXOJIOTII.
4. Metonu TOCHIIXEHHS B IICUXOJIOT1] Ta MeAarorilii.

Kuw4oBi mOHATTHA: ncuxonoeis, ncuxixa, ncuxiune 8i000paddiceHHs, C8i00MicHb,
HecsiooMe, NCUXIUHI CIMAHU, NCUXIYHI 61ACMUBOCMI, NCUXIUHI npoyecu, OIXesiopusm,
NCUXOAHANI3,  2eWMAlbMNCUX0N02Is,  KOCHIMUBHA  NCUXOJ02IA,  2YMAHICMUYHA
NCUXONOCIA.

lleoazocixa,  6uxosamHs, HABYAHHA, @OPMYBAHHA, DPO3GUMOK,  0CEIMA,
coylanizayis.

Memoo, memoodonocis, Mmemoouxka, exKcnepumenm  (NpuUpooHull  ma
1abopamopuuil), CnoCmepedcenHs (CamMoCnoCmepedicerts), memoo beciou, memoo
mecmis, AHKemy8aHHs, COYioMempis, Memoo aHalizy NPoOYKmie OisibHOCHI.

PexoMenaoBaHa Jiiteparypa:

1. Makcumenko C.JI. 3aranbna ncuxosnoris. - K.: LleHTp HaBYaJIbHOI JITEPATYPH,
2017.-272c.

2. ®dinonenko M.Ilcuxomnoris cninkyBanHs. HaBuanbnuuii nocionuk / K.: Llentp
yu00Boi mitepatypu, 2008.- 224 ¢

3. 3aituenko I. B. Ilegarorika / 1. B. 3aituenko[ Enextponnuii pecypc]. — Pexxum
noctymy: http://pidruchniki.ws/17000308/ pedagogika/pedagogika - zaychenko ib.
4, Marnko JI. A., IIpumak M. JI. OcHoBH nicuxosiorii Ta nmexaroriku: HaBuansHmit

nociOonuk. — Binauns: BHTY, 2009. — 158 c.



Tema Ne 2. [TonsaTTs npo ocoductictb. OcoOMCTICTH TA TIAJIBHICTD.
(JIeKIiifHE 3aHATTS — 2 TOXMHH)

Merta: - nasuanbha mema — O3HAMOMHTH CTYIEHTIB 31 CTPYKTYpPOIO OCOOMCTOCTI;
MpoaHaTi3yBaTH 3MICT CaMOCBIIOMOCTI OCOOHCTOCTI; IOSCHUTH CYTHICTh
OCHOBHMX KaTeropii Ta MOHSAThH MCUXOJIOTTT 0COOMCTOCTI; BU3HAYUTH 3arajbHy
XapaKTePUCTUKY MISITbHOCTI;

- po3suearoua Mmema — CHpUITH (HOPMYBAHHIO TICHXOJIOrO-TEeJAroriyHol
KOMITETEHTHOCTI CTYJEHTIB, PO3BMBATU HAYKOBHH CBITOTIIAN, (opMyBaTu
MOTHBAIlII0 IO HABYaHHS, CAMOOCBITH Ta PO3BUTKY, YMIHHS 3aCTOCOBYBAaTH
MICUXOJIOTIYH1 3HAHHS HA MPAKTHII];

- BUX068HA Mema — BHUXOBYBaTH CaMOIIOBary Ta TOBAary M0 I1HIIUX, MOYYTTS
T1JTHOCTI, @ TAKOX CaMOCTIMHICTh MUCJICHHS Ta Mi3HABaJIbHY AKTUBHICTD.

Ilnan Jgekmii:

29 ¢ 29 <6

XapakTepucTuKa MOHATh “IHAUBIN’, “OCOOUCTICTE”, “IHANBITYAbHICTD .
[IcuxonoriuHa CTpyKTypa 0COOUCTOCTI.
AKTHUBHICTB 1 JISUTbHICTb.

HownE

CrpsiMOBaHICTh OCOOUCTOCTI.

Kuw4oBi moHATTS: iHOUGIO, 1100UHA, ocoducmicms, iHOUBIOYATbHICMb, 0i0N02iUHe
ma coyianivbHe, aKMUGHiCmb, OIIbHICHb, CNPAMOBAHICIb, NOMpebu, MOMueU, ioean,
IHmepecu, YCMAHOBKU, CAMOOYIHKA, CAMOCBIOOMICMb  0COOUCMOCmI, PiBeHb
00Mazamys, 2pa, HAGYAHHS, NPAYsL.

PexoMenoBana Jiteparypa:

1. Makcumenko C./[l. 3aransna ncuxosnoris. - K.: LlenTp HaBuansHOT JiTEparypH,
2017. —-272c.

2. ®inonenko M.Ilcuxomoris cninkyBanns. HaBuansuuit mocionuk / K.: Ientp
yu0oBoi JiTepatypu, 2008.- 224 ¢

3. 3antuenxko 1. B. Ilenarorika / I. B. 3aituenko[ Enextponnuii pecypc]. — Pexxum
JOCTyMY: http://pidruchniki.ws/17000308/ pedagogika/pedagogika -
_zaychenko _ib.

4. Marko JI. A., Ilpumak M. JI. OcHoBu nicuxoJiorii Ta negaroriku: HapyansHui
nocioHuk. — Binaung: BHTY, 2009. — 158 c.



Tema Ne 3. IlonsaTrs cmisikyBaHHs B mncuxodiorii. Kareropis cmijikyBaHHs:
BU3HAYEHHH, CTPYKTYpPa, GyHkuii. Buau, cTuii, cTpyKkTypa crijikyBaHHS.

(JIeKIiifHE 3aHATTSA — 2 TOXMHH)

Merta: - Hasuanbna mema — O3HAMOMUTU CTYACHTIB 3 TOHSTTSAM CHUIKYBaHHS B
MICUXOJIOT1i, CTPYKTYpOI0, (DYHKIISIMHU, KaTEropisIMUA CHIJIKYBaHHS, TICUXOJIOTTYHUMU
acnekTaMmu mpodeciitHoro CruIKyBaHHs, BUHAYUTH MIPUHOMHU 3HITTS HAMPY>KEHOCTI Y
CIILJIKYBaHHI;

- po3susaroua mema — CpUsATA GOPMYBAHHIO KOMYHIKATUBHOI Ta MCHUXOJIOTO-
NeJaroriyHoi  KOMIETEHTHOCTI, PO3BUTKY HAyKOBOTO CBITOIIsIAY, (opMyBaTu
MOTHBAIII0 0 HAaBUaHHS, CAMOOCBITH Ta CaMOPO3BUTKY, YMIHHS 3aCTOCOBYBATH
TICUXOJIOT1YHI 3HAHHS Ha MPAKTHIL;

- 6UXO6HA Mema — BUXOBYBaTH TIOYYTTA TIIOBarW, TiAHOCTI, a TaKOX
CaMOCTIMHICTh MUCJIEHHS Ta IMI3HABAJIbHY AKTUBHICTD.

Ilnan aexuii:
1. XapakrepucTuka npoiiecy CrijikyBaHHs, HOro BUJIU, QyHKIII].
2. TlcuxomnoriuHi acnieKT NpoQeciiHOro CHIKyBaHHS JIKaPS:
a) Oco0IMBOCTI BCTAHOBJICHHSI IICUXOJIOTTYHOTO KOHTAKTY;
0) [Ipuitomu 3HATTA HANPY>KEHOCTI y CIUIKYBaHHI Ta (POPMYBaHHS IOBIPH;
B) TexHIKU 1 NpUIOMHU aKTUBHOTO CITyXaHHSA Ta IGMOHCTpAIlii BIAKPUTOCTI Y MPoIIeci
CH1JIKYBaHHS.
3. TlcuxonoriyHi acmeKkTH TOJI0JIaHHS MOKJIMBUX KOMYHIKAQTUBHUX Oap'epiB y
npodeciitHii AisTBbHOCTI.

Kuwo4oBi NnOHATTS: cninkysanus, QyHKYii cninky8auHs, 8UOU CRIIKY8AHHSL, 86epOANbHA
KOMYHIKAYisl, HeeepOaibHa, 63AEMOPO3YMIHHS, CHIBNEPENCUBANHS, Oap '€pu HA WIAXY
83AEMOPO3YMIHHA, MEXAHI3MU 83AEMOPO3YMIHHA, KOH@AIKM, 6uou KOHQIIKmIs,
NPUYUHU KOHGDAIKMIB, OUHAMIKA KOHGIIKMY, Cnocoou YnpasiiHHs KOHQIIKmMAamu,
MemoOuKU UpiueHHs: KOHGIIKMIB, acepmusHicmb.

PexomenoBana jiteparypa:
ba3oBa:

1. T'ipuuk A., Bo6po A. Kondmniktu: cTpyKTypa, eckanaitis, 3anaropkeHts. — K.:
Bun-so Conowmii ITaBauuko ,,OcuoBu”, 2019.

2. NytkeBuu T. 3aranpHa ncuxodoris. - K.: Lleatp HaBuanbsHoi nitepatypu, 2019.
— 388 c.

3. Makcumenko C.J., €8ryx M.b., KoBasienko B.B., llexmictep A.B., JIazypenko
0.0. IIcuxonoris Ta neaarorika. /3a pen.. C.JI. Makcumenka. — Kuig, 2013.

4. Maxcumenko C.J1., €sryx M.B., Lexmicrep S1.B., JTasyperko O.0. ITcuxomnoris
ta menarorika. — KwuiB, 2012.Mockamenp B. II. 3arampHa IICHXOJIOTIS:
nigpyunuk. — K. Jlipa—K:, 2020. — 564 c.

5. OcHoBM mcuxojorii: Teopis 1 mnpaktuka. HapuanpHuit mnocioHuk/ O.O.
Jlazypenko, M.M. Martsm, H.A. Teptuuna. — K., 2019. - 324 c.



6. Capunn M. 3aranpHa ncuxosoris. K.:BIl "Akanemisa" Cepis kHur Ajbma-
marep. — 2020. - 344 c.

7. Kaitinamosa JI.I'.,ITnsaxa JI.B. [Icuxosorist ciijikyBaHHS: HaBYaJIbHUH
nocionunk: HdaV. - 2011.132 c.

8. ®inonenko M.IIcuxonoris cninkyBanns Hapuanbuwuii mocionuk / K. : Lentp
yuboBoi miTeparypu, 2008.- 224 c.

JlonomixHa:

1. Hanumiok 1.B. Ictopist mcuxonorii B Ykpaini. 3axinni perionu. — K., 2002.

2. Koponbuyk M.C. [Tcuxodiziomnoris aisubHocTi. — K., 2003.

3. Jlazypenko O. O. Ilporpama, mianu NpakTUYHUX 3aHSATh, METOJUYHI BKa31BKU
Ta PEKOMEHJIallli 10 BUKOHAHHSA KOHTPOJBHUX POOIT 3 AUCHUILIIHU «OCHOBU
rcuxoJiorii Ta nemarorikm». — K, 2005

4. Jlazypenko O.0. HaBuanbHO-METOAMYHI BKa31BKH 3 OpraHizailii Ta MpoBeACHHS
CaMOCTIITHOI 103aayAUTOPHOI POOOTH CTYACHTIB 3 Kypcy «OCHOBU MCHXOJIOTIT
ta negarorikny. — K.- Hixkun, 2005.

5. Jlazypenko O.0. OcHOBH NCUXOJOTIi Ta nenaroriki. HaByaibHO-METOAMYHUI
komruiekc. — Kuis, 2011.

6. Jlazypenko O.0O. OCHOBU MCHUXOJOTIi: HABYATLHO-METOJUYHUN MOCIOHUK. — K.,
2012.

7. MeroauuHi pekoMeHJalli Ta 3aBlaHHA 3 Kypcy «OCHOBU NEAAroriku» /yKi.
0.0. Jlazypenko T1a iH. Bug. 2-e. — K., 2021.



