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Тема № 1. Психологія як наука, її предмет, завдання та методи. 

(лекційне заняття – 2 години) 

Мета: засвоєння принципів та основних понять психології, методологічних 

принципів сучасної психології та основних вимог до методів психологічних 

досліджень. 

План  лекції: 

1. Поняття про психологію як науку, її предмет, об‘єкт та завдання.  

2. Основні етапи розвитку психології.  

3. Поняття психіки.  

4. Функції та форми прояву психіки: психічні процеси, психічні стани, 

психічні властивості. Їх характеристика.   

5. Галузі психології.  

6. Зв’язок психології з іншими науками. 

7. Загальна характеристика методів психології.  

 

Ключові поняття: Психологія, психіка, психічне відображення, свідомість, 

несвідоме, психічні стани, психічні властивості, психічні процеси, 

гештальтпсихологія біхевіоризм, когнітивна психологія гуманістична 

психологія, психоаналіз, аналітична психологія інтроспективна психологія, 

психологія вчинку. Метод, методологія, методика, валідність, кореляція, 

експеримент (природний та лабораторний), спостереження 

(самоспостереження), метод бесіди, метод тестів, метод анкетування, 

психодіагностика, соціометрія, метод аналізу продуктів діяльності. 

 

Тема № 2. Загальна характеристика основних категорій педагогіки. 

(лекційне заняття – 2 години) 

Мета: засвоєння основних понять педагогіки як науку про виховання, навчання 

і освіту особистості, загальних закономірностей виховного процесу, 

методологічних принципів сучасної педагогіки та основних вимог до методів 

педагогічних досліджень. 

План  лекції: 

1. Загальна характеристика основних категорій педагогіки. 

2. Поняття про педагогіку, її предмет.      

3. Історія педагогічної науки. 

4. Характеристика дидактики. Співвідношення понять “навчання” і “освіта”.  

5. Характеристика навчального процесу. Основні методи, принципи та 

засоби навчання.  

6. Педагогіка вищої школи як галузь сучасної загальної освіти.  



7. Актуальні проблеми освіти і самоосвіти майбутнього лікаря. 

8. Принципи, методи та основні напрямки виховання.  

 

Ключові поняття:  

 Педагогіка, дидактика, навчання, освіта, виховання, педагогічний 

експеримент, історія педагогіки, розвиток особистості, рушійні сили та 

фактори розвитку, вікові періоди, педагогічна діяльність, принципи, форми, 

методи навчання та виховання, структура сучасної освіти, педагогіка вищої 

школи, педагогічне спілкування.  

 

Тема № 3. Спілкування як специфічний різновид діяльність. 

(лекційне заняття – 2 години) 

Мета: розуміння та загальна характеристика спілкування як форми діяльності 

людини, його структури; різновиди спілкування; співвідношення понять “мова” 

та “мовлення”, їх функції та види; значення спілкування в діяльності лікаря; 

причини виникнення конфліктів. 

План  лекції: 

1. Поняття про спілкування 

2.  Види спілкування, їх характеристика. 

3. Співвідношення понять мова та мовлення: 

1) загальна характеристика; 

2) функції мови та мовлення; 

3) види мовлення (усне, письмове, зовнішнє, внутрішнє); 

4. Механізми міжособистісного сприймання, їх характеристика: 

5. Причини виникнення конфліктів у спілкуванні: 

1) позиції партнерів у спілкуванні; 

2) бар’єри у спілкуванні та їх подолання; 

3) стилі поведінки у конфліктній ситуації (конкуренція, співробітництво, 

уникнення, пристосування, компроміс); 

4) вибір оптимального стилю вирішення конфлікту. 

6. Значення спілкування в діяльності лікаря: 

 

Ключові поняття:  

 Спілкування,  структура спілкування: комунікативний,  інтерактивний,  

перцептивний компоненти; функції спілкування: комунікативна; пізнавальна; 

соціальна, види спілкування: міжособистісне, міжгрупове, особистісно-

групове; формальне, неформальне; безпосереднє, опосередковане; закінчене, 

перерване; короткочасне і довготривале; вербальне і довготривале, функції 

мови та мовлення; види мовлення (усне, письмове, зовнішнє, внутрішнє); 

механізми міжособистісного сприймання: ідентифікація; рефлексія; емпатія, 



стереотипізація; каузальна атрибуція, бар’єри у спілкуванні; стилі поведінки у 

конфліктній ситуації (конкуренція, співробітництво, уникнення, 

пристосування, компроміс). 
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