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ТЕМА 1
Історія розвитку психологічної науки.

Основні тенденції розвитку психологічних явиш і знань у сучасному світі
(2 години)

Мета заняття: з’ясувати основні закономірності становлення та роз­
витку психологічної думки, збагатити знання студентів відомостями про 
визначних психологів минулого і сучасності.

Студент повинен:
Мати уявлення про етапи розвитку психології, основні тенденції 

розвитку психології у сучасному світі.
Знати визначення психології як науки на різних етапах її розвитку.
Вміти орієнтуватись в основних тенденціях розвитку сучасної психології; 

обгрунтовувати значення психологічних знань для майбутньої професійної 
діяльності.

КОРОТКИЙ ЗМІСТ ТЕМИ

Основні етапи розвитку психології як науки
IV

етап
Психологія як наука про 
факти, закономірності та 
механізми психіки.

Сформувалась на базі філософії діалектичного 
матеріалізму; основу сучасної психології 
становить георія відображення навколишньої 
дійсності.

III
етап

Психологія як наука про 
поведінку.

Виникає в XX ст.; основними завданнями 
психології є спостереження за тим, що можна 
безпосередньо побачити, а саме поведінку, 
вчинки та реакції людини, при цьому мотиви 
поведінки не враховувались.

11
етап

Психологія як наука про 
свідомість.

Виникає в XVII ст. в зв’язку з розвитком 
природничих наук. Спроможність думати, 
відчувати, бажати називались свідомістю. 
Основним методом дослідження вважалось 
спостереження людини за собою та описання 
фактів.

І
етап

Психологія як наука про 
душу.

Таке визначення психології існувало понад 2 
тис. років тому. Наявністю душі намагались 
пояснити всі незрозумілі явища в житті людини.

Матеріали методичного забезпечення самопідготовки студентів 
(організація самостійної роботи студентів з навчальною літературою)

1. Написання письмової роботи: "Що ви знаєте про психологію? ” за планом:
- Чи вивчали ви психологію раніше?
- Які книги чи статті з питань психології ви опрацювали?
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- Чого ви мекаєте від курсу “Основи психології-” в пізнавальному плані чи в 
набутті особистого досвіду?

- Чи визначили ви для себе роль теоретичних знань з психології у форму­
ванні критеріїв для аналізу власної поведінки і поведінки оточуючих?

- Яке значення має психологія в професійній діяльності лікаря?

2. Орієнтовна карта для роботи з літературою:
Завдання Вказівки Примітки

І. Ярошевський М.Г. 
Психология в XX ст.

Працювати за сторінками, керую­
чись планом практичного заняття.

Конспектувати

2. Годфруа Ж. Что 
такое психология?

Ознайомитись з документом 2.2. 
(стор.83-84)

Знати походження 
слова “психологія”

3. Максименко С. Д. Випишіть з підручника визначення 
предмета психології, проаналізуйте 
предмет вивчення біології, гістології, 
хімії, культурології, української мови, 
історії України, історії медицини, 
педагогіки.

Не деталізуйте пред- 
метизацію інших, 
суміжних з психоло­
гією наук.

4.Психологічний
словник.
Словникова робота.

Виписати із словника значення слів: 
рефлекс, умовний рефлекс, безумов­
ний рефлекс, психодіагностика.

3. Підготуватися до диспуту на одну з тем:
• Розвиток психіки в філо- і онтогенезі.
• Принципи і методи дослідження сучасної психології.
• Актуальні проблеми сучасної психологічної науки.
• Історія розвитку психології в Україні.
• Значення психології для лікарів.
• Особливості сучасної медичної психології.

Рекомендована література
Основна:

1. Введение в психологию / Под общ. ред. проф. А.В.Петровского. -  М., Изд. 
Центр “Академия”, 1996.

2. Вітенко І. С. Загальна та медична психологія. -  К.: Здоров’я, 1994.
3. Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по психологии. -  М: Просвещение, 1986.
4. Загальна психологія / За заг. ред. Максимеика С. Д. -  К., 2000.
5. Климов Е. Общая психология. Общеобразовательный курс, 1999.
6. Крутецкий А.В. Психология. -  М: Просвещение, 1986.
7. Максименко С.Д. Общая психология. -  К., 1999.
8. Немов Р.С. Психология. -  М., 1995.
9. Общая психология / Под ред. В.В.Богословского. -  М., 1981.
10. Основи загальної психології / За ред. С.Д.Максименка -  К., 1998.
11. Основи психології / За ред. О.В.Киричука, В.А.Роменця. -  К., 1996.
12. Психологія. Підручник / За ред. Ю.Л.Трофімова-Київ: Либідь, 1999.
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