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«Пенітенціарна психологія» є обґрунтованим і комплексним навчаль­
ним посібником, присвяченим вивченню психологічних особливостей 
осіб, які перебувають в установах виконання покарань. Посібник презен­
тує глибокий розбір історії та основних напрямків розвитку пенітенці­
арної психології, а також висвітлює загальні характеристики та психічні 
стани засуджених.

Особливу увагу автори приділяють мікросередовищу засуджених, 
аналізуючи психологію груп, особливості спілкування та конфліктів в їх 
середовищі. Посібник також поглиблено розглядає проблематику суїци- 
дальної поведінки, зокрема, феномен безнадійності, його діагностику та 
превентивні заходи.

Окремий розділ присвячено питанням ресоціалізації засуджених, 
включаючи підготовку до адаптації в новому середовищі та використан­
ня інноваційних методик. Завершує посібник аналіз професійної діяль­
ності психолога в пенітенціарній системі, розглядаючи особливості, ви­
клики та методи протидії емоційному вигоранню.
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ВСТУП

Пенітенціарна психологія -  це сфера психології, яка вивчає 
ш пін її п’ятниць та систем покарань на психічний стан і поведінку  
in lit, дкі перебувають у закладах виконання покарань. Ця галузь 
іьіуііи не тільки викликає особливий інтерес, але й відіграє важли- 
иу роль у вирішенні проблем суспільства, пов’язаних із суворими  
um альтернативними формами покарання.

11.невільний підручник «Пенітенціарна психологія» розроблено  
і ме гою ознайомлення студентів, фахівців, вчених та всіх зацікав­
лених осіб з основами цієї науки та практикою роботи у сфері ви-
....... 11 пі покарань. Він ставить своєю метою розкрити ключові ас-
ні кти пенітенціарної психології, дати змогу зрозуміти складність 
їм и х о л о і їч н и х  процесів, що відбуваються в умовах обмеження  
І Ііободи особи.

Підручник складається з п’яти розділів, кожен із яких присвя- 
■ і ї ї і п й важливим аспектам пенітенціарної психології. Він охоплює 
і .їм геми, як історія розвитку пенітенціарної психології, особли- 
ііін і і мікросередовиїца засуджених, психологія суїцидальної по- 
ііі ціпки, ресоціалізаційні заходи, а також професійна діяльність 
їв ихолога у системі виконання покарань.

11,ей підручник стане незамінним джерелом знань для всіх, хто 
пік.шиться пенітенціарною психологією та бажає зробити важли­
віш внесок у справедливість, психологічний комфорт та реабілі- 
і.пі,ію осіб, що перебувають у в’язницях та системах виконання 
покарань.
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