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THE EVOLUTION AND CHALLENGES OF BIOETHICS
 AND BIOMEDICAL ETHICS

Bioethics and biomedical ethics have been at the forefront of ethical 
debates for centuries, as advancements in medical technology continue to raise 
complex moral questions. The history of bioethics can be traced back to ancient 
civilizations, where healers and philosophers grappled with questions of life, 
death, and the limits of medical intervention. In modern times, the field of bioethics 
has expanded to encompass a wide range of issues, from genetic engineering to 
end-of-life care.

One of the key historical developments in bioethics was the Nuremberg 
Code, established in response to the experiments conducted by Medical 
researchers during World War II. The code laid out principles for ethical medical 
research, emphasizing the importance of informed consent and the protection of 
human subjects. This set the stage for the development of other ethical guidelines, 
such as the Declaration of Helsinki and the Belmont Report, which continue to 
shape the practice of medicine and research today.

In the present day, bioethics faces a number of pressing challenges. One 
of the most prominent issues is the ethical implications of genetic engineering 
and biotechnology. Advances in gene editing technologies such as CRISPR have 
raised hopes for treating genetic diseases, but also raise concerns about the 
potential for designer babies and other forms of genetic enhancement. Questions 
about the limits of human intervention in the natural order, as well as the potential 
for unintended consequences, continue to spark debate among ethicists, 
scientists, and policymakers.

Another major issue in bioethics is the growing demand for organ 
transplants and the ethical dilemmas surrounding organ donation and allocation. 
The shortage of donor organs has led to debates about how to prioritize patients on 
transplant waiting lists, as well as questions about the ethics of paying for organs 
or incentivizing donation. These issues are further complicated by disparities in 
access to healthcare and the global nature of the organ trade, which can raise 
concerns about exploitation and justice.

End-of-life care is another area of bioethics that continues to be a source 
of controversy and debate. Questions about the ethics of euthanasia, physician-
assisted suicide, and the use of life-sustaining treatments for terminally ill patients 
raise profound moral questions about autonomy, suffering, and the sanctity of 
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life. Balancing the rights of patients to make decisions about their own care with 
the responsibilities of healthcare providers to do no harm can be a delicate and 
challenging task.

In conclusion, bioethics and biomedical ethics are complex and multifaceted 
fields that continue to evolve in response to new technologies, social changes, 
and ethical dilemmas. By engaging in thoughtful reflection, dialogue, and debate, 
we can work towards ethical solutions that promote the well-being of individuals, 
communities, and society as a whole.
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ЕМПАТІЯ У ДОПОМАГАЮЧИХ ПРОФЕСІЯХ ЯК КОНТЕКСТ
 ДЛЯ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЛІКАРСЬКОЇ ЕМПАТІЇ

“Емпатія” в сучасному науковому дискурсі розглядається як структурно 
складний, багатовимірний феномен, “соціальна емоція, … процес розуміння 
психічного стану іншої людини; вміння поставити себе на її місце, …співчуття 
до іншої людини з приводу її страждання, що трансформується у бажання 
їй допомогти…” [11, с.33]. Розбіжності в інтерпретації емпатії ускладнюють 
набуття визначення лікарської емпатії, що веде до її суперечливого тлумачення 
то як основи професійної діяльності [1; 2], то  як причини професійного 
вигорання [3]. Актуальність дослідження лікарської емпатії визначена пацієнт-
центристською орієнтацією сучасної медицини і  практичними вимогами 
Стандарту вищої медичної освіти. Відповідно до компетентнісного підходу 
кафедра філософії, біоетики та історії медицини НМУ імені О. О. Богомольця 
пропонує студентам першого курсу вибіркову дисципліну “Професіоналізм та 
медична культура”, в межах якої тематизується і питання лікарської емпатії. 
На нашу думку, увага до професійних видів емпатії  здатна утворити новий 
ракурс огляду зазначеного питання і сприятиме проясненню особливостей 
лікарської емпатії.

Проблеми професійної підготовки фахівців різних галузей суспільної 
практики є сьогодні предметом уваги багатьох науковців, які відзначають  
особливу значущість емпатії у “допомагаючих” професіях: окремої уваги 
здобула емпатія педагогів [4; 5], соціальних працівників [6; 7; 8], лікарів і 
медичних сестер [1;2;3;9], рятувальників [10].  Найбільш дослідженою є  
емпатія як основа професійної діяльності психолога, психотерапевта [11; 12].  
В науковому дискурсі щодо професійної емпатії склалась низка загальних 


