Hanionanbumnii mennunuii ynisepcuret iMmeni O.0. boromosnbust
Kadenpa xipyprii 3 Kypcom HeBiIKJIAIHOI Ta CYAUHHOI Xipyprii

METO/JIUYHI PO3POBKH 3 XIPYPI'l
JJIS CTYAEHTIB 5-ro kypcy Meauunoro gpakyabtery Ne 2
HauionasnbHoro meanuHoro yuiepcurery imeni O. O. boromonbus

Tema 6. lwemiuna xeopoba cepys. Ingpapkm miokapoa. Anespuzma cepysi.

Emionocia. Knacugirayia. Kninixa. /[iacnocmuxa.
Tlokazauns 0o xipypeiunoco nikyeanus. Memoou onepamugHux 6mpy4ato.

Habymi eaou cepysa. Emionocisa. Knacugixayis. Kninixa. [iaenocmuxa.
Tlokazanus 00 xipypeiunoeo niKyeanus. Memoou onepamusHux 6mpyuaHs.

Kuis 2024



MeTonuuHi po3poOKH 3aTBEPIXKEHO Ha 3acigaHHI Kadeapu Xipyprii 3 KypcoM HEBiJIKJIaIHOT Ta CYAMHHO1
xipyprii 28 6epe3nst 2024 poky, mpoToko Ne3 1.

Metoauuni po3pobku 3atBepakeHo Ha 3acimanHi LIMK 3 xipypriunux aucuumiin HMVY imeni O.O.
Boromoubis mpotokosn Nel5 Bix 29.03.2024 poky.

MetonuuHi po3poOKH CTBOpPEHI KOJEKTHBOM Kadenpu Xipyprii 3 KypcoM HEBIAKIAIHOI Ta CyJMHHOI
Xipyprii:
Vknagauai:
- Pynenko K.B., n.men.H., 4IeH-KOPECTIOHCHT;
- Makcumenko M.B., k. MeJI. H., IOLICHT.
- Koctpomin I'.O. , k. Mez1. H., JIOIICHT;
- MamuHoBcbka JI.b., K. M€/, H., aCUCTEHT;
- MatBeeB P.M., K. MeJ1. H., aCUCTCHT.
- Oxonpka O.1., k. Men. H., aCUCTEHT;



Tema 6. Imemiuna xBopoba cepus. [HpapkT miokapma. AHeBpu3ma cepil. Etionoris. Kmacudikarris.
Kninika. [liarnoctuka. [Toka3zaHHs Ta NPOTHUITIOKA3aHHS A0 XIPYPriyHOTo JIiKyBaHHSA. METOAM OnepaTUBHUX
BTpyuanb. HaOyti Bagum cepus. Etionoris. Knacudikamis. Kiminika. JliarHoctuka. IlokazanHs Ta
MPOTUITOKA3aHHS A0 XipypriuHOro JiKyBaHHs. MeToIu OnepaTUBHUX BTPyUYaHb.

AKTYyaJIbHICTh

Imemiuna xBopoba cepist (IXC) mpotsarom 6araTb0X pOKiB € TOJIOBHOIO MPUYUHOIO CMEPTHOCTI HACETICHHS B
OUIBIIIOCTI EKOHOMIUHO PO3BUHEHHUX KPaiH CBITY. 65-67% Bcix cMepTeil, He OB’ A3aHUX 13 BIHHOIO, CIPUYUHEH]
CepIIeBO-CYAMHHUMH 3aXBOPIOBaHHAME. Maiike 2/3 moeil TOMUPalOTh Bijl CepleBO-CYIMHHUX XBOPOO y Bili
Bim 30 mo 70 pokiB. 3a ganumu BceecBiTHROi opranizamii oxoponu 3ao0poB’s (BOO3), nHaitbimbm
PO3IMOBCIOJKEHOI0 MIPUYMHOID CMEPTi, Ha sKy mpumnagae 16% Bix 3araibHOI KiTBKOCTI CMepTel y CBITi, €
imemiyHa xBopoba cepus (01mm3bko 7 i3 10 cmepreit). 3a qanumu JlepkaBHOT CIy>KOM CTATUCTUKU YKpaiHH, Yy
2023 poui nmomepmu 616 835 ykpainmi. 3 Hux 408 721 — Bix 3aXBOpPIOBaHb CHCTEMH KpPOBOOOITY, 3 SKHX
284 997 — Bix imemMivHOi XBOPOOH CepIIsl.

CwmeprHicTb Big roctporo iHpapkTy miokapaa (IM) B Ykpaini — onHa 3 HaliBuImux y cBiTi. lllopoky B kpaiHi
peectpyetrhest 0mm3bko 40 THCsS4 iH(apkTiB. B Acormiamii kapaionoriB Ipyd bOMY BKa3ylOThb Ha BUCOKY
cMepTHicTh — Big roctporo IM Bmupae 30% ykpaiHCBKHMX Malli€HTIB, Taka CTAaTHCTUKA IOCUTh BHCOKA,
3Ba)Kal04M Ha MOKa3HUKHU CMEPTHOCTI 3a KOpAOHOM. [l NOpiBHAHHSA, B KpaiHax 3axoiy Bl aHAJIOTIIUYHUX
npobiem ruHe 5%. Jlikapi-kapaionoru 3a3HayaroTh, MO 3a octaHHl 10 pokiB iHPapKT Miokapaa 3HAYHO
“nomosnonman”. 3a3Buuail, IpoOJIeMH 3 CeplieM MOYMHAIThCA Juiie micast 50 pokiB, O{HAK OCTaHHIM 4acoM
1151 XBOpo0a movasa BpakaTH JIF0JIeH Mmpalle31aTHOro Biky BiJ 35 pokiB. Jlikapi HaBiTh 3ralyl0Th BUTIAJKH, KOJIH
JI0 HUX TIPUBO3WIM 25-TH piYHKMX. 3T1IHO 31 CTATHCTUKOIO, YOJIOBIKIB iH(APKT Bpaxkae MPaKTUIHO BI SATEPO
yacrimie 3a xiHok. [Ipu oMy y HUX iHpapKT Miokapaa Buepiie ¢iKCylTh B cepenqabomy Ha 10-15 pokiB
Mi3HIIIE 32 40JOBiKiB. OJHUM 3 HAWOUIBII BAXKKUX YCKJIAJHEHb 1H(APKTY MIOKapAy, MIOKapIuTy 1 TPaBM €
aHeBpuU3Ma cepus, 1o po3BuBaeThcsi B 20% xBopux Ha 1H(apkT Miokapaa, B 95-97% Bumanki micis
OOLIMPHUX, TPAaHCMYpPaTbHHUX 1H(APKTIB CEPIIEBOT0 M'si3a, 0COOJIMBO JTIBOr0 NUTYHOUKY. Y 3-5% BumnaakiB BoHa
HOCHUTB MOCTiH()EKIIifHMIA Ta TOCTTPaBMATUYHUIN XapaKTep.

Ha6yTi Bagu cepiist (HBC) naituacriiie € HacaiIKOM MepeHECeHNX 3aXBOPIOBaHb: PEBMATH3MY, IHPEKIIHHOTO
SHJIOKapUTY, aTEPOCKIEPO3y, 1IIeMidHOi XBOpoOH cepiis, cudinicy. Y MOIOANX JIFOJEH TPHUYNHOK HA0YTHUX
BaJl Haifyacrimie 0yBaroTh peBMaTU3M a00 1H(EKIIHHNN €HTOKap/INT, a y JIFOJIEH CTapIIoro BiKy — aTepoCKIIepo3
Ta imemiuHa xBopoba cepus. HBC ckmanaors 20-25% Big BCiX MaToONOriid cepreBO-CyIUHHOI CHCTEMHU.
YacroTta HaOyTHX BaJ cepis cepesl HaceaeHHs] YKpaiHu ctaHoBUTh 0.5-1%

Meta

BuzHaunuTi OCHOBHI MOJIOKEHHS €TI0JOril Ta kiacudikailii, KIiHIYl 03HAKH, METOIU JTIOAATKOBUX OOCTEKEHb,
MOKa3aHHS Ta MPOTUIIOKA3aHHS J0 XipypridHOro JIKyBaHHS, METOAU ONEpaTUBHUX BTPYy4YaHb Y MAIlI€HTIB 3
1IIIEMIYHOI0 XBOPOOOIO cepils, 1l yCKIaJHCHHIMHU Ta HA0YTOI0 BaJIOK CEpIIs.

CTyneHT Ma€ 3HATH:
1. Erionorito Ta Kiacudikamiro imeMidaHoi XBOpoOH Ta HAOYTUX BaJ CEpIIs.
Kniniuni nposiu [ XC ta HBC.
MeTonu qiarHOCTUKH.
[TokazaHHs Ta MPOTHIIOKA3aHHS 10 XIPYPriuHOIO JIKYBaHHS.

ok wd

Meroau onepaTUBHUX BTPY4YaHb.

CTyneHT Ma€ BMiTH:

Bussnsaty unaHMKH pu3nky po3BuTky [XC ta HBC.

JliarHOocTyBaTH MATOJIOTII HA MiJACTaBl CKAapr, JaHUX aHAMHE3Y.

KniniuHO TpakTyBaTH AaHi JaOOPAaTOPHUX Ta IHCTPYMEHTAIBHUX METO/IB AOCIIIKEHHS.
PosmmdpoBysartu enextpokapmiorpamy (EKT).

[Tpu3HavaTy JiKyBaHHS B 3aJ1€KHOCTI BiJl BUSIBJIIEHOI TATOJIOT].

OmniHroBaTH MOXIIMBI YCKJIIHEHHS M1 9ac orepalii Ta B micisonepaniiHoMy nepioui.

oukrownNE



IIHEMIYHA XBOPOBA CEPIISA (IXC) — 1me oxHE 3 HAWMOMIMPEHIIIMX 3aXBOPIOBAaHb CEpIs, 110
CYIPOBOKYETHCS MOPYLICHHAM KPOBOIOCTAYaHHS MiOKap/ia yepe3 MOIIKOAKEHHS 1 3BY)KeHHS KOPOHAPHHUX
aprepiid. 3MiHM y QYHKI[IOHYBaHHI CEPIIEBUX CYJIWH MPU3BOAMUTH 10 MOPYIICHHs OalaHCy MK IToTpedamMu
CEpLEBOro M'si3a Ta KOPOHAPHUM KPOBOTOKOM. B pe3yibTaTi MioKapa HEIOOTPUMYE KHUCEHb 1 HE MOXKE
noBHOLIHHO ¢yHKuionyBatu. HPUYMUHMW: HaifuacTiiie — aTepoCcKiIepo3 KOpOHApHUX apTepiid. Pigme —
crmasM KOpoHapHoi apTepii (BapiaHTHA CTEHOKap[is, cma3M, 1Mo 3yMoBJieHuW JI3, HapKOTHUHHUMH
npernapatamu a0o0 Tmicisd BiAMIHM HITpaTiB), eMOolis KOpOHapHOi apTepii, KOPOHAPUT, ypaKEHHS
KOPOHApHUX apTepii Npu MeTaOoNIYHUX MOPYIIEHHSAX, aHOMallii PO3BUTKY KOPOHApHUX apTepii,
TpaBMaTHYHeE ITOUIKO/KEHHSI KOPOHAPHOI apTepii, apTepiaibHUN TpoMO03 BHACIIIOK TOPYIIEHb TeMOCTa3y,
HEJOCTATHE MMOCTAYaHHs KHCHIO BIIHOCHO JO0 MOTpPeOu (CTEHO3 1 HEMOCTATHICTh aOpTAJIILHOTO KiamaHa,
rineprpodiuyHa KapAioMmiomaTis, OTPYE€HHS YaJHUM Ta30M, JIEKOMIICHCOBAHMH TiMepTUpeo3, TpHBaia
TINOTEH31s, aHeMis, MioKapaiajdbHI M’S30B1 MicTKH), posmiapyBaHHs aoptu. @AKTOPHU PU3IUKY:
CITaJIKOBa CXHJIBHICTH, YOJIOBiUa CTaTh, 3aiiBa Bara abo OXHpPIHHS, IIyKpOBHMH aiabeT, BUCOKHU DIiBEHb
XOJIECTEpUHY, TIIEPTOHIYHA XBOPOOa, KypiHHS, HEpalliOHAIbHE XapuyBaHHs, HU3bKa (Di3WYHA aKTUBHICTD.
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KJACUPIKANIA IXC

1.PanToBa KOPOHAPHA CMEPTh:

® 3 YCIINIHOI peaHIMaIli€lo;

e 3 0e3yCHiNIHOI peaHiMalli€lo (JIeTaJbHUM KiHellb).
2.CreHokapais:

crabiibHa cTeHOKapis HanpyxeHHs (3 BkasziBkoro OK: @K I = 3Buuaiine ¢iznune HaBantaxenHs; OK 11
= xonp6a Oinpire 200-400m (500m) a6o 1 i 6inpmre nponsori; @K 111 = xoxpba 100-200Mm (100-500m)
a6o 1 mpomit); ®K IV =y cTani cnokor);

MIKpOBacKyJISipHAa CTEHOKaplis (HAasBHICTh KIIHIYHMX CHMIITOMIB Ta O3HaK imeMii Miokapma 3a
BIZICYTHOCTI OOCTPYKTHBHOTO Ypa)K€HHsI KOPOHApHHUX aprepiid 3a JaHuMH aHTiorpadii) (KopoHapHHI
cuaapom X);

Ba30ClIaCTUYHA CTEHOKap/is (aHriocnacTU4YHa, CIOHTaHHA, BapiaHTHA, [IpuHIMerana);

pedpakTepHa CTEHOKapis (XpOHIYHHMI CTaH, BUKIMKAHWHA KIIHIYHO MiJTBEPIKEHOI PEKYPEHTHOO
IIIEMIEI0 MIOKap/a 3a HasBHOCTI YpaKCHHs KOPOHAapHMX CYyIWH, fKa HE MOXKe OYyTH aJeKBaTHO
KOHTPOJIbOBAaHA 3a JOINOMOIOI0 KOMOIHOBaHOI MEIUMKAaMEHTO3HOI Tepamii, aHTIOMJIAaCTUKU abo
aopTokopoHapHoro uryHTyBaHHs (AKILI)).

3.HecTabinbHa cTeHOKApis:

CTEHOKapIis, 110 BIIEPIIC BUHUKIIA,
porpecyroua CTeHOKapIis;
nocTiH(apKkTHa creHokapis (10 28 1i0 Big po3BUTKY iHbapkTa miokapaa (IM)).

4.I'ocTpuii inpapkT miokapaa (IM):

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Ha ocHOBI eBosoNii EKT'-kapTunm:

roctpuit IM 3 HasiBHICTIO MaTosoriyHoro 3yous Q (TpaHcMypaibHUN, KPYITHOBOTHUIIIEBHIA);

roctpuii IM 6e3 matonorigHoro 3yors Q (MiUTKOBOTHHUIIECBHIA);

rocTpuii cyoenno-(cybemni-)kapaianbauit IM;

roctpuii IM (HeBU3HaueHUM);

petnuauByrouuii IM (Bix 3 mo 28 1i0);

noBTopHui IM (micns 28 11i6);

roctpa koponapHa HemoctatHicth (I'KC) 6e3 enmepamii cermenta ST, non-ST eevation myocardial
infarction, NSTEMI ta 3 enesartiero cermenta ST, ST elevation myocardial infarction, STEMI.



e KJIiHIYHA KIacudikaumis:
THN 1 — croHTaHHUN 1HPAPKT MioKap/a B pe3yJIbTati inemii, CIPUYMHEHOI IEPBUHHOK KOPOHAPHOIO MOTIEI0
BHACIIJOK €po3ii, po3puBy abo po3lLIapyBaHHS aTepocKiIepoTH4yHOI Oistimiku; Bignosinae kputepism ['KC 1
peKOMeHAAIli1 010 TAKTUKH € TakuMH XK, ik mpu [ KC STEMI;
TN 2 — 1HQApKT MiOKap/a, BTOPUHHUHN /10 i1eMii, CHpUYMHEHOI MiJBULICHOI MOTpedoro y KucHI abo ioro
3HMOKCHUM TPAHCIIOPTOM (HAMYaCTIIN IPUYMHU: apUTMIs, apTepiajbHa TiepTeH3is, FoTeH3isd, aHeMis, Clia3M
KopoHapHOi aprepii); Halvacrimie ne NSTEMI. V nopiBusHHI 3 iH(apkToM Miokapay l-ro tumy yacrimie
BHHHMKAE y OCIO MOXMJIOTO BIiKY, 3 CYNyTHIMHU 3aXBOPIOBAaHHSMH, TOB'SI3aHUH 3 BHIIUM PU3MKOM YCKJIAJHCHb
(OIIIHIOBAaHMM 3a JOIIOMOIOI0 IIKAaJ PU3HUKY) 1 MPIIUM KOPOTKO- 1 JOBIOTEPMIHOBUM MPOrHO30M. TakTuKa mpu
iH(apKTl 2-TO TUMY MOJsrae, Mepul 3a Bce, B eMiMiHallil Y1 OOMEeXEHH1 BIUIMBY (aKTOpiB, AKi CIPUYUHSIOTH
nucOanaHe Mk MoTpe0oro MioKap/a B KUCHI 1 TPAHCIIOPTYBAHHSAM KHCHIO.
TN 3 — panToBa cepiieBa CMepTh (CMEPTh BUHUKIA paHille, HK Oylla MOXKIMBICTh TPOBECTH 3a0ip 3pa3KiB
KpOBi, a00 B I1epioA, KU IepeyBaB BUBUIbHEHHIO 10 KPOB1 CEpLEBUX O10MapKepiB);
Tun 4a — YKB-aconiiioBanuii iHQapkT;
TUN 406 — 1HDAPKT, CIpUYUHEHUI TPOMOO30M CTEHTA;
TUN 4B — iH(}apKT, acouiioBaHUH 13 PECTEHO30M;
Tun 5 — AKI-acomiiioBanuii iH}apkT.

YCKJIAJITHEHHSA IM

e TrocTpa cepreBa HegocTaTHiCTh (I'CH);
Kaacudikanis I'CH 3a Killip:
I — BiACYTHICTh XpHUIIIB B JIEreHAX 1 puTM Tasiony (S3);
II — Boori, ApiOHOMIXYpLIEBI XpUIIH, HE I3BIHKI, BUCTYXOBYIOTbCA MeHIIe HiX Haa 50% moBepxHi JereHs (10
CEpEeNIMHHU JIOMATOK);
III — Boori, ApiOHOMIXYpPLIEBI XpUIIK, HE A3BIHKI, BUCIYXOBYIOThCA Oliblne HIX Haj 50% MOBEpXHI JIEreHb
(HMKYe cepeIuHU JIONATOK);
IV — kapaiorennuii mok (CAT < 90 MM pT.cT. + 03HaKu nepudepudHoi rimonepdysii).

® [IOpPYILIEHHS CEPLEBOro PUTMY Ta IPOBIIHOCTI,

® pO3pHUB cepils 30BHIIHIN (3/0€3 remonepukapaa);

e po3puB cepus BHyTpimHIN (nedexkT mixnepencepanoi nepetuHku (JMIIII), gegexT Mi>KIITYyHOUYKOBOT

nepeturku (JJMILIT), po3puB cyX0KHIEHOT XOPIH, PO3PHUB MAMIIPHOTO M’ 532);

e TpomMOOeMOOii pi3HOT JIOKaI3aIil;

e TPOMOOYTBOpPEHHS B ITOPOKHUHAX CEPIIS;
roCTpa aHEBpU3Ma CepIIs;
cunapom Jpeccrepa (mepuxkapauT, NIEBPUT, THEBMOHIT HA 2-6 THXK/EHB);
eI1iCTeH OKaPIU THIHHH MTePUKAPIINUT;
nocTiH(papKTHa cTeHoKapis (Bixg 72 mo 28 1ib).

MINOCA (IM 6e3 00CTpYKTUBHOTO ypaXK€HHsI KOPOHAPHUX apTepiii) BCTAHOBJIIOIOTH 3a HASBHOCTI KIHIYHOT
KapTuHU rocrporo IM (cumnromaTHka imemMii Miokapaa, MiJABUILEHHS PIBHS Kaplaiocneuu(iuHux (pepMeHTIB,
BianosinHl 3MiHu Ha EKI' Ta mix gac exokapaiorpadii (ExoKI')) Ta BigCyTHOCTI OOCTPYKTMBHOIO ypa)KeHHs
(creno3 = 50%) iHdapkT-00yMOBIIOIOYOiI KOpOHApHOI apTepii 3a manumu kopoHapoanriorpadii (KAI).
[TpuyuHU: TpaH3UTOPHE TPOMOOTUYHE ypakKeHHS apTepii, sIke BUHUKAE B Pe3yJIbTaTi TPIlIMH a00 BUPa3KyBaHHS
aTepOCKJICPOTUYHOI OJISIIKY, SIKa HECYTTEBO 3BY)KYE ITPOCBIT apTepii, Cra3M KOPOHAPHOI apTepii, po3mapyBaHHs
CTIHKM apTepii, KOpoHapHa eMOoJIisl, TOPYIIEHHS KOPOHAPHOI MIKPOLUPKYJIALIi, XBOpoOU Miokapza (MiOKapauT,
Kapaiomiomnarisi Tako-Tcy00); qucdananc Mixk TOTpeOOor0 MioKap/ia B KHCHI 1 iioro 3a0e3neueHHi kucHeM (iHpapKT
TUIY 2) B pe3yJbTaTi TaxiapuTMii, KpOBOTEU1, CEIICUCY, MIIEPTOHIYHOI0 KPU3Y, I'IOTeH311 abo rocTpoi cepreBoi
HEAOCTAaTHOCTI.

5.KapaiockJiepo3s:

e mocTiHGapKTHUN KapJiOCKIEpo3 13 3a3HAYCHHsSM MepeHeceHuX IM (mara BUHMKHEHHS, JIOKaJi3allis),
dopmu Ta cranii CH, mopymeHb puTMy 1 MpPOBILAHOCTI ceplls, yuciaa HepeHeceHUX 1H(papKTiB, iX
JIoOKai3allii i 4acy BUHUKHEHHS;

e aHeBpH3Ma Cepls XPOHIUHA;

e Kapuiockiiepo3 (nudy3Huil) i3 3a3HaueHHsM Gopmu i ctaaii CH, mopymieHbs puT™My 1 TPOBIAHOCTI CepLIs.



6.be3060ab0Ba popma IXC — niarHO3 BCTAHOBIIIOETHCS XBOPUM 0€3 KIIIHIYHUX CHUMIITOMIB CTEHOKap/ii, ane 3
BepudikoBanuM 3a nanumMu KAI™ miarno3zom [XC, a Takox Ha ImiIcTaBi BUSBIICHHS 03HAK MiOKapAiaabHOI imemii
3a JIOTIOMOT'OK0 TECTIB 3 Bi3yallizaili€ero Miokapaa (cuuHTUrpadis 3 Texueriem, taiiem; crpec-ExoKI 3 piznunum
HABAHTAXKEHHSM YU JOOYTaMIHOM).

INOCA (ischemia with no obstructive coronary arteries) — neo6crpykrusHa [ XC. OCHOBHUMH Ti €HIOTUIIAMH €
MIKPOCY/IMHHA CTEHOKAp/isi, Ba30CIMaCTHYHA CTEHOKapis, 3Mimani (oOuaBa MexaHi3MH) a00 HeKapaiaabHI
CHMIITOMH.
KJITHIYHI TPOSIBU IXC

CreHoKapain — I¢ KJIHIYHMA CHHAPOM, IO XapaKTepu3yeTrbcs OosieM y rpyaHid kimitii (abo ioro
eKBIBAJICHTOM) BHACIIZOK ilIeMil MioKapja, BHKJIMKAHOT 3a3BUYail (i3MYHMM HABaHTAKEHHSM ab0 CTpecoM
(6inb, omHAK, MOXE TaKOX BUHUKATH CIIOHTAHHO) i HE MOB’SA3aHOI 3 HEKPO30M KapaiOMiOIHUTIB. € MposSBOM
HEI0CTaTHbOI'O IOCTa4aHHsI KMUCHIO BIIHOCHO OTpeOn MiOKap/a.

Cy0’ €KTUBHiI CUMNITOMM:

e [lpu cTadinbHili cTeHOKapAi: TUIIOBO BUHUKAE Oi1b Y epyOHill Kiimyi — BIAYYTHUN 3a TPYAUHOIO, MOXKE
IppaZiitoBaTy y LIMIO, HIDKHIO 1Ieneny ado JiBe ruiede (1 Jani, 3a3BMyaid, 0 XOAYy JIKTbOBOI'O HEpPBA JI0
3aI1’sICTS Ta MajblliB PYKH), B €MIracTpiil, piIko — y MDKJIONATKOBY AUISHKY; BUKIMKAETHCS (QI3MUHUM
HaBaHTaXEHHAM (IOpIT (13MYHOr0 HABaHTAXK CHHSL, SIKUI BUKIIMKAE y NallleHTa O11b, MOYKE 3MIHIOBATHUCh),
EMOIIITHUM CTPECOM, 3HUKAE ITiJI Yac BiAMOYMHKY (IIEPEBAKHO TPUBAE KiJIbKa XBWJIMH), 1HOI ITiJl Yac
MPOJAOBKEHHS (PI3MYHOIO HABAHTAXKEHHS, IIICJIsA 3HMKHEHHsS OO0 HoBa cmpoba (Hi3MYHOro
HaBaHTAXXEHHS MOX€E TPUBATH JOBIIIE; B PAHKOB1 TOIMHU O1J1b 4acTO OyBa€ IHTEHCUBHILIUM, HOTO MOXKYTb
MIOCUJIFOBATU XOJIOJHE MOBITPsI, HAIMIpPHA KUIbKICTh DKI; Ha OLIb HE BIJIMBAIOTh 3MIHM IIOJIOKEHHS Tijia
Ta (a3a AMXaHHS; 3HUKAE MICIL NPUHOMY HITPOIJIILEpUHY CyOIiHIBaJIbHO, 3a3BUYail BOPo1oBxK 1 -3 XB
(sixmo ymme yepe3 5—10 xB, To, HallIMOBIpHillle, BIH HE MOB’A3aHUN 3 1IIEMIEI0 MiOKap/a; IPUIHUHOIO
Moxe OyTH, HaIp., 3aXBOPIOBAHHS CTPABOXOY).

e [IIpu I'KC: 6inb He 3HMKa€E BOPOJOBXK S5 XB MICIS NPUINMHEHHS 111 YNHHUKIB, SK1 1Oro COpUYUHUIN, 00
icJis CyOIIHTBaJIbHOIO 3aCTOCYBAaHHS HITPATy, a TPUBAE JOBIIIE 1 MOXKE BUHUKATH TaKOX B CTaHI CIIOKOIO.
Mosxe TakoXk crioctepiratucs cepreouTTs. bib B rpyaHii KT, SIK TPaBUIIO 1YK€ CUIbHUM, TEKYUHid,
JaBJsIuni, THITIOUNH abo ctuckatouuit (y 10 % BumaakiB — rocTpuid, KOJOYUil, Haraaye mieBpalbHUN
O11b); TpuBae >20 XB 1 MOCTYMOBO HAPOCTAE; HE 3HUKAE MicIs CyONIHTBAILHOTO MPUHOMY HITpaTy; OiIb
MOJK€ JIOKaJII3yBaTUCh y CEPEIHIN YaCTHHI eNiracTpajabHOI AUISHKY a00 y IpaBOMY BEPXHbOMY KBaJIpaHTI
KHBOTA, CYHNPOBO/DKYBAaTHCh HYNOTOIO 1 HaBiTh OJIIOBaHHSAM (HaldacTtimie NpH iHGApKTI HUKHBOT
niadparManbHOl CTIHKH); Y XBOPUX CTapIIOro BiKy abo 3 IyKpOBUM jAiabeToM 0iib Moxe OyTH MEHII
TUIIOBMM a00 B3araji BiICyTHIM;

e 3aduwka — HalyacTimie y oci0 moxujoro BiKy abo npu oOwmmpHOMY 1H(ApKTI MioKapaa, SKUH
HIPU3BOIUTH 10 TOCTPOI JIBOLIIYHOUYKOBOI HEJOCTATHOCTI; 1HOA1 CYHPOBOIKYETHCS NMPOIYKTUBHUM
KanuieM (y KpaiHiX BUIIaJKaX, IpU HAOPSKY JIET€Hb — IIHUCTE, PO’KEBOT0 KOJIbOPY XapKOTHHHS).

e Crabkicmb, 3anamopoyenHs, npecunkone abo cunkone — sK IPaBUIIO, OB’ A3aH1 3 HU3bKUM CEPLEBUM
BHKHIOM 200 apuUTMIi€l0.

e [locunene cepyebumms — Mpu TaxiapuTMIsX.

e Hecnoxiu abo mpusoza, cmpax 6au3bkoi cmepmi — 0COOJIMBO y XBOPHX 13 CHJIBHUM 00JIEM Yy TpyIHIN
KJTITII.

O0’exTuBHI cumnToMu (4actime cnocrepirarbes npu I'KC):

® cyoedpunimem (piowe auxomaunka) — y OUIBIIOCTI XBOpUX y mepim 24—48 roa, B OCHOBHOMY, IIPH
oOmmpHOMY iH(]apKTi MioKapaa;
e  Onidicmb wiKipu, nimausicms — SK TPaBUIIO, IPU CUIBLHOMY OO00; MepuPepuyHHil 111aHO3 — TMpHU

PO3BUTKY Kap/iOreHHOT0 IIOKY;

e maxikapdis (Haitdacrimne >100/XB; 3HIKEHHSI YaCTOTH CEpPIEBUX CKOPOUYCHD IMiCIsl 3HUKHEHHS 00JI10);
apuTMis (HayacTille ClIpUYMHEHA IITYHOYKOBUMH eKcTpacucTonaMu); Opaaukapmis (y 10 % mamieHTis;
yacrime npu iH(GapKTi HUKHBOI CTIHKH);

®  QYCKYIbMAMueHi 3MiHU ) cepyi — PUTM TaJIOIy; 4YaCTO TUMYAaCOBUH CUCTOJIIYHMM LIYM, 3yMOBJIEHUH
TUCHYHKITIEIO 1MIEMI30BaHOTO MAaMiJIIpHOro M’si3a (YacTime mpu iHGAapKTI HIKHBOI CTiHKH) abo
PO3LIMPEHHSM JiBOIO IUTYHOUYKA; PalToBa MOSBA TOJIOCHOTO CHUCTOJIYHOrO IIyMY HaJl BEPXiBKOIO, KU



CYIPOBOKYETHCSI CEPIIEBUM TPEMTIHHSAM, HAW4YaCTIIIEe € HACTIAKOM PO3PHUBY MAMIIPHOro M’si3a (K
MPAaBUJIO, CHMIITOMHU ILIOKY); CXOXKHH LIyM, SIKUI OIHAK HAalKpallle BUCTYXOBYETHCS B3I0BXK JIIBOTO KParo
IPyIUHU, TIPU PO3PUBI MDKIUTYHOYKOBOI MEPETUHKY; IITYM TEPTS MEepHKapaa Mpu OOMIMPHUX 1H(papKTax
(six mpaBwMIIO, HA 2-Ty 200 3-TI0 100Y);

®  B0J1021 XpUnu Hao JieceHsaMuy — TTPH JIBOIUTYHOYKOBIH HEJIOCTaTHOCTI,

®  CUMNMOMU NPABOULTIYHOUKOB0I HeOOCmamHocmi — T1IOTEeH31s, PO3LINPEH] IpeMH1 BEHU — IpU 1HPapKTi
MiOKap/a MmpaBoro MulyHo4YKa (MOJKe CITIBICHYBATH 3 iHPapPKTOM HM)KHBOI CTIHKH).

JUATHOCTHUKA CTABUIbHOI CTEHOKAPAII
1.JIaGopaTopHi q0c/IiIzKeHHsI: JTO3BOJIIIOTh BUSBUTH (DAaKTOPU PUBHMKY aTEPOCKIEPO3Yy Ta MOPYIICHHS, IO
CIPUSIOTH PO3BUTKY CTEHOKaPIii:
1) minigauii npodins (3arampauit xonecrepu, XC JITHI, XC JITIBIL i Tpurninepuan) y mia3Mi KpoBi HATIIE;
2) rmikemis Hatie 1 HbAlc (k1o € mokazaHHs — nepopaibHUI TECT TOJEPAHTHOCTI 1O TIIFOKO3H);
3) pO3TOpHYTHIA 3arajlbHUN aHaJli3 KPOBi;
4) piBeHb KpeaTuHIHY B CUpOBaTLi KpoBi 3 owiHkoo plIK®.
Jlooamxkoeo, 6 3anedxicHocmi 8i0 KAIHIYHUX NOKA3AHb.!
1) cepuesi TponoHinu (y Bunaaky nigo3pu Ha 'KC);
2) noka3HUKU (PYHKIIT IMUTONOAIOHOT 3211031,
3) nmoka3HUKH QYHKI[IOHATIBHOIO CTAaHY MEUYiHKH (ITiCIIs PO3IIOYATOrO JIKYBaHHS CTATHHAMH);
4) kpeaturdocdokinaza (y BUMAIKY CUMIITOMIB MiOMaTii);
5) BNP/NT-proBNP (y pasi migo3pu Ha ceprieBy HEAOCTaTHICTb).

2.EKT y cnokoi: noTpiOHO BUKOHYBATH Y BCIX XBOPHUX 13 M103pOI0 HA CTEHOKapAito. Y OUIbLIOCTI XBOpUX 0€3
nepeHeceHoro iHGapKTy Miokapaa crmoctepiraeTbesi HopmanbHa kaptuHa EKI, mo He Bukirodae imemiro
cepueBoro M’si3a; EKI', 3anucane mig yac 6omro, y 50 % BuUmankiB BUSBISE O3HAKW imieMii Miokapjaa, B
ocHOBHOMY zemnpecito cermenTa ST; nenpecis cermenta ST B mepion Mixk Hamagamu 000 MOXe BKa3yBaTH Ha
3HAYHHUE 0OCHT imeMii JIiBOro NUIyHO4YKa (Hamp. Py 3BYKEHHI CTOBOYpa JIiBOI KOPOHAPHOI apTepii).

3.Eaexrpokapaiorpadgiuauii Tect i3 ¢izmuHUM HaBaHTa:KeHHAM: 0a30Be OOCTEXKEHHS; Yy MAIlIEHTIB 13
0YaTKOB OO0 IMOBIPHICTIO CTab1IbHOI KOPOHApHOT XBOpoOH mepea TectoM (pre-test probability — PTP) y mesxax
15-65 %; xputepii MO3UTUBHOT'O TECTY, MPUUYMHH IICEBIONO3UTUBHUX 1 ICEBJOHETaTUBHUX PE3YJbTATIB; I11€
TOCTIDKEHHS € HeIarHOCTUYHUM, SKIIO Mo4aTtkoBi 3Miad Ha EKI yHEMOXIHMBIIOIOTH IHTEPIPETAIliI0 3aMucy
i1 9yac HaBaHTakeHHs (OJIoKasa JiBOi HKKY mydka ['ica, mepen30ymKeHHs, pUTM KapAiOCTUMYJIATOpPA).

CHMMTOM 30-39 pokia 40-43 poxis 50-59 pokis 60-69 paxia =70 posia
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Ta6auus. UmosipHicts kKopoHapHoi xBopodu (KX) 31 3Hauymmm 3BYKEHHSM KOPOHApHUX apTepiid mepen
tectoM (PTP) y xBopux 13 cumnToMaMu 3aJieKHO Bij BiKy, CTaTi 1 XapakTepy cKapr.

Ilepen nmpoBexeHHAM AOAATKOBHUX JOCJHIIKeHb OWIHITH MOYATKOBY MMOBIPHICTH KOPOHAPHOI XBOPOOH
(PTP) na mincrasi:

1) xapaxmepy 6010 6 epyouii knimyi: 3 KpUTepii — JOKai3alis 3a TPyJUHOI0 Ta XapaKTepHa ippajiarisi,
BHUKJIMKAETHCS (PI3MUHMM HABAaHTAXKECHHSIM a00 EMOI[IHHUM CTPEeCOM, 3HUKAE y CHOKOI abo micisa mpuiioMy
HITpaTiB CyOJIIHIBaJIbHO!

a) TUNIOBMI 0171b — BiAMOBIAA€ 3-M KPUTEPISIM;



0) HETUTIOBUM 0171b — BIJMOBIA€ 2-M JTOBIJILHUM KPUTEPIsM;

B) HECTEHOKAPIUTUYHUH O171b — BiJNOBigae 1-My KpuTepito;

2) iy ma cmami nayienma.

[Momanpmmi qlarHocTryHi A1l 3anexats Big PTP: saxmo Bucoka (>85 %) — xoponaporpadis, skiio npoMixkaa (15—
85 %) — Tect 13 HaBaHTaKeHHSIM a6o (B okpemux Bumnajkax) KT-anriorpadis; skuo Husbpka (<15 %) — cain
IIyKaTH 1HII DIPUYUHUA CUMIITOMIB.

Buo6ip Tuny Tecty 3 HABaAHTaKEeHHSIM:

1) Bisyaaizaniiinuii Tect i3 Gi3MYHUM HABAHTaKeHHAM (BEIOCProMepTis (Ha BEIOCPrOMETpi), TPEAMII-TECT
(na 6iroBiit qopixiii) — mokazanuii mpu PTP 15-85 % (ocobmmBo 66—85 %), Horo BUKOHAHHS Ma€ TiepeBary Hal
eeKTpoKapaiorpadgiuHuM TECTOM 13 (hi3MYHHM HABAHTAXKEHHSM (IIPOBEICHHS SIKOTO apryMEHTOBAaHO, SKIIO
Bi3yali3alliiHui TECT HEIOCTYIHHI), OKPIM IbOTO PEKOMEHAYEThCA y pa3i HEOAHO3HAYHOTO pPE3yIbTaTy
enekTpokapaiorpadiuaoro tecty i3 (izmuHuM HaBaHTaxkeHHs M, abo skmo Ha EKI y cmokoi mpucyTHi
NATOJNOTIYHI 3MIHM, $KI YHEMOXJMBIIOIOTh IHTEPIpPETAlil0 3MIH I Yac HaBaHTAXXEHHS; JOAATKOBO
PEKOMEHIYEThCS B SIKOCTI TTOYATKOBOT'O JOCIIKEHHS Y XBOpUX 0e3 TuroBoi creHokapaii, i3 @BJII <50 %;
HOro BHUKOHAHHIO HA/JAIOTh MEpeBary Haj eJeKTpokapiiorpadidHuM TecToM i3 (i3UYHUM HABAHTAKEHHAM Y
XBOPUX IIICIS PEBACKyJspU3allii; MOMOMDKHUN I Yac OLIHKKM (YHKIIOHAJIHHOTO 3HAYECHHS CTEHO3IB
KOPOHApHUX apTepiii mpoMiKHOro crymeHs. lmewmis, ska oxommoe >10 % AUISHKM JIBOrO LUTYHOYKA,
1IeHTHIKY€E XBOPHX, OOTSDKEHUX BUCOKUM PU3UKOM (piyHAa CMEPTHICTD 3 IPUBOIY CEPIEBO-CYAMHHUX MPUUNH
>3 %) 1 IpOMOBJIsSIE HA KOPUCTH BIAOOPY 10 KOpoHaporpadii 3 HOTEHLIHHUM IPOBEAEHHIM PEBACKYIsIpU3aLlii;
2) Bisyanizauiiinmii Tect i3 papMaKoJIOTiuHOI0 MP0OOI0 — NOKA3aHUH B CUTYyallli, KOJU XBOPHUI HE € B CTaH1
BUKOHATH TPEAMII-TECT a00 BEIOEPrOMETPiIo;

3) enekTpokapaiorpadgiynuii TecT i3 Pi3MIHUM HABAHTAKEeHHSIM — [MOKa3aHui npu npomikHiit PTP (15-85
%), SKIIO Bi3yasi3aliiHUI TECT 13 HABAHTAKEHHSM HEIOCTYITHHH.

Ioka3zanus 10 kopoHaporpadgii 3 MeToI0 MiATBEPAKeHHSI A00 BUKJIIOYEeHHS KOPOHAPHOI XBOPOOM:

1) PTP >85 % (Bucoka HMOBIPHICTH KOPOHapHOI XBOpOOHW), a CUMITOMHU € BHUPaKEHUMH ab0 KIiHIYHA
XapaKTepUCTUKA BKa3y€ Ha BHUCOKMHA PH3UK CEpLEBO-CYAMHHUX MO — Yy TaKUX BHIAJIKaX JOLIIbHO
BIJIMOBUTHUCH BiJl MIOYATKOBOTO BUKOHAHHS HEIHBa3WBHHMX OOCTEXKEHBb 1 MPOBECTH PaHHIO KOpoHaporpadiro i3
MOTEHI[IHHUM BUKOHAHHSIM PEBACKYIISIPH3AILii;

2) crmiBiCHYBaHHSI TUIIOBOT'O CTEHOKAPAUTHYHOTO OO0 1 CHCTONIYHOI AUCQYHKIII JTiBoro muryHouka (OBJILI
<50 %);

3) HEoAHO3HAYHUM JiarHO3 HAa OCHOBI HEIHBa3WBHUX JOCHKEHb a00 CcynepedsiuBl pe3yslbTaTH pPI3HUX
HEIHBa3MBHHUX JOCIIIKEeHb (TOKa3aHHA 10 KopoHaporpadii 3 J0IaTKOBOIO OIIHKOK (pakiliifHOro pesepBy
kpoBoToky [FFR], sikiuio y ubomy € HeoOXiIHICTB);

4) BIACYTHSI MOXKJIMBICTh MTPOBEJICHHS Bi3yasi3aliiHUX METO/IIB 13 HABaH TAXKEHHSIM, MiABUIIEHUN TTpodeciitHuit
pPU3HK (Hamp. y MijoTa) — 3 Oy Ha aKTyaJlbHI IPaBOBI MUTaHHS.

4.XoarepiBcbke moHiTopyBanusi EKI': pigko Hagae cyTTeBy MiarHOCTHYHY iH(GOpPMAIil0, Yy 3B’ 513Ky 3 UMM HE
MPOBOJBTE HOr0 PYTUHHO, @ BUKOHAWTE y BUMAAKy apuTMii a0o mijgo3pu Ha cteHokapAito [IpunnmMerana. Takox
BUSBIIE «HIMY» 1LIEMIIO MiOKap/a.

5.Exokapaiorpadis y cmokoi: mokazaHna yciM Haii€eHTam i3 METOI0 BUSBJICHHS IHIIWX NPUYMH CTEHOKApPii,
OILIIHKY TIOPYIIEHHS CKOPOTIMBOCTI MioKap/a i AiacToJiYHOT QYHKIIIi, a TAKOXX BUMIPIOBaHHS (QpaKIlii BUKHIY
niBoro nuryHouka (PBJII), sxka HeoOXiqHa s cTpaTUu(iKallii pu3uKy.

6.Bizyanizaniiini TecTH 3 HaBaHTaKEHHSIM: BHSBJIIOTH JIOKAJIbHI MOPYIIEHHS CKOPOTIMBOCTI MiOKapja
(exokapaiorpadiuna npoda) abo gedextu nepdysii (cuuHTUrpadiyHa npoda), 3yMOBJIICH] 1LIEMI €10, 110 BUHUKIIA
npu (i3MYHOMY HaBaHTa)XKEHH1 200 Npu (hapMaKoIOTriyHIi CTUMYIISALIT (—HIDKYE).

7.KT: no3Bois€ OIIHUTH aHATOMIIO KOPOHAapHUX CYAHMH Ta 1HAEKC KOpOHApHOro Kamblito (calcium score);
qriceNbHE 3HAUCHHS IIHOT'0 TTOKa3HUKA B OJIMHUIX ATaTCTOHA IHPOPMYE PO KiJIbKICTh JENO3UTIB KaJbIIi0, sKa
KOPEJIIOE 13 3araJIbHOK0 BHUPAXKEHICTIO aTEPOCKIEPO3y KOPOHAPHHMX apTepiid, ajie He 31 CTYNMEHEM iX CTEHO3Y;
HU3bKHI 1HJEKC KOPOHAPHOTO KaJIBIII0 HE BUKJIIOYA€ HASBHOCTI ICTOTHUX 3BY>KE€Hb B KOPOHAPHUX apTepisix y
cumnromMaTHuHuX xBopux. [IpoBenenns KT-anriorpadii MoxHa po3riIsiHyTH Y CUMITOMAaTHYHUX XBOpuX 13 PTP
15-50 % B siKOCTI aMbTEpHATUBY Bi3yasi3allifHUM TecTaM i3 HaBaHTAKEHHSM, a Takox 1pu PTP 1565 %, sxio
pe3yJIbTaT TECTY 3 HABAaHTAKEHHSIM € CyMHIBHMM, a00 HOro He MO’KHA BUKOHATH.



8.MPT: Haii0OinbI naeralbHE JOCHIDKEHHS JUIS OILIHKW JKUTTE3MATHOCTI Miokapay (mopsnm 3 IIET) ab6o
oOmmpHOcCTI micisiHpapkTHOro pyorns; MPT nocmimkeHHS cepus y CHOKOI, a TaKOXX 13 HaBaHTaXCHHSM, 13
3aCTOCYBaHHSAM J100yTaMiHy, MOXXHa BHUKOHAaTH Yy TOMY BHIIaJIKy, SKIIO eXokapaiorpadiyHa OIiHKa €
HEMOXJIMBOIO 3 TEXHIUHUX NMPUYMH (CyOONTUMAJIbHE aKyCTUYHE BIKHO).

9.IIET: nyxe 4yyTiauBa TEXHOJIOTisS] BUSBIEHHS )KUTTE€3aTHOCTI MIOKapy; TaKOX J03BOJISIE OLIHUTHU Nepdy3ito
CEepIIEBOr0 M’s132a; 10 OOMEXYIUHX (DaKTOpIB HAJIEKATh BUCOKA I11HA 1 HU3bKA JOCTYIHICTb.

10.'iopuani Texnosorii (KT+OPEKT, KT+IIET, IIET+MPT): naioTh MOXJIUBICTh OJHOYACHO OI[IHHTH
AQHATOMIYHI 3MIHM B KOPOHApHUX apTepisfix Ta iX (PYHKIIOHAJIbHE 3HAYCHHS, IO MIIBUILYE TiarHOCTHYHY
TOYHICTb.

11.Koponaporpadisi: ye sonomuui cmanoapm oiacnocmuku IXC Ta € 6a30BUM JTOCHIIKEHHSAM, SIKE€ T03BOJISIE
OLIIHUTHU aHATOMII0 KOPOHAPHUX apTepiid, MPOrHO3 1 MOXKJIMBOCTI IHBA3UBHOT'O JIIKYBaHHS.

JIATHOCTHUKA I'KC
1.LEKT y cnokoi: 3MiHM y >2-X CyCIOHIX BiIBEJEHHAX (TPYNH CycCimHiX BiaBeneHb: V1-V6 — 3 mepenHboi
crinku; I, 111, aVF — 3 anxnHb0i cTinku; [, aVL — 3 Gi4HO1 cTiHKM 1 BepxiBKkHU; VI3, Vr4 — 3 BUIbHOI CTIHKH
IIPAaBOro LIUTyHOUKA):
1) npu unstable angina (UA)/NSTEMI:
a) nenpecis (piaiie — TpaH3UTOpHA eneBallis) cermeHTa ST; A1arHOCTUYHY LIHHICTh MAa€ HOBA FOPU30HTAJIbHA
abo koconucxinna nemnpeciga ST na >0,05 mB;
0) meratuBHMi 3y0ens T (rmumbunoro >0,1 MB; Bumii pusuk, skmo >0,2 MmB) a00 3MiHa monepeIHb0 HETaTUBHUX
3yo1iB T Ha MO3UTHBHI; MMOsIBa MIIOCKOT0 3yO11s T € Maso crenudiyHor 03HAKOM;
B) HopMmasiibHa EKT -kaptuna y 30-50 % xBopux.
2) npu STEMI:
a) TUIIOBA €BOJIIOLIIS 3MiH, sIKa TPUBAE BiJ] KIJIbKOX F'OJIMH /10 KUJIBKOX THIB — IOsIBA BUCOKUX rocTpux 3youis T
(piako BHAa€eThbCS JOKYMEHTYBAaTH) — BHUITyKJa abo ropu3oHTaipHa eneBauis cermeHTiB ST (xBuns Ilapai;
JIarHOCTUYHY LIHHICTh Ma€ nepcuctyroua eneauis ST y Touui J y BinBenenuax V2—-V3 na >0,2 MB y myxuun
BikoM >40 pp. Ta >0,25 MB y myxxuuH Bikom <40 pp. i Ha >0,15 MB y xiHOK, a B peurri BigBeaeHb Ha >0,1 MB)
— TM0siBa MATOJOTIYHUX 3yOIiB Q 31 3HMXKEHHSAM BHCOTH 3yOuiB R (BimcyTHicTh 3yOmiB Q wacrime npu
periepdy3iitHiil Teparii abo mpu Maniii o iHpapkTy Miokapaa) — moBepHeHHs cerMeHTiB ST 1o i3o0miHiT —
TofasbIlle 3HIDKEHHs aMILTiTym 3yOuiB R, mormm6ienns 3y6uis Q i mossa meratusrux 3y6uis T. MmosipHa
Jokasizaiis iHgapKTy Ha MmijcTaBi Tokamizamii 3mid Ha EKT .
0) 6mokaxa niBoi HikKM myduka [ica (BJIHIII) — mimo3proiite roctpuii iHdapkT Miokapaa, SIKIIO BUSBHUTE
komriekc QS B V1-V4 i3y6ens Q B V5 1 V6 ab0 3HMKEHHS aMILTITYAu 3yOuiB R y rpyiHuX BigBeNEeHHSX;
B) Os10kaa mpaBoi Hixkku nyuka ['ica (BITHIID).

O3Hakn Tnemis IMomxkon:xeHHus

Cyb0engokapaiajabHi
BIJIIIIM MiOKapaa
JIBOTO IIUTYHOYKA

CyobenikapaiajabHi
BIIJIIIIM MiOKapaa
JIBOTO NUTYHOUYKA

Cranii indapkry mioxkapaa 3 ejaeBaniero ST

ca: a\Neos BuaRngn S UNEAE 1 AEIEE I

| |

Haurocrpiwa rocrpa noarocTpa pybuesa
15 XBUNKMH - 24 rouHK 30 xBunuH - 2-3 nobn no6a - TUXHI Mmicaui




Haiiroctpima cranis (Bix 15 xBuaus 10 24 rogunm):

e VYV 1iii crazii BinOyBa€eThCs NOBHE MEPEKPUTTS CTOBOYpa ab0 BEIMKOI I'JIKK KOPOHAPHOI apTepli, MioKap
crae "ornymeHuM" 1 "ribepHyouuM", IpOTE KIITUHU Ha IIbOMY €TaIll BCE I11€ XKUBI.

e IlIposBisierbes nenpeciero ST, sika mBUIKO, MpoTsaroM 15-30 XBWIMH nepexoauTh B eneBalito ST; abo
eneBariss ST po3BuBaeThcs Biagpasy, 0e3 aenpecii. Uum Oinmbma enearmis ST, - THM MacuBHimIe
("TpaHcMmypanpHime") Oyne HeKpo3 MioKap/ia 1 TUM TipIIyui TPOrHo3 NallieHTa.

e Takox BuHHMKaWOTh T.3B. "KopoHapui" 3yomi T (deWinter T-waves) - BHCOKi, CHMETPHYHi, 4acTO
NEepeBUIIYIOTH 3y0enb R, sKki 3muBatoThes 3 MiAHATUM cerMeHTOM ST 1 yTBOPIOIOTH TUMOBY "iH(apKTHY"
EKT.

e [HOAI B HaWrOCTpilIid cTajii HacCTa€ CIIOHTAHHE PO3YMHEHHS TPOMOY - TO/A1 Y XBOPOTO Imponaaae Oifb,
cermeHT ST nmoBepraeThes Ha 13011iHIIO, a 3y0enb T crae codyatky aABodasHuM (cuHapoM Bemnenca tumy
A), amotiM - HeraTuBHUM (cuHApoM Bemnenca tuny b). 3a3Buuaii micis boro TpoMO 3'IBIISIETHCS 3HOBY,
1 Ha EKI" 3HOBY mposBisitoThCa 03HaKku HairocTpimoi cranii STEMI.

I'octpa cragis (Bin 30 xBuauH 10 2-3 1i0 (piAko — 10 2 THKHIB):

e Vil craaii TiJITHKK MioKap/a y IEHTpPi 30HU imeMii mouynHatoTh THHYTH. [lepudepruyuna 30Ha 111e SKUich
4yac TPUMAETHCA B OINIYIIEHOMY CTaHl 3a PaxyHOK MIHIMaJbHOTO KOJIATEPAJbHOTO KPOBOTOKY, IIPOTE
IIOCTYIOBO KJIITUHU, SKI HEAOOTPUMYIOTh KHCEHb, TaKOX T'MHYTh. BinOyBaeTbcsl pO3LIMPEHHS 30HU
Hekposy. [TogaTkoM rocTpoi cTajiii BBaKa€eThCs MOsIBA CIIOYATKy HEBENUKOro 3youst Q (03HaKa HEKpo3y),
AKMM TOrauOII0€ThCSL B Mipy 30UIbIIEHHS TOBLUIMHM MepTBOro miokapna. Ilpu npomy cerment ST
MOYMHAE MTOCTYMOBO OIYCKATUCA Ha 130JiHIIO.

e 3ybOens T cTae HeraTUBHUM 13 3HMKEHHAM cerMeHTa ST.

Iiarocrpa cragis (Bix 1001 10 KUIbKOX THKHIB):

e 'V 1iii cTazil mepecrae po3MUPIOBATUCS 30HA HEKPO3Y - BIIOYBAETHCSA PO3MEXKYBaHHS 30H MiOKap/a, 1o
BIOKHJIH, 1 3aTHOINX I1ISHOK.

e EKT-kpurepiem mnouatky i€l cranii BBakaeTbcsl MoBepHeHHs ST Ha i3o0iiHil0 (Olibllle HeMae
1ImeMi30BaHoro Miokap/a: BiH a00 3aruHyB, a00 JKUBHII), 1 TPOIOBKYETHCS 1151 a3za, TOKUA MPOIOBKYE
MOTTHOTIOBATHCS HeTaTUBHUH 3y0ens T.

e Inoxui enesarist ST He MOBepTaeThCA Ha 130J1HIIO: 3a3BUYail y Takux XxBopHux komriuiekc QRS mae popmy
QS, 1o roBOpHUTH MPO MOBHY 3arubeib ypakeHoi MNUITHKU Miokapnaa. lle TumoBa kapTwHa pO3BUTKY
AQHEBPU3MHU YPAXKEHOI TIISTHKH.

®opmyBaHHs pyous (Big KiJIbKOX THKHIB 10 POKY i Oinb1ue):

e V mpormeci popMyBaHHsS pyOls 3aru0ii BOJOKHA MioKapaa 3aMiniaroTbest (piOpo3HOK TKAHWHOMNO, MO0
0TOYYIOTh pyOenb. Kapaiomionutu rineprpodyroThes, pyorieBa IijissHKa ""CTATYEThCA" - TP IIbOMY MOXKE
3MeHIyBatucs KinbKicth EKT -BiiBeieHb, Y IKMX PEECTPYIOTHCS 1H(APKTHI 3MiHHU.

e 3ybeupr T, makcumanbHO TIMOOKUN MICHS MIATOCTPOi CTajli, MOYMHAE TMOBEPTATHCS 1O 130MiHII. Y
OUIBIIOCTI XBOPUX uepe3 6arato MiCAIIB BIH MOXE CTATH MO3UTUBHUM.

e 3y0ens Q 3a3BHUaii 30epiraeTbCs MPOTITOM yChOT'0 JKUTTS XBOPOT'O, TPOTE MOXKE CTATH MEHIII IO OKHM.
Takox y "iHpapkTHUX" BIABEACHHAX MOXKE 3'SBJIATHCS 3HUKIMH npu iH(MapkTi 3yoens R, 1 kommekc
HaOyBae popmu Qr, a iHOA1 — I'S.

15-30 xmmanwn 0-12 roawm 1-12 rogmn 1-7 anm MiCEL-DOKW :‘,i >
. .
— L — T DO Py RRH N
aecoprIMn
nonss aybus QS DEPCHCTYIOND
T enesauin ST
o iy "«M T O L VB, )
HopMa STEMI *ROROHID I~ anesndyin nossa wopsanisausa ST, mopmanayis -T,
sy6ui T cermenTy ST wGuls Q 1 -T noronbGnerem Qi -T sbepexonnn Q,

DOPMY WA PYGULR

i e

apodaae T mweraTvont T nocrynosa HOpMAa
(c-m Bennenca twn A)  (c-m Bﬁr‘mewca mwn B) wopsanizauin T

neesjoMopManisauia

AAGNYOOAE D Wb inie AOKYORDN ' Cral v hittp Zhameded-veg blog



Ypawena kopoHapha Sagmwomadparaansiui Iil, aVF, I, Dersalis 3aans waaxigna rinka NKA
Noxaniaayin IM Bipsenenun Jaaddiln.
aprepis (HMMiR) abo OF NIKA
Mepenusoneperoponrosiit | Vy-Vy (V) TIMLUI NKA Sagsobasaneyd (3aanin) |Vr-Vy, S1-84
TepeansosepxeKosmi V3-V4, Antenor JagmeoGorosmit W, aVF, 0, VgV
Mapeaukt V-V, Anterior MowmpeHt 32aHIR 1. AVF, 1l V-V, $4-S4, Dorsalis
(NEPEAHBONEPEOPOANORO-
pepxiexoni) Lpprynapuwit indapsr =1l aVF, Il (Vr-Vg), V3-Vg, Anlerior, | 3aana saaxigna rinka MKA
BEPXIEKA Inferior abo MM, abo OF NKA
Mepeausoboxosni Vs, Vg, |, aVL, Infericr OF NKA afo piarosamnsua
=VarValsg) 1 aVL, I, lII, aVF,

rinka NIMLLC % ¥ it i
Bucowm Gosoewi avL, (I). Vg*vg' Dorsalis, Anterior, Inferior
Mepeansosepxiakoso- V3-Vg. |, aVL, Anterior, Inferior [aronansia rinsa - || Mepearecoaniiincbapxt |1, 1, aVF, Dorsals, (V7-Va), ViV, | KA | MIMLLT TIKA
BoKoBHA Antarior
Mownpanni nepaauin VyVg. |, aVL, Anterior, Inferior MIMLLT NKA abo crosbyp Mpasoro wnynouea Oskaxu 3anusoro IM (11l aVF, I, MKA abo OF NKA

NIKA Dorsalis). a vakox Vy(Vy), VaR-VgR

2. locaigKeHHs1 KPOBi: MpH roctpoMy iHGAapKTI MioKapaa BUSBIAIOTB: 3POCMAHHA PIBHA MapKepa HeKpo3y
cepyesoco m’aza 6 kposi (MoxiymBe Takox npu HC [UA], ase He mepeBHIllye MOPOroBOro 3HAYEHHS IS
JIarHOCTUKY CBIXKOTO 1H(]apKTy Miokapaa):
a) cepueBuid TpornoHiH T (¢TnT) 10-14 Hr/x (B 3aJIeXKHOCTI Bii MeTOIUKH); ceprieBuid TporoHid I (¢Tnl) 9-70
HT/J (B 3aJIKHOCTI BiJ] METOJIUKH );
0) piseab KOK-MB (KOK-MBmass) >5-10 Mkr/i (B 3aJIe)KHOCTI Bil METOIUKH) BUKOPUCTOBYIOTh JIMIIIE TOII,
KOJIM He MOXKHA BU3Ha4nTH cTn;
B) Bu3HaueHHs akTuBHOCTI KOK-MB 1 koH1IeHTpaltii Miorno0iny s 1iarHOCTHKY 1H(apKTy MioKapaa Ha JaHUN
MOMEHT B)K€ HE 3aCTOCOBYIOTb.
3.Exokapaiorpadisi y cnmokoi: Moxe BHSIBUTH CETMEHTApHI 1IIEMiYHI TOPYIICHHS PYXJIHMBOCTI CTIHOK CEpIs
(BKe uepe3 JeKiJIbKa CeKYH/I IiCIIsl OKJIFO311 apTepil; He J03BOJISIE BIIPI3HUTH FOCTPHUH 1H(GAPKT Bl IEPEHECESHOT O
1H(papKTy YM IHIEMIYHHUX 3MiH), MEXaHI1YH1 YCKJIaJHEHHS 1HPapKTy (pO3pUB BUIbHOI CTIHKK a00 MIKIILTYH OUYKOBOI
NEepEeTUHKHU, TAMIIOHA/Ia IepUKap/a, FOCTpa HEJOCTaTHICTh MITPaJIbHOIO KJIallaHa, BHYTPILIHbOCEPLIEBUIl TpOMO),
O3HAaKH 1H(APKTy 1 HEJOCTATHOCTI MPAaBOr0 HUIYHOUYKA, O3HAKK I1HIIMX 3aXBOPIOBaHb, SIKI CIPUYHHSIOTH
CTCHOKapAUTUYHUH OiJb.
4 Koponaporpadisi: BUSBIII€ ypa)KeHHsS KOpPOHAapHHX aprepiid, BignmosimamsHe 32 UA/NSTEMI a6o STEMI
(mepeBa)XHO MEPEKPHUTTS MPOCBITY aprepii); M03BOJISE BU3HAYUTH HEOOXIIHICTH i MOXXJIMBOCTI 1HBa3HBHOT'O
TKyBaHHS.
Kanacudikauis 3ByskeHb enikapaiaJlbHUX apTepiii:
1) HecyTTEBE 3BY:KE€HHSI — 3MEHIIICHHS JiaMeTpy MPOCBiTy apTepii Ha <50 % i mJo1i mepepizy mpocBiTy aprepii
Ha <75 %; aTepockiepoTHYHa OJISIIKA, IO CTBOPIOE Take 3BYXeHHA, Moke Oytu mpuumuoro ['KC, ane B
CTablIbHOMY CTaHi He BUKJIMKA€E CKapr;
2) icTOTHe 3BYKEHHSI, CyOKPUTHYHE — KOPOHAPHHI KPOBOOOIT Mae 0OMEKEH1 MOXKIIMBOCTI IPHUCTOCOBYBATHUCS
JI0 CHEPreTUYHUX MOTPped, MPOTe, B CUTYAIlli MOJATBIIOr0 301UIbIICHHS] HaBaHTaKeHHs ((i3uuHi 3ycuiuis abo
dapMakooriuHe HaBaHTaKEHHS, HAIp., 100yTaMiHOM) 3’ IBJISIIOTHCS CUMIITOMU CTEHOKapIii;
3) KkpUTHYHE 3BY:KEHHsI — JliaMeTp NPOCBITY aprepii 3MeHIIeHuit Ha >80 %, a mioma nepepizy Ha >90 %;
CUMIITOMH 1111eMii MiOKap/la BUHUKAIOTh BXKE y CIOKOI.

YparkeHHA KOpoHapHX apTepin




Anatomy of the Coronary Arteries
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descending artery
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JIKYBAHHSA
1Ilpouenypa peBacky/asipu3anii (Yepe3lmikipHe KoOpoHapHe BTPYYaHHSi — CTeHTYBaHHs/0aJlOHHA
anriomnactuka (YKB) a6o aoproxkopoHapHe UIYHTYBAaHHS/MAMapHOKOPOHApHe IIYHTYBAaHHS
(AKLI/MKII)): moka3aHa, SKIIO CHUMIITOMH CTEHOKapiil HE BIA€TbCS KOHTPOJIOBATH KOHCEPBATUBHHM
JKyBaHHM, a00 SKIIO MPU HEIHBa3WBHUX JTOCIIKEHHSX BUSBJICHO BEIUKY AUITHKY 11IeMii MioKapja, a pusukK
IpOLIEYyPU HUKUYHMI, HOPIBHSAHO 3 O4IKYBAaHOK KOPUCTIO (3HaYHE MMOKPALLIEHHS SIKOCTI )KUTTS, a IS IEAKUX IPYI
XBOPHX 33JJ0KyMEHTOBAHA ileMist Miokapza + 1 3 HacTyImHHUX: 3BYKEHHsI CTOBOYpa J1iBOi KOpoHapHOi aprepii >50
%, 3BykeHHs >50 % B MOYAaTKOBOMY CETMEHTI MEePEAHbOI MIXKILTYHOUKOBOI apTepii — LAD, Benuka (>10 %)
JIsSHKA imeMizoBaHoro Miokapna JjiBoro nuryHouka npu KT, MPT abo exoxapaiorpacgii 3 HaBaHTa)KEHHSIM;
3aXBOPIOBaHHS 3 Ypa)KEHHSM JBOX a00 TPbOX CYJIHMH 13 MOPYLIEHHAM (QyHKII{ JIBOr0 IITyHOUYKa, 3BY>KEeHHS >50
% €aMHOI MPOX1AHOI KOPOHAPHOI apTepii TAKOXK MOAOBKEHHS BUKUBAHOCTI). Y BUIIAJKy HasSBHOCT1 ypakeHb Y
OaraTpox cynnHax abo 3BY»KEHHS cTOBOYpa JiBOi KOPOHAPHOT apTepii, CX0XKe K y XBOPHX 13 IIYKPOBUM JliabeToM
YU {HIIUMH CYIYTHIMH 3aXBOPIOBaHHSMH, HEOOXiqHO, II00 BCi JaHi mpoanamizyBaB T. 3B. «Heart Team»
(xapmaionor, KapAioXipypr Ta iHBa3UBHUN KapAioior) 3 METOK OILIHKH WMOBIpHOCTI Oe3meyHoi i edeKTUBHOI
peBackyisipu3ariii 3a gornomororo YKB a6o AKIII.
[Tin wac mpuiHATTA pimeHHs om0 BuOopy Meromy peBackymsipusanii (HKB um AKII), «Heart Team»
HEOOXIHO OIIHUTH PU3UK CMEPTI:
1) kopoTKOTepMiHOBUI (BHYTpillIHbOrOCHiTANIBHUI a00 30-meHHwmii) 3a momomoror mkamu STS Score (it
Hanatoth nepesary npu AKII), EuroSCORE II, ACEF, NCDR CathPCI a6o EuroSCORE (ue pekoMeHIyeThCA);
2) noerorepmiHoBHii (>1-ro poky) 3a monomororo mkamm SYNTAX (Hamaerbcs mepeBara), SYNTAX II,
ASCERT CABG, ASCERT PCI, Logigtic Clinical SYNTAX.

A B

ballcon inflated plague compressed stent expanded

Double Triple Quadruple

Coronary Artery Bypass Graft (CABG)



2.YKB nanaoTh nepeBary y BUIMAJAKY:

1) 3aXBOproBaHHs 3 ypaKEHHSM OJIHI€T 200 TBOX CY/IUH, SIKE€ HE MOLITUPIOETHCS HAa MPpOKCUMalibHuH cermeHT LAD,;
2) aHATOMIYHHMX O3HAK MOIIKOKEHHS MaJIOTO PU3HKY;

3) pecTeHo3y, SIKUi BUSABJICHO BIIEPIIIE;

4) y pa3i CymyTHIX 3aXBOPIOBaHb, SK1 MIBUILYIOTh PU3UK, [1OB’I3aHUHN 3 KapA10XIpypridyHOIO ONepaLi€ro.

B 4

3.I1poBenennss YKB ta AKII € piBHOI[IHHUM Yy BUNIAJKY:

1) 3axBOprOBaHHS 3 YPaXKEHHSM OHIET Cy/TMHU 31 CTEHO30M IMOYaTKOBOro cerMeHty LAD;

2) 3axBOpPIOBaHHs CTOBOypa JiBOi KOpOHapHOi aprtepii i pesyaprary <22 GamiB 3a mkamoro SYNTAX
(KaJIbKYJIATOp — WWW.Syntaxscore.com);

3) 3aXBOPIOBAHHS 3 YPaXXEHHSAM JIBOX CyJIUH 31 CTEHO30M IOYaTKoOBOro cermenty LAD;

4) 3aXBOPIOBAHHS 3 yPa)KEHHIM TPbOX CYIUH 1 pe3yinbraTy <22 6aiiB 3a mxanow SYNTAX.

4.AKII mae nepeBary HaJl IHIIUMHU METOAAMHU Y BUMAJIKY:
1) cteno3y croBOypa JIiBOi KOPOHAPHOI apTepii 1 pe3yapTaTy >23 6aiiB 3a mkaiaow SYNTAX;
2) 3aXBOPIOBAHHSA 3 YPXKEHHIM TPbOX CYIUH 1 pe3ynbTaTy >23 0aiiB 3a mxanoro SYNTAX.

5. Koponaporpadis i pesackyaspu3saunis micas AKII:

1) mpoBeniTh KOpoHaporpadio y XBOpPHX: 13 CHMITOMaMH imemii Miokapjaa Ta/abo MiABHIIEHUM piBHEM
CEpIIEBOr0 TPOIOHIHY a00 iHIIOro GiomMapkepa B KPOBi, HA OCHOBI SIKMX BUHUKAE TM1103pa HA MEpUOTepaAIiTHII
iH(dapkT miokapna; 3 HasBHicTIO Ha EKI imemiuHuxX 3MiH, sSIKi BKa3ylOTh Ha T€, 110 BEJIUKA JTUISTHKA MioKap/a €
Il 3arpo3or0; i3 HOBUMH CYTTEBHUMH TOPYIIEHHSIMH PYXJIMBOCTI CTIHOK cepls; 13 MicIsonepaiifHoro
reMOIMHAMIYHOIO HECTA0IIbHICTIO;

2) UKB, sK110 3 TEXHIYHOTO OOKY HOTr0 MOXKHA IMPOBECTH, HA paHHBOMY eTarti imemii miokapay micist AKIL (o
30 gHiB) Mae mepeBary HaJ| Olepallier; HaJaeThcs nepeara nposeaeHH0o YKB Ha BracHil KOpoHapHiid aprepii
XBOpPOro abo Ha IIYHTI 3 BHYTPIIIHBOI TPYAHOI apTepii, aje He Ha BEHO3HOMY IITYHTI 13 TOCTPOIO OKJIIO31€10 Y
CYTTEBUMHU MATOJOTTUHUMHU 3MIHAMU;

3) npu mi3HIM OKIIO311 IMIJIAHTOBAHOI'O IIyHTa a00 y pa3i IporpecyBaHHsS 3aXBOPIOBAHHS 13 BUPAKEHUMU
Cy0’€KTMBHUMHU CHMITOMamMH abo 3 OOLIMPHOK I1MIEMIEI0 MiOKapJa HE3Ba)KAlOUW Ha ONTUMAaJIbHY
KOHCEpBaTUBHY Teparito — nposenith YKB (meton nepmioro Bubopy, SKIIO 3 TEXHIYHOIO OOKY 11€ MOXJIHUBO;
HajaeThes nepeBara UKB BiacHoi aprepii XBoporo, siky o0iioB myHT) abo mosTopHe AKIIL. YV Bunanky YKB
Ha BEHO3HHX IIYHTaX HaIa€ThCs MepeBara iIMIUTaHTaIli1 CTeHTY, skuil BuBinbHIOE JI3 (DES). ¥V pa3i noBTopHOro
AKII, HacKiNbKM 1I€ MOXJIMBO, 3aCTOCYHTE y SKOCTI HIyYHTa BHYTPIIIHIO TpyAHy aprepito. IIpoBeneHHs
nosropHoro AKHI posrisHbTe y XBOpHUX 13 JEKUJIbKOMa 3BYKEHUMH AOPTOKOPOHAPHUMH ILYHTaMH, 3
MOPYIICHOI (YHKIIEIO JTIBOTO MITYHOYKA, 3 TPUBAJIOK OKJIFO31€10 HIYHTIB y ACKIJIBKOX MICIsIX, a00 B CUTYyaIlii,
KOJIM MPOXiJHA BHYTPIIIHS I'pyAHA apTepis € HEAOCTYNMHOK. Y XBOPHUX 13 MPOXIJAHOIO JIBOIO BHYTPIIIHBOIO
IPYJHOIO apTepi€ro Ta 31 3MiHAMH B KOPOHAapHMX apTepisfx, Aki mpounumm Biabip nias UKB, posrmsHbTe
nouinsHicTh UKB.

6. Pecteno3 micast UKB: nokazane UKB — 3a BUHATKOM HACTYITHUX CUTYAIIli:
1) 3MiHM B KOpOHApHUX apTepisix He MokHA ckopuryBatu UKB;

2) BUpa3He MPOTrPeCyBaHHs YPAKCHb B IHIIHMX apTepisix;

3) peuMaNBYIOUHN PECTEHO3 1 0OMEKEHI MOKIMBOCTI OJATBINIUX BTPYYaHb.



MEINKAMEHTO3HE BEAEHHSA MAIIEHTIB 3 I'KC

JlikyBaHHS y CHeLiaJIi30BaHOMY BIJIUIEHHI IHTEHCUBHOI Tepamii Ta peaHiMalii KapAioJIoriYHoro npogiako
BIIPOAOBXK >24 T0A; y NOAAIBUIOMY — B IHIIOMY BIAJIJICHH] Ha JIKKY 13 3a0€3[1€4eHUM MOHITOPYBaHHSIM
EKT BripomoBx HacTymHUX 24—48 T0o/1; IepeBeIcHHS MalllEHTa Y KapAi0JIOTiYHe BIIIIICHHS MOXIMBE TTiCIIs
1224 ropuHHOTO0 MIEepioay KIHIYHOI cTabimi3zalii, ToOTO BiAICYTHOCTI CHMIITOMIB illIeMii MioKapa, cepieBol
HEJOCTATHOCTI 1 MOPYIIIEHb CEPIIEBOI0 PUTMY, SIKI IPU3BOASTH /10 T€MOJIMHAMIYHHUX TIOPYIICHD.

1.Kucensb: nokazanuii Koxxuomy xsopomy 3 SpO2 <90 % — MOHITOpYiiTe 3a JOMOMOr0I0 MyJIbCOKCUMETPA;
IIpY HE33J0BUIBHOMY pe3yJbTaTi BUKOHANWTE ra30MeTpito apTepiaibHOi KPOBi.

2.Hirparu: HiTporminepun cyominrsansHo (0,4 M KOXHI 5 XB, AKII0 01716 30€piraeThcs, ychboro 3 m103u), B
MOANILIIIOMY TTPOAOBXKEHHS JikyBaHHs B/B (mo3a sik mpu ['KC 6e3 enepanii ST) — 3acTrocoByiiTe, SKIIO
30epiraloThCsl CUMIITOMH ieMii Miokapaa (0co0auBo O15b), ceplieBa HEAOCTaTHICTh, CYTTEBO MiABUILIEHUIN
apTepilaJibHUM TUCK (HE 3aCTOCOBYHTE pyTUHHO y noudatkoBiii ga3i STEMI). [Ipotunokazanns npu STEMI:
CHCTONIYHMU aprepiadbHuid THCK <90 MM pr. cr., Taxikapmis >100/xB (y xBopux 0Oe3 cepueBoi
HEJIOCTATHOCTI), Mito3pa Ha iH(AapKT MioKapaa MpaBoro IUTYHOYKA, MpHiioM iHridiTopa dhocdomiecrepazu
BIIPOJIOBXK OCTaHHIX 24 rox (y BUNaaKy aBaHadiny, cunaeHadiny abo BapaeHadiny) ado 48 rox (y BUMIaIKy
taganadiny).

3.Mopdin: anamsretux Budopy npu STEMI; 4—8 mr B/B, HacTynHi iH €KIii Mo 2 Mr KoxHI 5—-15 XB 10
3HUKHEHHS OO0 BKIIOYHO (y JESKUX XBOPUX CyMapHa aHalbresyloua 03a cara€ 2 MI/KT M. T. 1 go0pe
nepeHocutbes). HeOaxani edextu: Hymora 1 OdIOBaHHS, TINOTEH31 3 OpaaMKapIiel0 1 NPUTHIYEHHS
JIUXaJIBHOI cHCTeMH. MoXKe MPHU3BOAMTH JI0 TOTO, IO edekT aii antutpomOouuTapuux JI3 mposButscs 3
3aMi3HEHHSIM.

4. AaTTpoMOOLUTAPHI JI3!

1) ACK weraitno 150-500 mr m/o (150-300 wmr, skmo 3amianoBano UYKB) abo, sikmo mpuitom 11/0
HeMoxsuBHH, 250 mr B/B (80—150 mr, skmo 3amnanoano YKB) Ta a) tikarpeaop abdo mpacyrpenb, y
XBOpHX, SIKUM TipoBoauThes nepuHHe UKB; mosyBanns sk npu ['KC 6e3 eneBanii ST. YV xBopuM, sKi 110
nouyatky YKB He oTpumanu /o inribitopa P2Y12, a0 y SKMX BCMOKTYBaHHS MepOpalibHUX MPEnapariB €
MOPYLIEHUM, MOXKHA 3aCTOCYBaTH KaHTpeJop B/B; 0) KJIOMiOrpejib — Y XBOPHX, SKHUM IPOBOJUTHCS
nepeuHHe UKB (skmo mpacyrpens 1 Tikarpeaop HEZOCTYNHI a00 MPOTUIIOKa3aHl) Ta Yy XBOPUX, SKI
OTPUMYIOTH (hiOpUHOITHYHE JIIKYBaHHS (depe3 48 rof MoXKHA IPOAYMATH 3aMiHy KJIOMAOTPeio Ha O1IbI
cunbHUH 1HTI0ITOp P2Y12), a00 y XBOpHX, SIKUM HE IPOBOAMUTHCSA penepdysiiiHa Teparmis;

2) oaokatop GP IIb/Illa (adbuumkcumad, entudidoarua, Tupodiéan) 3a eKCTPSHHUMH MOKa3aHHIMHU Y
BUIAJKy NIATBEPIKEHHS (eHoMeHy «no-reflow» abo TpoMOOTHUYHUX YCKJIaJHEHb; HE IIpU3HAYaiiTe mepesn
BTPYYaHHSIM.
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5.p-6;10kaTOpH: 3aCTOCOBYITE 3 OOEPEKHICTIO Y XBOPUX 0€3 MPOTUIIOKAa3aHb; MBUAKO mpu3HauTe JI3 m/o
(pyTMHHO He 3acTOoCOByWTe [-0j0KaTOpH B/B), OCOONMBO y BHIAJKy TaxiapuTmii abo MiIBHUIIEHOTO
aprepialbHOro THCKY (Hamp., Metonposon 50 Mr 2 X Ha J1eHb, B MOAATBIIOMY MPH A00pii MepeHOCUMOCTI
100 mr 2 X Ha 7eHb). SIKII0 HEMOXIIMBO 3aCTOCYBATH [3-0JI0KaTOpP, @ BUHUKAE HEOOXITHICTh Y CIIOBIIbHEHHI]
CEepLEBOro pUTMy npu GiOpUIALIT UM TPINOTIHHI epeacepap, abo 30epiraeThbes i1eMis cepreBoro M’siza —
MOJKHA 3aCTOCYBaTH 0JIOKATOP KAJbLi€BUX KaHAJIB (quiTiazeM abo Beparamisl) — 3a YMOBH, III0 HEMAE
cUcTONYHOI aucdyHKIil JiBoro nuryHouka abo AB-Omokanu (He mpusHauaiite nux JI3 pyrunHO). SKimio
MOYaTKOBO OYyJIM ITPOTUIIOKA3aHHS 10 3aCTOCYBAaHHS [3-0J10KaTOpiB, TO Mij Yac rocmiTanizalii oiHioiTe, i
Il IPOTUIIOKAa3aHH BXKE BiJICYTHI, 0O po3mouyaT TpuBase JikyBaHHA [ -OnokaTopom. IAII®: 3actocyiiTe
Bifpa3sy B 1-mry 1o0y iHdapkTy Miokapaa, K0 HeMae MPOTUIIOKa3aHb, 0co0mBo y xBopux i3 @BJII <40
% abo 3 mposBaMHu cepiieBoi HenocTaTHOCT1 y panHiil ¢a3i STEMI. [TouHiTh Bix HU3BKOT 103H 1 MOCTYIOBO ii
30LIBIITYHTE, 3aJIeKHO BiJl MEPEHOCUMOCTI XBOpuM. SIkio xBopuid He nepeHocuTh [AIID (kamens) —
3actocyite BPA.

6.AHTHKOATYJSIHTH: BUOIp 1 103yBaHH 3anexaTh Bix Merony JikyBanHa STEMI: UKB, AKII, ¢i6punomni3
yy 6e3 penepdysiitHoi Tepamii —HIKYe: 1) oOmmpHUl 1HpapKT, 1HGAPKT NEPEAHbOI CTIHKU, (PiOpHIIsLis
nepezacepab, TpoMO y JiBOMY HIIYHOUKY a0o kapaioreHHuil moxk — HMI' n/mr y tepaneBTuyHiil 1031 abo
H®I" B/B (60moc 60 MO/kr, makc. 4000 MO — mouarkoBa iHGy3is 12 MO/kr/roa, make. 1000 MO/ron);
axmo nanyete AKIL Bpogosx HacTymHux 24 ron — 3actocyiite HOT'; 2) npodinaktuka BTE — remapun
y npodiNakTU4Hii 1031, IPOAOBKYWTE A0 MOBHOI MOOLTi3allii XBOPOTO.

Jliminosuu:kyroui JI3: cratuHu y BHCOKiM 1031 3aCTOCOBYHTE B YCIX XBOPHX HE3Ba)KalOUM Ha pIBEHb
XOJIECTEpUHY B IJIa3Mi KpoOBI (SKIIO HeMae NpPOTHUIIOKa3aHb), HaKpalle Ha pPaHHBOMY eTarll Micis
MOCTYIUIEHHS B cTanioHap; inboBuii pisenb XC JIITHI <1,8 mmons/n (70 mr/min) abo 3HmkeHHs >50 %,
SKILO MTOYATKOBUI piBeHb (03 JiMiJO3HUKYI0UOro JiKyBaHHs) cTaHOBUB 1,8—3,5 mmonb/n (70—135 mr/nm).
VY BUNAJKy HEMEPEHOCUMOCTI CTaTUHIB BUKOpUCTOBYHTE e3eTuMi0. 3acmokiiausi JI3: y Bunaaky 3HauHoi
TPUBOTH IpPOAYyMaiTe Mpu3HadeHHs OeH30/ia3eniny KOpOoTKoi Nii B MiHIMalbHIM eQeKTUBHINA 1031, 4acTo
OyBa€ JOCTATHBO OMiOiAy. Y XBOPOTO 3 IyKPOBHM /1ia0€TOM 3aCTOCOBYWTE rimorjikeMizyody Tepamiio.

IHBA3ZUBHA PENEP®Y3IMHA TEPAIIS

1. Metoaom, skoMy HaaaeThes nepeBara, € YKB — anriomnacruka KopoHapHOT apTepii 3 IMIUIAHTAIII €0
DES HoBOI reneparii, iHOII 3 MOMEPEAHBOIO acmipamieio TpomOy; pekoMmennoBano YKB 3 mpomeneBoro
noctyny. He pexomenayetrbcs mnpoBomutu cropoiieHe UYKB, 1o6To UKB 3 momepennim BBeneHHSIM
¢bi6punoniTuaHoro JI3 abo 6yokaropa penentopa GP IIb/Illa.
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2. IToxa3anus 10 neppuHHoro YKB:

1) xBOpi 3 MOKa3aHHIMHM J10 perepdy3iiHoi Teparii (B T. 4. XBOPi 3 MPOTHIIOKAa3aHHAMHU 10 (PiOpUHOTITUYHOT
Teparii) — 01516 a00 TUCcKOMQOPT Y TPYAHIN KIiTI, AKUi TpuBae <12 roj, Ta nepcucryroya enesaiis ST ado
(¥imoBipHO) HOBa BJIHIII/BITHIIT;

2) XBOpHI 13 ILIOKOM, HE3aJIeKHO BiJ yacy, I110 MUHYB BiJl PO3BUTKY iH(apKTy MioKap/a;

3) icHyIOTh J0Ka3M TOro, LIO imeMis Miokapaa 30epiraetbcsi, a00 HasBHI 3arpo3JMB1 JJI KUTTS apUTMIi,
HaBITh, AKILO Cy0’ €KTUBHI CUMIITOMH 3’ IBUJIUCH >12 rof paninie, abo axmio 611k Ta 3Minu Ha EKI 3HMKat0Th
Ta PeLMIUBYIOTh (HEMAE OJHO3HAYHOI TyMKHU 11010 KopucTi Biff UKB y BkazaHOoMy yacoBOMY MPOMIKKY B
CTallIbHUX XBOPUX 0€3 CUMIITOMIB ITEPCUCTYIOYO] 11IeMil).

3. Moka3zanus 1o YKB nopsityHky, konu (GiOpHHONITHYHE JIIKyBaHHS BHSBUIOCH Hee(DEKTUBHUM, TOOTO,
HE 3HUKJIM KJIiHIYHI cumMnToMH 1 eneBatlis cermenTa ST Ha EKI (3menmenns enesauii Ha <50 %) BpoaoBxk
60 xB Bix movatky BBeneHHs (iOpuHOMiTHYHOTrO JI3: pO3risiHbTE AOLIIBHICTH MPOBENEHHS MPOIETypH B
MaKCUMaJIbHO KOPOTKOMY TEPMIHI.

4. YKB micasi epexkTuBHOi (PiOpuHOJIITHYHOI Tepamii mpoBediTh B YCiX NAaIli€HTIB, SKIIO HasBHI
NOKa3aHHs, SKI BHUIUIMBAIOTh 3 XapaKTepy MOIIKOKEHb KOPOHAPHUX apTepid, BOPOAOBXK 2—24 ron Bif
GbiOpUHOTITHYHOT Tepartii.

5. Hoxka3zaunsa no AKII:

1) HemoxnuBo mpoBectdn UKB, Hamp. y 3B’s3Ky 3 JIOKaJi3alliero/O0IMMPHICTIO MONMIKOIKEHb KOPOHAPHUX
apTepiii;

2) UKB He Baanocs;
3) BUHHKJIA panToOBa OKJIFO31s KOPOHAPHOI apTepii mij yac KaTeTepu3allii;

4) xapIiOreHHUH IIOK y XBOPOTO 3 ICTOTHUM 3BYKEHHSM CTOBOYpa JiBOi KOpoHapHOi aptepii abo 2—3-x
KOPOHAPHUX apTepiid;

5) HeoOXigHa orepartis 3 MPUBOY MEXaHIYHUX YCKJIaJHEHb 1H(PAPKTy MiOKap/a.
®iopuHoTiTHYHA Tepanist

1.Iloxa3aHHsI: HEMOXJMBICTH MpoBeneHHd nepBuHHOro YKB y pekoMeHI0BaHOMY 4acOBOMY IPOMIKKY
(Boponosx 120 xB Bix giarnoctyBanHg STEMI).

2. [IporunokasanHs:

1) aGcoawTHi — OYIb-KOJM TEPEHECEHUN TeMOpariyHuii 1HCYJIbT a0O0 I1HCYJIBT HEBIJOMOi €TiOJIOTii;
IIEMIYHUI 1HCYJBT BIIPOJIOBXK OCTAaHHIX 6-TH MiC.; TOIIKO/KEHHS a00 HOBOYTBOpPEHHs (NIEPBUHHE YH
MeTacTaTH4He) a0o apTepioBeHo3Ha Masbdopmarttis [[HC; HemogaBHs 3HauHa TpaBMa, orepailis abo TpaBma
rOJIOBH (BIPOAOBK OCTAaHHKOTO MicsIs); KpoBoreua 3 LIIKT BnpoaoBk 0CTAaHHBOTO MiCSIIs; 11arHOCTOBAaHUHN
reMopariyHuil aiates3; po3lapyBaHHs aOpPTH, MYHKI[iA B MICIIi, sIKe HE MiJJsrae kommpecii (Hamp., 6iomncis
MEeYIHKY; IToMOanbHa MYHKIIA);

2) BimHocHi — TIA BIpo1oBk OcTaHHIX 6 MicC., JTIKyBaHHS 11/0 aHTUKOATYJITHTOM, BariTHICTb 1 1 -Mii THXKICHD
MICJISATI0JIOrOBOI0 TIepiojTy, MOA0BKEHA a00 TpaBMaTHYHA peaHiMaIlisl, pe3UCTCHTHA apTepialibHa TiepTeH31s
(cucromiuamii TMck >180 Ta/abo miactomiunmii >110 MM pT. CT.), 3amyllleHEe 3aXBOPIOBaHHS ICYIHKH,
iH(pEeKIIHHNN eHI0KapIuT, aKTUBHA BUPA3KOBA XBOPOOA.

3. ®iopunoaiTuyni JI3 i cynyTHa aHTHKOAry/siHTHA Tepanisi. Po3nounHaiite nikyBaHHs y nepuii 30 XB
BiJl IPHUI3Ay MenU4YHOi Opuraau abo 3roJomeHHs XBOporo o JikapHi. HagaBaiite mepeBary crernu pigaHUM 10
¢i6puny JI3 (anpTeniasi, TEHEKTeIJa3l); HEe NMpPU3HAYaiiTe CTPENTOKIHA3y XBOPOMY, SKHH B MHHYJIOMY
OTPUMYBAaB CTPENTOKIHA3Y 200 aHiCTperia3y. AHTUKOAryJISTHT 3aCTOCOBYHTE 10 MOMEHTY BUITHCKH 3 JIiKapHi
a6o 1o 8-1 1obu rocmitamzanii. Koxxuuii xBopuii HoBUHEH Takox oTpuMaT aHtutpomoOouuTtapui JI3: ACK i
KJION1JOrpeJib —BHUIIIE.



JIKYBAHHSA YCKJUAJHEHD IHOAPKTY MIOKAPJA

1. T'ocTpa cepueBa HeAOCTATHICTH: BHACIIJIOK HEKPO3y Ta ilIeMii BEIMKOI JUISHKH MioKapja, MopyleHb
pUTMY 200 MPOBITHOCTI, MEXaHIYHUX YCKJIaJHEHb IHPAPKTY.

2. PeunauB imemii a00 moBTOpHUIi iHpapKT Miokapaa: 1iarHOCTHKA MOBTOPHOTO iH(APKTY Ha MiacTaBi
3pOCTaHHS MapKepiB HEKPO3y ceplieBoro m’s3a (Ha >20 % B 3pa3Ky KpoBi, 3a0ip SKOro MpoBeIeHO yepes 3 —
6 Tox micid peUUIUBY CUMIOTOMIB, y MOPIBHSHHI 31 3pa3koM, 3a0ip SKOro MPOBOAMBCA Bigpa3y Hicis iX
BUHUKHEHHS; MMOKa3HUK MoBHHeH nepesuinyBati BMH). JlikyBanusa: 1) y Bumajxy moBTOpHOI eneBarlii
cermeHTiB ST nHa EKI' — Heraiina penepdysiiiHa Tepamnisi (iHBa3uBHa abo (iOpuHOMITHYHA); 2) SKIIO
KOpOHAapHUH Oinb pernuauBye micis pernepdysiiiHoi Tepamnii — iHTEHCH(DIKYHTE KOHCEPBATHBHY TEPAIIilo
HiTpaTaMu i 6eTa-010KaTOPOM; 3aCTOCYITE aHTUKOATYISHT ((poHmamapuHykc, eHokcanaput abo HOI), skmo
e He Oyno 3po0JieHO paHimie; 3) SKIIO CIIOCTEPIraroThCs MPOSBH TeMOAMHAMIYHOI HecTaOUIbHOCTI —
YPreHTHO HaIpaBTe XBOPOro Ha KopoHaporpadito; 4) skmo peunausye enesanis ST 1 kopoHapHHil O11b, a
HEMae MOXJIMBOCTI MIBHJKO MpoBecTu KopoHaporpadiro/YKB (naiikpaiie Brnpogosxk 60 XB Bil pelUIUBY
00:110) — MOKHA TOBTOPHO 3aCTOCYBaTH (iOPUHOIITUYHY TEpaIilo.

3. Po3puB BIJILHOI CTIHKH cepusi: sIK IPaBUJIO, BIIPOJOBK EPUIMX 7 AHIB Micis 1H(APKTY NEPEAHbOI CTIHKH;
P1IKO Y XBOpHX 3 TinepTpodi€ro JIIBOro HUIyHOUKa abo 3 100pe pO3BUHYTUM KOJaTepalbHUM KPOBOOOIIOM.
CuMIIToMHU: panToOBUI po3pUB — TaMIIOHAJA CEPLs 1 3yIIUHKA CEpLid, sIka HalyacTiIle 3aKIHIY€ThCSI CMEPTIO;
NOBUIBHO MPOTPECYIOYH pPO3PUB —> TIOCTYHNOBO IPOTPECYIOTh TaMIOHAAa Cepus 1 CHMIITOMH INIOKY.
JliarHocThka: 3a J0MOMOrow exokapaiorpadii. JIikyBaHHs: ¢apMakosoriyHa TPOTHIIIOKOBA Teparis i
HEBIJIKJIAJHE XipypriyHe BTpy4YaHHS.

4.Po3puB MiKILTYHOYKOBOI MEPETHHKH. TEPEBAXHO MK 3-M 1 5-M gHeM micis iHGapKTy Miokapa.
CumrnroMu: 3’SBISETHCSI HOBUI T'OJIOCHCTONIYHUI IIYM IO JIBOMY Kparo IpyAHHH (TIPU BETUKOMY AedeKTi
— c1a0Koi 1HTEHCHBHOCTI) 1 CTPIMKO HapoOCTaro4l O3HAaKHU JIBO- 1 MPaBOIUIYHOYKOBOI HEJOCTATHOCTI.
JliarHocTuka: 3a gomomororo exokapaiorpadii. JlikyBaHHS: NPOTUILIOKOBE, SIKE BUMAara€ 3aCTOCYBAHHS
BHYTPIIIHbOAOPTAIbHOI KOHTpaIlyJbcalii Ta 1HBa3UBHOIO TI€MOJMHAMIYHOIO MOHITOPUHIY; YpPreHTHaa
oreparist (SK MPaBWIO, BHCIUYEHHS HEKPOTH30BAHMX TKAHWH 1 BIIMBAaHHANO KpaiB nedeKTy IaTKu)
000B’513K0OBA, ajileé HeMae KOHCEHCYCY LI0J10 Yacy ii MPOBEACHHS; paHHs ONepallis y BCiX XBOPHUX 13 TSHKKOIO
CEepIICBOI0 HEIOCTATHICTIO, Y SKUX HE CIIOCTEPIraloTh MIBHJIKOIO MOKPAIIEHHS CTaHy, HE3BaXKAlouM Ha
arpecuBHY KOHCEPBATHBHY TEPAITilo.

5. Po3puB namizisipaoro m’siza: Mixx 2-M 1 7-M HeM michs iH(papKTy Miokapza; HailuacTille po3puBaEeThCs
3aqHIA NanuIApHUN M3 JIBOrO NUIyHOYKAa MpH 1H(GAPKTI HUKHBOI CTIHKM — TOCTpa HEJOCTAaTHICTh
MiTpasbHOro Kianana. CHMITOMH: PanTOBHH PO3BUTOK CEPIICBOI HEMOCTATHOCTI, THIIOBUI T'y4yHHH, i3
HIMPOKOIO Ippajiali€lo, TOJIOCUCTOIIYHUM IIyM HaJ BEPXIBKOI ceplUs(TakoKk Moxke OyTh TUXUM abo
BiJICyTHIM). [{ilarHOCTHKA: HA MiJICTaB1 KJIIHIYHOI KAPTHHH, MIATBEPKEHHS 3a JOMOMOTr 00 exoKapaiorpadii.
JlikyBaHHS: HEB1IKJIaJHE 111 cTablIi3allii cTaHy XBOPOro IPOTAroM IepioAy OUiKyBaHHS Ha aHriorpagiro ta
ornepauito (AlypeTHMKd B/B, Ba3oauiaaTaTopu Ta 1HOTponHI JI3, y koMOiHawli 3 BHYTPILIHbOAOPTAJIBHOO
0aJIOHHOIO KOHTPITYJIbCAIIIEN0); JTIKYBaHHS BUOOPY — Omepallis, sk MpaBujIo, 3aMiHa KianaHa. HegoctatHicTh
MITpPaJIbHOTO KJIallaHa TAKOXX MOXKE€ BUHUKATH B Pe3yJIbTaTi PO3IIMPEHHS KJIAMAHHOTO KiJbLiA Ta 1IIEeMiuHO]
nuchyHKIN MiAKIanaHHOro amapary 0e3 WOoro MeXaHIYHOrO IMOIIKO/KEHHS, Y TaKOMY pa3i JIIKyBaHHSIM
Bubopy moke 6yt UKB, a He XipypriuHe BTpydaHHS.

6. AHeBpHM3Ma cepusi: 3a3BUYail Ha MepeAHBOBEPXIBKOBIH cTiHLI JiBoro nutyHouka rnpu STEMI nepennboi
CTIHKH 3 IOBHUM NepeKpUTTsIM LAD 1 Benukoro AUISHKOIO HEKPO3y; BUHUKAE P1JILIeE, KO XBOPUN OTpHUMaB
peniepdysiitny Tepamiro. [loripirye mporHos, CnpuuMHSE NITYHOYKOBI apuUTMIi, CEepIIeBY HETOCTAaTHICTD 1
TPOMOOEMOOJIIYHI YCKJIAHEHHS, IMOB'A3aHI 3 TPOMOOM Yy JIIBOMY HUIYHOYKY (y pa3i HMOro BHSIBJICHHS
MOJATKOBO TPH3HAYTE AHTUKOATYISHT 1 3acTOCYHTE WOro BOPOAOBK 6 Mic. 3 MEpiOJUYHUM
exokapaiorpadiyHUM KOHTponeM perpecyBanHs TpomOy). Ha EKI mepcucryroua enesauis ST y V2-V4.
JiarHoctuka: Ha mijgctaBi exokapaiorpadii. JlikyBaHHS: 3acTOCylTe aHTMKOAryJsSHT (SKIIO Hemae
MIPOTUIIOKA3aHb). Y BUMAAKY Oe3MepepBHOI NITYHOYKOBOI TaXiapuT™Mii 200 HEOCTATHOCTI MTOMITOBOI (DYHKITi{
cepus, sSKi HE MIAJAIOThCS KOHCEPBATUBHOMY JIIKYBaHHIO Ta I1HBa3MBHIA Tepamii 3 3acTOCYBaHHSIM
Yepe3IIKipHUX BTpyYaHb — OOIPYHTOBAaHUMH € XipypriuHa pe3ekiis aneBpu3Mu i npoBeneHus AKIIIL.



HABYTI BAAM CEPIIS - ctpyktypHi aHoMatii i gedopmariii KiamnasiB cepiis i cyOKIanaHHOro anapary,
10 BUHHUKJIM BHACIIOK PI3HUX MPUYUH, SKI TOPYIIYIOTh BHYTPIIIHBOCEPIEBY 1 CHCTEMHY '€MOAMHAMIKY 1
MPHU3BOAATH O PO3BUTKY T'ocTpoi abo XpoHiuHOi HemoctaTHocTi KpoBooOiry. IIPUYMHM: Bana cepus
BUHUKA€ BHACIIJOK PI3HMX MATOJOTIYHUX IpoleciB. PeBMaTu3M € OCHOBHUM €TIOJNOTIYHUM (HaKTOPOM
MiTpajgbHOro creHo3y (85%), 3HauHO pialie Bpa)kae aopTajbHUN KiamaH (26%), Moxe OyTH NPUUYUHOIO
PI3HUX KOMOIHAII CTEHO3y 1 HEMOCTATHOCTI aopTAJIBHOIO a00 MITPaJbHOrO KiamaHa cepis. [3oimoBaHa
MiTpaJibHa HEJIOCTaTHICTh, A0PTAILHUIN CTEHO3 1 a0pTalbHA HEIOCTATHICTh YaCTO OYBalOTh HEPEBMATUYHOT O
MOXO/DKCHHS 1 3yMOBJICHI JIer€HEpPaTUBHUMHU 3MiHaMH. 0 pO3BHTKY HaOyTHX BaJl Ceplsi MOXYTh TaKOX
NPU3BOIUTH 1H(EKIIHHUN E€HIOKapIUT, aTEPOCKIepO3, CErcuc, cudiiic, TpaBMH, y HE3HAYHId YacTHHI
BUIAJKIB — CHCTEMHUH 4epBOHUI BoBUak (eHmokapauT JlibMana — Cakca), CUCTEeMHa CKJepoJepMis,
PEeBMATOIIHUI apTPUT 3 BicllepaIbHUMHU YPaKECHHIMH.

KJACUPIKANITA

3anexHO BiJ JIOKamizamil ypaxxeHHs BUIUISIOTh Ha0yTi BaAu MITPajJbHOr0, a0PTAJIBHOTO Ta TPUCTYIKOBOIO
KJanaHiB. Baau cepiist BBaxaroTh KOMOIHOBaHMMHU 32 HasIBHOCTI CTEHO3Y Ta HEAOCTATHOCTI OJHOTO KJaraHa
Ta CIOJYYEHUMHU [IPU ypa)KeHH1 A€KUIbKOX KJIallaHiB. 3 oIy Ha KJIIHIYHUH Nepedir Ta XipypriuHy TaKTUKY,
YpaKEHHsI KOXXKHOTO 3 KJANaHIB JOLUIBHO PO3IUIAJATH 3aJ€KHO BIJ IEpPEBaKaHHSA CTEHOo3y abo
HezocTaTHOCTI. 1. I30/1b0BaHMii cTeHO3 200 KOMOIHOBAaHA Ba/ia 3 MepeBa’kaHHAM CTeHO03y. XIpypriuHa
TaKTHKa B I[UX BHUIIJKaX OJHAKOBA, a J1arHOCTHKA HEBEJIMKOI CYMyTHBOI HEOCTATHOCTI KJlamaHa Ha (oHi
CTEHO3y Hepiako yTpynHeHa. 2. KomOiHoBaHi Baam 0e3 4iTkoi mepeBaru. Y Takux BHITQJKaxX 3a KIIHIKO-
IHCTpYMEHTaJIbHUMHU JAHUMHU BU3HAYAIOTh K CTEHO03, TAK 1 HEJOCTATHICTh KJalaHa, IPUYOMY IUTAHHS PO
NOKa3aHHSA 10 KjamaHo30epirairouoi omepanii abo mpoTe3yBaHHS KialaHa BUPIIIYIOTh 1HAMBIAYaJIbHO.
3. I301b0BaHa HenoCTAaTHiCTH 200 KOMOiHOBaHAa Bajaa i3 mepeBarow HeJ0CTATHOCTI. 3a HasSBHOCTI
[OKa3aHb J10 omeparii B OLIBIIOCTI XBOPUX 3A1MCHIOETHCS NMPOTE3YBAHHS KJIAallaHA, a B MEBHOI YaCTUHU
MaIi€HTIB — Pi3HI BapiaHTH TUIACTUYHHUX OIEPAIlii.

|. ETioJioris: peBMaTH4yHa; HEPEBMAaTUYHA (3 YTOUHEHHSIM)
[1. Jlokanizanis (k1anaH): MiTpalbHUN; AaOPTATbHUN; TPUCTYIKOBUH; JIA
[11. XapakTep ypa:keHHsl KJanaHa: CTEHO3; HEIOCTaTHICTh; KOMOIHOBaHa Bajia

V. Ctyninb Bagu

MiTpanbHuil CTEHO03: — PEBMAaTUYHMI; — HEPEBMATUUYHUMN (3 YTOUHEHHSM €TI0JI0r1T).
MiTrpanbHa HelOCTATHICTh: — peBMaTUYHA; — HEPEBMATUYHA (3 YTOUHEHHSM €T10JIOT1).
KoméinoBana MiTpajibHa Bajia: — peBMaTH4YHA; — HEPEBMATUYHA (3 YTOYHEHHSM €T10JIOTT).
e 3 IIepeBa)KaHHSIM CTEHO3Y;
e 3 IIepeBa)KaHHSIM HEJIOCTAaTHOCTI;
e (e3 sBHOI IlepeBary.
— MPOJIATIC MITPaJILHOTO KJlanaHa
AOpTaJIbHHII CTEHO03: — PEBMAaTHYHHUI; — HEPEBMATHUYHHH (3 YTOUHEHHSM €T10JIOTii).
AopTanbHa HEIOCTATHICTh: — PEeBMAaTUYHA; — HEPEeBMATHYHA (3 YTOUHEHHSIM €TiO0JIOTi1).
Kom6inoBaHa aopTajibHa Baja: — peBMAaTHYHA; — HEPEBMATUYHA (3 YTOYHEHHSIM €Ti0JIOrTi{);
e 3 IepeBakKaHHIM CTEHO3Y;
® 3 TepeBaKaHHSAM HETOCTATHOCTI;

e 0e3 ABHOI MEepeBarm.



TpukycninaabHU CT€HO3: — PEBMAaTHYHHI; — HEPEBMATHYHHH (3 YTOUHEHHSIM €TiOJIOTT).
TpukycninajibHa HeAOCTATHICTh: — pEeBMATHYHA; — HEPEBMATUYHA (3 YTOYHEHHSIM €TiONOTii).

KoMm0iHoBaHa Baga TPUKYCHIZATBHOIO KJAMaHA: — pPEBMAaTHYHA; — HEpPEBMAaTU4HA (3 YTOYHEHHSAM
erioforii).

— KJIanaHHu# cteHos JIA
— HEeJOCTATHICTh KianaHa JIA
— KoMOlHOBaHa Baja Kiamnana JIA
IHoennani Bagu cepus:
— MITpajbHO-a0pTaJIbHA;
— MITpaIbHO-TPUKYCITiJaIbHA;
— a0pTaJBbHO-TPUKYCHiAaIbHA;
— MITpaJIbHO-a0PTAIILHO-TPHUKY CITiTaIbHA.

Bany cepust BBaXaroTb «KOMOIHOBAHOI0» IIPU HAsBHOCTI CTEHO3Yy 1 HEIOCTATHOCTI OJIHOTO KJamaHa 1
CIOEAHAHOO» IPU YpaKEHH1 JEKIIbKOX KiamnaHiB. IIpy HasBHOCTI AEKIJIBKOX BaJ iX NEpepaxoBYIOTh,
HEPIIOI0 YKa3yIOUuH Bajay, BUPAXEHICTb SIKOI OLIbIIa.

Cryninb KaJIbIMHO3Y KJIANAHIB
| + Oxpemi BKIIIOUEHHS KaJbIIiF0 B TOBIII KOMicyp abo CTyJI0K
Il ++ 3HauHa KaJIbIMHALIS CTYJIOK 1 KOMiCYp 0€3 3amydeHHs KJIAmaHHOTO Kb

[11 +++ MacuBHMIi KaJIBIIMTHO3 KJIaNlaHa 3 epexojoM Ha (iOpo3He Kiblie, a iHO/II Ha CTIHKY a0pTH 1 MioKap[
IITYHOYKIB

VY nmiarHo3i TakoX HEOOXiTHO BKa3zyBaTW €TIONOTil0 Baaud (peBMaTH3M, I1H(QEKUIHHUN eHIOKapAuT,
JereHepaTuBHi 3Mian), cranito CH.

Jliist XBOpUX, SIK1 IEPEHEeCIN OIepallilo Ha KiIarnaHax ceplis, CJIijl MO3HAYUTH BUJI BaJH, 3 IPUBOAY SIKOi Oya
IPOBEJICHA OTlepallisi, BKa3aTH J1aTy ONEPaTUBHOIO JIKYBaHHS, XapaKTep MicIIs0oNnepaniiHuX yCKIIaIHEeHb.

MITPAJIBHUM CTEHO3

MITPAJIBHUM CTEHO3 — Haii6inema 3a 4acTOTO0 pEeBMATHYHA Baja Ceplls, BHHUKAE BHACIIIOK
TPUBAJIOTO Iepediry peBMaTHYHOr 0 KapanuTy. Bana 3Buuaitno gopmyerses y Monmogomy Bimi i gacrime (80%) y
KIHOK. PiKo 3BY)KEHHs MITPaJbHOIO OTBOPY MOXKE€ BHHUKATH IpPU KapLHUHOIJHOMY CHHIPOMIi, CHCTEMHOMY
4epBOHOMY BOBYAKY, PEBMATOIAHOMY apTpuTi, y 13% BUMaKiB IPUUMHOIO € IereHepaTHBHI 3MIHM KJIalaHa.

~ =

NARROWED AND BLOCKING

BLOOD FLOW COMING INTO
LEFT VENTRICLE

HEALTHY MITRAL VALVE MITRAL VALVE STENOSIS



KIIACUDIKALIIA
3a cTyneHeM THKKOCTi BUALISIIOTH!

®  He3HAUHUU MImpatvHull cmeno3 (MAKCUMAJIbHUN TpagieHT TUCKY 7—11 MM pT. CT., IuIoma MiTpajJbHOrO
OTBOPY >2 cM2),

e nomipuuti cmeno3 (MaKCUMaJIbHUN TpagieHT THCKY 12—20 MM pT. CT., IJIOIIA MITpajJbHOro OTBOpY 1-2
cM2),

®  3nauyHull cmeno3 (MaKCUMaJIbHUM rpaJieHT TUCKY >20 MM pT. CT., IUIOMIA MITPaJILHOTO OTBOPY <1 cM2).
MMATOJIOTTYHA AHATOMISA

B ocHOBI Baau sexaTh KaJblMHALISA 1 HTOTOBUICHHS CTYJIOK KJIAallaHA, Y NATOJOTYHUM IPOIEC TaKOX 3aTydeHl
($10po3HE K1Iblle, XOPJIU 1 COCOYKOBI M’ sI3U. 3BYKEHHS OTBOPY BUHUKAE CIIOYATKy BHACIIIOK CKJICIOBAaHHS KpaiB
CTYJIOK KJamnaHa, LII0 JOTUKAIOTHCS 3 YTBOPEHHSAM KOMICYp, HaJajl MOLIUPIOETHCA 10 CEPEeAMHHU OTBODY,
HOCTYNOBO Horo 3Byxyrouu. [lapanensHo BinOyBaroTbes (piOpPO3HI 3MIHM CTPYKTYp KJIAIIAHHOTO arapary,
CKJIEPO3YETHCS 1 BTpayae CBOK €JIACTUYHICTE (iOpo3He Kinbie. [Ipu TpuBamoMy icCHyBaHHI BaJau BigOyBaeThCs
KaJbLMHALIIS KJIalaHa.

ITATOJIOTTYHA ®I310J10I'TA

«KpuTtruHa 1iomay, IpH sSKid MOYWHAKOTHCS MMOMITHI T€MOJMHAMIYHI po3iaau, cTaHoBuTh 1—1,5 cm2. Omip
KPOBOTOKY, CTBOPIOBaHUH 3BY)KEHUM MiTpaJibHUM OTBOPOM («IepIuii 6ap’ep»), 3amycKae B XiJi KOMIIEHCAaTOPH1
MEXaHI3MH, 110 3a0e3MeUyloTh JOCTaTHIO MPOJYKTUBHICTh ceplis. Uepe3 NIABUILNEHHS I'paJi€HTa TUCKY MIX
niBuM niepencepasm 1 JIII koMmrercaTopHO 3pocTae TUCK y JIiBoMY miepeacepal (puc. 4.1), miokapa nepenacepust
rinepTpodyeTbesl, MOPOKHUHA HOro po3mmproeTbes. Komu TUCK y JiBOMY Iepeacep/i BHILE NEBHOIO PIBHA,
BHHHMKA€E pedIeKTOpHE 3BYKCHHS JpiOHWX JIA Ha mpekamiaspHoOMy piBHI («apyruii 6ap’ep») — peduiekc
KuraeBa, 1110 morepepkae nepenoBHEHHST KPOB'F0 KaliJIspHOI Mepexi Jeredb. Bucokuii tuck y JIA (mo 80 mm
PT.CT. 1 BHIIE) MIPU3BOIAUTH A0 KOMIIEHCATOPHOI rinmepTpodii, a motiM 1 aunatamii [T, y HbOMY IiABUIIYETHCS
JIaCTOJMIYHUN THUCK, BUHHMKA€ MPaBOILIYHOYKOBA HEIOCTATHICTh 1 BIJHOCHA HEIOCTATHICTh TPHUCTYJIKOBOIO
KJIaraHa.

K/ITHIYHA KAPTUHA

3anexuTh BiJ CTajii 3aXBOPIOBaHHS, CTaHY KOMIIEHcallil KpoBooOiry. Baga 3Bu4aifHO B CTaHi CIIOKOIO KIIIHIYHO
HE MPOSBISETHCS, SIKIIO MJIOIIA MITPAIbHOTO OTBOpY mepeBuinye 1,5 cm2. [Ipu komneHcaTopHii rinepdyHkIii
JIBOrO Iepecepisi XBOp1 3a3BUUail HE CKapKaThCsl, MOXKYTh BUKOHYBATH 3Ha4HI1 (D13MUHI HABAaHTa)KEHHS.

[Tpu mizBUILIEHH] TUCKY Yy MaJOMYy KOJ1 KpOBOOOITrYy 3’ IBJISIFOTHCS CKapTy Ha 3aJUIIKY 1 BLAYYTTS CEpLEOUTTS IpU
¢13nyHOMY HaBaHTa)keHHI1. [1pu pi3koMy MiIBUILIEHH] TUCKY B KalllJIipaX po3BUBAOThCS HAIla U CEPLIEBOI ACTMH,
BUHUKAE CyXuil a00 3 BUJUIEHHSM HEBEIMKOI KIJIBKOCTI CIIM3yBaTOr0 MOKPOTUHHS Kalllejb, YaCTO 3 JOMILIKOK
KpoBi (KpoBoxapkaHHs). IIpu BHCOKiH JereHeBiil TimepTeH3ii y XBOpHX 3 SBISIOTHCS CKaprd Ha CIAOKiCTh,
HiABUIIEHY CTOMJIIOBAHICTb.

[Tpu BUpakeHOMY CTEHO31 1 HAPOCTaHHI CUMIITOMIB JIETEHEBOI TiNepTeH3ii Bil3Ha4Yar0Th TUIOBE facies mitralis:
«MITpaJIbHUW» PyM’sSHEIb Ha IIOKax Ha (oHi Oigoi mKipy o0au4vus, IiaHo3 r'y0, KiHYMKa HOCA, BYITHUX
pakoBuH. [Tpu orisai qiasHKA cepIis B HUKHINA YaCTHHI TPYAMHU 4acTO BUOYXa€ 1 MyJIbCY€e BHACIIOK YTBOPEHHS
TaK 3BaHOI'O «CEpLEeBOro ropday», 3ymoBieHoro nocuieHumu ynapamu IIII o6 mepenHio rpynHy criHky. B
JOUISHLI BEpXiBKM cepls abo Jemnio JjaTepalibHIlle BU3HAYAETHCS J1ACTOJIYHE TPEMTIHHS — «KOTAYE
MYPKOTIHHSI».

Ayckyremamuérno MITpadbHHM CTEHO3 JIarHOCTYIOTh Ha MiJCTaBi XapaKTepHOI MeJoAii TOHIB cepis (pUTMm
nepenena) — MOCHJICHUH (xionarouuii) [ ToH Ha BepxiBIll ceplisd 1 TOH (KJAalaHHs) BIAKPUTTS MITPaIbHOTO
knamana, mo 3’ sBiserbest yepe3 0,08—0,11 ¢ micns I Tony. XapakTepHUM € AiacCTONIYHUHN IIyM, IO MOXE
BUHUKATH B pi3Hi mepionu aiacromu. [IporomiacTomiyHuii mymM HU3BKUHM, pokouyuwid (Hioro majsnaTOpHUM
€KBIBAJIEGHTOM € «KOTA4Y€ MYPKOTIHHS»), Pi3HOI TPUBAJIOCTI, 3 MOCTYNOBUM 3HM)KEHHSIM HOTO 1HTEHCHBHOCTI.
[Tpecucromiuauii myM 3BHYAaHO KOPOTKMH, rpyboro, ckpeOydoro temOpy, Ma€ HAapOCTalOUUN XapakTep,
3aKIHYYEThCS XJIOMAYUM | TOHOM.



JIAT'HOCTHKA

Ha EKIT B ipoluieci mporpecyBaHHs BaJu 3’ sIBIAIOTHCS O3HAKY MepeBaHTaXeHHs JiBoro nepencepas (P mitrale),
rineptpodii [TI: 36impmena amrutityaa 3yoniB komriekcy QRS y moegHanH1 31 3MiHEHOIO KiHIIEBOK YaCTUHOIO
IIUTyHOYKOBOI'0 KOMIUIEKCY (cmjomleHHs, iHBepcis 3yomns T, 3HmkeHHs cermeHta ST) y BiOHmOBiIHUX
BiJIBeZIeHHAX. HacTo peecTpyloTh NOpyILIEeHHS puTMy cepiis ((piOpuiisLito, TpIMOTIHHS Hepeacepab).

Ha penmeenozpami Bu3HayaeThcs 301bI1eHH jiBoro nepenacepas i [11, kanpiugikaliis MiTpaJbHOr O KJIanlaHa,
NEepepo3NOALT JIEreHEBOr0 CyAMHHOI0 KPOBOTOKY B BEPXHIX BIJIIIaX JereHb, po3mupeHHs JIA.

ExoKI' i oonnepozpaghis € OCHOBHUMH METOJAMHU OILIHKU CTYNEHs TSHKKOCTI Baau 1 MOP(OIOriuHUX 3MiH
KJanaHa (MOTOBIIEHHS, (10po3, KanbUUHO3 (puc. 4.2), MOPYLIEHHS PyXYy CTYJOK), GYHKIIIOHATbHUX apaMeTpiB
(rpamieHT THUCKY, TUCK Y JIA, HasIBHICTB 1 CTYMiHb TSKKOCTI CyIyTHBOI MiTpanbHOI perypritaunii, ¢pynkuis [T 1
JIII), po3mMipy JiBOTO mepenceps, a TaKoX po3paxyHKY IUIOMI MiTpalbHOTO oTBOpY. [1pH mpoBenenHi exoKI y
M-pexxumi BimzHavyaroTh onHocnpsiMoBanuid (I1-moxiOHMIT) pyX mepenHboi # 3aAHBOI CTYIOK MITPajIbHOTO
KiIanaHa Briepen (puc. 4.3), 3HWKEHHS IIBUAKOCTI PaHHBOTO MIACTONIYHOTO MPHKPUTTS TEPEAHBOI CTYIKH
MITpaJbHOrO KJamnaHa (o 1 cM/c), 3SMeHIIIeHHS aMILTITYAH BIAKPUTTSI CTYJIKH MITPaJIbHOTO KJIanaHa, 3011bIIeHHS
MOPOXKHUHM JIIBOTO Tepeacepas (mepeaHbo3aaHiid po3mip Moxke 30uibmyBatucs 10 70 Mm).

Normal Narrowing of 1
mitral valve mitral valve Narrowed mitral valve on Normal mitral valve on
(mitral valve stenosis) echocardiogram echocardiogram

Tpanceszoghazeanvny exoKI” mpoBOISATH ISl BUKIIOUEHHS TPOMOO3y JIBOrO mepencepas mepe MpoBeaeHHSIM
KoMicypoTomii abo micis enizomy emooutii.

VY XBOpUX 3 MOMIpHUM a00 TSHKKUM MITPaJIbHUM CTEHO30M MOXKHA MPOBOAUTU cmpec-ExoKI', 1m0 103BoJisi€
00’ €KTHBHO OLIHUTH (PYHKIIOHAIBHY 3IaTHICTh CEPIIs 1 BEIMUMHY TPAHCMITPaJIbHOIO IPajii€eHTa Yy CTaHi CIIOKOIO
1 IpY HaBaHTAXXCHHI Ta HalyacTillle BUSBUTHU JIET€HEBY TilIEpTEH31I0 MPU HaBaHTa)KeHHI. 3HAUEHHS CEpPEeTHHOTO
TPaHCMITPaJILHOT'O TPaJieHTa NPU HaBaHTa)keHH1 >20 MM PT. CT. i MAKCUMaJILHOTO CUCTOMIYHOro TucKy B ITIH
>60 MM pT. CT. cB1I4aTh NPO HASBHICTb I'€MOJUHAMIYHO 3HAYMMOI'O MITPAJILHOTO CTEHO3Y. Y XBOpHX, SIK1 HE
MOXYTb BUKOHYBaTH NMpoOM 3 (PI3MYHUM HaBaHTAKEHHSM, NpoBoJaTh exoKI -gocnimxeHHs 3 100yTaMiHOM.
CepenHiii TpaHCMITpaJIbHUMN T'pafieHT MOHAK 18 MM PT. CT. miJ Yac MmiKy 1HQy31i 100yTaMiHy 103BOJISIE BUSBUTH
HAII€HTIB 3 pU3UKOM PO3BUTKY CEPLIEBO-CYTUHHUX YCKIIAHEHb.

Kamemepu3zayiss noposichun cepys BiJlirpae B JIarHOCTHII JOMOMIXHY POJIb 1 TPOBOJUTHCS B TOMY BHUIIAJIKY,
KOJIM KJTIHIYHI JaHi cynepeuats pe3ynbTataMm exoKI'. [ToBHe remonuHamivHe i aHTiorpadivyHe A0CTiHKEHHS TPH
MITpaJIbHOMY CTEHO31 BKJIIOYA€ KATETEPU3AIII0 MPaBUX 1 JIBUX BIAJUIIB Cepisl JJI BU3HAUCHHS TUCKY Y BCiX
YOTUPHOX HOro Kamepax; 0COOIMBO BaXKIMBUI BUMIP J1aCTOJIIYHOTO TPaJi€HTa HA MITPaJIbHOMY KJjlamlaHi.

Koponapny anziozpaito npoBoAsATH y Malli€HTIB CTAPILIOro BiKy IPU HAIBHOCTI1 ()akTOpiB pu3HKy po3BUTKy [XC.
IEPEBIT
Buainsiiors 5 craniii MiTpaJbHOr0 CTEHO3Y:

| cTanis — noBHOI KoMneHcanii. ['eMoaMHaMIYHI TOPYIIEHHS 3yMOBJIEHI HE3HAYHUM 3BY)KEHHSIM MITPaJIbHOT O
oTBOpY (IIoma HOro cTaHoBUThH 2—2,5 ¢M2), TUCK y JiBOMY nepencepai miasuiieHuit 1o 10-15 mMm prt. crT.
KniHiuHi nposiBU MiHIMalbHI: CKaprd BiJICYTHI, mparne3faTtHicTb He oOmexena. Ha EKIT — o3Haku
nepeBaHTaXeHHs JiBOro mepeacepas (P mitrale), peHTreHomorivHo BU3HAYAETHCS HE3HAYHE 301/ IICHHS JIIBOT'O
nepexncepas i niamerpa JIA. Xipypeiune nikysanns He nokaszame.



Il cragis — JiereHeBoro 3acTor0. XapakTepu3yeTbcsi 3BYKEHHSIM MITPaIbHOTO OTBOPY A0 1,5-2 cM2, THCK Y
niBomy nepencepai migBuimyetbess 10 20-30 mm pr. cr. KiiHiuHI cuMnTOMHU: 3agumika mnpu (HI3HIHOMY
HAaBaHT)KCHHI, O3HAaKW TiNEepTeH3ili B MajoMy KOJIi KPOBOOOIry i3 4YacTMM pO3BUTKOM YCKJIaJHCHb,
IpaLe3JaTHICTh OOMEXKEHa, O3HaKu IMPaBOLUIYHOUYKOBOI JEKOMIEHcalll BIACYTHI. AYCKyJIbTaTUBHO
BU3HAYAIOTHCSl TUIOBI O3HAKU MIiTpPalibHOrO CTeHO3y, akueHT || Tony nan JIA. Ha EKI" — P mitrale, o3naku
rineptpodii 1. Ha exoKI' — onnocnpsmoBanuii Il-moniOHuii pyx cTyJoK MiTpajibHOro kiamnana. Ilpu
PEHTICHOJIOTIYHOMY JIOCIIJKEHHI — 301IbIIEHHS JTIBOro mnepencepas, JIA, mocuaeHHs JereHeBoro MajlroHKa,
3acTiiiHi sBuma B nereHsx. [lopymenns kpooodiry BignoBigae | ctanii CH. [loxazanua do onepamuenozo
JIIKYBAHHS BIOHOCHIL.

[l cramis — npaBouuIyHOYKOBOI HexoctaTHocTi. [lmoma MmiTpambHOrO OTBOpPY CcTaHOBHTH 1-1,5 cm2.
XapaKkTepu3yeTbcsl CTIMKOIO TIMEPTEH3I€I0 B MallOMy KOJIi KPOBOOOITY 3 YTBOPEHHSM «IpPYyroro Oapepa»,
nocuneHHsM poootu I1III i po3BuTkoM ioro HegoctaTHOCTI. CKIepOo3yBaHHS JEreHEeBUX CYIWH, 3MEHIICHHS
JIEr€HEeBOro KPOBOTOKY 3yMOBJIIO€ 3HUKEHHS 4acTOTH a00 3HUKHEHHS HalaiB ceplieBOi aCTMH 1 HAOPSKY JIereHb.
JuctpodiuHi 3MiHM B TapEHXIMATO3HUX OpraHax BUpa)keH1 NoMipHO. KIliHIUHI CUMIITOMU: BUPayKE€HA 3aUILKA,
OJIAICTh IMIKIPHUX MOKPUBIB, I[1aHO3, HEMEPEHOCUMICTh (PI3MYHUX HABAaHTa)XEHb, O3HAKH IPABOLLIYHOUYKOBOI
JeKOMIIEH callli, MiJABUILEHHS BEHO3HOIO TUCKY, 30UIbLICHHS IE€YiHKU, 3HAYHE PO3IIMPEHHS NpaBUX BIJILIIB
cepus. Ha EKI" Bupakenuii mitpanbhauii 3yoens P, o3naku rineptpodii ITI, moxke BusHauatucs ¢iOopuisitis
nepencepab. PeHTrenonoriuno — BupaxkeHe 30uibl1eHHs JIA, niBoro nepencepas, posmupenss [111 1 mpaBoro
nepencepas. Ilokasanus 0o onepayii abcoomui.

IV crapis — nucrpodivuna. Ilnoma miTpanbHoro orBopy MeHme 1 cm2. XapakTepu3yeTbCs BUPAXKEHUM
MOPYIICHHSIM KPOBOOOITY y BETUKOMY 1 MasioMy KoJaX. [[iABUIIye€ThbCsI BEHO3HUM THCK, 3’ ABJISIETHCS 3aCTIM KPOBI
B MEYiHI[i, CyIMHAaX HIKHIX KiHLIBOK, HaOpsku. [1pu npoBenenHi exoKI po3mipu cepist 3HauHO 301/1bI1IEHI 32
paxyHok nepencepab 1 I, Bu3HauaeThCs BIJHOCHA HEAOCTAaTHICTh TPHUCTYJIKOBOI'O KJallaHa, BUSBISIOTH
KaJILIIMHO3 MITPAJILHOTO KJjamaHa, TpoM003 JIiBoro nepencepas. PEHTreHONor ivHO — mojajbiine 301IbIIeHHS
CEepIICBOI TiHI, MIOCUJICHHS JITEHEBOT0 MAaJIFOHKA, PO3IIMPEHHS KOPEHIB JIereHb. MeIMKaMEHTO3HE JIIKyBaHHS JIa€
HE3HAYHUH Ta KOPOTKo4YacHUU edekT. Moowciuse nposedenus onepayii, ane 60HA NPOOOBHCYE IHCUMMIS
HeHao0862o.

V cragis — tepminanbHa. Kiinika Bianosinae Il craaii CH. XapakTepusyeTbCsl TSHKKUMU MOPYIICHHIMHU
KpPOBOOOIr'y 3 HE3BOPOTHUMHM JIET€HEPATUBHUMHU 3MIHAMU BHYTPILIHIX OpraHiB (I€4iHKH, HUPOK) Ta acCIUTOM,
atpodiero M’s130B01 cucremu. Ha EKT” — rim6oki quctpodiui 3MiHKM MioKap/a, pi3Hi MOPYLICHHS PUTMY CEpLIsl.
PeHTreHonoriyHO BU3HAYAETHCS KapaioMeraiis, BUCOKE CTOSHHS KyNoidy IiadparmMu, BUpPaKeHHH 3acTii B
JIETeHAX, YaCTO BUIIOTIBAaHHS €KCY/IaTy B IUIEBPAJIbHY MOPOXKHUHY. MeoukamenmosHe niky8aHHsA HeeeKmugHe.
OnepamueHe NiKY68aHHs He NOKA3AHE.

JIKYBAHHS

MeaukamMeHTO3Ha Tepanisi CipsAMOBaHa Ha JIIKyBaHHsI Ta 3a11001raHHS yCKJIa{HEHb. Y MAalllEHTIB MOJIOJO0I 0 BIKY
3 TOCTPOIO PEBMATUYHOIO JINXOMAHKOIO B aHaMHe31 30epira€TbCsi BUCOKHHA PU3UK PO3BUTKY PEIHIUBY, TOMY
npo(diTaKTHYHY aHTHO10TUKOTEPAITiF0 IM TPOBOASATE MOCTIHHO 10 TOCATHEHHS JOPOCJIOTO BIiKY.

3acTocyBaHHs [IypeTUKIB a00 OpraHiuHMX HITPATIB MPOJOHTOBAaHOI Jii JI03BOJISIE THMYACOBO 3MCHIIUTH
BHPAXEHICTh 3aIUIIKH. biokaTtopu B-ampeHopenentopiB abo 0J0KaTOpU KajbI[iEBUX KAaHAIB, IO 3HUXKYIOTh
YCC, 3naTHI 3Ha4YHO MIJIBUIIMTH TOJIEPAHTHICTh 10 (PI3NYHUX HABAaHTAXKCHb 3a PaXyHOK ITOJIOBXKEHHS T1aCTOJIH 1
yacy HanoBHeHHs JIIII.

[ToxazaHHSAM AJi IPU3HAYEHHS AHTUKOATYJISIHTIB € (1OpUIsLis mepeacepb, y Mali€HTIB 3 CHHYCOBUM PUTMOM
BOHM I[I0Ka3aHlI y BHUIIAQJKy BEJIUKUX poO3MipiB JiBoro mnepeacepas (>50 M), HasBHOCTI CIIOHTaHHOTO
€XOKOHTpaCTyBaHHS TMPHU MpoBeACHHI TpaHce3dodareanbHoi exoKI, TpomOGoemOoriii B aHaMHE31 1 HasBHOCTI
TpoMOy B NiBoMYy mepeacepai. [lepen mpoBeaeHHSIM eNeKTPUIHOI KapAioBepcii, K0 TPUBANICTh (PiOpruIsiii
nepecepab CTaHOBUIIA >48 101, HEOOX1THE 3aCTOCYBAHHS aHTUKOATYJITHTIB MPOTATOM 3—4 THOK 10 1 4 THOK TiCIIs
kapaioBepcii. [IpoBeaeHHs KapaioBepcii 10 omeparllii He MOKa3aHe y XBOPUX 13 TSHDKKUM MITPaTbHUM CTEHO30M,
OCKIJIbKM BOHA HE BIJJHOBJIFOE CHHYCOBHUI PUTM Ha TPUBAIUHU TEPioOJ.

MitpanbHHIl CTeHO3 HAMOLIBII YCHIIIHO KOPUTYETHCS XipypriyHMMHM MeTOAaMM (BAJIbBYJIOIUIACTHKA a00
€H/IOTIPOTe3yBAaHHS KJIANAHA).



MirpajbHa KOMiCypOTOMisi MPOBOMUTHCS y XBOPUX 3 BHPKEHUM MITPAJIbHUM CTEHO30M IIPU HASBHOCTI
CHUMIITOMIB, III0 OOMEXKYIOTh (DI3UYHY aKTUBHICTH 1 3HWKYIOTh IIpaIe31aTHICTb.

Yepe3mkipHa MiTpajbHA KOMiCYpPOTOMisi MOKa3aHa XBOPUM 13 TUIOIEIO OTBOpY <1,5 cM2:

y MAaIi€HTIB 3 CAHMIITOMATUKOIO 1 ONTUMAJIbHUMH KIIIHIYHUMH XapaKTePUCTUKAMU;

y HAI€HTIB 13 CUMITOMATHKOIO MPU HAsABHOCTI MPOTUIIOKAa3aHb a00 BHCOKOIO PU3UKY ONEPAaTHBHOIO
BTPYYaHHS,

SK TIOYaTKOBE BTPY4YaHHS y MAIIEHTIB 3 CUMIITOMATHUKOIO IPU HECHPUSTIMBOMY aHATOMIYHOMY CTaHi
KJIaraHa, aje 3 ONTUMAIbHUMHU KITHIYHUMH XapaKTepuCTUKAMU;

y O€3CHMIITOMHUX MAIli€HTIB 3 ONTHMAJbHUMH KIIHIYHUMH XapAKTEPHUCTUKAMU 1 BUCOKHUM PUZUKOM
PO3BHTKY TpPOMOOEMOONIYHUX YCKIQJHEHb a00 JIEKOMIIEHCAIIEI0 TeMoauHaMmiku (TpomOoemOoumii B
aHaMHe31, HasSBHICTh CIIOHTAHHOT'O KOHTPACTyBaHHS B JIIBOMY MepeAcepAl, HElloAaBHO NepeHeceHa abo
napokcu3MaibHa GiOpUIIAIis Tepeacepab, CUCTOMYHUN THCK v JIA B cTani cnokor >50 MM pT. CT.,
HEOOXIAHICTh y MPOBEICHHI M03aCEPIEBOr0 XipypriuHoro BTpy4aHHsl, IJIaHyBaHHsI BariTHOCTI).

ANropuTM JIIKYBaHHS XBOPUX 13 TSHDKKUM MITPAJIbHUM CTEHO30M IIPECTaBICHUI Ha CXEMI.

MirTpantHuil creHo3
+
(nnowa mitpansHoro orsopy <1.5 cm?)
A\

Cumnrommn
A ¥
Tak Hi
¥ v
MNMpoTunokasarHua Ao NMVK BUCOKMIA pU3nK pos3auTky embonli
x 460 remMoiMHamivHol
¥ 1 AeKomreHcauii
Hi Tak ¥ - v
Y Tax Hi
npomr):lpkaagung a60 BMCOKWH PU3MK 2
Pyp :'H el el HasanrasxysansHa npoba
¥ ¥ 1
Tax Hi 3 3
¥ 1 3 Cyvmnromu Hemae cumnromia
CnpuwaTnusi Hecnpwatnusi
aHaromiqHi AHATOMIYHI
ocooNMBoCTi 0cooNMBOCTI lNpoTunokalankus abo
1 uecnpvmmnni'zmonn
v b3 ans [V
CnpmaTnuauag Hecnpusarnuewia
KNTHISHAN KNIHIYHWA Hi
cTaH cTaH Tak
nVIK ._I L XipyprisHe NMVIK Hacrtynne
BTPy“aHHA CNOCTEePEIKEHHRA
TIVIKC o Opy TR D MITEIAN WD COMiCy HOTOMIN

IIpoTunoxazaHHsAM VI Yepe3MIKipHOI MiTpaabHOI KOMicypoTOMIi €:

JI0MIA MITPaJIbHOTO OTBOPY >1,5 cM2;
TpoMO y JIIBOMY TI€pencepai;

MOMIpHA 1 TSDKKA MITpaJibHa perypriraris;
TsDKKa a00 OiKkoMicypalibHa Kaiablupikaris;

TSOKKE CYIYTHE YPaKCHHS aOPTaJIbHOTO KJamaHa a0o0 TSHKKWK KOMOIHOBaHUH CTEHO3 1 HEIOCTaTHICTh
TPUCTYJIKOBOT'O KJIaNlaHa;

cynyTHs [ XC, mo Bumarae npoeaennss AKIL

[TonminmieHHs cTaHy XBOpPUX IMiCIs BHUKOHAaHHS MITpajlbHOI KomicypoTomii Hacrae B 70-89% Bumazaxis.
HeedexTuBHICTh BTpy4aHHs 3a3BHUYail 3yMOBJIEHA IMi3HIM HANpaBJIE€HHSAM XBOPOTO /A0 Xipypra, BUPa)KEHUMHU
MOp(hOIOTTYHUMH 3MiHAMU CepIlsl Ta IHIINX BHYTPILIHIX OpraHiB.

IIpn HasBHOCTI

NPOTUIIOKAa3aHb JI0 TIPOBEIEHHS YEpe3IKIpHOi MITpPalbHOI KOMICYpOTOMii €IMHUM

aNbTEPHATUBHUM METOJIOM JIIKyBaHHS € MOBHOMAcIITaOHE XipypriuHe BTpy4YaHHS.



MITPAJIBHA HEJOCTATHICTb

ETIOJIOI'TA

3HIKEHHS TOIUPEHOCTI PEBMATUYHOL JINXOMAHKH 1 301UIbIIIEHHS] TPUBAJIOCTI KUTTS B IHAYCTpiadbHUX KpaiHax
3MIHWJIM TPUYUHU BUHUKHEHHS 1€l Bagu, y 3B 53Ky 3 UMM ChOrofHI B €BpoIli JOMiHY€ [ereHepaTHBHA
MiTpanbHa HemocTaTHICTh (61%) Han peBmatmuHor (14%). IHmIMMU TpUYMHAME BUHUKHEHHS BaJH €
1H(peKUIHHUNA EeHIOKapIUT, CHUCTEMHI 3aXBOPIOBAHHS CIOJIyYHOI TKaHMHM (CHCTEMHUN 4YEpBOHMUN BOBYAK,
cuctemHa ckieponepmis), [XC.

KIIACUPIKAIIA
3a cTyneHeM TSKKOCTi MiTPaJIbHY HEJOCTATHICTH MOALIAIOTH HA!

e nouamxogy (00’em perypritaiii <30 mi1 3a ckopodeHHsI, ¢ppakilis perypritaiii <30%, epexTuBHa IO
oTBOpy perypriraii <0,20 cm2);

e nowmipny (06’em perypritamii 30-59 mn 3a ckopouenss, ¢pakuis perypriramii 30-49%, edexTrBHA
iomia oreopy perypritamii 0,20-0,39 cm2);

e msadxckozo cmynens (006’ eM perypritanii >60 M1 3a ckopoueHHs, ppakuisa perypritauii >50%, epexTuBHa
IoMa OTBOpy perypritarii >0,40 cm2).

INATOJIOI'TYHA AHATOMIA

VY pe3ynbTaTi NaTOJIOrIYHOIO MPOLECY YTBOPIOIOTHCS KpaloBi NedekTH, CKpydyBaHHs KpaiB CTYJIOK KiallaHa,
CTYJIKM He 3aMHUKatoThesl B cuctouty JII. BkopoueHHs 1 ciatoBaHHS XOpJI IPU3BOAUTH 10 0OMEXEHHS PYXIMBOCTI
CTYJIOK (4acTimie 3a1Hb0i1). J[1s MiTpanbHOI HENOCTaTHOCT1 BHACIAOK 1HPEKLIMHOTO €H10KapAUTY XapaKTepHa
KpaiioBa y3ypallisl CTyJIOK KjarnaHa abo LeHTpasibHa iX nepgopartiiss. YacTo BUSBISIOTH BIPUB XOPJ, HA KIHLIAX
pPO3pHUBY MOXKYTh OYTH CBIXkKi1 a00 KaJbIIMHOBAaH1 BEreTarii.

ITATOJIOTTYHA ®I310JI0T'IA

'eMoanHaMiuHI TOPYIIEHHS MPU MIiTPaJIbHIN HETOCTATHOCTI 3yMOBJICHI IOBEPHEHHSIM YacTUHU Kpo.i i3 JIII y
JiBe Tmepeaceps, o BUKINKAE TepeBaHTaxeHHs 00’ eMoM siBoro nepeacepas i JIL, ske 3anexxuTh Big o0csary
perypritamii. Baga TpuBanmii yac kommeHcyeThcs moty:kHuM JIIII, Hamami po3BUBA€THCS MUIATAIS JIIBOTO
nepeacepAs, i BOHO oynHae (PYHKI[IOHYBATH SK MOPOKHUHA 3 HU3bKUM omopoM. [3 wacom JIIII mporpecuBHO
PO3IIMPIOETHCS, MIIBUINYETHCS IACTOIYHUHN TUCK 1 3HUKY€EThca OB, mpuunHM 1IHOTO T1E 0 KIiHIISI HE 3’ ICOBaHi.
[TigBuIIy€THCSI TUCK 3aKJIMHIOBAHHS B JIETEHEBUX KAITISIPax 1 pO3BUBAETHCS JIETCHEBA TMEepTEH31s 1 TUChYHKITIS
[TI. I3 mexommeHcalli€ld OCTaHHBOT'O PO3BHUBAETHCS BIJHOCHA HENOCTATHICTh TPHUCTYJKOBOrO KjamaHa i
3 BIAIOTBHCSA O3HAKU MpaBOCEpLeBOi HemocTaTHOCTI. TpuBalli mopymeHHs: KpoBOOOITY IPU3BOASTD 10 CTIMKHX
3MiH Y JIET€HSX, eYiHIli, HUPKaX Ta iHIIMX OpraHax.



KJIIHIYHA KAPTUHA

Y @da3i kommeHcamii Bajga MoXe OyTH BHUSBJICHA BHITQJIKOBO TNpU MEIUYHOMY orysiai. Ilpu 3HMOKEHHI
ckopouyBaibHO1 (yHkmii JIIII i migBUIEHHI THCKY B MajloMy KOJi KPOBOOOIr'Y BHHHUKAIOTH 3aJHIIKA TPH
Gi3MYHOMY HaBaHTaKEHHI 1 cepueOuTTsa. IIpu 3pocTaHHI 3acCTIHHMX SBHIN y MajoMy Ko (Kamijaspax) i
CHUMIITOMIB IIPaBOILIUTYHOUYKOBOI HEJIOCTATHOCTI 3’ SIBJIAIOTHCS HAOPSIKM Ha Horax 1 Ou1b y mpaBomy miapedep’i,
MOYKYTh BUHHKATH HaIlaJ ¥ CEPIICBOI ACTMH 1 33JIMIIKA B CTaHI CIIOKOO.

XBOpHX 4acToO TypOye OUIb Y TiISHIT CEpIls HUIOUOTO, KOJIIOUOT0, TABIITIOT0 XapaKTepy, HE 3aBXKIH MOB’ I3aHUH
3 (pi3MYHUM HaBaHTAKCHHSIM.

[Ipu 3HauHii perypriTaiii 371iBa BiJ TpyIUHU BiI3HAYAIOTH CEPIIEBHIl TOp0, BEPXiBKOBUH MOMITOBX MOCHICHUH 1
MIOLIM PEHUH JIOKaJi3yeThes B V Mexpedep’T i3 30BHINTHHOr0 00Ky Bijl cepeTHbOKIIOYHYHO] JIiHil.

Ayckynbmamueno BU3HAYaeTbcs mocialneHHss abo moBHa BiacyTHicTh | ToHy cepus, ugacto Han JIA
BUCITYXYETbCs po3uiemieHHs Il Tony, Ha BepxiBLi ceplis Bu3HavaeTbes riyxuid 11 Ton. Axuent Il Tony Han JIA
3a3BUYall BUPQXEHUH OMIPHO 1 BU3HAYAETHCS IPU HASBHOCTI 3aCTIMHUX SIBUIL y MaJIOMY KOJII KpOBOOOIry.

HaliGinpin XxapakTepHUl CUCTOIYHHMM IIyM, SIKHH J00pe BUCIYXOBYETHCS HAa BEPXIBII CEpIs, B3JIOBXK JIIBOTO
Kparo I'pyAMHHU, IPOBOAUTHCS B JIiBY aXBOBY AUISHKY, IHTEHCHBHICTh HOT0 Bapilo€ B IIUPOKUX MEXax 1 3a3BUYall
3yMOBJIEHA BUPAXKEHICTIO KJanmaHHOTo nedekty. TeMOp mymy pisHUA — M’SIKUH, Tyr0uuid abo rpyouii, Moxe
MOETHYBATUCS 3 MAJBIIATOPHO BIAYYTHUM CHCTOJIYHUM TPEMTIHHSAM B JIUISHIN BepXiBKU. CHUCTONIYHUNA IIyM
MOJK€ 3aiiMaTH YaCTUHY a00 BCIO CHCTOJTY (MTAHCUCTOJIYHUH IIIyM).

JTIATHOCTHKA

Ha EKI' npu Bupa)keHill HEIOCTaTHOCTI MITPaJbHOrO KJalaHa BH3HAYalOTh O3HAKU TinepTpodii JiBOro
nepencepas i JILI y Burnsai 36inb1enol ammutiTyau 3yomiB kommiekcey QRS, wacTimie y moeaHanHi 31 3MiHEHOIO
KIHIIEBOIO YACTHHOIO IIJIYHOUYKOBOI'O KOMIUIEKCY (CIJIOLIeHHs, 1HBepcis 3yous T, 3HmxkeHHs cermenrta ST) y
BIJNOBIIHUX BiABeNEeHHAX. [Ipu pO3BUTKY JiereHeBOi rimepreHsii 3’sBistoThbCsl o3Haku rimeptpodii ITHI 1
npaBoro nepeacepas. Pidpunsiito nmepencepas BUIBISOTh Y 30—35% xBopux.

Ilpu penmeenonoziunomy 0ocaiodiceHHi B IEpEAHbO3aIHIN MPOEKIIii cepiie 30iIbIIeHe B po3Mipax, OijbIie BIIiBO,
ceplieBa Tais BiICYTHS 32 paXyHOK 3HAYHOTO 301JIbIIIEHHS JIIBOTO TIepecep/is, [0 MOXKE JOCATATH TTIaHTCHKHX
PO3MIpIB 1 BUCTYNATHU 32 IPaBUIl KOHTYP ceplisd y BUTJIAAL JOAATKOBOI TiHI.

ExoKI' € mpUHLIUIIOBO BayKIIMBHUM JOCIIKEHHSIM 1 MOBHHHA BKIIIOYATH OIIIHKY MEXaHi3MiB BUHUKHEHHS BaJH,
MopoIorito KianaHa i Hforo QyHkKIi0, TSHKKICTh MiTpasibHOT perypritaii, ¢pyukuito [T 1 JIL. JIII moxe 6yTu
HOpPMAaJIbHUX PO3MipiB a00 AMIATOBAHMN 3aJ€KHO BiJ TSDKKOCTI 1 TPUBAJIOCTI MITpaJIbHOI perypritaiiii, jiBe
nepencepas AMIaToBaHe, 0COOJIMBO 3HAYHO MPH HASBHOCTI GiOpHIIALIii epeacepab.

Ilpu oonnnepiscokiti ExoKI' MOXJMBa OLIIHKa CTYIEHs BUPaXXEHOCTI MITpasbHOi perypritauii. [Ipsma o3Haka
BaJ1 — TypOyJICHTHUM CUCTONIYHUMN MOTIK KPOBI B TIOPOKHUHI JIIBOTO IIEpeICEPs, 1110 KOPEIIOE 3 BUPAYKEHICTIO
perypritauii.

» - | Mitral Valve Requrgitation
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TsDKKICTh MITpabHOI perypritailii OIIHIOIOTh HAMIBKUIBKICHUM METOJIOM, IO TPYHTYEThCS HAa BEJIMYMHI
(oB>KWHa, TIOMIA) MOTOKY perypriraiii a0o KiJIbKiCHUM METOZIOM i3 ypaxyBaHHsM 00’ eMy 1 ¢pakiii perypritartii
1 €(eKTHUBHOI IJIOII OTBOPY perypriTariii.

Po3pobneno exoKI -kpuTepii TSHKKOT opraHigyHOi MITpaJIbHOT HeocTaTHOCTI. J[o cenndiyHnX 03HAK BIAHOCSTH
HACTYIIHI:

e po3mip vena contracta >0,7 cM 13 BETUKUM IEHTPAJIBHUM MTOTOKOM MITPajbHOI perypritaiii IIomnier
>40% niBoro nepeacepas abo MPUCTIHKOBUM MOTOKOM OYIb-IKOTO PO3MIpy, IO IMUPKYIIOE€ B JIIBOMY

nepencepi;
® [UPOKA KOHBEPreHIlis mMoToKy (panaiyc >0,9 cm);
® CUCTOJIIYHMI 3BOPOTHUH NOTIK Y JIETCHEBUX BEHAX;
® [IaTOJIOTIYHA PYXJIMBICTh MITPAJIbHOIO KjamaHa abo po3puB MaNmIAPHOr 0 M’ f3a.
JloaTkoB1 O3HAKU TSDKKOI MITpajbHOI HEMOCTATHOCTI HACTYITHI:
® IHTCHCHBHHUI TPUKYTHHUH MOTIK MITpajbHOI pErypriTailii mpu MmocTiiHOXBUIBOBIH momnmeporpadii;
e mepeBaxkanHs mika E TpancmiTpansHoro notoky (E >1,2 m/c);
e 30UIBLIEHHS po3MipiB JiBoro nepeacepas i JILI (ocoGauBo npu HopMalibHIN (QYHKIIT OCTAHHBOTO).

KinpkicHl kpuTepii TSDKKOI MITpaJIbHOT HEOCTATHOCTI BKJIOYAIOTh BEIMYUHY 00’ €My perypritamii >60 M 3a
cKopoueHHs, (hpakuiro perypritamii >50%, epexTuBHy 1101y OTBOPY perypritamii >0,40 cm2.

Yepezcmpasoxiony ExoKI npoBOAsTH Mepes onepaTUBHUM BTPYYaHHSM JJII TOYHOI'O BU3HAUEHHS XapaKTepy
VIIKO/DKEHHS KJlanaHa, a TaKOXX 1HTpaomepariifHol OI[iHKM HEOOXITHOCTI JOAATKOBOI KOPEKIii. Y BHUMAAKY
HEI0CTaTHHOI IHPOpPMAaTUBHOCTI TpaHCcTOpakanbHOI eXoKI™ yTouHIOI0TH Aiamerp JdiBoro nepeacepas i JILII, OB,
cucTOMYHUN THCK Y JIA, TSHKKICTh MITpaiIbHOI perypriTarii.

Cmpec-ExoKI BUKOPUCTOBYIOTH JUIsl OIIHKY (DYHKIIIOHATBHOTO 3HAYEHHS MITPaIbHOI peryprirailii, 0co0JIuBO y
0Ee3CHMIITOMHUX XBOPHUX, @ TAKOX JJIs BUSIBJICHHS TpuxoBaHoi aucdynkii JILII.

Ilpu kamemepuszayii nopoxcHun cepys BU3HA4YAIOTh MiABUIICHUH THCK Yy JIA. Ha kpuBiit ereHeBo-kaniaspHOT 0O
TUCKY BUIHO XapaKTepHy KapTUHY y BUTJIAI 301IbIIeHHS XBUI1 V Olible HK Ha 15 MM PT. CT. 13 IIBUAKUM 1
KpyTuM majaiHHaAM. [Ipu mpoBeaeHHI BeHTpHKyJorpadii MOXKHA CIOCTEpiraTH, SK KOHTpacTHa pe4yoBHMHA B
cuctony JILI 3anoBHIOE TOPOKHUHY JIIBOTO Mepencepas. [HTeHCHBHICTh KOHTPACTyBaHHS OCTAHHBOT'O 3aJI€KHUTh
B1JI CTYII€HS] HEIOCTATHOCT] MITPaJIbHOTO KJIalaHa.

MNEPEBIT
Bupinsiors 5 cragiii mepediry MiTpajibHOI HEIOCTATHOCTI!

I crapis — xommneHcauii. XapakTepu3yeTbcsi MIHIMAJIbHOIO PETYPriTali€lo KpoBi Kpi3b MITpajbHHUM OTBIp,
HNOPYLIEHHS] FeMOJUHAMIKU NMPAaKTUYHO BiACyTHI. KIIHIYHO BUABIAETHCA HEBEIUKUN CHUCTOMIYHUN IIyM Ha
BEpXIBLI cCeplLs, HE3HauHe 30UIbLIeHHsS JjdiBoro mepeacepias. 3a gaHuM exoKI' Bu3HaudaeThbcs He3HauHa
perypriraiiist Ha MiTpajlbHOMY KianaHi. Onepamusre 1iKy8anHs He NoKA3aHe.

II cramis — cyOkommeHcamii. 3BOpPOTHIN IUIMH KpOBI y JiBe mepenacepas 301LIbIIYEThCS, MOPYIICHHS
FeMOJIMHAMIKH MPU3BOAATH A0 Horo mwnartamii i TJIII, mo mo3Bossie eheKTHBHO KOMIICHCYBATH MOPYIICHHS
reMoAHaMiku. Mae Miciie He3HauHe 0OMeXeHHS (PI3MUHOT AKTUBHOCTI, 33/IMIIIKa BUHUKAE JIUIIE TPU 3HATYHOMY
¢i3nyHOMY HaBaHTa)KeHHI. BU3HAaUa€eTHCSI CUCTONMYHUN IIYM CepelHbOl IHTEHCUBHOCTI Ha BepxiBli cepud. Ha
EKT BigxusieHHS €IeKTPUYHOI OCl BJIIBO, Y IEIKUX BUMAJKaX — O3HAKU MEPEBAHTAXECHHS JIBUX BIJLIIB CEpIIs.
[Tpu peHTreHOJIOTHHOMY JOCIIIKEHH1 BUSHAYAEThCS 30UTBIIEHHS 1 TOCUIICHHS IyJIbCAlil JJIBUX BB CepLs.
[Tpu exoKI momipHa perypriTailis Ha MiTpaJlbHOMY Kianani. Onepamusne NiKy8aHHsA He NOKA3AHe.



I1I cTagis — npaBoNLTYHOUYKOBOI JeKOMIIeHCAIlii HACTAa€ ITPU 3HAYHIM perypriraiii KpoBi B JiBe epeaceps.
[lepioguuHO BUHMKAE AEKOMIIEHCALliS CEPLEBOi AiSIbHOCTI, 10 YCYBA€THCS MEIUKAMEHTO3HO Teparieto. [Ipu
(Gi3MYHOMY HaBaHTA)KEHHI BUHUKAE 3aauiika. [ pyOuWil CHCTOMIYHMIA IIyM Ha BEPXIBIl CepIlsd, IO ippailoe y
naxBoBy AuLHKY. Ha EKI' — os3naku T'JILI. Ilpu peHTreHoJorivHoMy AOCHIIKEHHI BUSIBIISE€THCS 3HAUHE
301IbIIEHHS JIIBUX BIJILIIB CepLis, TOCUJIEHHS X MyJibcalii — cuMnToM «kopomucia». [Ipu exoKI BigzHauaoTh
3HAYHY PErypriTauiio Ha MITpaJibHOMY KilanaHi. /loxazano xipypeiume niKy8amHms.

IV cragin — aucTpodiuHa, XapaKTepu3yeThCs IMOSBOIO IPABOILIYHOUKOBOI HemoctaTHOCTI. [Ipu ormsimi
BHU3HAYAETHCSA TTOCUIICHHSI BEPXIBKOBOT'O MOIITOBXY, MyJbCalliss BEHO3HUX cyauH mmi. [Ipu ayckympTaiii, Kpim
rpy0Oro CUCTONIYHOTO MIyMy MiTpaJIbHOT HEIOCTATHOCTI, HEPIAKO Bi3HAYAIOTHCS Pi3HI IIyMH, [II0 BUHUKAIOTh
BHACIIIOK auiartamii GpiOpo3HHUX Kijelb, MOSBH HEIOCTATHOCTI TpHCTyaKkoBoro kiamaHa. Ha EKIT — o3naku
['JIII abo 060x HUTyHOUKIB, QiOpMIIALisl Mepenceplib, eKcTpacucroyidyHa aputmis. [Ipu peHTreHonorivHomMy
JOCTIKEHH] — 3HA4YHE PO3IIUPEHHS Ceplld, 3acTii KpoBl B MalloMy KoJii KpoBooOiry. Ilopymenns ¢yHkuii
HUPOK 1 meuinku. [Ipane3gaTHicTs BTpadeHa. [lokazane Xipypeiune JiKy8aHHsI.

V cranis — TepminanabHa, kniHiuHO Bignosinae I11 craxii CH. [luctpodiuna craais mopyuieHHs KpoBOOOITy 3
TSOKKUMHU HE3BOPOTHUMH 3MIHAMU BHYTPILIHIX OpraHiB (IEUIHKHU, HUPOK), aCLUTOM. Xipypeiune niKy8auHs He
nPOBOOUMBCH.

[TpenukTopaMu MOraHOro MPOTHO3Y € BIK, HASBHICTh KJIIHIYHUX CUMITOMIB, (iOpUIIALIl nepencepab, TSHKKa
CTYIIHb MITpPaAJIbHOI peryprirtauii, AunaTanis jaiBoro nepeacepas 1 JILI, nuspka @B, nporpecyBaHHs jereHeBol
rinepTeHsii.

JIKYBAHHS

VYciM XBOpUM MoKa3aHe NpodiIaKTHYHE 3aCTOCYBAHHS aHTHOI0THKIB TIEpe]T TPOBEICHHSAM CTOMATOJIOTIYHUX a00
IHIIMX ONEPATHBHUX BTPYYaHb JJIS 3HIDKEHHS PU3UKY PO3BUTKY IH(PEKIIHHOTO SHIOKAPIAUTY.

OCHOBHUM € JIIKYBaHHSI OCHOBHOT'O 3aXBOpIoBaHHs y mamieHTiB 3 IXC a0o iH(eKuiitHIM eHI0KapaAUTOM.

[TokazaHHSIM [7Is TPU3HAYCHHS AHTHUKOATYJSIHTIB € TOCTiHHA abo mnapokcu3manbHa ¢opMa Giopusiii
nepeacepAb. Y XBOpUX 13 CHHYCOBUM pPHTMOM IX TIpHU3HAUYEHHS I[IOKAa3aHO Yy BHUMAJAKY BKa3iBOK Ha
TpoMOOeMOOITivHI emi301M B aHaMHe31 a0 Mpu HasBHOCTI TpoMOy B JBOMY Iepencepi, a TaKOX MPOTATOM
nepmux 3 Mic Ticas XipypriuyHoro BiJHOBJICHHS KiamaHa (3HaueHHs mokasHuka MHO criin miaTpumyBaTtu B
mexax 2,0-3,0).

Ha cporonni Hemae noka3iB epeKTMBHOCTI 3aCTOCYBAaHHS Ba3OAMJIATATOpPiB, BKIOYarouu iHriditopu AllD, y
nanieHTiB 6e3 ozHak CH, Tomy iX 3acTOCyBaHHS TaKUM XBOPHM HE PEKOMEHAYETbCA. 3 1HIIOrO OOKY, MpH
HasiBHOCTI CH 1nri6iTopu AII® nokasaHi y BUNaaAKy 3Ha4HOI MITpaJIbHOI HEIOCTaTHOCTI 1 BUPa)KEHOT KIIIHIYHOT
CUMITOMATHKH IIPH HAsIBHOCTI IPOTUIIOKA3aHb 1O ONEPATUBHOIO JIIKYBAaHHS a00 MPU HAsIBHOCTI pe3uAyaIbHUX
CUMIITOMIB HICJIsl OEPaTUBHOIO JIIKYBAaHHS, 3a3BU4ail y pe3ynbrati nopymenoi ¢pynkuii JIHI.

CH, 1o po3BHBa€ThCS, JIKYIOTh 3arajlbHONPHIHHATAMH METOAAMH, 33 TOKAa3aHHSIMHU MPHU3HAYAIOTh CEUOTIHHI
npernapartu, 6JIOKaTOpH -aIpeHOPEIEeNTOPIB 1 CIiPOHOJAKTOH.

OCHOBHOIO METOI XipypriyHoro BTPYYaHHSI € 3MEHINCHHS BHPAKEHOCTI KIIHIYHOI CHUMIITOMATHUKH,
30epexkenns Gynkuii JILL, momepemkeHHs/3MeHIIIEHHST BUPAXKCHOCTI JiereHeBoi rineprensii i aucdynkmii TT1I,
MiaTpUMKa 1/a00 BIIHOBJICHHSI CHHYCOBOT'O PUTMY.

[ToxazaHHsM 0 TPOBENCHHS PEKOHCTPYKTUBHUX OTEpalliid € Baau 0e3 rpyOux 3MiH CTYJIOK, XOPJI, COCOUKOBHUX
M’s131B 1 IPU BIICYTHOCTI KaJblIMHO3a KianaHiB. [Ipy TSHKKIM MiTpasibHIN HEAOCTATHOCTI B1THOBJIEHHS KJlallaHa
— ONTUMaNbHUN Xipypriunuii miaxig. Kpamii pesyabTaTd OTpUMYIOTH, SIKIIO Yy XBOpUX JO oOleparil
Bu3HavyaeThcst OB >60% 1 BenmnunHa KIHIIEBO-CUCTOIIYHOTO PO3Mipy <45 MM.

VY BuMajgkax HEMOXJIHMBOCTI BiTHOBJICHHS KJalaHa JOIITBHO MPOBOIUTH 3aMiHy KIJamaHa MeXaHIYHUM abo
010JIOT1YHUM TIPOTE30M 13 30€pEeKEHHSIM ITPUPOTHOTO arapaTy MiTPaIbHOrO KiIanaHa.

[IpoTre3yBaHHS MITpaJIbHOTO KjamaHa y OUIBIIOCTI MalieHTIB 3a0e3ledye MPONOBXKEHHS XHUTTSA, a TaKOX
BiJTHOBIICHHS MPAI€3JaTHOCTI B MiCISIONEePAIfHAN TIEPiOI.



AJTOPUTM JIKYBaHHS TSKKOI MITpaJIbHOI HEIOCTATHOCTI MMPEACTABICHUN Ha CXEMi.
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AOPTAJIbHUM CTEHO3

ETIOJIOI'TA

PeBMatu3m sik etionoriuHuii (pakToOp CTEHO3Y YCTS A0PTH Ha ChOroH1 BH3Ha4aeThes pinko (11%). Y po3BuHeHHX
KpaiHax y Mali€HTIB CTapLIOro BiKy HaMOLIbII YacTOK MPUYMHOK BaJU € JEreHEpPaTUBHHUM KalbLUHYIOUUI
npoliec Ha aopTanbHOMY Kiianasi (82%). Y TpeTHHU XBOPHX 3 ABOCTYJIKOBUM a0PTaJIbHUM KJIallAHOM IPOrpecye
¢$i10po3 CTYJIOK BHACIIIOK YIIKOJUKEHHS TKAHUHU KJalaHa 1 MPUCKOPEHHS aTEepOreHHUX IPOLECIB, LIO0
MPU3BOJIUTH 10 BUHUKHEHHS a0pTajibHOro cTeHo3y. [ligBuiiennii piBeHb X0JeCTepUHY, AUCITINiAeMis, MaliHHs,
BIK MOXKYTb IIPUCKOPIOBATH (PiOpPO3HI MPOIECH 1 PO3BUTOK a0PTaJIbHOI'O CTEHO3Y.

Y HOopMi
AopTranoHun
Knanaw

-

Biakputuia 3akpuTuii

Mpwn cteHos3i

KITACUDIKALIA
3a cTyneHeM THKKOCTi BUIIISAIOTH:
e neznaunuu (TUI0IIA OTBOPY >1,8 cM2, MakcuManbHUi rpagieHT THCKY 10—35 MM pT. cT.);
e nomipuui (moma oteopy 1,2—0,75 cM2, MakcUManbHUM TpalieHT TUCKY 36—65 MM PT.CT.);

e TsokKui (Turoma otBopy <0,75 cM2, MaKCHMAaNbHUN TPAIIEHT THCKY >65 MM PT. CT.).

Cealcifications narrow the sortic
valve (stenosis) causing
Normal aortic vavoe reduced blood flow

"7
Leftventricular
hyportrophy caused by
severe 2ortic stenosis

Aortic volve
(viow from above)

Moderate

>2 em?

ITATOJIOTTYHA AHATOMIA

CTynKky aopTaNbHOTO KIalaHa MOTOBIIYOTHCS 1 YINIIBHIOIOTHCS BHACTIIOK MOSBU (iOPO3HUX HaIlapyBaHb Ha
IITYHOYKOBIM CTOPOHI KJIalmaHa, a TAKOXK PO3POCTAHHS TKAHWHH KJIallaHa BHACIIOK MEXaHIYHOT O MOIpa3HeHHs
IHTCHCUBHHM KPOBOTOKOM. BiNbHI Kpai CTyJIOK CHAIOTHhCSH, IO MPU3BOAUTH JO MOCTYIOBOTO 3BY)KCHHS
A0OpTaJbHOTO OTBOPY, SIKE TMOYMHAETHCA B MICIl KPIMUICHHS KIANaHHUX JHUCTKIB 10 (hiOpo3HOro KijibIis i
MOMIMPIOETHCS Y HAMNPSIMKY IEHTpY. BHacmimok 3aBUXpeHHS TOTOKY KpoBi 3 000X CTOpIH KjamaHiB Ha
NUTYHOYKOBIH TTOBEPXHI KJIalaHa Bi0yBaeThCs BIAKIAACHHS TIaCTHH (GiOpUHY, sIKi (BIKCYIOTHCS HA KOMICypax,
YTBOPIOIOTHCS MICTKH, IO 3B’SI3YIOTh CTYJIKH KJIallaHa MK COOOI0 Ta CTIHKOIO a0pTH.



Hanan miacTUHU Oprafi3yrThes 1 yTBOPHOEThCS (iOpo3Ha TKaHMHA. Y TKaHMHAX KIallaHa PO3BUBAIOTHCS
JEreHepaTuBHI TPOLECH, SKi 3aBEPLIYIOTHCS KaJIBIUHO30M, IIO MOXE MOIIMPIOBATUCS HAa HABKOJIHINIHI
CTPYKTYpU — MDKIUIYHOYKOBY TIEPEropoAKy, IMEepenHI0 CTYIKy MiTpajdbHOro KiamnaHa, crinky JILII.
CreHo30BaHMI OTBIp MOXKE MAaTU TPUKYTHY, IIUIMHONOAIOHY a00 OKpyIly (opMy, pO3MILIy€EThCS HaifuacTimie
eKCIICH TPUYHO.

Miokapa JIII rineprpodoBanuii, y HbOMY pO3BHUBAIOTHCS AUCTPO(DIYHI 3MIHM — OIIKOBE 1 J>KHUPOBE
NEepepOIKEHHS M S30BUX BOJIOKOH, a Hajayll — JU(y3HUI 1 BOTHUILEBUN CKJIEpo3. YHAcHAOK rimeprpodii
MioKapzaa maca cepus Moxe jgocsrata 1200 mr i Oinbiire.

[Ipu 3menmenHi muomi orBopy a0 0,8—1 cM2 BUHUKAIOTh TEMOJAMHAMIYHI TPOSBU BaId 1 PEECTPYETHCS
CHCTOJIIYHUU T'PaJieHT TUCKY MiX aopToro Ta JIIII. Bupaxeni mopyuieHHs: TeMOAMHAMIKH 13 TpagieHToM 110 100
MM pT. CT. 1 BUILlE BU3HAUYaAIOTh IPU CTE€HO3yBaHHI oTBOpY A0 0,5-0,6 cM2 (BenmuuuHa rpajieHTa 0OEpHEHO
MPOMOPIIiifHA MO YCTS A0PTH).

Komnencaris npu aopTajibHOMY CTEHO31 3/IIHCHIOETHCS MEPEBAKHO 3a PAXyHOK 130METPHUHOI rinepdyHKii i
['JII, moxoBsxeHHs ¢a3zu BurHanua. Ctymninp Bupaxenocti I'JIII nponopiifiHa TSKKOCTI CTEHO3Y 1 TPUBAJIOCTI
3aXBOpIOBaHHA. Y mnopaibmoMy nopoxxHuHa JIII po3mmproeTscsi, BUHUKAE CIIOYATKy TOHOIEHHA, a IOTIM
MIOr€HHA JHjIaTaIiis.

[TosiBa 3acTor0 1 rinepreHsii B MaJioMy K0Jll KpOBOOOIT'Y BITHOCUTbHCS 10 MI3H1X 03HAK BaJy, IPaBl BIAILINA cepList
BKJIFOYAIOTHCS B MATOJIOTTUYHUN IPOLEC MPH «MITpaii3alii» BaJu 1 pO3BUTKY JIET€HEBOI I'IIepTeH3Ii.

K/ITHIYHA KAPTUHA

[Ipu HeBeMUKMX aHATOMIYHHMX 3MiHAX a0PTAIHHOTO KJIAllaHa MAI[IEHTH HE CKap»KaThCs 1 0araTto pokiB 30epiratoTh
JIOCUTh BHUCOKY IIpalle3aTHICTh, MOXYTb BHKOHYBAaTH pOOOTY, MOB’si3aHYy 3 BEIMKUMH (DI3UUHUMHU
HaBaHTAXXEHHSAMH, 1 HaBITh 3aliMaTHCA CIOPTOM. [HOMI MepIIMMHU O3HAKaMU Baau MOXyYTh OyTu cumntomu CH.

I'eMoauHaMIYHI TTOPYIIEHHS CYINPOBODKYIOTHCS MIJBUINCHOK CTOMJIFOBAHICTIO, 3yMOBJICHOIO I[CHT pali3alli€lo
KpoBooOiry. Lls sk mprurHa BUKIMKAE 3alIaMOPOYEHHS 1 BUMIaaKku HempuToMHOCTL. Yacto (35%) Big3HayaioTh
0inb, moniOHUI 10 600 Tipu cTeHokapAil. [Ipu po3BUTKY IekoMITeHcallil BaJy OCHOBHIUMH CTalOTh CKapru Ha
3aaumIKy npu (Hi3MIHOMY HaBaHTaKeHHI. HeanekBaTHe (i3MUHE HABaHTaXKEHHS MOXE CIPOBOKYBATH HaOpSK
nerenb. [losBa HamaniB ceprieBoi acTMHU, IO TMOETHYETHCS 3 HAMAJaMU CTCHOKAPAIl PO3TIISIAETHCT SK
MPOTHOCTHYHO HECIPHUITINBA O3HAKA.

[Tpu ornsial Big3zHa4yaroTh OJIAICTh MIKIPHUX MOKPUBIB. [Ipy BUpakeHOMY aOpTalbHOMY CTEHO31 MyJIbC Mauil 1
MOBUILHUHM, CUCTOJIYHMM 1 MyJIbCOBUI THCK 3HIKEHUU. BepXiBKOBUI MOIITOBX MOTY)KHUMU, MOIMIMPEHUH, 1110
HiAHIMAaEe NEPEeJHI0 T'PyIHY CTIHKY, 3MILIEeHUH BHM3 1 BiiBO. IlanbnaTtopHo B IUISHII PYKOSTKH TPYIUHU
BIJ4YBA€THCSl BUPAXKEHE CUCTONIIYHE TPEeMTIHHS. [IepKyTOpH1 MexX1 BIIHOCHOI CepLEBOi TYIIOCTI 3MIIIEH] BIIBO 1
BHM3 (110 20 MM 1 Olsibie).

Ayckyrbmamueno y apyromy MibkpeOep’i crpaBa Bii TpyAMHH BHU3HAYaeThcsl mocinabneHHs || ToHy, a Takox
CHCTOJIIYHHH IIYM, IO IIPOBOUTHCS B YCI TOUKH CEPIs, HA CyTUHH IIHi, IEPEBAYKHO BIIPABO 1 HA CIIUHY, 3 IIKOM
B JIPYTiil TOJIOBUHI CHUCTOJNM. [HOMI IIyM BHCIIyXOBYETHCS Ha BiJICTaHI (QUCTAaHUIWHMKA mym). 3HUKHEHHS ||
AOPTaJbHOTO TOHY CIIEU(IUHO JJIS BUPAKEHOI BaJIH.

JIATHOCTHUKA

Ha EKI" npu nporpecyBaHHi Baau Bu3HayatoTbcs o3Haku [JII y Burmsmi 301npIIeHOi amMIuniTyau 3yOiiB
kommuiekcy QRS y BiANOBIZHMX BIJABEAEHHAX, YacTO Y IIO€JHAHHI 31 3MIHEHOK KIHIIEBOIO YaCTUHONO
HITYHOUYKOBOI'o KomIuiekcy. Ha mi3Hiii ctaaii Baau BU3HauUal0Thes BUCOKI po3uieruieHi 3yoni PI 1 PII Ta Hu3bki
3youi PII. Hepinko peecTpytoThCsi pi3HOr0O CTYIEHS MOPYIIEHHS MepeicepaHO-IIUTYHOUKOBOI TPOBITHOCTI: Bij
MOJ0BKEHHs iHTepBany P—Q mo moBHOi AV-01okanm.

Penmeenonoeciune docnioscenns Mae BaXXIINBE 3HAUCHHS: HA PAHHIX €Talmax BHUSBISIETHCS TOMipHE PO3MIMPEHHS
cepist BiiBo 1 mogoBxenHs ayru JILI i3 3aokpyriaennsm BepxiBku. [Ipu TpuBanomy nepediry Baau i BUpaKeHOMY
CTEHO31 ceplie Mae TUMOBY aopTalbHy KoHGirypamito. IIpn po3BUTKY BiTHOCHOI HEZOCTATHOCTI MITPAJIBLHOTO
KJIarlaHa BU3HAYAETHCS 30UTBIICHHS PO3MIpIB JIBOTO MEpeaceps 1 MosiBa PEHTICHOJIOTIYHUX O3HAK 3aCTO0 B
MaJjioMy KOJIi KpOBOOOITY.



ExoKI' Mae OCHOBHE MIarHOCTUYHE 3HAYEHHS, 3 1 JOMOMOror BepUdiKyIOTh Bady, OI[IHIOIOTH CTYIiHb
KaJIbIIMHAIIIT KJanaHa, rineprpodii miokapaa (macy JIII) 1 ¢pynkmiro JIHI (puc. 4.8a, 6). I[1pu aBomiphii exoKI”
BUSBIISIETHCS TOTOBLICHHS 1 KaJbI[MHAIlS CTYJOK aopTaJbHOrO KJamaHa i3 3MEHILEHHSM IX pPYXJIUBOCTI.
Metonom pommeporpadii MOKHA IPOBECTH TOYHY OLIIHKY CTYNEHs TSDKKOCTI BaJy, BEJIMYMHY CHCTOJIYHOIO
rpajii€eHTa 1 IOy a0pPTaJIbHOTO OTBOPY, OCKIJIBKY BEJIMYMHA TPAHCKJIAIAHHOIO I'PaJi€HTa TUCKY 3aJIEKUTH BiJ
KpOBOTOKY. Takok BH3HAUaIOTHCA O3HAKU A1acTONIYHOI AUCYHKIII 3a THIOM mnopyuieHHs penakcamii JILI.
BenmnunHa cteHo3yBaHHS <1 ¢cM2 PO3IIHIOETHCS K TSDKKA BaJa.

Kamemepus3zayis npasux 6i00inié 103BoJsIE BUSHAYUTH TUCK Yy JiBoMYy niepeacepai, [T 1 y JIA, mo no3Bossie
BU3HAUUTH CTYIMIHb KOMIIeHcalli Bagu. Perporpaana katerepusaiis JIIL no3Bosisie 3a BEIMUNHOIO
cuctoniyHoro rpagienta mix JIIII i aopToro BU3HAUNTH CTYMiHB CTEHO3YBAaHHS a0PTAJIILHOTO OTBOPY.

Hasanmaoicysanvhi mecmu MPOTHIIOKA3aHO MPOBOAUTH CUMITOMHUM XBOPHM, aJie¢ BOHH 3aCTOCOBYIOTHCS IJIS
BHSIBJICHHSI CHMITTOMIB 1 cTpaTHdiKallil pu3uKy y 0€3CHMIITOMHUX HAII€HTIB 13 TSHKKUM aOPTaJIbHUM CTEHO30M.

[Tpu HEOOXIMTHOCTI A1 OIIHKK CTaHy BUCXIIHOI aopTu nipoBoasth KT abo MPT.
HEPEBIT
Bupisnsiiors 5 cragiii a0prajibHOIO CTEHO3Y:

I crapis — moBHOI kommneHcanii. Ckapru BIACYTHI, BaiM BUABIAIOTH Juule npu ayckynbrauii. Ha exoKI
BHU3HAYAETHCSA HEBENMKUIM MaKCUMAJIbHUM I'PaJl€HT CUCTOJIIYHOr O THCKY Ha a0pTaJIbHOMY KJjlanasi (10 35 MM pT.
cT.). Xipypeiune niKky68aHHs He noKa3zawe.

II cragis — npuxoBanoi CH. XBopi ckapkaTbcsl Ha NiABUILNEHY BTOMJIIOBAHICTb, 3aUIIKY NPH (I3UUYHOMY
HABAaHTa)XCHHI, 3amamMopoueHHs. KpiM ayCcKyJIbTaTUBHUX O3HAK AOPTAILHOTO CTEHO3Y BUSBISIIOTH
peHTreHosoriyHi Ta enexkrpokapaiorpagiuni o3Haku [JIII. ITpu exoKI -mocmimkeHH1 BUSHAYAETHCS TIOMIPHUN
I'paJil€EHT CUCTOJIYHOT O TUCKY Ha aOpTAIIbHOMY KJiamnaHi (10 65 MM pT. ct.). [loxkazano xipypeiune niKy8aHHs.

IIT cragis — BigHOCHOI KOpoHapHOi HemocTaTHOCTi. IlamieHTH cKap)kaTbCs HAa OUTb CTCHOKApIUYHOTO
XapakTepy, 3aJMIIKy, L0 IMPOrpecye, 3alaMOpPOYEHHS 1 HENPUTOMHICTh Hicis (I3MYHMX HaBaHTAXKEHb.
BusHauaeTbcst 3HauHE 30UIbLIECHHS pO3MIpIB ceplis, nepeBaxHo 3a paxyHok JIIII. Ha EKI" — BupaxxeHi o3Haku
['JII, rimokcii miokapaa. I1pu nposenenHi exoKI' BU3HAUa€eTbCsI MAKCUMAJIBHUN TPAJIIEHT CUCTOJIIYHOI'O TUCK Y
>65 MM pr. cT. [lokazane xipypeiune niKy8aHHs.

IV craniss — BupakeHOi JiBOULIYHOYKOBOI HegocTaTHOCcTi. Ckapru nmoaiOHi Takum, sk npu 11 cranii, ane
OutbIl BUpaKeHi. [leploguYHO BHUHMKAIOTh HamaJW MapOKCHU3MaJbHOI 3aJUIIKH BHOYI, CEpIEBOi acTMH,
3 ABNSE€THCSI HAOPSIK JiereHb, 30inbiieHHs nedinku. Ha EKIT — o3Haku mopymieHHs KOPOHAPHOTO KPOBOOOITY,
qacto — ¢iopumnsnis nepencepnab. [lpu npoBenenni exoKI' Ha (oHI BHpa)keHOro MOTIPIICHHS MOKA3HHKIB
ckopouyBaibHOi QyHKuii JIIII BU3HaYaeThCs 3HAUHUN IPAJIEHT CUCTONIYHOTO TUCKY Ha aOpTaJib HOMY KJIallaHi,
4acTO KaJbIIMHO3 KjamaHa. [Ipy peHTreHonoriYyHOMY JOCTiKeHH] Bu3HavyaeTbes 30iumpierds JII ta iHmmx
BIITUTIB CEpIls, @ TAKOXK 3aCTiHHI SBHINA B JICTEHAX. Xipypeiune 1iKy8aHHA 6 Oilbuocmi 8UnaodKie HeMONCIUse,
NUMAHHS BUPTULYEMBCSL THOUBIOYATLHO.

V craniss — TepMiHanbHAa, XapakTepu3yeTbes nporpecyrodoro HepoctatHicTio JIHI 1 ITII. Pisko Bupaskeni Bci
cy0’exTUBHI 1 00’ €KTHBHI 03HaKH Bagu. CTaH XBOPOro BKpail TSHKKU, XipypridHe 1iKy8aHHs HeepeKkmusHe.



JIKYBAHHS

[IporpecyBaHHs JereHEepaTUBHOTO a0PTaJIbHOIO CTEHO3Y € aKTUBHHM IIPOLIECOM, 110 Mae 0arato moAibHOro 3
aTepOCKJIEPO30M, Y 3B’ SA3KY 3 UM PEKOMEH/Y€EThCS MIAX1A, AaHAJIOTTYHUNA TAKOMY /11 BTOPMHHOT NPO(IIaKTUKH
aTepockieposy. He3Bakarouu Ha Te 10 Y KUIbKOX PETPOCIEKTUBHUX IOBIJOMIIEHHSIX IMOKA3aHUI MO3UTUBHUI
edeKT BiJ 3acTOCyBaHHs cTaTHHIB Ta 1Hri0iTopiB AIID, i AaHi cynepewinBi Ta € HEAOCTaTHIMU JUJISI BHECEHHS
JI0 PEKOM EHIAITIH.

Crenu¢piyHMX KOHCePBATHBHHUX MeTOMIB JIIKyBaHHS aopTajbHOrO0 CTEHO3y HeMmae. [Ipu HEMOXIUBOCTI
orepaTtuBHOro JikyBaHHs, CH, 1110 po3BUBa€eThCS, JMIKYIOTh 13 3aCTOCYBaHHIM J1ypETHUKIB, CEpLEBUX ITIKO3H/IIB,
iHri6iTopiB AII® abo anTaroHictiB penentopiB anriotrensuny Il. bnokaropu B-axpeHoperentopis npu3HavaTH
TakuM narienTam He ciia. [lpu cymyTHiit AI' 103y aHTUTIIEpTEeH3UBHUX ITPENapaTiB BApTO 00EpeKHO TUTPYBATH
3 METOK YHUKHEHHS T1ITOTeH3i1.

st MATPUMKA CHHYCOBOT'O PHUTMY 3aCTOCOBYIOTh aHTHAPUTMIUHI TpenapaTH. Y CiM XBOPUM 3 aopTajJbHUM
CTEHO30M T0Ka3aHa METUKaMEHTO3Ha MPO(DITAKTHKA SHIOKAPIUTY.

PagukanbHUN METOA JIIKYBaHHS a0PTaJIbHOTO CTEHO3Y — XipypriuHe JiKyBaHHs1, a0COTIOTHUX MPOTUIIOKA3aHb
o omeparii Hemae, KpiM TepMmiHaibHOI ctaaii CH. AnroputM JiKyBaHHS TSDKKOT'O aOpTajibHOTO CTEHO3Y
MPEACTABJICHUN Ha CXEMi.

TAMKMA aopTancHnm cTeHos (<1 cm? abo <0,6 cv/m? Nnowi NoBepxHi Tina)
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banonna BanbByJOmIacTMKa Mae OOMEXKEHE 3HAUYEHHS y JOPOCIMX MAaIlleHTIB Yy 3B’SI3Ky 3 il HHU3BKOIO
e(peKTUBHICTIO, @ TaKOX BHCOKMM piBHeM YyckiagHeHb (>10%), pecTeHo3iB 1 KIIHIYHOTO TOTipLICHHS Y
OUTBIIOCTI MALi€HTIB MPOTATOM 6—12 Mic micis BTpydaHHS.

JIOIUTBHICT MEPKYTaHHOI 3aMiHM KJIallaHa Ha paHHIX CTalisfAX NOTpeOye MONANbIIOr0 BUBUCHHS IS OLIHKH il
e(EeKTUBHOCTI.



AOPTAJIBHA HEJOCTATHICTbD

ETIOJIOT'TA

Hajivacrilma npuunHa 3axXBOPIOBAaHHS OCTaHHIM YacoM IIOBS3aHa i3 3aXBOPIOBAHHSAM BHCXITHOI aopTH
(ameBpHu3Ma) 1 ABOCTYJIKOBOTO a0PTaJBHOrO KiamaHa, y 50% Mpu4uHO0 € JereHepaTuBHI 3MIHH a0pPTAIBHOTO
KjJanmaHa. MeHII 4YacTUMU MNpUYMHAMHU MOXYTh OyTtu peBMatusM (15%), arepockiiepos, i1HGeKIiHHUN
ennokapaut (8%).

Aortic valve fails to close,
allowing blood to leak
backward

Aortic valve

Right ventricle

Typical heart Aortic valve regurgitation

KITACUPIKALIA
3a cTyneHeM THKKOCTi BUALIAOTH:
® nouamxogy aopTaIbHYy HETOCTATHICTH (00’ eM perypritamii <30 M 3a ckopodeHHs, (ppakilis perypritarii
<30%, edexTuBHA TUIOMIA OTBOPY perypritamii <10 cm2),
e nowmipny (06’em perypritamii 30-59 mn 3a ckopouenss, ¢pakuis perypriramii 30-49%, edexTrBHA
ioa oTeopy perypritauii 0,10-0,29 cm2),
®  MAXCKY AOPTAIbHY HEAOCTATHICTH (00’eM perypritanii >60 mi 3a ckopodeHHs, (pakuist perypritamii
>50%, ehexTBHA IO OTBOPY perypritamii >0,30 cm2).

MATOJIOTTYHA AHATOMIA

MopdoJsoriuHi 3MiHHA BUSBIISAIOTh MEPEBAXKHO Yy CIIOJYYHIA TKaHWHI KJamaHa aoOpTH: CTYJKH BKOPOYYIOTHCS 1
nedopMYIOThCS, Kpai iX CTal0Th TOBCTIIIMMHU, BUTbHUI Kpail MOYE ITiIBEPTATHCS, CTYJIKa 4acTo IpoBucae. Bei mi
3MIiHHU MPU3BOJATH 10 HE3MUKAHHS CTYJIOK KJIallaHa B J1acToJy.

[Ipu iHdexiiiHoMy eHI0KapANTI HEAOCTATHICTh KJIallaHa BUHUKAE BHACHIIOK mepdoparrii, po3puBy CTYyJIOK a00
pyHHYBaHHS #oro BijgbHOro Kpato. [licis roctporo iHgekuiiHoro npouecy aedopmaliis MOKe IPOAOBKYBaTUCS
BHaCIIIOK (hopMyBaHHS pyO1eBoi gedopmarii (3MOPIYBaHHS) Ta KaJbIIMHAILII.

JIII 36inpinenwii, Bu3Havaetbes [JIMI 1 qunartanis fioro mopoxkHuHu, Maca cepus gocarae 1000-1300 r. [Tpu
TICTOJIOTIYHOMY JTOCHIIPKEHHI BUSBIISIOTHCS 3MIHH 3aMaIbHOTO 1 IETEHEPATUBHOTO XapaKTepy.

HATOJIOTTYHA ®I310JI0TIs

HenmocraTHiCTh  aopTajbHOrO KJallaHA XapaKTePH3YeThCS 3HAYHMMHU IOPYIICHHSAMH [EHTpPaJbHOI 1
neprepruaHOi reMOJMHAMIKH, SIKi 3yMOBJIeHI perypritauieto kposi B JIIII y nepion miactomnu, 1o Bexe A0 Horo
00’€MHOr0 TepeBaHTAXKEHHS 1 MiABUILEHHS J1aCTOIIYHOTO PO3TATHEHHS MiOKap/aa 3 HACTYIHHM 30UIbIICHHAM
CHJIA IOr0 CKOPOYEHHS.



HeoOxigHuii KanmuIApHUN TUCK MIATPUMYETHCS 32 PaXyHOK CKOPOYEHHS J1acCTOJIYHOrO mepioay. Y MiATPUMIL
KOMIIeHcallli KpoBoOOIry Mae 3HAY€HHS aKTHBHA 3MiHa TOHYCY NepuepruuHUX CyIuH: THUMYacoBe HOro
3HMDKCHHS B CUCTOJY 1 MigBHINEeHHS B iepiof aiacroyu JIII. 3BopoTHuii motik kpogi B JII pizko 36iyb11ye o0csr
BUKOHYBaHOI HUM poOotu. Crouatky JIL 306inbmryeTsest, moTiM rinepTpodyeThes, MpU IIbOMY Maca MioKapaa
MoOXKe 30uIbIIyBaTUCS BTpU4Yl. BuCHakeHHS (YHKIIOHAJbHUX pE3EepBIB MIPU3BOAUTH A0 MiJBUILIEHHS
niacromiynoro tucky B JIII, #ioro gunatamii i BIAHOCHOI HETOCTATHOCTI MITPAJIbHOTO KJlamaHa 3 HACTYITHOIO
JICTEHEBOIO TIIEPTEH3IETO.

K/ITHIYHA KAPTUHA

bararo B womy 3anexuTh Bijg TeMmiB (OpMyBaHHS Ta BeMWYMHU NedekTy kimamana. Y ¢daszi kommeHcarii
cy0’€KTHBHI BIIUyTTS 3BUYaiiHO BiacyTHI. [locTynmoBo nporpecyroya Bajia Mae CIpUsSTIAUBUI epedir HaBiTh NPU
3HAuHI{ BeNWYMHI aopTaibHOI perypritauii. [Ipy mBUAKOMY PO3BUTKY BEIUKHUX JIE€PEKTIB CUMIOTOMATHKA
CTpIMKO Iporpecye 1 npu3BoauTs 10 CH.

Heski xBopi BimuyBaloTh cepreOUTTs, 3amamopodeHHs. [lpubmmsno y 50% XBOpHX 3 HEZOCTAaTHICTIO
AOPTAJILHOrO KJIallaHa aTepOCKIEPOTHUYHOI a00 cHM(IITHUHOI €TioNOorii MPOBITHUM CUMITOMOM € CTEHOKapis.
3aquilika BUHHMKA€ CIOYaTKy IMpH 3HA4YHOMY (I3UYHOMY HABaHTa)KEHHI, IpPU MOJAJIBLIIOMY DPO3BUTKY
JBOIIYHOYKOBOI HEIOCTATHOCTI — Y CTaHI CIIOKOIO 1 Haraaye cepreBy actMmy. [Hoxi mepedir panToBo MOXxe
YCKJIAJHUTUCSI HAOPSIKOM JIET€Hb BHACIIIOK JIIBOILIYHOYKOBOI HEAOCTATHOCTI.

Jns BUpakeHOi HENOCTaTHOCTI aopTajbHOIO KialaHa XapaKTepHI NepupepuyHi CHMITOMM, 3YMOBJIEHI
3HaYHUMHU TepernagaMi TUCKY B CYAMHHOMY pycili: ONiAICTh MIKIPHOTO MOKPUBY, MYJbCAIlisl COHHUX («TaHeIlb
KapOTH]»), CKPOHEBUX 1 IIJICYOBHX apTepiil, CAHXPOHHI CTPYIIYIOUYi PYXH T'0JI0OBH (CUMIITOM Miocce), MyJabCyrde
3BY)KEHHsI 31HHUIb (cumnToM Jlanmonbdi), KanuIspHUN MyJIbC — PUTMIYHA 3MiHA IHTEHCHUBHOCTI 3a0apBJICHHS
nigHe01HHOr 0 A31YKa 1 MUrAanuH (cuMntoM Miojuiepa), HIrThoBOro jioxka (cumntoM KBinke).

[Tig wac orisiny BU3HAYA€THCS BUCOKUN 1 MBUAKUN mynbe (mynbc Koppurana), mocusieHuil 1 mommpeHuit
BEPXIBKOBHMH IIOIITOBX, MEXKI Cepls pPO3MUPEHI BIIBO 1 BHU3. Haj BEIMKUMHU CyJUHAMHU BHCIYXOBYETHCS
noaBiliHul ToH TpayOe, mpy HATUCKAHHI CTETOCKONOM Ha KIIyOOBY apTepito B AUISHIN IMYMapTOBOI 3B’SI3KH
BUHUKae noaBiHui mrym ropos’e. CAT uactimre miaBumenuit 10 160—180 mm pr. cr., a IAT pizko 3HHKEHHIA
— 10 50-30 MM prT. CT.

Ayckyrbmamueno BUSBIISIIOTE OCHOBHY XapaKTepHY O3HAKY: IaCTONIYHHI IIyM, [0 TOYWHAETHCS Bimpasy 3a 1
TOHOM, 3aTJIyIIa€ OCTaHHIHN y 3B’S13KY 3 BEJIMKOIO IHTEHCUBHICTIO Ta MOCTYIOBO cadiae 10 KiHIs qiactoiu. [pu
nepdopaltlii CTyJI0K IryMm HaOyBa€ N3BIHKUHN, «My3UUHHI BIATIHOK. [3 po3BuTkoM CH 03HaKu Ba/ii CTatOTh MEHII
BHUPa)KEHUMHU, IHTEHCUBHICTb 1 TPUBAJICTD J1aCTOIIYHOIO IIYMY 3MEHIIY€EThCS.

JIATHOCTHUKA

Ha EKI nipu BUpaKeHil aopTaibHIA HEIOCTATHOCTI BU3HAYAIOTHCS BIIXUJICHHS €JIEKTPUYHOI OCi ceplis BIIiBO,
o3naku ['JIIII y Burnsai 30inemenoi ammutityau 3youiB kommiekcy QRS y BianoBinHuX BiABEIEHHX, YacTilIe y
MNO€AHAHHI 31 3MIHEHOIO KIHI[EBOIO YAaCTUHOIO LUTYHOYKOBOIO KOMILJIEKCY (CILIOIIEHHS, 1HBepcia 3yous T,
3HMKeHHs cerMenTa ST). [Hozi BU3HaUaeThCst MO OBXKEHHS iHTepBaiy P-Q, 1mo cBiqunTh mpo nopymeHas AV -
MIPOBITHOCTI.

Penumeenonociune oocniodicenns BuUSABIASE 30UTbIIeHHs po3MipiB ceprst: JIIII MacuBHUM, 30UIbIICHMM, 13
3a0KpYIJIEHOI0 BEPXIBKOI. BucxiHa yacTMHA aOPTH PO3ILMPEHA, BUCTYIIAE 3 IPABOro OOKY KOHTYPY TiH1 ceplis,
3 IiBOro OOKY KOHTYPY BU3HAUA€EThCA po3mmpena ayra aoptu. Cepiie HaOyBae aopTanbHOI KOHDIryparrii.

ExoKI' i oonniepoepagis € BaXJIMBUMH METOJAMH IIarHOCTHKHU 1 OLIHKH CTYMEHS TSHKKOCTI aopTalbHOI
HEJIOCTATHOCTI. MeToJ J03BOJII€ TPOBECTH OLIHKY HPUYMHM Ta MEXaHI3My BHHUKHEHHS aopTajbHOI
perypriTaiii, BU3HaYUTH MOPQOIOTii0 KJamaHa, a TaKoK CTaH 1 po3Mipu aopTu Ha 4 Pi3HUX PIBHAX (KIIbIIE,
cuHyc BanbcaneBu, CHHOTYOYIIsipHE 3’ € JHAHHS Ta BUCXigHA aopTa), oinutu OB JIL, po3mipu i ctymins [JILI.
Jlng niarHOCTMKW 1 BU3HAYEHHS CTYNEHS TSKKOCTI BaJd BUKOPHUCTOBYIOTH KOJIPHY 1 MOCTIHHOXBUJIbOBY
norrieporpadito, 3a TOMOMOT 00 SKOI MOKHA Bi3yaJli3yBaTH IMOTIK a0pTajIbHOI perypriTarfii.



PT-ILAX

Flow
& Convergence

Yepezcmpagoxiony exoKI 3aCTOCOBYIOTH ISl OUTBII YiTKOI OIIHKK MOpPQOJIOTii KilanaHa Ta BUCXIIHOI aopTu,
0C00JIMBO Iepe]l IJIAHOBUM XIPYpridYHUM BTPYUYaHHSIM.

Po3pobneni exoKI -kpurepii TsS¥KKOI a0pTaIbHOI HEAOCTATHOCTI.

o crieniuivHMX 03HAK BiAHOCATH HACTYITHI:
® [IEHTPAJbHUI MOTIK CTAHOBUTH HE MeHIIe 65% BuHOCHOrO TpakTy JIILI;
e po3mip vena contracta >0,6 cMm.

Jlo IMOBiIpHUX O3HAK TSHKKOT aOPTAJIbHOT HEOCTATHOCTI BiIHOCSTh HACTYIIHI:
e yac HamiBcriaxy Tucky <200 mc;
® TOJOMIACTOJIIYHHUMA a0OpTAIBLHUI MOTIK B HU3XIIHY a0pTY;
e moMipHe a00 3HauHe po3mupenHs JIIII.

KinbkicHi kpuTepil TSHKKOT a0pTaabHOI HEOCTATHOCTI BKIIFOYAIOTH BETMYNHY 00’ €My perypritariii He meHIre 60
MJI 32 CKOpOUYEHHS, Qpakuito perypritauii He MeHIue 50%, epeKkTuBHY MIOILly OTBOpPY perypritaiii He MeHIle
0,30 cm2.

Ha cporoaHi kiiHiuHe pileHHS He Oa3yeTbes Hi Ha 3MiHI @B npu HaBaHTaXeHHsIX, HI Ha 1aHUX cTpec-exoKI,
OCKIJIBbKH 111 TapaMeTpy He MOXKHA aJIeKBATHO OLIIHUTH.

Kamemepusayis npasux 6i00inié cepys NO3BOJsE€ BU3HAYUTH DPIBEHBb JIETEHEBO-KAIMMISIPHOTO THCKY 1 TOTIK
perypritanii. Karerepusauist jqiBUX BIIAUIB cepls N03BOJSE BUABUTU 30UIBLICHHS aMIUNTYAM IIyJbCOBOIO
TucKy. [Ipn aoprorpadii Bu3HauaeTbcs BUpaxkeHa perypritauis 3 aoptu B JIIL. AHriorpadiro KopoHapHHX
apTepiil mpoBOAATH 0 ollepalii IPOTe3yBaHHS A0PTaIbHOIO KJIAllaHA Y MAllIEHTIB 13 BUCOKUM PU3UKOM PO3BUTKY
IXC.

[Tpu HEOOXiAHOCTI XBOPUM MOXKHA IPOBOAMTH MPT njisi BA3HAYECHHS CTYIECHS TSHKKOCTI perypritaimii 1 GpyHKiii
JII, ocobamBO NMpW HEAOCTATHIN Bizyanizaiii 3a qanumu exoKI'.

MPT a6o KT pekoMeHay€eThCs IPOBOAUTH AJISl OL[IHKY CTaHy aOpTH IIPU O3HAKaX 11 pO3IMPEHHS, BUABIECHUX IIPU
exoKI', 0co6mBO pu HasBHOCTI JBOCTYJIKOBOI'0 a0OpTaIbHOI0O KjanaHa ado cunapomy Mapdana.

MEPEBIT
Bupisisiiors 5 craaiil HeIOCTATHOCTI A0PTAJIBHOI0 KJIANAHA:

I cragis — xommeHcanii, XapakTepu3yeThCsl MOYATKOBUMH CUMITOMaMHU BaJM NMpPH BiACYTHOCTI ckapr. [Ipu
exoKI' Bu3HavaeThbCsA HE3HAUHA peryprirais Ha aOpTalbHOMY KilanaHi. Xipypeiune nikyeanHs He nokasae.

II cragis — npuxoBanoi CH. Mae wmiciie nmomipHe 3HIKEHHS MPAIE3JaTHOCTI MPU BUPAKEHUX KITHIYHHX
O3HaKax Baau. BusHaualoThcs xapakTepHi (i3MKaIbHI AaHi BaJu, MiABUIICHHS IMyJbcoBoro Tucky. Ha EKIT —
o3Haku moMmipuoi ['JIIL. ITpu peHTreHos0riuHOMY JOCTIKEHHI — MOMipHE 301IbIICHHS 1 TOCUIIEHHS Ty IbCarlii
JIII. Ipu nposenenHi exoKI' Bu3HauyaeThCcs MOMiIpHA perypritaiis Ha aopTaJbHOMY KiamnaHi. Xipypeiune
JUKYBAHH He NOKA3aHe.



III cramisn — cyOkommeHcauii, BU3HAYAETHCS 3HAUHE 3HIDKEHHS (DI3SMYHOI aKTUBHOCTI, HAamaJaud aHTiHO3HOTO
6omo. Ilocunena mymbcalis COHHUX apTepiid, MiHiManbHuli AT 3BHYAallHO CTAHOBHUTH MEHINE IOJOBUHU
MakcuMmasibHOro. Ha EKI" — o3Haku BupakeHoi rinokcii miokapza i ['JIIL. ITpu peHTreHonorivHoMy 00CTeKEHH1
BHU3HAUaIOTh AUIaTallio 1 mocuieny mysbcanito JIII 1 aoptu. [Ipu exoKI' BUu3HauaeThCs 3HAUHA pErypriTauis Ha
aopTajgpbHOMY Kiamnadi. [lokazamne xipypeiune niKy8auHs.

IV cragisn — nexommeHcanii. ITposiBIsIETHCS BHPaXKEHOO 3aMINKO 1 HAlaJaM{d aHTIHO3HOTO OOJI0 TpH
HE3HauyHOMY (i3MYHOMY HaBaHTA)KEHHI, BU3HAYAEThCS 3HAYHA JWJIATallisl Cepls, SKa 3YMOBIIIOE BIJIHOCHY
MITpalbHy HEIOCTATHICTh, TMOJaNbIle TOriplIeHHs (QYHKIIi Miokapaa, TMporpecyBaHHS KOpOHApHOI
HelocTaTHOCTI. BupaskeHi po3naan KpoBooOiTy, sIKi IPOSBISIFOTECS CEPIIEBOIO0 aCTMOIO, 301IBIIEHHSIM TEYiHKH
Ta iH. 3acToCyBaHHS MEIMKAMEHTO3HOI Tepamii 1 MOCTUIbHMM pEeXKHUM CHPUSIOTH JHIIE THUMYaCOBOMY
MOJIITIIIICHHIO CTaHy XBOpUX. [lokasane xipypeiute niKy8aHHsL.

V cragis — TepminanbHa, kiiHiuHO BianoBigae III crapii CH 1 XapakTepu3yeTbCcs HpOrpecyrdoro
HenoctatHicTio JIII i IIII, rnuOokumu JereHepaTMBHMMH 3MiHAMH BHYTPIIIHIX OpraHiB (mepudepuyHi
HaOpsKH, acuUT, Tpo(iyHi MOpyLIeHHd ). MenukaMeHTO3He JiKyBaHHs Hee(eKTuBHe. Xipypeiune niKy8auHs He
npoBOOSIMD.

JIIKYBAHHSA

Crenu¢piyHMX KOHCEpPBATUBHUX MeTO/IB JIIKYBaHHS a0pTaIbHOI HeloCTaTHOCTI HeMae. CH, 110 po3BUBa€THCA,
JIKYIOTb, BUKOPUCTOBYIOUH 3arajbHONpHUIHATI MeTonu. [Ipenapatamu BUOOpY MpU HAsIBHOCTI MPOTUIIOKA3aHb
JUTSL XIpypriqHOro JIIKyBaHHs a00 TP MEpCUCTYIoUil micisoneparniinii auchynkuii JIII e inridiTopu AIID.

Y OescumnTomHMX XBopux 3 Al mokazaHo 3acrocyBaHHs BazomuiiatatopiB (iHrioitopu AIID a6o
JTUT1APOTIPUIMNHOBI aHTArOHICTH KaJIbLI€BUX KaHaTIB). Posib BazopumaTaTopiB y 6€3CHMIITOMHHX MAII€HTIB 0€3
rinepTeH3ii A BIICTPOUYKH ONEPaTUBHOIO BTPYUYaHHs HE JOBEEHA.

[Ipy TsOKKIH aopTajdbHIA HEJOCTATHOCTI OJIOKATOPH [-aJipeHOPELENTOPiB MPU3HAYAOTH JYyKe O00EPEKHO,
OCKIJTBKH TTOJIOBKEHHSI A1aCTOJH 301JIbITye 00’ €M perypriraiii, mpore AaHi mpernapaTd MO>KHA BUKOPHCTOBYBATH
y MalieHTiB 3 BUpaxxeHoro auchynkuiero JII.

VY xBopux 13 cuHapOoMOoM Mapdana 610kaTopH -aApPEHOPEIENTOPIB YITOBUIBHIOIOTH MPOTPECYBAHHS UIATAIll]
a0pTH, 1X MPU3HAYCHHS TaKOXK MMOKA3aHO IiCJISI ONePAaTUBHOTO BTPYYaHHSI.

VY XBOpHUX HEOOX1THO NPOBOAUTH aHTUOIOTUKONPOQIIAKTUKY MEPE/ IHBAa3UBHUMHU IIPOLIEYy PAMHU.

Ha xipypriuHe JiikyBaHHSI CJTiJi HAIpaBJIATH BCIiX MAIlI€HTIB i3 CHMITOMHOIO aOpTajJbHOK HEIOCTATHICTIO.
MeTor0 ornepaTHBHOIO BTPYYaHHsI € MOKpAIIaHHS BUKMBAHOCTI, 3MEHILIEHHS BUPAXXEHOCTI CHUMIITOMATHKH,
MoTepeKEHHsT PO3BUTKY TicisonepaniiiHoi CH Ta aopTanbHUX yCKJIaJHEHb Y XBOPHX 3 aHEBPU3MOIO aOPTH.
AOCOIIOTHUX NPOTUIIOKA3aHb A0 olepalii HeMae, kpiM TepMiHanbHuX ctaniii CH. Ilpu BuacHO mposeneHiit
orepariii BiijajaeH1 pe3yabTaTd XOpOoLi.

[TokazaHHS 11 ONIEPaTUBHOTO BTPYYaHHS MPH THKKIM a0pTabHIM HEJOCTATHOCTI:
e cumnToMHI xBopi (3aaumika, [I-1V @K 3a NYHA a6o crenokapmis);
e OeszcumnrTomHi xBopi 3 @B JIII y cnokoi He Oinbiie 50%;
e xBOpi, y sakux npoBoasaTh AKIII abo omepariro Ha BUCXiJIHIH aopTi a00 Ha IHIIIOMY KJIalaHi;
e OescumnromHi xBopi 3 ®B JIII >50% y crani cnokoro 3 BupaxeHorw umnatamiero JIII (kinmeBo-
JiacTomyHul po3mip >70 MM a00 KIHIIEBO-CUCTOIIYHHHN po3Mip >50 Mm).

HeszanexHo BiJ CTyHeHS TSXKKOCTI aOpTajbHOI HEJOCTaTHOCTI Olepallis Mmoka3aHa XBOPHUM 3 MaKCHMaJIbHUM
JIiaMeTpoM KOpeHsi aopTu He MeHmie 45 MM 3 cuHapomoM Mapdana, He MeHIe 50 MM i3 JBOCTYIKOBUM

AOPTAJILHUM KJIAIIAHOM 1 HE MEHIIIE 55 MM y BCiX IHIIIMX XBOPHX.

AJNTOPUTM JIIKyBaHHS a0PTAJIbHOI HEAOCTATHOCTI IPEICTABICHUI HA CXEMI.
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TPUKYCHIJTAJIbHUM CTEHO3

ETIOJIOT'TA

Haii6inpin yactoro npuunHOK HalyTol BajJu TPUCTYJIKOBOIO KjamaHa € peBMatusM (>90%) 1 kapuuHOinHUN
cuaapom (10-50%). Cepen iHIIMX TPUYUH MOXKHA HA3BaTH TPABMH, HYXJHMHH IPABOro Mepeicepis Ta
1H(peKUIHHUN eH1oKapauT (y 1H €eKIIIHINX HAPKOMaHIB).

Normal Tricuspid stenosis

Tricuspid
valve

MATOJIOTTYHA AHATOMISI

Mopdonoriuno BU3HAYaIOTh CKJIEPO3 CTYIOK, (PiOPO3HOTO KibLsA, CYXOXKHJIBHUX XOPJ 1 BEPXiBOK COCOYKOBHUX
M’s3iB. [Ipy peBMaTHUHOMY Yypa)K€HHI TPUCTYJIKOBOIO KjamaHa BiAOYBa€ThCSl MOTOBUICHHS Ta BKOPOYEHHS
CTYJIOK, 3POIIEHHS KOMICYP.

MATOJIOTTYHA ®I310J10T' 15

[Ipu cTeHo3i 0TBOPY TPUCTYIIKOBOTO KJanaHa MepeMilieHHs KpoBi i3 mpaBoro nepeacepas B [ BinOyBaeTbes
IpY HasIBHOCTI I'PaJieHTa THUCKY MK HUMH, 110 301IBIIYETHCA HA BAUXY a00 IpH HABAHTAXXEHHI 1 3MEHIITY€ThHCS
Ha BUAKMXy. KoMIieHcalliss KpoBOOOIry y meBHUX MeXaX BiIOYBa€eThCs 3a paxXyHOK PO3LIMPEHHs 1 TimepTpodii
npaBoro nepencepas. Hagami BimHOCHO ciiabke mpaBe mepeacepAs MBHIKO PO3MIMPIOETHCS (IUIATYE); KOIH
CepelHii TUCK y TpaBOMY Mepeacepai mepeBuirye 10 MM pT. CT., PO3BHUBAETHCS 3aCTi Y BEJIMKOMY KO
KPOBOOOIry i3 3aJlydeHHSIM OpraHiB 4e€peBHOI MOPOKHUHU. PaHHIl pO3BUTOK 3aCTOI0 Y BEHAaX BEJIMKOTO KOJa
KPOBOOOIry, XapaKTepHUH Il CTEHO3Y OTBOPY TPUCTYJIKOBOI'O KJallaHa, KOHTPACTYE 3 BIZCY THICTIO OPTOITHOE
Ta JIETEHEBOT'0 3aCTOI0.

KJ/ITHIYHA KAPTUHA

Oco0nMBHX CKapr XBOPi HE MalOTh, YaCTO BUHUKAE 3aauika. [Ipu ornsai Big3Ha4a0Thes HAOPSKII sipeMH1 BEHU
— O/IHa 3 NEepLIMX O3HAaK TPUKYCHIAAIBHOTO CTEHO3y. Y OLIBIIOCTI BMIAJKIB BUpa)K€Ha MPECUCTOJIUHA
MyJbCallisl MUWHUX BeH. BEHO3HMI THCK PI3KO MiJABUIICHUN, BU3HAYAIOTh apTEPiasibHy TMIIOTEH3II0.

AyckynbmamueHo BU3HAYA€THCS XapaKTePHUI HU3bKOAMIUTITY IHUH A1aCTONIYHUH 1IyM, HaifO17IbIII IHTEHCUBHUN
HAIPUKIHII 11aCTOJH.

JIATHOCTHUKA

Ha EKI xapakTepHUMH O3HaKaMH BaJu € rineptpodis mpaBoro mepezncepns (Bucokuit 3ydens P B |1 1 111
BiABeAeHHAX Ta aVF) 3 Hepizko BupaxkeHoro rineprpodiero [T, MoxnBa HasBHICTH HecneUU(IUYHUX 3MiH
KIHIIEBOi YaCTWHHU HUIYHOYKOBOTO KOMIIJIEKCY (CIuIomieHHs, iHBepcis 3yOus T, 3HmxkeHHs cermeHTa ST) y
IpyJHHX BigBeaeHHsX. YacTo Big3HadaeTbes (QiOpUIIALsS Iepeacepb.

[Ipu penmeenonociunomy oocaiodicenHi BABHAYAOTH 301IBIIICHHS PO3MIPIB ITPABOTO TEPEICEPIsl.



[Ipu exoKT-0ocnioocenni BA3HAYAETHCS TUIIOBA KAPTHHA CTEHO3Y OTBOPY 3 HASBHICTIO I'PAJIi€HTA 11aCTOJIYHOT O
tucky Mk IIHI 1 mpaBum nepencepasm. He icHye rpanamii TSHKKOCTI Baau. BenuunHa cepeaHboro rpajieHTa
TUCKY >5 MM PT. CT. BBAXKA€ETHCS KIIHIYHO 3HAYMMOIO, IIPH IJI0MI 0TBOPY <2,0 cM2 1arHOCTYIOTh TSHKKY CTYIIHD
TPUKYCIIJAIBHOIO CT€HO3y. MO)XKHa BU3HAUMTH MOPQOJIOrilo KjamaHa 1 MiAKJANAHHOTO amapaTy, a TaKoXK
CTYNIHb CYNYTHBOI TpUKYCHiJanbHOI perypritamii. CTyJKM 4YacTO MOTOBLIEHI 31 3HM)KEHOI MOOUIBHICTIO
BHACIIIIOK 3aIajJIbHOTO MPOIIECY B3/IOBXK KOMICYD.

92 bpm

[Ipu kamemepuszayii npasux 6iodinieé cepys cepueBuit BUkua 3HwkeHui, Tuck y I1HI i JIA HOopManbHUI abo
3HKeHHH. OCHOBHOIO T€MOJUHAMIYHOK O3HAKOK BaJIM € I'PaJlieHT AiacTtomiyHoro tucky mixk ITHI i mpaBum
nepeacepasam.

JIIKYBAHHSA

CrnenndiyHX KOHCEPBATUBHUX MeTOAIB Tepamii Hemae. CH, 1m0 po3BUBAETHCS, JIIKYIOTh, BUKOPUCTOBYIOUH
3araIbHOMPUUHATI MeToau. JIikyBaHHS CIpsSMOBaHE Ha 3MEHIIEHHS 3aCTOI0 Y BEIMKOMY KOJi KpPOBOOOIry,
30inpiienHs HanoBHeHHs [1111. EdexTuBHICTh AiypeTUKiB oOMexeHa.

HeoOxinne mpoBeneHHs npodiakTHKY BUHUKHEHHS 1H(QEeKIiHHOTO eHI0KapIUTY.
Xipypriune JikyBaHHsI TPOBOASTH B YMOBaxX IITYyYHOTO KpOBOOOIry, BHUKOPHMCTOBYIOUM IIJIACTUKY Ta
npoTe3yBaHHs KiamaHa. [Ipore3yBaHHS TPUCTYJIKOBOTO KJlaaHa MPOBOJATH TiJbKU MPU IPyOUX 3MiHAX CTYJIOK

1 HiAKIAalaHHUX CTPYKTYp, LIO 3yYMOBIIOE TSDKKMM creHo3. IlepeBary BignaroTh O10JIOTIYHMM HpPOTE3aM
HOPIBHSAHO 3 MEXaHIYHUMH Yy 3B’SI3KYy 3 BUCOKUM PU3UKOM PO3BUTKY TPOMOO3Y.

a) Emp, (b




TPUKYCIIAAJIBHA HEAOCTATHICTbD

ETIOJIOT'TA

[Ipuunnoro Baau Moxke OyTu Oynb-sKE YIIKOJKEHHS KJIAAaHHOIO amapaTy, BKJIIOYAIOYM MaTOJIOrI0 KiJbLis,
CTYJIOK, XOpJ 1 mamuisipHux M’s3iB. HaifuacTilie HEIOCTaTHICTh TPUCTYJIKOBOrO KialaHa 3yMOBJIEHA
IPaBOIUIYHOYKOBOIO HEIOCTATHICTIO BHACIIIOK JIETEHEBOI TilepTeH3ii, sika B CBOI YEpry 3yMOBIIEHA
JIBOILTYHOYKOBOK HEIOCTATHICTIO. [IpuuriHAMU TakoXX MOXYTh OyTH peBMaTH3M, KapHUHOIA, iH(EKIiHHMIA
€HJIOKApANUT, MIKCOMATO3, TPAaBMH.

Typical heart Tricuspid valve regurgitation

Pulmonary artery

To pulmonary
artery

Tricuspid Blood leaking back .

valve Right into right atrium

ventricle

MATOJIOTTYHA AHATOMISA

Jlns opranigyHOi HEIOCTaTHOCTI TPUCTYJIKOBOI'O KJlallaHa XapaKTepHe 3HauHe po3IupeHHs (i0po3HOro Kbl 3a
paxyHOK IUISSHKM TepeAHbOoi 1 3aJHbOI CTYJOK 1 BiANOBIAHMX Komicyp. YactuHa (iOpO3HOro Kiibls, IO
BIJINIOB1/1a€ OCHOBI1 MEPETOPOAKOBOI CTYJIKH, HE POIIUPIOETHCS 1 SBJIIE COOO0I0 €AMHE I[iJI€ 3 MEPETOPOIKOBOIO
YaCTHHOK MDKIUTYHOYKOBOI TEperopoiku. BiTHOCHa HEZOCTaTHICTh XapaKTePU3ye€ThCS BIACYTHICTIO
¢Gi0po3HUX 3MiH, BH3HAYAETHCS JIMINE MMOTOBIICHHS KpaiB CTYJIOK, BUKIWKAaHE TMOCTIHHUM BIJIMBOM XBHWJI1
peryprirarii.

ITATOJIOTTYHA ®I310J10I'TA

Perypritamis kposi 3 [111I y npaBe nepeacepzs BiTHOCHO MBUAKO BeAe A0 AUATalii MpaBoro nepeacepas 6e3
icToTHO1 #oro rineprpodii. KoMmneHncamis Baan 30iiiCHIOETECS OAIOHO 10 MiTpaibHOI HEJOCTATHOCTI, MPOTE
KOMIIEHCAaTOPHI MOJKJIMBOCT1 IIPaBOro IepelacepiAs MEHINl, TOMY paHO (POpPMYETbCS BEHO3HA TilepTeH31s 1
BEHO3HMM 3aCTii 3 1€NOHYBaHHSAM KPOBI B IEUIHIII Ta IHIIMX OpraHax 4YepeBHOI IOPOKHUHH.

HenoctaTtHiCTh TPHCTYJIKOBOIO KJamaHa 3 OUIBIIMM OOCSTOM pErypriTaimii CTBOPIOE€ B CHUCTONY XBHJIIO
3BOPOTHOr'O IOTOKY, I10 NMPU3BOAUTH 10 CUCTONIYHOI HmyJbcalii speMHUX BeH 1 medinku. CepeqHiil THUCK Y
MNOPOYKHUHI MPaBOro nepeacepas MmiBUIEeHUE B 2—3 pa3u 1 Outbiue. Sk 1 IpU HEAOCTATHOCTI MITPajIbHOIO
KJlarlaHa, BHACHIAOK OUIbIIOI MiANATIAMBOCTI 10 PO3TATHEHHS CEPLEBOrO0 M’sA3a, HDK (IOPO3HOro KUIbIM,
MOYKJIMBA 1051Ba BITHOCHOI'O CTEHO3Y 3 HEBEJIIMKUM I'PaIIEHTOM J1aCTOIIYHOIO TUCKY MK IpaBUM Iepeacepasim
1 ITHI, 1o nposiBAsSETHCSA CIA0KUM T1aCTOJIYHUM IITYMOM.

KJITHIYHA KAPTUHA

Tunosi ckapru Ha 3aJUIIKY, CIa0KICTh, CEpLEOUTTS, TSHKKICTh y paBoMy minpedep’i. Skiio Baga GpopmyeThes
y XBOpOT0, y SIKOT'0 IOMEepeIHbO OyIN 03HAKH MITPAJIbHOTO CTEHO3Y, 3aCTiiHI ABHILA B MAJIOMY KOJIi KPOBOOOITY
3MEHILYIOTHCS, 3aJulIKa cjadllae, XBOPUHM JIETIIie NEepPeHOCUTh TOpU30HTalbHE MoJoKeHHsA. Ilpu orusal
BHU3HAYAIOTh CUCTOJIUHY MYJbCallil0 NIMHHUX BEH, 3yMOBJIEHY 3BOPOTHIM TokoM Kposi 3 IIIL, HaOpskanHs
MIMAHUX BEH y MOJIOXKEHHI JIe)Kauu, BUPAKEHY MyJIbCAIlii0 B AUISHII EMiracTpiro Ta MeYiHKH.

Ayckynbmamuero BU3HAYAETHCSA CUCTOIIYHUH IIIyM CEpeAHbOT IHTEHCHUBHOCTI, IHTEHCUBHICTB SIKOTO 3POCTAE J10
[l ToHYy, ITyM BUCITYXOBYETHCS O1JI1 OCHOBU MEUOIOIOHOTO BiApOCTKa, 37iBa O1Is1 HUKHBOTO Kparo TPYAUHH 1
MiJICHITIOETHCS Tif yac Bauxy (cumntom PiBepo — Kopsaio).



JIATHOCTHUKA

Ha EKI Bu3HauawThcs o3Haku rineprpodii [T y Burasai 30inb11eHoi aMInniTyau 3yomiB komiuiekcy QRS 'y
BIJIMOBITHUX BIJABEACHHSAX Y IIOEIHAHHI 31 3MIHEHOKI KIHIICBOK YAaCTHMHOK IIIYHOYKOBOI'O KOMILICKCY
(crutomienss, iHBepcist 3yOns T, 3HWkeHHs cermeHTa ST) y THX XKe BiIBeIeHHAX, 30imbIIeHHs 3yOus Py
BinBenenusx 1, 11 i aVF. Moxe BusiBisTrCS (i0prIIsiis nepeacepas.

Penmeenonoeiuno BU3HAYAETHCS PO3MIMPEHHS BEPXHBOI MOPOKHUCTOI BEHH, 30UIBIICHHS MEPEBAKHO MPABUX
BIIILTIB CepIlsl, 3aKPYIJICHHS iX KOHTYPIB y BCIX MPOEKIIiAX, 301IbIIeHHS mpaBoro nepeacepas i [T y apyrii
KOCIH TIPOEKIIii.

ExoKT™-0ocnioxcenns BUSBIISi€ CTPYKTYPHI 3MiHU KJIallaHa, HAsSBHICTh BETeTalliid, J03BOJISE OLIHUTH 301JIbIIICHHS
po3MipiB 1 ¢ynkmiro I, He3Bakaroun Ha TeBHI oOMexeHHs. [lommieporpadis 103BOMSE HAMIBKUIBKICHO
OLIIHUTHU TSDKKICTh perypritaiii, BUMIpATH MakCUManbHUN cucToimiuHui THck y I msixom BUMiproBaHHS
MaKCHUMaJIbHOI IIBUJIKOCTI IOTOKY pEryprirauii Ha TpUCTYJKOBOMY KJlamaHi.

Crenudiuni exokapaiorpadivyni KpuTepii THKKOI TPUKYCIIAATbHOT HETOCTATHOCTI.
e po3mip vena contracta >0,7 cm;
® [MPOKa KOHBEPreHIlis MOTOKY (paaiyc KoHBepreHiii >0,9 cM ais IIeHTpaIbHOro OTOKY);
®  CUCTOJIYHHI1 3BOPOTHUI MOTIK Y MEUIHKOBUX BEHAX.
JlonaTkoBi O3HAKU TSHKKOI TPUKYCIITATBHOI HETOCTATHOCT1 HACTYITHI:
e IHTEHCUBHUM TPUKYTHUH NOTIK TPUKYCIIAAJIBHOI pErypriTauii y pe>kumi NocTIHHOXBUIbOBOI'O JONILIEPA;
e JMIaTallis MTOPOKHUCTOI BEHH Ta BapiaOenbHICTS ii giameTpa y a3y Bauxy <50%;
e nepeBakaHHA Mika E TpaHCTpUKyCHiAaNbHOT O MMOTOKY;
e juaralis npasoro nepencepas i I1HI.

Ilpu kamemepu3sayii cepys 1 BU3HaAYEHH1 KPUBUX THCKY B IIpaBOMY I€peicepl MOXKHA OTpUMAaTH 1H(OpMalliio
PO HASIBHICTh 1 BUPAKEHICTh TPUKYCITIIAJIbHOT HEAOCTATHOCTI.

[TpoBenennst MPT noka3aHe Ui OTPUMaHHS T0AaTKOBOI iH(dopmariii mpo po3mipu i ¢pynkiiro TTIHI.

[lepeOir opraniuHOl TPUKYCIIIATHHOT HEAOCTATHOCTI, K MPABUIIO, IIBUIKO MPOTPECYIOUNA, pePpakTEepHUN 10
teparmii. HailOuibin TspKkuii mepebir Mae opraHiyHa TPUKYCIIJalbHA HEAOCTATHICTb, L0 NMPHUETHYETHCS /10
chOpMOBaHOT MITpaJIbHOT BaJI, OCKIJIBKH IIIBHIKO HAPOCTAIOTh MOPYIIEHHS KPOBOOOITY. Y CKIaIHEHHSIMH BN
yacTo OyBaroTh (GiOpUIIALIisI Tepeacepab, TPOMOYBAaHHS MIOPOKHUHU MPABOTo nepeacepas i3 po3sutkom TEJIA,
1HOJTI IINTyHKOBO-KHIITKOBI KPOBOTEYI.

JIIKYBAHHSA

CrienuiyHMX KOHCEpBAaTUBHUX METOJIB JIIKyBaHHS Hemae, mauieHTiB i3 CH, 1mo po3BuBaeThcs, JIKYIOTh 3a
3arajJbHONPUNHATUMU MeToAaMU. [{lypeTuKr 3MEHIIYI0Th CUMIITOMH 3aCTO0. 3a MOKa3aHHSAMU MPU3HAYAIOTh
nepreprudHi Ba30AMIATATOPHU, OJIOKATOPU P-apeHOPEIeNTOPIB, AHTUKOATYISAHTH. JIiIKyBaHHS clipsIMOBaHE Ha
3MEHIIIEHHS 3aCTOI0 Y BEJTMKOMY KOJIi KpoB0oOiry, 3MeHIIeHHs: 00’ emy Bukuny 3 111, kopekitito meTabomizmMy
MioKap/aa i roMeocTasy.
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TECTH KOHTPOJIIO BXIIHOT'O PIBHA 3HAHb

1. I'onoBHUI T€MOIMHAMIYHHH MTPOSIB MiTPaJIbHOI HEJOCTATHOCTI:
(A) migBUINEHHS] THUCKY B JIBOMY TIepeacepi

(B) nerenesa rinepTeH3is

(C) perypriranis

(D) TpukychoigaabHa HETOCTATHICTD

(E) I'imeptpodis miBUX BLAAUIIB ceplis

OCHOBHUM 2eMOOUHAMIYHUM NPOSABOM HEOOCMAMHOCMI € 360POMHIL MIK KPOBI NO 2pAdi€eHmy MUcKy — 6
0aHomy 6Unaoky pezypeimayis 3 WIAYHOUKA, WO NPpu3eo0ums 00 HEeOOCMAMHOCMI Ma pPO3MACHEHHIO
nepeoceposi.

2. SIxy onepariito ciiJi BUKOHATH TPH HEAOCTATHOCTI MIiTPaIbHOrO Kiarmana?
(A) aopToKOpOHApHE MIYHTYBaHHS

(b) npore3yBaHHs Ki1anaHa

(C) miTpanbHy KOMiCYpOTOMitO

(D) GanonHy auiaTalliro

(E) anynonnactuky

Ipu mimpanvuiv nedocmamuocmi €OUHUM AOEKEAMHUM MemOOOM € npome3yeanns knanany. Ha 6ioimmny
8I0 cmeHo3y 0e MOdCaue BUKOHAHHA Komicypomomii. Ha pamnix cmaodisx nedoocmammuocmi modxciuee
BUKOHAHHS AHYIONIACMUKU, OOHAK 6 OilbWocmi 6UNAOKI8 HA MAKUX cmaoliax 63azcani npu MimpanbHii
HedoCmamuocmi Hema nompeou 8 XipypiuHOMYy iKY 8AHHI.

3. JIns sIKkoro 3aXBOPIOBAHHS HE XapaKTepHa CTEHOKapis?
(A). 3By)eHHs rupia aOpTh

(b). T'meprpodiuHa KapmioMionaris

(C). HenocratHicTh KIamaHy aopTd

(D). MirpanbHuii cTeHo3
(E). IXC

Tinoku npu cmeHoO3i MimpaibHO20 KIANAHY He UHUKAE HeOOCMAMHOCMI 1i6020 WLYHOYKA, HABNAKU HA NI3HIX
CMaoisax BUHUKAE PO3UWUPEHHS 1i6020 nepedcepos mMa Npasoeo WLTYHOUKA, MOMY CMeHOKapois He
XapakmepHa 05 yiei 8aou.

4. OCHOBHUMH KJIIHIYHUMU O3HAKAMU €KCYJATUBHOT'O MEPUKAPIUTY €:
(A). [IpaBoLTyHOYKOBA HEJOCTATHICTH

(B). JliBonuryHOYKOBa HEIOCTATHICTh

(C). InTokcukariis

(D). AnxanbHa HEAOCTaTHICTD

(E). Akporriano3

Ilpasi 6i00inu cepys Oinvue YUIKOONCYIOMbCA CIMUCHEHHAM 306HI 3A805KU MEHUWOMY MUCKY 8 NPABOMY
ULTYHOUKY.

5. fke naiibinbm qominsHe mikyBanHs Ha Il - III craxii miTpambHOTO CTEHO3Y:
(A). KoncepBatuBHa Tepartist

(B). MirpanbHna koMicypoTomisi

(C). Anynomnacruka

(D). IpoTte3yBaHHSs MITPaIBLHOTO KIIAMaHy

(E). AopTo-KOpOHApHE IIyHTYBaHHS

Komicypomomisn oocums epexmusna onepayis npu MimpaibHOMy cmeHo3i, mum Oilvuie 60Ha He nompedye
WMYYHO20 KPOBOODIcy ma mpueaiicmes maxoi onepayii He8eauxa, momy pusux maxoi onepayii documso
HeGeUKUU.



6. Haii0inp11 paHHBOIO 03HAKOIO 3HIMKEHHS CEPLIEBOr0 BUKUY €:

(A) poxeBa miHUCTa MOKPOTa
(B) Oinb B qunsHIN cepiist

(C) nabpsiku

(D) cromuiteHicTh

(E) 3ammmka

3aduwika, ocobauso ni0 HABAHMAINCEHHAM MOdCE 3 AGNAMUCH OVIHCE PAHO, 3A80AKU PO3GUMKY
HeodoCmamuocmi, Hagimv NPU NOYAMKOBUX NPOSABAX.

7. HaiiGu1p11 XapakTepHa O3HaKa CTEHO3Y THpJa aOpTH, sIKa BU3HAUAETHCS MPH KaTeTepu3allii MOpOKHUH
cepust:

(A). HasIBHICTb IpaJll€EHTY CUCTOJIYHOIO TUCKY MIXK JIIBUM IIUTYHOUYKOM Ta aOpPTOIO
(B). migBUIIEHHS TUCKY B JTIBOMY Mepeacepi

(C). pi3K0 NiABUILYETHCS TUCK B CyINHAX JIET€Hb

(D). 30inbIIeHHs 1iaCTOMIYHOIO TUCKY B JIIBOMY HITYHOYKY

(E). 30i/1b1IIeHHSI CHCTOJIIYHOTO TUCKY B JIiIBOMY HLTYHOUYKY

Bouesuow, wo npu 36inbuenni cnpomugy 3 60Ky aopmaibHo2o Kianauwa 6yoe 30L1buy8amucyCUcmoniyHuil
(axmueHULL) MUCK 6 TIBOMY WLIYHOUKY, A U020 MONCIUBOCTEN 00CMAMHbO OJisl KOMNEHCayil, ma 3MiH 6 THUUX
Kamepax cepys He 6yoe.

8. SIka 3 mepepaxoBaHUX apUTMIA HaMOUIBII YaCTO 3yCTPIYAETHCS Y XBOPUX 3 MITPAJIbHUM CTEHO30M?
(A). TpimoTiHHS TIEpeacepIb

(b). pi6punsis nepencepap

(C). niBomepencepaAHUN PUTM

(D). mapokcu3MaibHa nepeacepaIHa Taxikapis

(E). MuroriuBa aputmist

Tinoku Oane nopyuienHs pummy He CynpOBOONCYE YUIKOONCEHHS NPOGIOHUX ULTAXIB CePYsi.
9. Ilpwu sixiii cTanii MiTpasIbHOI HEAOCTATHOCTI 3’ ABIISIOTHCS TTOKa3aHHS JI0 MPOTE3yBAaHHS KIIANaHy:

(A). 1
(B). Il
(C). III
(D). IV
(E). V

Hagimv na I cmadii nedocmamuocmi, 8 paszi HAAGHUX KAIHIYHUX O3HAK 8JCe NOKA3AHe NpPOome3y8aHHsl,
8PAX08YI0YU 0COOIUBICIb NPO2PECYBANHI CYNYMHIX Yill 6401 NOPYUIEHD.

10. OCHOBHOIO IPUYUHOIO KOPOHAPHOI HEOCTATHOCTI P A0PTAILHOMY CTEHO3I €:

(A). TpoM0O03 BiHIEBHX apTepiii

(B). HEmOCTaTHE KPOBOIIOCTAYAHHS TilIepTPO(HOBAHOTO MiOKaPILy
(C). 306inpIIeHE HABAHTAXKEHHS HA CepIie

(D). 3nayHe 3MeHIIIEHHS CUCTOIYHOTO TUCKY B 20pTi

(E). Hemae 3B’s13Ky

Ilpu aompanvHoMy cmeHO3i GUHUKAE NOPYUIEHHS MOKY KpPOSI HA 6UX00I 3 WIIYHOYKY 00 aopmu, Oe
BUHUKAIOMb MYPOYIeHMHI 3MIHU, WO YNOBIILHIOE KPOBOMOK Md 3POCMAE PUSUK MPOMOO3).



TECTH KOHTPOJIIO KIHIIEBOI'O PIBHA 3HAHb

1. XBopa 38 pokiB 3BepHyJacs 0 Kapjiojora 31 CKapramMd Ha TOCTIHHY 3aJUIIKy IiJBHUIICHY
BTOMJIFOBAHICTbh, O1J1b Y NUISIHII CEepIls, MEPIOAMYHE BAHUKHEHHS THEBMOHI1. BUCITYXOBY€ETBCSI CUCTOIYHUI
IyM y Ipyromy Mixpe0Oep'i 371iBa i3 3aXOIUICHHSAM CHCTOJIM Ta J1acTONH, akieHT Il TOHy Haj JereHeB o
aprepieto. CUCTONIYHMIA apTepiaJbHUN THUCK MiJBUINCHHUM, niacTomiuauii — 3HmwkeHud. Ha EKT —
rineptpo¢is JiBoro mnutyHouka. Ha peHTreHorpami — TiHb ceplLsl PO3LIMpEHA, JIETEHEBUIl MaIOHOK
nigcunenuit. ChpopmyoiTe A1arHos:

(A) Terpana damnno

(B) MitpanbHuii cteHo3

(C) AopranbHa HETOCTATHICTh

(D) BinkpuTa apTepiaibHa NpoTOKa

(E) IXC 3 3HauHOI0 KOPOHAPHOIO HETOCTATHICTIO

Hessaoicarouu na 6ix x6opoi onucauna KiiHiyHa kapmura nosHicmio gionogioae "oinum" 6pooacenumsadam
cepys, a HAABHICMb CUCMOJNIO-0IACMONIYHO20 WYMY XApaKmepHa miibKu 0is 6I0Kpumoi apmepiaivHoi
NPOMOKU.

2. XBopuii 68 poKiB CKap)KUTHCS Ha 3aAMILIKY, CyXH Kallelb IepeBakHO BPaHIli, HUIOYUH O y
npasomy niapedep'i. Xsopie 10 pokis. Hacro Oyiau nHeBMOHII. O0'eKTUBHO: 111aHO3 00IMYYsl, HA0yXaHHS
BEH I11IWi, HAOpsK HIr, acuuT. CUCTOIIYHUHN IIyM HaJl TPYAHUHOLO, B JIET€HSIX — JUXaHHA OoclalleHe, 3
000x O00kiB Boyiori pisHokamoOepHi Xxpunu. EKIT': mpaBorpama, rineprpodis npaBoro muIyHo4vKa.
CdopmymroiiTe niaruos:?

(A) Hupo3 nevinku

(b) IXC

(C) Jlerenese cepue

(D) JliBouiIyHOYKOBA HEIOCTATHICTh

(E) ExcynaTuBHUI1 nepukapaur.

Hasenicmov xpunis 6 necensx, posuupenus KoOpooHie cepys 3a paxyHoK npasux 8i00inie, 10KaAi3ayis uymy
C8I0UIMb Npo necenesy 2inepmensiio.

3. Mamienta 3 IXC, crabinpHOIO cTeHoKapaico VI OK Bumucano 3 KapioOriyHOro CTamioHapy, MpoTe
yepe3 2 IHI 3HOBY TOCHITaJII30BaHO 3 PEUIMBOM ilieMii Miokap/aa 0e3 03HaK He3BOPOTHOTO YIIKOKEHHS.
XBopuit mnepedyBae B IIIT, iiomy mnpu3HaueHO NOCTIHHI BHYTPIIIHBOBEHHI 1H(QY311 HITpaTiB 1
3HEOOIOBATILHUX TpenapariB. 3a BiIMIHM OCTaHHIX PO3BUBAIOTHCS PELUANMBH CTeHOKapnii. BuzHadiTh
TaKTUKY BEJIEHHS XBOPOIO:

(A) HeBink/IagHA KOpPOHapoBeHTPUKYJIorpadis 3 moxanbumm AKII
(B) MearikaMeHTO3HA TAKTHKA

(C) xoponapoaenTpukyaorpadis B MaiOyTHbOMY

(D) xoponapoBenTpukyorpadis micis cTabimizarii cTaHy

(E) panioizoronna Berpukynorpadis

B sunaokax peyuousyrouozco npomikanns cmenokapoii npu IXC 3 nHaubinewioro 8ipocioHicmio maemicye
00CUMb  KPUMUYHE 38YHCEHHS KOPOHAPHUX CYOUH, WO Nnompebye He8iOKIA0HOI OiacHOCMuUKU ma
Xipypeiuno2o niKy8anHs 0.1 npopiIaKmuKy po3eumky iHgpapkmy miokapod.

4. XBoporo 54 pokiB micis BHUHMKHEHHsS OOJBLOBOro cepleBoro Hamagy rocmitaiizoBaHo B L[PJI, ne
BCTAHOBJICHO JiarHo3 roctporo iHdapkTy miokapma. Uepe3 3 TwK. micis craOumizamii cTaHy MaifieHTa
CIIPSIMOBAHO B OOJIACHHUM LEHTP JJIsl BUPILICHHS MOIAJBINOT TIKYBAIbHOI TAKTHKU:

(A) BenoepromeTpisi, BU3HaYEHHS TOJIEPAHTHOCTI 10 (PI3UYHOr0 HABAHTAKEHHS
(B) 6anonna aHriomyacTuka BiHI[EBUX apTepiit

(C) omepartis AKIII

(D) menukamMeHTO3HA Tepanisi, KopoHaporpadisn yepes 6 mic

(E) xonrepiscbke EKI'-MoniTOpyBaHHS



B sunaokax nepwioeco inghapxmy mioxapoa y Xe0poeo, K020 edxce cmabiiizo8aHo 6 Kapoiono2iuHOMY
BI00LIeHHI OOYINIbHO BUKOHAHHS 00 €KMUBHO20 NIOMBEPONCEHHS 38VICEHHS KOPOHAPHUX CYOUH OISl
BUZHAYEHHS ONMUMATLHOL MAKMUKU 8 NOOANbULOMY (CTenmy8ants, banonHa ounamayis abo AKIILI)

5. V 48-piunoi xinku 3 IXC mpotsarom miBpoky mporpecyroui Hamajau creHokapnaii. ITicist mposenenoi
KopoHaporpadii BUusBiIeHO: cTeH03 >70% nepeanboi Mik1LTyHoukoBoi aptepii (IIMIIA) na npots31 0,7 cm.
B iHmmx aprepisix — MPUCTIHKOBI aTEPOCKJIEPOTUYHI 3MIHM, I€MOJUHAMIYHO HE3HauyIli. XBOpiil
MIOKA3aHO::

(A) 6anonna guasitanis IIMIITA
(B) onepauis AKIII oxniei aprepii
(C) onepauis AKIII 2-3 aprepiit
(D) cTrentyBaHHs ypaxkeHOl apTepii
(E) MmenukamMeHTO3HaA Tepartis

Hatimenw insasuene empyuanus 6 0anomy Unaoky obymosiene mpusanicmio 3ax80pio8anHs (6cb020 7:
POKY) BIOCYMHICMIO 2eMOOUHAMIYHO 3HAUYWUX NOPYUIeHb [THUUX KOPOHAPHUX CYOUH ma 00csieoM ma
NPOMSA2OM YPAadtCeHHS NepeOHbOT MINCULTYHOUKOBOI apmepii.

6. XBopa 19 pokiB cTpaxkgae Ha peBMaTu3M MpoTiaroM 5 pokiB. [lix dac mpodorismy BHUSBICHO
PO3IIMPEHHS MEX CepIs BIIBO, MITpajdbHy KOH(DIiryparito cepus 1 BIiIXWICHHS KOHTPaCTOBAaHOTO
CTPaBOXO/Ay MO KOJIy BEIUKOro paiiyca, ociabieHHs | TOHy, CHCTONIYHMIA IIyM HAJ BEPXIBKOKO, SKUU
ippazitoBaB y JIiBY aKCHWIApHY JOUISIHKY, akleHT Il ToHy Hax jereHeBoro apTepieto. SIky HaOyTy Bagy cepust
BapTO 3aM103pUTH:

(A) cTeHo3 JiBOTO NnepeacepIHO-ILTYHOYKOBOI'O OTBOPY
(B) HEmocTaTHICTH A0PTAJILHOTO KJlalaHa

(C) creno3 rupna aoptu

(D) HemocTaTHICTh TPUCTYJIKOBOTO KilaraHa

(E) HexocTaTHiCTH MITPAIBLHOTO KJIanaHa

Kniniuna xapmuna sionosioae nedocmamuocmi Kpogoooicy nieux 6i00inie, OKpiM mo2o npu peemamusmi
Hacamnepeo ypajicyEmvcsi MimpaibHuil ma aopmanvhull Kianauu. Basxcaugow o3nakoio oughepenyianbrol
0IA2HOCMUKYU BUABNIAEMbCS BIOXUNEHHS MIHI CMPABOX00).

7. XBopy 54 pOoKiB rocmiTaji30BaHO B CTalliOHAp 3 BUPAKEHUM aKpOIiaHO30M, HAOYOHSIBITMMH MIUHHUMU
BEHaMH, 301UIBIICHOI0 TEUYiHKO, aciuuToM. OO'eKTHBHO: MeXi cepist mnomupeHi. ToHm cepust He
BHUCITYXOBYIOThCS, BEpXIBKOBHI MOIMTOBX He BU3HauaeTbes. AT — 100/50 mm pr. cT. Ha pentrenorpami
OpraHiB IpyJHOi KJITKU BHUSBJIEHO TiHb CEpLsl y BUIVIAAL Tpameuli. IKuM MaToJoriYHUM CTaHOM MOXKHA
MOSICHUTH 3a3Ha4€H1 CUMIITOMU?

(A). eKCyJaTUBHUM INIEBPUTOM

(B). koMOiHOBaHOO BaI0K0 CEPILIs

(C). roctporo ceprieBoro HeTOCTATHICTIO

(D). rpmkero cTpaBOXiIHOTO OTBOPY JiadparMu
(E). TaMnoHaao0 cepus

Onucana KniniyHa KapmuHa nosuicmio eionosioae mpuadi bexa, wo xapaxkmepro 011 mamnoHaou cepys.

8. ¥V xBopoi 35 pokiB BcTaHOBJeHO miarHo3: «MitpansHuii crenos, III cranmis». [lim yac oOGcrexeHHs
BHSIBJICHO, [0 PYXJIMBICTh CTYJIOK HE CTPaXK/1a€, KaJIbIIMHO3Y KJIallaHa HeMae. SIKuii MeTo JIiKyBaHHs Oyze
ONTUMAJILHUM Y IIbOMY BHUIIAJIKy?

(A). AnynomnnacTika

(B). Onepartis Emica

(C). [Ipote3yBaHHs MiTpaJIbHOTO KJIaNlaHa
(D). KomicypoTtomist

(E). Onepauis benrana



Hessaocarouu wna Il cmadito cmeno3y MIimpanvbHo2o KIanaud, 6paxosyrouu, Wo HeMae A6uuy
HeOdoCmamuoCmi ma KaaibyuHamy Ha CMYIKax KIanamy, a makoic MoJoOutll 6ik Xeopoi Hemae nompeobu 6
OibUL MPABMAMUYHUX BMPYUAHHAX 3 3ACMOCYBAHHAM WMYYHO20 Kp0o6000i2y. Jlocmamubo SUKOHAHMSA
MIMPAnbLHOI KOMICYPOMOMIL NO 3aKpUmMit Memoouyi.

9. XBoporo 45 pokiB, IKOMY THXKJ€Hb TOMY BUKOHAHO OIEpaLlilo Ha ceplli, TYpOyIOTh 3a/1yXa B CIIOKO1, O1J1b
3a TPYAHHUHOIO 3 ippajialli€lo B IIUIO, BUpaKeHa cialicTh, MiABUINEHHS TemmepaTypu Tita no 39 °C.
OO0'eKTUBHO: 3arajJibHUN CTaH TSOKKUM, MEX1 cepls po3iupeHi Ha 4 cM, ocialJeHHs BEpXiBKOBOI'O
MOIITOBXY. AyCKYyJIbTaTUBHO — IIyM TepTs nepukapaa. Chopmyioiite qiarnos:

(A). rocTpuii nepuKapauT

(B). roctpa aneBpr3Ma cepiist

(C). indapkT miokapaa

(D). roctpa mioreHHa aumaTaiis cepist
(E). pomboemOoutist iereneBoi aprepii

OcHosHUMU (hakmopamu 6CMaHOBIeHHs 0Ia2HO3Y € aKkm UKOHAHOT onepayii 3 pO3KpUmMmsmM nepuxkapoy,
PO3UIUPEHHSL MedC cepysl, GIOHOCHA PANnmoGiCmb GUHUKHEHHA CUMNMOMIE 1, 0e3yMO8aHO, utym mepms
nepuxapoy.

10. V 48-piunoi xinku 3 IXC mpoTsirom miBpoKy mporpecyrodi Hanaau creHokapaii. Ilicis mpoBemneHoi
KopoHaporpadii BUsBiIeHO: cTeH03 >70% nepeaapoi MikintyHoukoBoi aprepii (IIMIIIA) va npots31 0,7 cm.
B iHmmx aprepisXx — MPUCTIHKOBI aTEPOCKJIEPOTHYHI 3MiHHM, TEMOJMHAMIYHO HE3HAYyIli. XBOpiHd
MIOKA3aHOo::

(A) 6anonna guastanis IIMIITA
(B) onepauis AKILI oxniei aprepii
(C) onepauis AKIII 2-3 aprepiit
(D) crenTyBaHHS ypaskeHOI apTepii
(E) menukameHTO3HA Teparis

Hativenw insasuene empyuanus 6 0aHomy Uunaoky odOymosiene mpueanicmio 3ax60pio6anHs (6cb020 7:
POKY) 8IOCYMHICMIO 2eMOOUHAMIYHO 3HAYYWUX NOPYUIeHb THWUX KOPOHAPHUX CYOUH ma o00cieoM ma
NPOMASOM YPAAHCEHHS NePeOHbOT MINCULTYHOUKOB0I apmepii.



	Актуальність
	Мета
	Визначити основні положення етіології та класифікації, клінічі ознаки, методи додаткових обстежень, показання та протипоказання до хірургічного лікування, методи оперативних втручань у пацієнтів з ішемічною хворобою серця, її ускладненнями та набутою ...
	Студент має знати:
	МІТРАЛЬНИЙ СТЕНОЗ
	МІТРАЛЬНИЙ СТЕНОЗ — найбільша за частотою ревматична вада серця, виникає внаслідок тривалого перебігу ревматичного кардиту. Вада звичайно формується у молодому віці і частіше (80%) у жінок. Рідко звуження мітрального отвору може виникати при карциноїд...
	КЛАСИФІКАЦІЯ
	За ступенем тяжкості виділяють:
	 незначний мітральний стеноз (максимальний градієнт тиску 7–11 мм рт. ст., площа мітрального отвору >2 см2),
	 помірний стеноз (максимальний градієнт тиску 12–20 мм рт. ст., площа мітрального отвору 1–2 см2),
	 значний стеноз (максимальний градієнт тиску >20 мм рт. ст., площа мітрального отвору <1 см2).
	ПАТОЛОГІЧНА АНАТОМІЯ
	В основі вади лежать кальцинація і потовщення стулок клапана, у патологічний процес також залучені фіброзне кільце, хорди і сосочкові м’язи. Звуження отвору виникає спочатку внаслідок склеювання країв стулок клапана, що дотикаються з утворенням комісу...
	ПАТОЛОГІЧНА ФІЗІОЛОГІЯ
	«Критична площа», при якій починаються помітні гемодинамічні розлади, становить 1–1,5 см2. Опір кровотоку, створюваний звуженим мітральним отвором («перший бар’єр»), запускає в хід компенсаторні механізми, що забезпечують достатню продуктивність серця...
	КЛІНІЧНА КАРТИНА
	Залежить від стадії захворювання, стану компенсації кровообігу. Вада звичайно в стані спокою клінічно не проявляється, якщо площа мітрального отвору перевищує 1,5 см2. При компенсаторній гіперфункції лівого передсердя хворі зазвичай не скаржаться, мож...
	При підвищенні тиску у малому колі кровообігу з’являються скарги на задишку і відчуття серцебиття при фізичному навантаженні. При різкому підвищенні тиску в капілярах розвиваються напади серцевої астми, виникає сухий або з виділенням невеликої кількос...
	При вираженому стенозі і наростанні симптомів легеневої гіпертензії відзначають типове facies mitralis: «мітральний» рум’янець на щоках на фоні блідої шкіри обличчя, ціаноз губ, кінчика носа, вушних раковин. При огляді ділянка серця в нижній частині г...
	Аускультативно мітральний стеноз діагностують на підставі характерної мелодії тонів серця (ритм перепела) — посилений (хлопаючий) I тон на верхівці серця і тон (клацання) відкриття мітрального клапана, що з’являється через 0,08–0,11 с після II тону. Х...
	ДІАГНОСТИКА
	На ЕКГ в процесі прогресування вади з’являються ознаки перевантаження лівого передсердя (P mitrale), гіпертрофії ПШ: збільшена амплітуда зубців комплексу QRS у поєднанні зі зміненою кінцевою частиною шлуночкового комплексу (сплощення, інверсія зубця Т...
	На рентгенограмі визначається збільшення лівого передсердя і ПШ, кальцифікація мітрального клапана, перерозподіл легеневого судинного кровотоку в верхніх відділах легень, розширення ЛА.
	ЕхоКГ і доплерографія є основними методами оцінки ступеня тяжкості вади і морфологічних змін клапана (потовщення, фіброз, кальциноз (рис. 4.2), порушення руху стулок), функціональних параметрів (градієнт тиску, тиск у ЛА, наявність і ступінь тяжкості ...
	Трансезофагеальну ехоКГ проводять для виключення тромбозу лівого передсердя перед проведенням комісуротомії або після епізоду емболії.
	У хворих з помірним або тяжким мітральним стенозом можна проводити стрес-ЕхоКГ, що дозволяє об’єктивно оцінити функціональну здатність серця і величину трансмітрального градієнта у стані спокою і при навантаженні та найчастіше виявити легеневу гіперте...
	Катетеризація порожнин серця відіграє в діагностиці допоміжну роль і проводиться в тому випадку, коли клінічні дані суперечать результатам ехоКГ. Повне гемодинамічне і ангіографічне дослідження при мітральному стенозі включає катетеризацію правих і лі...
	Коронарну ангіографію проводять у пацієнтів старшого віку при наявності факторів ризику розвитку ІХС.
	ПЕРЕБІГ
	Виділяють 5 стадій мітрального стенозу:
	I стадія — повної компенсації. Гемодинамічні порушення зумовлені незначним звуженням мітрального отвору (площа його становить 2–2,5 см2), тиск у лівому передсерді підвищений до 10–15 мм рт. ст. Клінічні прояви мінімальні: скарги відсутні, працездатніс...
	II стадія — легеневого застою. Характеризується звуженням мітрального отвору до 1,5–2 см2, тиск у лівому передсерді підвищується до 20–30 мм рт. ст. Клінічні симптоми: задишка при фізичному навантаженні, ознаки гіпертензії в малому колі кровообігу із ...
	III стадія — правошлуночкової недостатності. Площа мітрального отвору становить 1–1,5 см2. Характеризується стійкою гіпертензією в малому колі кровообігу з утворенням «другого бар̓єра», посиленням роботи ПШ і розвитком його недостатності. Склерозуванн...
	IV стадія — дистрофічна. Площа мітрального отвору менше 1 см2. Характеризується вираженим порушенням кровообігу у великому і малому колах. Підвищується венозний тиск, з’являється застій крові в печінці, судинах нижніх кінцівок, набряки. При проведенні...
	V стадія — термінальна. Клініка відповідає III стадії СН. Характеризується тяжкими порушеннями кровообігу з незворотними дегенеративними змінами внутрішніх органів (печінки, нирок) та асцитом, атрофією м’язової системи. На ЕКГ — глибокі дистрофічні зм...
	ЛІКУВАННЯ
	Медикаментозна терапія спрямована на лікування та запобігання ускладнень. У пацієнтів молодого віку з гострою ревматичною лихоманкою в анамнезі зберігається високий ризик розвитку рецидиву, тому профілактичну антибіотикотерапію їм проводять постійно д...
	Застосування діуретиків або органічних нітратів пролонгованої дії дозволяє тимчасово зменшити вираженість задишки. Блокатори β-адренорецепторів або блокатори кальцієвих каналів, що знижують ЧСС, здатні значно підвищити толерантність до фізичних навант...
	Показанням для призначення антикоагулянтів є фібриляція передсердь, у пацієнтів з синусовим ритмом вони показані у випадку великих розмірів лівого передсердя (>50 мм), наявності спонтанного ехоконтрастування при проведенні трансезофагеальної ехоКГ, тр...
	Мітральний стеноз найбільш успішно коригується хірургічними методами (вальвулопластика або ендопротезування клапана).
	Мітральна комісуротомія проводиться у хворих з вираженим мітральним стенозом при наявності симптомів, що обмежують фізичну активність і знижують працездатність.
	Черезшкірна мітральна комісуротомія показана хворим із площею отвору <1,5 см2:
	 у пацієнтів з симптоматикою і оптимальними клінічними характеристиками;
	 у пацієнтів із симптоматикою при наявності протипоказань або високого ризику оперативного втручання;
	 як початкове втручання у пацієнтів з симптоматикою при несприятливому анатомічному стані клапана, але з оптимальними клінічними характеристиками;
	 у безсимптомних пацієнтів з оптимальними клінічними характеристиками і високим ризиком розвитку тромбоемболічних ускладнень або декомпенсацією гемодинаміки (тромбоемболії в анамнезі, наявність спонтанного контрастування в лівому передсерді, нещодавн...
	Алгоритм лікування хворих із тяжким мітральним стенозом представлений на схемі.
	Протипоказанням для черезшкірної мітральної комісуротомії є:
	 площа мітрального отвору >1,5 см2;
	 тромб у лівому передсерді;
	 помірна і тяжка мітральна регургітація;
	 тяжка або бікомісуральна кальцифікація;
	 тяжке супутнє ураження аортального клапана або тяжкий комбінований стеноз і недостатність тристулкового клапана;
	 супутня ІХС, що вимагає проведення АКШ.
	Поліпшення стану хворих після виконання мітральної комісуротомії настає в 70–89% випадків. Неефективність втручання зазвичай зумовлена пізнім направленням хворого до хірурга, вираженими морфологічними змінами серця та інших внутрішніх органів.
	При наявності протипоказань до проведення черезшкірної мітральної комісуротомії єдиним альтернативним методом лікування є повномасштабне хірургічне втручання.
	МІТРАЛЬНА НЕДОСТАТНІСТЬ
	ЕТІОЛОГІЯ
	Зниження поширеності ревматичної лихоманки і збільшення тривалості життя в індустріальних країнах змінили причини виникнення цієї вади, у зв’язку з чим сьогодні в Європі домінує дегенеративна мітральна недостатність (61%) над ревматичною (14%). Іншими...
	КЛАСИФІКАЦІЯ (1)
	За ступенем тяжкості мітральну недостатність поділяють на:
	 початкову (об’єм регургітації <30 мл за скорочення, фракція регургітації <30%, ефективна площа отвору регургітації <0,20 см2);
	 помірну (об’єм регургітації 30–59 мл за скорочення, фракція регургітації 30–49%, ефективна площа отвору регургітації 0,20–0,39 см2);
	 тяжкого ступеня (об’єм регургітації ≥60 мл за скорочення, фракція регургітації ≥50%, ефективна площа отвору регургітації ≥0,40 см2).
	ПАТОЛОГІЧНА АНАТОМІЯ (1)
	У результаті патологічного процесу утворюються крайові дефекти, скручування країв стулок клапана, стулки не замикаються в систолу ЛШ. Вкорочення і спаювання хорд призводить до обмеження рухливості стулок (частіше задньої). Для мітральної недостатності...
	ПАТОЛОГІЧНА ФІЗІОЛОГІЯ (1)
	Гемодинамічні порушення при мітральній недостатності зумовлені поверненням частини крові із ЛШ у ліве передсердя, що викликає перевантаження об’ємом лівого передсердя і ЛШ, яке залежить від обсягу регургітації. Вада тривалий час компенсується потужним...
	КЛІНІЧНА КАРТИНА (1)
	У фазі компенсації вада може бути виявлена випадково при медичному огляді. При зниженні скорочувальної функції ЛШ і підвищенні тиску в малому колі кровообігу виникають задишка при фізичному навантаженні і серцебиття. При зростанні застійних явищ у мал...
	Хворих часто турбує біль у ділянці серця ниючого, колючого, давлячого характеру, не завжди пов’язаний з фізичним навантаженням.
	При значній регургітації зліва від грудини відзначають серцевий горб, верхівковий поштовх посилений і поширений локалізується в V межребер’ї із зовнішнього боку від середньоключичної лінії.
	Аускультативно визначається послаблення або повна відсутність I тону серця, часто над ЛА вислухується розщеплення II тону, на верхівці серця визначається глухий III тон. Акцент II тону над ЛА зазвичай виражений помірно і визначається при наявності зас...
	Найбільш характерний систолічний шум, який добре вислуховується на верхівці серця, вздовж лівого краю грудини, проводиться в ліву пахвову ділянку, інтенсивність його варіює в широких межах і зазвичай зумовлена вираженістю клапанного дефекту. Тембр шум...
	ДІАГНОСТИКА (1)
	На ЕКГ при вираженій недостатності мітрального клапана визначають ознаки гіпертрофії лівого передсердя і ЛШ у вигляді збільшеної амплітуди зубців комплексу QRS, частіше у поєднанні зі зміненою кінцевою частиною шлуночкового комплексу (сплощення, інвер...
	При рентгенологічному дослідженні в передньозадній проекції серце збільшене в розмірах, більше вліво, серцева талія відсутня за рахунок значного збільшення лівого передсердя, що може досягати гігантських розмірів і виступати за правий контур серця у в...
	ЕхоКГ є принципово важливим дослідженням і повинна включати оцінку механізмів виникнення вади, морфологію клапана і його функцію, тяжкість мітральної регургітації, функцію ПШ і ЛШ. ЛШ може бути нормальних розмірів або дилатований залежно від тяжкості ...
	При допплерівській ЕхоКГ можлива оцінка ступеня вираженості мітральної регургітації. Пряма ознака вади — турбулентний систолічний потік крові в порожнині лівого передсердя, що корелює з вираженістю регургітації.
	Тяжкість мітральної регургітації оцінюють напівкількісним методом, що ґрунтується на величині (довжина, площа) потоку регургітації або кількісним методом із урахуванням об’єму і фракції регургітації і ефективної площі отвору регургітації.
	Розроблено ехоКГ-критерії тяжкої органічної мітральної недостатності. До специфічних ознак відносять наступні:
	 розмір vena contracta ≥0,7 см із великим центральним потоком мітральної регургітації площею >40% лівого передсердя або пристінковим потоком будь-якого розміру, що циркулює в лівому передсерді;
	 широка конвергенція потоку (радіус ≥0,9 см);
	 систолічний зворотний потік у легеневих венах;
	 патологічна рухливість мітрального клапана або розрив папілярного м’яза.
	Додаткові ознаки тяжкої мітральної недостатності наступні:
	 інтенсивний трикутний потік мітральної регургітації при постійнохвильовій допплєрографії;
	 переважання піка Е трансмітрального потоку (Е >1,2 м/с);
	 збільшення розмірів лівого передсердя і ЛШ (особливо при нормальній функції останнього).
	Кількісні критерії тяжкої мітральної недостатності включають величину об’єму регургітації ≥60 мл за скорочення, фракцію регургітації ≥50%, ефективну площу отвору регургітації ≥0,40 см2.
	Черезстравохідну ЕхоКГ проводять перед оперативним втручанням для точного визначення характеру ушкодження клапана, а також інтраопераційної оцінки необхідності додаткової корекції. У випадку недостатньої інформативності трансторакальної ехоКГ уточнюют...
	Стрес-ЕхоКГ використовують для оцінки функціонального значення мітральної регургітації, особливо у безсимптомних хворих, а також для виявлення прихованої дисфункції ЛШ.
	При катетеризації порожнин серця визначають підвищений тиск у ЛА. На кривій легенево-капілярного тиску видно характерну картину у вигляді збільшення хвилі V більше ніж на 15 мм рт. ст. із швидким і крутим падінням. При проведенні вентрикулографії можн...
	ПЕРЕБІГ (1)
	Виділяють 5 стадій перебігу мітральної недостатності:
	I стадія — компенсації. Характеризується мінімальною регургітацією крові крізь мітральний отвір, порушення гемодинаміки практично відсутні. Клінічно виявляється невеликий систолічний шум на верхівці серця, незначне збільшення лівого передсердя. За дан...
	II стадія — субкомпенсації. Зворотній плин крові у ліве передсердя збільшується, порушення гемодинаміки призводять до його дилатації і ГЛШ, що дозволяє ефективно компенсувати порушення гемодинаміки. Має місце незначне обмеження фізичної активності, за...
	III стадія — правошлуночкової декомпенсації настає при значній регургітації крові в ліве передсердя. Періодично виникає декомпенсація серцевої діяльності, що усувається медикаментозною терапією. При фізичному навантаженні виникає задишка. Грубий систо...
	IV стадія — дистрофічна, характеризується появою правошлуночкової недостатності. При огляді визначається посилення верхівкового поштовху, пульсація венозних судин шиї. При аускультації, крім грубого систолічного шуму мітральної недостатності, нерідко ...
	V стадія — термінальна, клінічно відповідає III стадії СН. Дистрофічна стадія порушення кровообігу з тяжкими незворотними змінами внутрішніх органів (печінки, нирок), асцитом. Хірургічне лікування не проводиться.
	Предикторами поганого прогнозу є вік, наявність клінічних симптомів, фібриляції передсердь, тяжка ступінь мітральної регургітації, дилатація лівого передсердя і ЛШ, низька ФВ, прогресування легеневої гіпертензії.
	ЛІКУВАННЯ (1)
	Усім хворим показане профілактичне застосування антибіотиків перед проведенням стоматологічних або інших оперативних втручань для зниження ризику розвитку інфекційного ендокардиту.
	Основним є лікування основного захворювання у пацієнтів з ІХС або інфекційним ендокардитом.
	Показанням для призначення антикоагулянтів є постійна або пароксизмальна форма фібриляції передсердь. У хворих із синусовим ритмом їх призначення показано у випадку вказівок на тромбоемболічні епізоди в анамнезі або при наявності тромбу в лівому перед...
	На сьогодні немає доказів ефективності застосування вазодилататорів, включаючи інгібітори АПФ, у пацієнтів без ознак СН, тому їх застосування таким хворим не рекомендується. З іншого боку, при наявності СН інгібітори АПФ показані у випадку значної міт...
	СН, що розвивається, лікують загальноприйнятими методами, за показаннями призначають сечогінні препарати, блокатори β-адренорецепторів і спіронолактон.
	Основною метою хірургічного втручання є зменшення вираженості клінічної симптоматики, збереження функції ЛШ, попередження/зменшення вираженості легеневої гіпертензії і дисфункції ПШ, підтримка й/або відновлення синусового ритму.
	Показанням до проведення реконструктивних операцій є вади без грубих змін стулок, хорд, сосочкових м’язів і при відсутності кальциноза клапанів. При тяжкій мітральній недостатності відновлення клапана — оптимальний хірургічний підхід. Кращі результати...
	У випадках неможливості відновлення клапана доцільно проводити заміну клапана механічним або біологічним протезом із збереженням природного апарату мітрального клапана.
	Протезування мітрального клапана у більшості пацієнтів забезпечує продовження життя, а також відновлення працездатності в післяопераційний період.
	Алгоритм лікування тяжкої мітральної недостатності представлений на схемі.
	АОРТАЛЬНИЙ СТЕНОЗ
	ЕТІОЛОГІЯ (1)
	Ревматизм як етіологічний фактор стенозу устя аорти на сьогодні визначається рідко (11%). У розвинених країнах у пацієнтів старшого віку найбільш частою причиною вади є дегенеративний кальцинуючий процес на аортальному клапані (82%). У третини хворих ...
	КЛАСИФІКАЦІЯ (2)
	За ступенем тяжкості виділяють: (1)
	 незначний (площа отвору >1,8 см2, максимальний градієнт тиску 10–35 мм рт. ст.);
	 помірний (площа отвору 1,2–0,75 см2, максимальний градієнт тиску 36–65 мм рт.ст.);
	 тяжкий (площа отвору <0,75 см2, максимальний градієнт тиску >65 мм рт. ст.).
	ПАТОЛОГІЧНА АНАТОМІЯ (2)
	Стулки аортального клапана потовщуються і ущільнюються внаслідок появи фіброзних нашарувань на шлуночковій стороні клапана, а також розростання тканини клапана внаслідок механічного подразнення інтенсивним кровотоком. Вільні краї стулок спаюються, що ...
	Надалі пластини організуються і утворюється фіброзна тканина. У тканинах клапана розвиваються дегенеративні процеси, які завершуються кальцинозом, що може поширюватися на навколишні структури — міжшлуночкову перегородку, передню стулку мітрального кла...
	Міокард ЛШ гіпертрофований, у ньому розвиваються дистрофічні зміни — білкове і жирове переродження м’язових волокон, а надалі — дифузний і вогнищевий склероз. Унаслідок гіпертрофії міокарда маса серця може досягати 1200 мг і більше.
	При зменшенні площі отвору до 0,8–1 см2 виникають гемодинамічні прояви вади і реєструється систолічний градієнт тиску між аортою та ЛШ. Виражені порушення гемодинаміки із градієнтом до 100 мм рт. ст. і вище визначають при стенозуванні отвору до 0,5–0,...
	Компенсація при аортальному стенозі здійснюється переважно за рахунок ізометричної гіперфункції і ГЛШ, подовження фази вигнання. Ступінь вираженості ГЛШ пропорційна тяжкості стенозу і тривалості захворювання. У подальшому порожнина ЛШ розширюється, ви...
	Поява застою і гіпертензії в малому колі кровообігу відноситься до пізніх ознак вади, праві відділи серця включаються в патологічний процес при «мітралізації» вади і розвитку легеневої гіпертензії.
	КЛІНІЧНА КАРТИНА (2)
	При невеликих анатомічних змінах аортального клапана пацієнти не скаржаться і багато років зберігають досить високу працездатність, можуть виконувати роботу, пов’язану з великими фізичними навантаженнями, і навіть займатися спортом. Іноді першими озна...
	Гемодинамічні порушення супроводжуються підвищеною стомлюваністю, зумовленою централізацією кровообігу. Ця ж причина викликає запаморочення і випадки непритомності. Часто (35%) відзначають біль, подібний до болю при стенокардії. При розвитку декомпенс...
	При огляді відзначають блідість шкірних покривів. При вираженому аортальному стенозі пульс малий і повільний, систолічний і пульсовий тиск знижений. Верхівковий поштовх потужний, поширений, що піднімає передню грудну стінку, зміщений вниз і вліво. Пал...
	Аускультативно у другому міжребер’ї справа від грудини визначається послаблення II тону, а також систолічний шум, що проводиться в усі точки серця, на судини шиї, переважно вправо і на спину, з піком в другій половині систоли. Іноді шум вислуховується...
	ДІАГНОСТИКА (2)
	На ЕКГ при прогресуванні вади визначаються ознаки ГЛШ у вигляді збільшеної амплітуди зубців комплексу QRS у відповідних відведеннях, часто у поєднанні зі зміненою кінцевою частиною шлуночкового комплексу. На пізній стадії вади визначаються високі розщ...
	Рентгенологічне дослідження має важливе значення: на ранніх етапах виявляється помірне розширення серця вліво і подовження дуги ЛШ із заокругленням верхівки. При тривалому перебігу вади і вираженому стенозі серце має типову аортальну конфігурацію. При...
	ЕхоКГ має основне діагностичне значення, з її допомогою верифікують ваду, оцінюють ступінь кальцинації клапана, гіпертрофії міокарда (масу ЛШ) і функцію ЛШ (рис. 4.8а, б). При двомірній ехоКГ виявляється потовщення і кальцинація стулок аортального кла...
	Катетеризація правих відділів дозволяє визначити тиск у лівому передсерді, ПШ і у ЛА, що дозволяє визначити ступінь компенсації вади. Ретроградна катетеризація ЛШ дозволяє за величиною систолічного градієнта між ЛШ і аортою визначити ступінь стенозува...
	Навантажувальні тести протипоказано проводити симптомним хворим, але вони застосовуються для виявлення симптомів і стратифікації ризику у безсимптомних пацієнтів із тяжким аортальним стенозом.
	При необхідності для оцінки стану висхідної аорти проводять КТ або МРТ.
	ПЕРЕБІГ (2)
	Виділяють 5 стадій аортального стенозу:
	I стадія — повної компенсації. Скарги відсутні, вади виявляють лише при аускультації. На ехоКГ визначається невеликий максимальний градієнт систолічного тиску на аортальному клапані (до 35 мм рт. ст.). Хірургічне лікування не показане.
	II стадія — прихованої СН. Хворі скаржаться на підвищену втомлюваність, задишку при фізичному навантаженні, запаморочення. Крім аускультативних ознак аортального стенозу виявляють рентгенологічні та електрокардіографічні ознаки ГЛШ. При ехоКГ-дослідже...
	III стадія — відносної коронарної недостатності. Пацієнти скаржаться на біль стенокардичного характеру, задишку, що прогресує, запаморочення і непритомність після фізичних навантажень. Визначається значне збільшення розмірів серця, переважно за рахуно...
	IV стадія — вираженої лівошлуночкової недостатності. Скарги подібні таким, як при III стадії, але більш виражені. Періодично виникають напади пароксизмальної задишки вночі, серцевої астми, з’являється набряк легень, збільшення печінки. На ЕКГ — ознаки...
	V стадія — термінальна, характеризується прогресуючою недостатністю ЛШ і ПШ. Різко виражені всі суб’єктивні і об’єктивні ознаки вади. Стан хворого вкрай тяжкий, хірургічне лікування неефективне.
	ЛІКУВАННЯ (2)
	Прогресування дегенеративного аортального стенозу є активним процесом, що має багато подібного з атеросклерозом, у зв’язку з чим рекомендується підхід, аналогічний такому для вторинної профілактики атеросклерозу. Незважаючи на те що у кількох ретроспе...
	Специфічних консервативних методів лікування аортального стенозу немає. При неможливості оперативного лікування, СН, що розвивається, лікують із застосуванням діуретиків, серцевих глікозидів, інгібіторів АПФ або антагоністів рецепторів ангіотензину II...
	Для підтримки синусового ритму застосовують антиаритмічні препарати. Усім хворим з аортальним стенозом показана медикаментозна профілактика ендокардиту.
	Радикальний метод лікування аортального стенозу — хірургічне лікування, абсолютних протипоказань до операції немає, крім термінальної стадії СН. Алгоритм лікування тяжкого аортального стенозу представлений на схемі.
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