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INTERNATIONAL SCIENTIFIC-PRACTICAL CONFERENCE 

«RELEVANT ISSUES OF SAFETY AND HYGIENE OF MEDICINES, MEDICAL PERSONNEL, AND PATIENTS» 
TO THE 100TH ANNIVERSARY OF HYGIENE, OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH DEPARTMENT, 

BOGOMOLETS NATIONAL MEDICAL UNIVERSITY, AND WORLD PATIENT SAFETY DAY 2023 

ОЦІНКА СТАНУ СИСТЕМИ ГЕМОСТАЗУ У ЖІНОК 

ПІСЛЯ ЗАСТОСУВАННЯ ДОПОМІЖНИХ РЕПРОДУКТИВНИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ 

Вигівська Л.М., Майданник І.В., Морквич А.Р. 

Науковий керівник: д. мед. н., професор, заслужений діяч науки і техніки України Бенюк В.О. 

Кафедра акушерства і гінекології № 3 

Завідувач кафедри: д. мед. н., професор, заслужений діяч науки і техніки України Бенюк В.О. 

Національний медичний університет імені О.О. Богомольця 

Київ, Україна 

Вступ: Частота неплідного шлюбу в загальній популяції подружніх пар в Україні останніми ро- 

ками має постійну тенденцію до зростання і сягає на сьогодні 12 – 28%. Водночас стрімкий розвиток 

допоміжних репродуктивних технологій (ДРТ) в сучасному репродуктивному акушерстві створює 

позитивні умови задля вирішення проблеми чисельних форм непліддя. Не викликає сумніві, що 

індукована вагітність перебігає на фоні чисельних ускладнень, серед яких викидні, завмерання 

вагітності, плаценто-асоційовані та коагуляційні ускладнення. В патогенезі даних ускладнень одна з 

провідних ролей належить гіпергомоцистеїнемії, дія якої поглиблюється у разі поєднання з наявністю 

антифос- фоліпідних антитіл і порушеннями в системі гемостазу і проявляється ураженням 

ендотелію судин та стимуляцією тромбоутворення, що призводить до редукції судин плацентарного 

лігва та порушень процесів плацентації 

Мета: оцінити показники коагуляційної, ендотеліальної ланок гомеостазу у вагітних після 

застосу- вання допоміжних репродуктивних технологій. 

Матеріали і методи: комплексно обстежено 299 вагітних, яких в залежності від фактору 

безпліддя розподіллено на: І група – 94 жінок з трубно-перитонеальним фактором непліддя, ІІ група 

– 87 жінок з ендокринним фактором непліддя, ІІІ група – 68 жінок, непліддя яких обумовлено 

чоловічим фактором. Контрольну групу склали 50 вагітних зі спонтанним настання вагітності та її 

фізіологічним перебігом. 

З метою визначення рівнів гомоцитеїну (ГГЦ), показників коагулограми, ендотеліну-1 та 

VEGF проводився забір венозної крові з ліктьової вени та аналіз відповідно до стандартизованих 

рекомендацій. 

Результати: Середній рівень ГГЦ у вагітних І групи склав 27,7±1,6 ммоль/л, що на 31% менше у 

порівнянні з показником вагітних ІІ групи, який склав 36,2±1,3 ммоль/л. Значення середнього по- 

казника ГГЦ у вагітних ІІІ та контрольної груп достовірно відрізнялись від показника вагітних І та ІІ 

груп і склали 12,6±0,5 і 7,4±0,4 ммоль/л (p<0,05). Показник ГГЦ у вагітних І групи розцінювався 

нами як легкий ступінь гіпергомоцистеїнемії, в той час, як показник вагітних ІІ групи ми відносили 

до середнього ступеня гіпергомоцистеїнемії. У вагітних І та ІІ груп частота прееклампсії 
перевищувала показник вагітних ІІІ групи майже в три рази, а показники контрольної групи майже в 
9 разів (І група – 18 (19,1%), ІІ група – 16 (19,0%), ІІІ група – 6 (8,%), контрольна група – 3 (6,0%) 
(р<0,05), а частота розвитку плацентарної дисфункції становила 33 випадки (35,1%) у вагітних І 
групи та 26 випадків (30,9%) у вагітних ІІ групи, що достовірно перевищувала показники вагітних ІІІ 
– 11 випадків (16,1%) та контрольної груп – 5 випадків (10,0%) (р<0,05).

Оцінка аналізу коагулограми жінок після застосування ДРТ з приводу непліддя в анамнезі різної 
етіології виявив схильність до згортання крові у вагітних І та ІІ груп у порівнянні з показниками 
вагітних ІІІ та контрольної груп. 
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НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ 

З МІЖНАРОДНОЮ УЧАСТЮ ДО 100-РІЧЧЯ КАФЕДРИ ГІГІЄНИ, БЕЗПЕКИ ПРАЦІ ТА ПРОФЕСІЙНОГО ЗДОРОВ’Я 

НМУ ІМЕНІ О.О. БОГОМОЛЬЦЯ ТА ВСЕСВІТНЬОГО ДНЯ БЕЗПЕКИ ПАЦІЄНТІВ 2023 РОКУ 

«АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ БЕЗПЕКИ І ГІГІЄНИ ЛІКАРЕНЬ, ПЕРСОНАЛУ І ПАЦІЄНТІВ» 

Середній рівень фібриногену в плазмі крові вагітних обстежуваних групи становив: у вагітних І 

групи – 4,1±0,1 г/л, у вагітних ІІ групи – 3,8±0,1 г/л і достовірно перевищував показники вагітних ІІІ 

групи – 3,1±0,1 г/л і контрольної груп – 3,0±0,1 г/л (р<0,05). Середній рівень D-дімер у вагітних І 

групи на 3,5% перевищував межу припустимої фізіологічної норми і становив 517,3±12,1 нг/мл, у 

вагітних ІІ групи – 489,4±10,3 нг/мл. Обидва показники достовірно перевищували показники вагітних 

ІІІ – 268,1±10,2 нг/мл і контрольної груп – 277,3±11,1 нг/мл (р<0,05). 

Аналогічна тенденція відмічена і відповідно до протромбінового часу, протромбінового індексу і 

розчинних фібрин-мономірних комплексів. Середнє значення протромбінового часу становило: у ва- 

гітних І групи – 15,1±0,2 с, у вагітних ІІ групи – 14,3±0,1 с, у вагітних ІІІ групи – 11,2±0,1 с, у вагітних 

контрольної групи – 11,0±0,2 с (р<0,05). Середнє значення протромбінового індексу у вагітних І та ІІ 

групи достовірно перевищувало показники вагітних ІІІ та контрольної групи і становило: І група – 

101,4±2,6%, ІІ група – 111,2±3,1%, ІІІ група – 84,3±2,1%, контрольна група – 86,6±2,2% (р<0,05). 

Серед- нє значення РФМК вагітних І групи – 0,55±0,1 та вагітних ІІ групи – 0,51±0,1 достовірно 

перевищували показники вагітних ІІІ груп – 0,38±0,1 та контрольної груп – 0,40±0,2 (р<0,05). 

Порівняльний аналіз результатів дослідження тромбоцитарної ланки гемостазу у жінок з 

непліддям в анамнезі виявив відносну тромбоцитопенію, яка є притаманною для вагітних основної 

груп. У вагітних І групи середнє число тромбоцитів у венозній крові було знижено майже в 1,5 рази 

(213,0±4,1х109/л) у порівнянні з аналогічним показником вагітних ІІІ (322,6±4,6х109/л) та контрольної 

груп (347,2±4,0х109/л) (р<0,05). Середнє значення рівня тромбоцитів у вагітних ІІ групи (301,1

±4,0х109/л) достовірних відмін- ностей від показника вагітних ІІІ та контрольної групи не мало 

(р>0,05). 

Для надання характеристики ендотелінового статусу ми визначали вміст судинно-ендотеліального 

фактору росту (VEGF), ендотеліну-1, концентрації нітратів та нітритів. 

Під час визначення вмісту VEGF відзначено достовірно високий рівень показника у вагітних з 

труб- но-перитонеальним фактором непліддя – 346,25±37,31 пг/мл у порівнянні з показниками 

вагітних з ендокринним (208,96±17,81 пг/мл) та чоловічим факторами непліддя (54,31±6,52 пг/мл) 

(р<0,05). 

Звертає на себе увагу той факт, що у вагітних після ДРТ, особливо з непліддям трубно-

перитонеаль- ного генезу, має місце високий рівень VEGF на відміну від фізіологічно отриманої 

вагітності (І група – 346,25±37,31 пг/мл, контрольна група – 28,46 ±5,61 пг/мл, р<0,05), який 

перевищував показник вагіт-них контрольної групи в 12 разів, що може бути зумовлено змінами в 

гормональному, гемостазіологіч-ному та імунологічному статусах жінок з непліддям в анамнезі.

При дослідженні концентрації ендотеліну-1 відзначено аналогічні тенденції – концентрація показ- 

ника вагітних І групи (16,5±2,3 нг/мл) достовірно перевищувала показники вагітних ІІ (10,9±2,6 нг/ 

мл) та ІІІ груп (2,6±0,7 нг/мл) (р<0,05). Слід відзначити, що середнє значення ендотеліну-1 у вагітних, 

непліддя яких обумовлено чоловічим фактором, практично не відрізнявся від вагітних зі спонтанним 

настанням вагітності – 1,4±0,5 нг/мл (р>0,05). В той же час, середній показник ендотеліну-1 вагітних І 

групи перевищував середнє значення аналогічного показника вагітних контрольної групи практично в 

16 разів. 

Висновки: Таким чином, отримані нами дані вивчення тромбоцитарної ланки гемостазу свідчать, 

що у вагітних жінок із непліддям в анамнезі виявлено достовірне зниження в порівнянні зі здоровими 

вагітними числа тромбоцитів у венозній крові (р<0,05). При цьому, на тлі тенденції до тромбоцито- 

пенії у вагітних І та ІІ груп після застосування допоміжних репродуктивних технологій відзначалося 

статистично значиме підвищення функціональної активності кров’яних пластинок, про що свідчило 

достовірне збільшення показників числа активних форм тромбоцитів, числа тромбоцитів, залучених в 
агрегати й кількості малих тромбоцитарних агрегатів у порівнянні зі здоровими вагітними. Зрушення 
показників гемостазіологічного дослідження в вигляді надмірної гіперкоагуляції разом з 
імунологічними і гормональними відхиленнями потрібно розглядати як фактори ризику розвитку 
ускладнень вагіт- ності, зокрема, після застосування допоміжних репродуктивних технологій.  

Ключові слова: вагітність, гомоцистеїн, допоміжні репродуктивні технології, коагулограма, 
ендотелін-1. 
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