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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ 

	АФІ
	–
	активний фармацевтичний інгредієнт

	ГКС
	–
	глюкокортикостероїди  

	БАР
	–
	біологічно активні речовини

	ДФУ
	–
	Державна фармакопея України

	ЛЗ
	–
	лікарський засіб

	ЛП
	–
	лікарський препарат

	ЛФ
	–
	лікарська форма

	МЛЗ
	–
	м’який лікарський засіб  

	МОЗ
	–
	Міністерство охорони здоров’я

	МРЛЗ
	–
	м’який ректальний лікарський засіб  

	НПЗЗ
	–
	нестероїдні протизапальні засоби

	ППК
	–
	паспорт письмового контролю

	ТН
	–
	торгова назва

	АТС
	–
	Anatomical  Therapeutic Chemical Classification  System

	EP (Ph. Eur.)
	–
	European Pharmacopoeia (Европейская фармакопея)

	USP
	–
	United States Pharmacopeia (Фармакопея США)





ВСТУП

Актуальність проблеми хронічного геморою пов’язана з його широкою розповсюдженістю, яка складає 10-15% дорослого населення світу, а його частка серед захворювань прямої кишки становить 42%. Геморой  актуальна медична та соціально-економічна проблема: зумовлює фізичні страждання пацієнтів, впливає на їх емоційний стан, викликаючи у них психічні порушення, тривале і часте перебування на лікарняному. За даними провідних колопроктологічних центрів, чоловіки хворіють частіше ніж жінки. Хірургічному лікуванню підлягають близько 30% хворих на хронічний геморой, такі операції посідають перше місце в структурі хірургічних втручань будь-якого проктологічного відділення 1  3. 
За даними літературних джерел, при консервативному лікуванні проктологічних захворювань лікарі віддають перевагу призначенню м’яких лікарських засобів, оскільки вони комплектуються спеціальними наконечниками, що полегшує їх введення, мазі та креми використовуються в терапії зовнішнього та комбінованого геморою, коли лікарський засіб наносять не лише на стінки анального каналу, а й на перианальну шкіру. При введенні свічок хворі допускають помилки у використанні, в результаті чого додатково травмуються гемороїдальні вузли 1  3.
Основними клінічними ознаками проктологічних захворювань є враження слизової оболонки прямої кишки різного ступеня тяжкості, що супроводжується запальним процесом, больовими відчуттями, погіршенням мікроциркуляції та ускладненням з долученням вторинної інфекції. Для лікування даної патології використовують комплексні засоби місцевої дії, що проявляють протизапальну, анальгетичну дії та прискорюють репарацію тканин. Асортимент таких засобів вітчизняного виробництва на фармацевтичному ринку України обмежений. Крім того, до складу таких ЛЗ входять глюкокортикоїди та нестероїдні протизапальні лікарські засоби, що протипоказані в терапії вторинної інфекції та погіршують репаративні процеси 2  4. 
Широке поширення геморою в розвинених країнах має характер епідемії, тому розробка та впровадження нових ефективних і доступних МЛЗ вітчизняного виробництва на основі БАР природного походження є актуальним науковим напрямком. 
Мета дослідження. Метою роботи є розробка складу та технології ректальних лікарських засобів з БАР рослинного походження.
Завдання дослідження: 
1)	провести аналіз вітчизняних та зарубіжних джерел літератури щодо розробки та фармакотерапії проктологічних захворювань;
2)	дослідити асортимент м’яких лікарських засобів для лікування геморою на фармацевтичному ринку України; 
3)	вивчити склад мʼяких лікарських засобів, що застосовуються для лікування геморою;
4)	розробити склад та технологію м’якого лікарського засобу для лікування геморою з густими екстрактами нагідок лікарських, деревію звичайного, олійним екстрактом звіробою звичайного і настойкою плодів софори японської.
Предмет дослідження – розробка складу та технології ректальної мазі з густими екстрактами нагідок лікарських, деревію звичайного, олійним екстрактом звіробою звичайного та настойкою софори японської.
Об’єкти дослідження – дані літературних джерел, нагідок лікарських екстракт густий, деревію звичайного екстракт густий, звіробою звичайного екстракт олійний та софори японської настойка, мазеві основи, допоміжні речовини, мазь ректальна на емульсійних основах з БАР рослинного походження. 
При виконанні магістерської роботи були використані наступні методи: інформаційний пошук (аналіз даних наукових праць зарубіжних і вітчизняних учених, що присвячені проблемам терапії хворих із проктологічними захворюваннями, фармакоекономічні, фізичні (опис, визначення однорідності, загальної маси), мікробіологічні та статистичні. При дослідженні асортименту м’яких лікарських засобів Державного Реєстру ЛЗ України для ректального застосування (складу та компонентності) використовувався контент-аналіз. Обробку даних проведених досліджень здійснювали за  допомогою методів математичної статистики.
Практичне значення отриманих результатів
Результати досліджень за темою «Обґрунтування складу та технології ректальних лікарських засобів з біологічно активними речовинами рослинного походження» були оприлюднені на наступних конференціях: 
Тези доповідей
1. Лєсніцький Я.О., Глущенко О. М. Порівняльний аналіз асортименту м’яких лікарських засобів ранозагоювальної дії на фармацевтичному ринку України. Пріорітетні напрями досліджень в науковій та освітній діяльності: проблеми та перспективи: матеріали Всеукраїнської науково-практичної конференції з міжнародною участю, м. Рівне, 12-13 жовтня 2021 року, Рівне, 2021. С. 199-202.
1. Лєсніцький Я.О., Глущенко О. М. Дослідження лікарської рослинної сировини та лікарських форм, що містять біофлавоноїди. Технологічні та біофармацевтичні аспекти створення лікарських препаратів різної направленості дії: матеріали VI Міжнародної науково-практичної інтернет – конференції, м. Харків, 11-12 листопада 2021 року, Харків, 2021. С. 386-388.
1. Лєсніцький Я.О., Глущенко О. М. Дослідження складу лікарських засобів для ректального застосування. Досягнення сучасної медичної та фармацевтичної науки – 2022: матеріали Всеукраїнської науково – практичної конференції студентів та молодих вчених, м. Запоріжжя, 4 лютого 2022 року, Запоріжжя, 2022. С. 92.
1. Лесницкий Я.О., Глущенко Е. Н. Исследование лекарственных препаратов, содержащих биофлавоноиды. Республиканский научный журнал “Южно-Казахстанской медицинской академии” Вестник: материалы VIII международная научная конференция молодых ученых и студентов «Перспективы развития биологии, медицины и фармации» том №4. Республика Казахстан, город Шымкент 9-10 декабря 2021 год, Шымкент, 2021. С. 144.
1. Лєсніцький Я.О., Глущенко О. М. Кривоцюк М.Ю. Дослідження складу м'яких лікарських засобів для ректального застосування. Planta+. Наука, практика та освіта: Матеріали ІІІ Науково-практичної конференції з міжнародною участю, присвяченої 180-річчю Національного медичного університету імені О.О. Богомольця том 2. м. Київ, 18 лютого 2022 року, Київ, 2022. С. 84 – 88.
Наукова новизна
Базуючись на результатах проведених досліджень обґрунтовано склад та розроблено технологію м’якого лікарського засобу з біологічно активними речовини рослинного походження для ректального застосування з використанням емульсійних основ в умовах аптек. Розробка складу МЛЗ, підбір діючих та допоміжних речовин виконаний згідно вимог Настанови «Вимоги до виготовлення нестерильних лікарських засобів в умовах аптек» СТ-Н МОЗ України 42-4.5:2015, монографій ДФУ 2 вид. «Лікарські засоби», «Нестерильні лікарські засоби»,. «Лікарські засоби для ректального застосування», «М’які ЛЗ для нашкірного застосування», «М’які лікарські засоби, виготовлені в аптеках». Дослідні зразки мазей на емульсійних основах підлягали випробуванням згідно вимог статей ДФУ 2 видання для м’яких лікарських засобів: опис, однорідність, загальна маса мазі, мікробіологічна чистота.
Обсяг та структура випускної магістерської роботи. Випускна магістерська робота викладена на 52 сторінках друкованого тексту, складається із змісту, переліку умовних позначень, вступу, трьох розділів, загальних висновків до роботи, списку використаних джерел. Робота ілюстрована 11 таблицями та 9 рисунками.
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