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CIITMCOK YMOBHHUX CKOPOYEHb

A®K — akTHBHI (hOpMU KHCHIO

BAP — 610y10T14HO aKTHBH1 PEUOBUHU

DY — JlepkaBHa @apmakorniest Y KpaiHu
JIPC — nikapchka pOCIMHHA CUPOBHHA

MIK — miniManbHa 1HT10yH04Ya KOHIIEHTPAIIisA
CM — cBiTII0Ba MIKPOCKOTI1s

JXR — Jiangxiangru

DPPH — 1,1-nudenin-2-mikpuirigpasui

MCM — Mosla chinensis Maxim



BCTYII

AKTyaJIbHICTh

[IpoTsiroM JAEKITbKOX THUCAYONITH POCIMHM € JKepenoM JikiB. Kinbka
TPAAMIIIHHUX MEAUYHHMX CHCTEM, TaKUX SK TpaJMIliiiHA KHTAalChbKa MEIMIIMHA,
iHIfiChKa alopBEeIUYHA, TaBHBOTPEIbKA Ta PUMChKa METUITUHH, 3pOOMITH 3HAYHHIA
BHECOK Y PO3BUTOK NPUPOAHOI MeauuuHu [7]. Ha choromHimiHil qeHb TpaauiiiHa
KATaliCbKa MEUIIMHA € OJIHIEI0 3 He0araTh0X CTapoOAaBHIX JIIKAPCHKUX CUCTEM, SIKI
30epermucs noci. BoHa g0ci 3aiuImaeThcs TOMYJSIPHOIO 3aBASKHA  CBOIH
JOCTYITHOCT1, €()eKTUBHOCTI, Ta MEHIIIN KUJIBKOCTI OMHCAHUX MOOIYHUX €(EKTIB.
Opnak HewiTKi €deKTH, HU3bKa JOKA30BICTh €(EKTUBHOCTI Ta BIAMIHHOCTI 13
CYy4YacCHOIO0 MEJIMYHOIO CUCTEMOIO OOMEXYIOTh ii rio0aabHe BUKOPUCTAHHS.

Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyl. (pogura Lamiaceae) — me pocnwna, ska
MIUPOKO BUKOPUCTOBYETHCSI B  TPAAWIIAHIA  KUTAWCBKIA  MEAWIIMHI  SIK
aHTHOAKTepiaIbHUI Ta MPOTH3ANAILHUH 3aci0 [42]. Llei BuI ITUPOKO MOMUPECHUMA
y Kurai, [anaii, Kopei, Monromnii, fnonii, a B €Bpomi Ta [liBHIuHI AMepurli BiH OyB
IHTPOyKOBaHUH Ta KyinbTuBOBaHU [24, 28]. [IpoTsIrom AEKiNBKOX THUCSY POKIB Yy
HapoHIW MeauuHi KuTtaro 1s pocanHa BUKOPUCTOBYBAJIACH ISl JTIKYBaHHS Py
3aXBOPIOBAHb, TAaKWX SK 3acTyjAa, JIMXOMaHKa, Jlapes, AU3EHTepis, po3iaau
TpaBJICHHs, OJIIOBOTA, IHCYNbTH Ta HaOpsku [24]. CydacHMMH JOCIIIKCHHSIMHU
BCTaHOBJICHO, 110 Elsholtzia ciliata mposiBnsie aHTHMiIKpOOHY, aHTHOKCHIIAHTHY,
AQHTUHOIUIICNITUBHY, TPOTH3aNalbHy, JKapO3HIKYBAJIbHY, CCJAaTUBHY  Ta
NPOTUIYXJIMHHY aKTUBHICTG [5, 11, 15, 16, 25, 26, 35]. Haii0iabI11 10CITiIKSHOIO €
AHTUMIKpOOHA aKTUBHICTB €(1pHOI 011 1€l pocuHHU [ 5, 6, 15, 25, 42]. OcHOBHUMU
ximiunumu crnioaykamu Elsholtzia ciliata € nerki kommonentn oJii, (haaBoHOIIH,
cTepoinu ta Tputepnenu [9, 23, 38, 42, 53].

B Vxkpaiui Elsholtzia ciliata € inTpoaykoBaHuM BHAOM, 3yCTPIYa€ThCs 1 Y
JTUKOPOCIIOMY BHUJI1, 30Kpema Ha 3akapmarti Ta Ha [lomicci. B Toit ke yac BoHa He

BUKOPUCTOBYETHCS Y ODIIMHAIBHIN METUITMHI.



Meta pociaigkeHHs

[TpoBectu Mopdooriune JOCHIKEHHS, @ TAKOX (PITOXIMIYHUM aHAII3 JIUCTS
Elsholtzia ciliata ayis BcTaHOBICHHS OCHOBHUX JIarHOCTHYHUX O3HAK JIKApPCHKOT
POCIIMHHOI CUPOBMHU, @ TAKOX BU3HAYEHHSI AKICHOTO 1 KUJIBKICHOTO BMICTY P13HUX

rpyn 610JI0TTYHO aKTUBHUX PEUYOBHH.

3aBaaHHA T0CTIIKEeHHS:

- TlpoBecTn MakpOCKOMIYHUN aHalli3 1 BU3HAYUTH OCHOBHI BHjOCHENU(pIUHI
o3unaku Elsholtzia ciliata, 3i0panoi Ha Teputopii Ykpaiuu;

- MeTomamMu MIKPOCKOINIYHOTO aHaJli3y BCTAHOBUTH OCHOBHI MOpP(OJIOTivUHI
ocobsmBocTi Oynosu aucts Elsholtzia ciliata

- InmentudikyBatu ocHoBHi rpynu BAP B nucti Elsholtzia ciliata

- BwusHauuTH KINBKICHUW BMICT CyMH TMOJICaxapuiiB Ta MOTiQEHOIbHUX

CIOJIYK Y TOCTIKYBaHIi CHpOBHHI

IIpeamet nocaixKeHHS:

ditoximiune gociimkenus aucta Elsholtzia ciliata

O0’eKT DOCIIIKeHHA:

Jlucta Elsholtzia ciliata

MeToau a0C/TiIKEHHS:

MakpockomiyHuid 1 MIKpPOCKONIYHUK aHaimi3 MOopQoJorii  IPOBOJUIH
BUKOPHUCTOBYIOYH CBITJIOBY Mikpockorito (CM).

[nentudikamito ocHoBuux rpyn BAP mnpoBoaunu 3a 3araqbHOBIIOMUMHU
peakiismu  [1-3]. KimpkicHMii BMiCT CyMH  IOJIiCaxapuIiB  BH3HAYaJIH
rpaBIMETpUYHUM MeTooM. CyMy MOdi(€HOJNIBHUX CIIOJIYK B CUPOBHHI BU3HAYaJIH

CHEKTPOHOTOMETPUYHO.



HoBu3Ha Ta 3HaYeHHS 0lePKAHUX Pe3YJIbTaTiB

[IpoBeneHunii Makpo- 1 MIKPOCKOMIYHMMA aHami3 MOpQoJIOriyHoi OyA0BH
aukopocioi Elsholtzia ciliata. Meronamu ¢itoximiunoro anani3y B ymcti Elsholtzia
ciliata imenrudikoBani momicaxapunu, (raBoHOIMM Ta OyOWIBHI pPEYOBUHH.
Brnepie BcTaHOBNIEHUH KIJIbKICHUI BMICT CyMH MOJIiCaxapyiB Ta MoxieHOIbHUX
cnonyk y umcti Elsholtzia ciliata.  Orpumani pesynsTat MOXYyTh OyTH
BUKOPUCTaHI TIPU BUKJIAJAHHI JUCIUIUIIH «(hapMaKorHO3is» Ta «hapMalieBTUYHA
0oTaHiKa» y BHUIIMX HAaBUAJIBHUX 3aKJaZaXx MEIUYHOTO Ta (apMareBTHYHOTO
npodiao YKpainu, a Tako NpHu nogansinomy gociimkerni Elsholtzia ciliata, sik

nepcreKkTuBHOro mxepena BAP Ta npu ctangapTusaiii CHpOBUHU JIUCTS.

Amnpoodailisi pe3yJIbTATiB T0CTiIKCHHSA
Pesynbratn poboTu ampoOoBaHI Ha KPYIVIMX CTOJaX, OPTraHi30BaHUX

kadenporo papmakornosii Ta 6oraniku HMVY im. O.O. Boromomsiis.

CrpykTypa podotn
3aranpHa KUIBKICTh CTOPIHOK — 48, KITBKICTH PO3AUTIB — 3, KIIBKICTH

BUKOPUCTAHUX JIKepell — 4.



PO3/ILI I
OIJISI] JITEPATYPU

1.1. Boraniuna xapakrtepuctuka Elsholtzia ciliata.

Cucrematnune mnojoxxeHnHs Buay Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyl.
(enpmonbIis BiiiuacTa, OJKOJISIHA TpaBa BiliyacTa) [48]:

[HapctBo — Pocunu (Plantae)

Binain — IMokpuronaciaui (Magnoliophyta)

Knac — JIBogonehi (Magnoliopsida)

[Mopsimox — I'yoousiti (Lamiales)

Ponuna — I'myxokponuBosi (Lamiaceae)

Pix — Ensmonsmis (Elsholtzia)

Bun — Ensmronsmis Biituacta (Elsholtzia ciliata)

Puc. 1.1. Elsholtzia ciliata y npupoai



1.2. ITomupenHs Ta 3acTocyBaHHs pocaun poay Elsholtzia

Elsholtzia — pin, sxwii Bxitouae npunHaiiMHi 33 BUAM, IO HAJEKATh JIO
poaunu Lamiaceae. Bonu Oynu mypoKo MOMIUPEHi 1 3acTocoByBacs B CXiTHiM
Azii, Appu, [TiBHIYHINA AMepuili Ta KpaiHax €BpoIu OpOTAroM cromith (puc.l.1).
Pociuuau poxy Elsholtzia — 1e mepeBakHO apoMaTH4HI POCIWHH, SKi 371aBHA
BUKOPUCTOBYBJINCH B HApOJHIN MEOUIUHI y BHUIUIAAI TpaB’SHUX 4YaiB Ta
JI0aBaJIMCh 10 1K1, CIeIlil, HaMoiB, BUKOPHUCTOBYBAJIUCH B mapdymepii, KOCMETHI,
apomarepariii Ta pu BUpOOHUITBI Meny [24, 48].

Y HapoaHiI MeTUIMHI POCIWHU POAY BUKOpHUCTOByBanmucs B Kutai mns
JIKYBaHHS 3aCTyJId, TOJOBHOTO 0O0JIt0, (DapuHTITY, JIMXOMAaHKH, Jiapei, po3iamy
TpaBJICHHs, PEBMATHUYHOTO apTpuTy, Hedpputy Ta Hiktanomi [24]. Ille onne
Ba)KJINBE 3aCTOCYBAHHSI POCIUH — BIJHOBJICHHS IPYHTY, 3a0pyTHEHOTO BaKKHMH
MeTanamu. Bece Oubie TOCTITHUIIBKUX POOIT 30CcepePKEHO Ha (PYHKINT POy JJIst
BiZiHOBJICHHs IpyHTy. Hai6inem Bimomuii 3 E. splendens (E. haichowensis), sikutii €
pociauHo-akyMynaTopoM Cu, MIMPOKO MOUIMPEHUM Y Biixojax Buao0yTky Cu ta
3abpynaenomy Cu rpyHnti B Kurai [47].

VY Kurai mommpeni moHaliMeHme 33 BUAM POCIUH 1bOTO poxay [24]. A
OiNBIICTh eNbIIoNii >kuBe Ha BucoTi Big 1000 mo 3000 merpie. E. splendens
nomupena Ha BucoTi Big 200 mo 300 metpis. E. cephalantha, E. strobilifera i E.
eriostachya poctyts Ha BucoTi Big 3000 1o 4000 meTpiB.

Elsholtzia 3a3Buuaii 3pocrae Ha rOpOMCTHX JyKaX, IyCTHPSX, Jicax, Xamax
abo monmmHax y Temutii micueBocti. E. Saxatilis pocre B ckensctux ymenunax. E.
saxatilis Bigpi3userbes Big iHmmx pociaud Elsholtzia Tum, o nei Bua nommpeHuii
Ha MIBHIYHOMY cx0Jli A3li, e 3HaYHO XOJOHI1IEe MOopiBHAHO 3 [liBneHHo0 A3i€lo.
E. communis i E. argyi kynetuBytoThes B ipoBiHIii FOupHaHb (KuTaii) i B'erHami
(puc.1.3.). 3a BUHATKOM JABOX 3rajlaHUX BB, OUIBIIICTh 1HIIMX POCIHUH POAY €
auKopocTumu [24].

Elsholtzia ciliata — TtpaB'saucra pocinuna 3aBuimiku 30-50 ¢cM 3 TOBCTUM

JUCTAM, OBAJIbHUM JIMCTKOM, 3pOCTAlOYMMKU BOPCHHKAMH 1 KOPHUYHCBUMU
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JOBTaCTUMH SITOAOMOMIOHMM HaciHHAM. KBiTka poskeBa 1 3a3BU4Yail MiCTUTH 3—4

MaTOYKH, y SKHX HHKHS YacTKa HIK4a 3a BepxHio [48].

-’z
x : 4

Puc.1.2. Kapra nommpenns Elsholtzia ciliata [10]

B

Puc. 1.3. Apean nommpenns poxy Elsholtzia Willd: 3enennii — npupomHii,

(ioneToBuit — KyabTUBYETHCS [34]

VY KJIiHIYHOMY 3aCTOCYBaHHI TPAAUIIAHOI KATAMChKOI MEIUIIMHU HaJ3EMHI
yactuau Mosla chinensis Maxim (MCM) 1 Mosla chinensis Maxim cv. Jiangxiangru
(JXR) BukopucroBytoThes sk E. ciliata. MCM 3xaebinbinoro gukopoci, a JXR €
KyJIbTHBOBaHI, SIKMi yacTo miytaroTh 3 Elsholtzia splendens [20]. Beaxaetbes, mio
JXR mae odeBugHi Mopdoioriyai BigMiHHOCTI Bimt MCM. Bucora pocnuaun JXR

Moske pocsaratu 25-66 cm. Ctebio0 mae cipe, Oiie KydyepsiBe omyiieHHs. Jlucrosa
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IUTACTUHKA BiJl IIMPOKOJAHIIETHOI J0 JIAHIIETHOI, a Kpail JIHCTS SBHO 3a3yOpeHUH.
[TpuxBiTKM OOepHEHOAWIEBUAHI 1 sWnenoniOHi. YacTku dYamiedykd TPUKYTHO-
naHueTHoi ¢opmu. B OCHOBI KOPOHKOBOi TpyOKHM € BOJocsiHE Kuiblie. ['opixu
YKOBTYBAaTO-KOPUYHEBI1, Mai’Ke KPYTJIi, 3 JIETKOIO P13b0JICHOI0 TOBEPXHEIO, CITUACTI
Ta NPUILTIOCHYTI BcepeauHi. Pociman MCM koportii. Cte6110 00epHEHO BOPCUCTE.
JlucToBa 1uIacTMHKA BiJ JIHIAHOI A0 JIIHIKHOI JAHUETHOI (OpMH, Kpaill JHCTA
nu4acTuii, ManonoMiTHUM. [IpukBiTKM siinenoAiOHl okpyrii. YacTku yamiedku
mrionoAi0Hi. Bomocucroro kinbils OUIs OCHOBH KOpOHHM Hemae. ['opiiku Maiixke
KYJISICT1, KOpUYHEBI, 3 TJIMOOKOI Pi3h00I0 HA MOBEPXHIi, HEPIBHI MO BIUKy. Tomy
JXR cnig 3a3Ha4nTH K caMOCTiiHui copt [17, 24].

Mae HH3BKI BUMOTH JO CEpPEIOBHILNA 3POCTAaHHS, KOPOTKUM LHUKI pPOCTY,

HePio/ HBITIHHS 3 JIUITHSA 110 )KOBTE€Hb, 30MPaHHs BPOXKalo BIITKY Ta BoceHH [48].

1.3. XimiuHMii cKJIaq

[Tonepenni ¢iToxiMiuHI AOCTIPKEHHS TOKa3zainu, W0 (uaBoHOIIU €
OCHOBHUMH iHrpenmieHTamu poay Elsholtzia. ®eninmpomanoinu, tepreHoinm,
¢diTocTEpOIM Ta TIIKO3UAM TAKOXX € OCHOBHUMH XIMIYHUMH CKIIQJOBUMHU IIHOTO
pony [24, 33, 38, 43, 53]. Cnin 3a3Ha4uTH, 10 JOCTIIHAKH BiJMIYalOTh, IO
ximiuanii ckiaa Elsholtzia ciliata 3anexxurs Big Miciis 3pocTaHHS POCIIMHU.

Dnasonoiou

Jlo TemepimHLOTO Yacy icHye 68 cronyk i3 3araimbHoro Gopmynoro C6-C3-
C6, Buninenux 3 Elsholtzia, Bkmoyaroun ¢hrnaBoHOinu Ta iX rIiko3uay. IX KimbKicTh
1 BMICT € HalOUTBIIIMMHU CEepeJ] YC1X BTOPUHHUX META0OJIITIB POAY.

Bcranosneno, mo 30 cronyk, BuaiaeHux 3 Elsholtzia e ¢piaBonamu, y sikux
KUIbKAa TIIPOKCUJIBHUX, METOKCUJIBHMX 1 TJIKO3WIBHUX TPyl TMOB’s3aHl 3
MaTEepUHCHKUM sA1ipoM. KrcHeBl GyHKIIOHATIBHI TPYNH HalyacTile NMpUeAHaH] 10

nosioxkenb C-5 1 C-7 y iraBonax.
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Takoxx Oynu Bunineni 14 ¢mnaBononiB. bimpmiicte 3 HHX € 3-O-
(1aBOHOJIOBUMH TIIIKO3UAAMH, IO TOB’s3aHI 3 PI3HOMAHITHUMH TJIIKO3MJIBHUMU
rpynamy, HallpUKJIaJ TIIOKOMIPaHO3WIOM, IaJlakKTO3UIIOM a00 PaMHOMIPAaHO3UIOM
[44].

OxpiM nporo Oynu BUAIEH] BiciM (h1aBaHOHIB, OJUH (priaBaHod, 4 TIHIMHUX

(bypaHOKyMapHuHH, a TaKoX Tpu Jirnanoiiau [31, 33, 38].

Tepnenoiou

HasiBHICTB TPUTEPIIEHOIIIB TAKOXK XapaKTEpHi IJIs IIbOro pony. TputeprneHu
0JIcaHAHOBOI'O TUITy OYJIM BUALICHI MEepeBakHO 3 Haa3eMHOI yacTuau E. bodinieri.
Tpu TpuTEepneHN YpCaHOBOTO THITY, BKIFOYAIOYH YPCOJIOBY KHCIIOTY, KOPO30JIOBY
kucioty 1 2a,3B,19a-tpurigpokciyp-12-eu-28-oBy kucnory, Bumumaua 3 E.
rugulosa, E. ciliata Ta E. bodinieri [24, 53].

JIBa He3BuuakiHux 18,19-cekoypcaHOBUX TIIIKOMIPAHO3HIH, OOMIHIO3NIN A 1
B, 6ynu Bugineni 3 pocaunu E. bodinier [38]. Lie nepiiri ri1iko3uau CeKOypcaHOBOTO
TUIy, BUIIJICH] 3 poauau Lamiaceae.

Taxoxx Oynu BuUIeH! 1’ ATh quteprieHoiniB 3 E. bodinier [53]. JlynourHin 5,
TETPALUKITYHUN KaypaHOBUN JUTEPIICHOI T, 3’ €IHAHUHN Y-JIAKTOHOM Y TOJOXEHHSX
C6-C19 nposBnsie 3Haunnii antudakrepianpauil edext [11]. Canmapakomnimap-15-
eH-8f,12p-aiom, TPULMKITYHIN TiIMapaHOBUH AUTEPIICHOI T, OYB BIepIIe BUAIICHUN
3 Elsholtzia [21]. luTeprieHoin abieTaHoBOTO THUITY, (+)-XIHOKIOJ, € IPYTOPSIIHUM
JUTEPIIEHOIIOM, IO 3yCTpiuaeThesa B pociuHax. Moro iHriyroua Ta 1eakTuByroua
nist mono Staphylococcus aureus, Streptococcus, Escherichia coli Ta Pseudomonas
aeruginosa mpMBepTae yBary A0CIiIHUKIB [32].

JIBa TIIKOMIPAaHO3UAM XapJIBIKOBOI KUCJIOTU Brepuie Oynu omwucani y E.
bodinieri sk 1nBa HOBMX JIUTEPICHOIAM KJIEpPOJaHy. TpHU CECKBITEPIICHOBUX
TIIIKOTIPaHO3UIM €BIECMAHOBOIO THITY, OYJIO OTpUMAaHO 3 Kopu KopeHs E. bodinieri
[24]. 1o TemepiniHbOro 4acy JIMIIE TPU CIOAYKH, IO MICTSATh aTOMH a30Ty OYJIH

IOBiIOMJIEHI 3 poay, Bci 3 E. rugulosa.
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Egipui onii.

Pocmuau Elsholtzia B minomy € apomarndHuMu TpaBaMu, OCKiJIbKA BOHH
MICTATH BEJUKY KUIbKICTh (DITOHUKIIB. baraTto BUeHUX-(PITOXIMIKIB 1 (hapMaKoJIOriB
IIKABJIATHCS JETKUMM KOMIIOHEHTAMHU Ta 1X OIOJOrYHOK akKTUBHICTIO. B
JOCITIKEHHSX BCTAHOBJICHO, IO JICTKI CIIOIYKH CHJIBHO IPUTHIYYIOTh IEHTPAITbHY
HEPBOBY CHUCTEMY Ta BUSIBJISIFOTH 3HAUHUI Oosie3acnokiimBuii epekt [45]. EdipHi
oJ1ii TaKoK IEMOHCTPYIOTh aHTHOaKTepianbHy Aito [21, 25, 32, 36, 42].

3aranoM Mmaiike 600 JeTkMX KOMIOHEHTIB 0yJo imeHTudikoBaHo 3 21 Buay
Elsholtzia. Cepen HMX IIMPOKO MOIIMPEHI O-MiHCH, [-MiHEH, aneTOo(eHOH,
KapioieHOKCH, KapBakpoj, OeH3ambaeria, [-kapiodinen, 1,8-muueon, ao-
demnanpeH 1 o-TepriHeon. 30KpemMa, o-MHeH 1 B-MHeH € HalOIbII BaXJIMBUMHU
JIBOMa, sIKi OyJIM BUsBIICHI Ta igeHTudikoBani y 15 BuaiB poay [21, 25, 32, 36, 42,
54]. AuerodeHoH, kapiopUICHOKCHI, KapBaKpoJ, OeH3ampieria, B-kapiodineH, o-
demnanpen 1 a-TepPIiHe0] TAKOXK IIUPOKO PO3MOBCIOHKEHI Cepesl POCIUH JaHOTO
pony. byno BcTaHOBNIEHO, 1110 OCHOBHUMH CTHIOJTYyKaMH, OTPUMaHUMH 3 €(ipHOT OJIii
Elsholtzia ciliata € rizpoenbIonbIUKeTOH 1 eIbIIOIbIMKETOH [9].

[TpumiTHO, 1110 BUJT CHPOBUHU, YMOBH BUPOITYyBaHHS, Yac 30UpaHHs, METOIH
€KCTpAaKIIii Ta METO/I aHaJi3y JOCIIHKYBAaHUX POCIIUH BIIITPAlOTh BIUIMB Ha BMICT
NeTKuX cnoiyk [24]. Hampukman, Bmict o-nineny B E. blanda cranosus no 4,84%
y npoBiHiii FOHbHaHBb, a y y npoBiHuii Cuuyans, Kurtail 11eil noka3HHK CKJIagaB J10
1,43% [5]. B iHmMX MOCHTIKCHHSIX IOKa3aHO, IO BMICT JICTKMX cHoiyk E.

stauntonii 3ayiexaB Bij| pi3HHX METOIB eKCTpaKIIii [24].

1.4. ®apmakoJIOTiYHA AKTUBHICTH
Y rTpamumidiHii kWTakcekii  Meaunmuai  E. ciliata B ocHoBHOMY
BUKOPHUCTOBYETHCS JIUIS JIIKYBaHHS 3aCTYH, JIMXOMaHKH, TOJIOBHOTO 00JTt0, 00O B

KWBOT1, OJIOBOTH Ta Jiapei, HaOpsKIB Ta MoraHoro cedoBunyckanHs. CydacHi
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(dapmakosoriyHi  JOCHIDKEHHS — ToKa3ytorh, 1mo E. ciliata mposBuse
AHTUOKCUJAHTHY, IPOTU3ANAIbHY, aHTUMIKPOOHY, 1HCEKTHLIUIHY, IPOTUBIPYCHY,
rinoNoJiNAEMIYHY, TIIOTJIIKEMIYHY, aHAJITETUYHY, MIPOTUAPUTMIYHY,

IPOTUITYXJINHHY, aHTHALIETUIIXOJIIHECTEPA3HY Ta IMyHOPETYJISATOPHY AilO.

AHmuoKcuOaHmHa aKmueHicmo

OkcugaTUBHUN  CTpec  BIIHOCUTBCS JO CTaHy JucOajaHcy  Mixk
OKHCITIOBAJIbHUM 1 aHTHOKCHUAAHTHHM edekramu In Vivo. Ile HeratuBHuii edekr,
COPUYMHEHUM BUIBHUMH pajuKallaMd B OpraHi3mi, 1 BBaXKAE€TbCS BaXIJIMBUM
¢akTopom crapinHs Ta XxBopoO. [ToBigomisiocs, mo edipHa oxis E. ciliata moxe
30UIbIIYBAaTH AaKTHMBHICTh KaTalla3u y MO3Ky wmulned Ha 26,94%, mo Moxe
PU3BOAUTH JI0 PO3KIAIaHHS MEPEKUCY BOJHIO JIJISi 3MEHIIEHHSI OKUCHOTO CTPECy
[54]. B eranonsHOMYy ekcrpakTi E. ciliata e ¢peHobHa peyoBrHA OCMyHIaLeTOH. B
excnepumenTi DPPH 3nauenns 1Csp ocMyHaneTony cranoBuio 7,88 = 0,02 MxM,
110 BKa3y€ Ha MeBHY aHTHOKCHUIAHTHY 3aTHICTh. [HT10yIouy A0 OCMyHIaTaIlETOHY
Ha 1HIYKOBAaHHH TIIyTaMaTOM OKHUCIIOBAIBHHM cTpec y kmiTuHax HT22 BuBuanm
MeTo10M akTUBHUX (popm kucHio (ADK). PezynbpTaTn nmokaszanm, mo 0CMyH/1alleTOH
3Ha4HO 3HWKYye HakonmdeHHs ADK 1 Moke BUKOPUCTOBYBATHUCS SIK IMOTEHITIHHUAN
anTHokcuaanT [33]. BuBuarounm BIUIMB MeTaHOIBHOTO ekcrpakty E. ciliata na
muinayi makpodaru J774A.1, oliHKa aHTUOKCUAAHTHOT aKTUBHOCTI TMOKa3aa, 110
BCl JIOCHIJKYBaHI cHoiyku (roteonin-7-O-B-D-rirokomipano3us, JIOTCOTIH i
5,6,4'-tpurigpokcu-7,3'-muMeTOKCU(IaBOH) TMPOSBISUIA  3HAYHWK  BIUIMB  HA
BuBlIbHEHHST ADK mijg yac OKCMAATUBHOTO CTpECy MpU HAWBHININ KOHIIEHTpAaIli
[30].

Pi3ni BueHi BuBwanM pi3Hi moisipHi ekcrpaktu E. ciliata. Pesynbratu
CKCIICPUMEHTY 3 TIOTJIMHAHHS BUTBHUX PaIUKaJIiB, IIOKa3aiH, 1o ekcTpakT E. ciliata
MPOSIBIISiE€ TIEBHY 37aTHICTh MoriuHaTH 2,2-audenin-1-nikpuirigpasuwn (DPPH) 1
2,2'-a3uno0ic (3-eTmiiOeH30Tia30/1H)-6-cynbdokuciora) (ABTS), 31 3HaueHHIMU

1Cs0 495,80 + 17,16 Ta 73,59 + 3,18 mr/mn [10]. Taka anTHOKCHUIaHTHA 3/IaTHICTH
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MO>Ke OyTH TIOB’i3aHa 3 HETIOIIIPHUMU (I1aBOHOIAaMU Ta GEHOTAMHU, 110 MICTATHCS
B E. ciliata.

Pi3ni wactunu E. ciliata mposBisiroTh pi3Hy aHTHOKCUIAHTHY aKTHBHICTh. Y
nociigax OyJjo MoKa3aHo, IO €TAaHOJNBHUN eKCTpakT 3 kBiToK E. ciliata, mucts ta
117101 POCTMHU HAMOUIbLIE MICTHB Yy CBOEMY CKJIali (eHOIH 1 (PaBOHOIAM, SKI 1
IPOSIBJISIOTh HAHCHIIBHIIIY aHTHOKCUIAHTHY aKTHBHICTh. Pe3ynbpratu IOCiKeHb
NOKa3aly, [0 eTaHOJbHHWI eKcTpakT kBiTok E. ciliata maB HaiiBuiy
AHTUOKCHUAHTHY aKTHBHICTh. BMICT TJ1IKO3HU/IB KBEPLETUHY, (PEHOJIBHUX KHUCIIOT,
Ta 3arajibHa KUIbKICTh (IaBOHOIAIB Ta (HEHOJNIB Yy eKCTpakTi crebna OyB
HANHMKYUM, BIIMOBIIHO aHTHOKCHIAHTHA aKTUBHICTh — TAKOX HIDKYOIO [25].

Orxe, MoxxHa mobOauuty, mo E. ciliata mae morenmian g 3amoOiraHHs
CEpIIEBO-CYAMHHUM  3aXBOPIOBAaHHSM, paKy Ta IHIIAM 3aXBOPIOBAHHSIM,

BUKJIMKAHUM HaJIUIIKOM BUIBHUX pagukamis [26].

Ilpomuzananvna akmusHicmo

VY nocnimax AOCTIAKYyBaBCs BIUIMB CIOJYK NeAaliH, JdoTeoniH-/-0O-f-D-
TIFOKOITIPAHO3U/I, S-T1APOKCH-6,7-TuMeTOKCH(IaBOH Ta O-JTIHOJICHOBA KHCIOTA,
BugiieHi 3 edipuoi omii E. Ciliata, Ha 3amampHy peakiiito, iHIyKOBaHY
ninomnomcaxapuaom. [30]. Cran 3amajeHHs OMIHIOBAIM 3a KUTBKICTIO MeIiaTopiB
3amaneHHs, To0To ¢akropa Hekpo3y nmyxaunu-o (TNF-a), inTepneiikiny (IL)-6 Ta
npoctarnanauay E2 (PGE2). Eranoneamii excrpakt E. ciliata moxke 3HauHO
1HTiI0yBaTH CeKpellito MemaiaTopiB 3amaneHHs, 30kpema ¢akropu TNF-o ta IL-6
IHr10yBaJIMCh €KCTPAKTOM CTe0eN Ta KBITOK, a MPOCTArJIAHWJIWHU 1HTI0YBaIUCh
exctpakrom jiucts [35]. Edipna omis E. ciliata ta BogHUI eKCTPaKT MOXKYTh Pi3HOKO
mipoto 3HmkyBatu BMicT PGE2, TNF-a Ta iHmmx ¢akropiB 3anajieHHs, a TaKOX
BMicT okcuay azory (NO) y cuposariii kposi [39]. Hagmummok NO mMoxe iHAyKyBaTh
BUpOOJIEHHS Npo3anaibHuX ¢akTopi, Takux sk TGF-o Ta IL-1B, 1 mocumtoBatu
3anajgbHy BIANOBIAL. KapBakpoa MoXe NpUTHIYYBaTH E€KCIIPECI0 Mpo3anaibHUX

uTokiHiB 1HTepdepony-y (IFN-y), IL-6 Ta IL-17 1 mocuimoBaTH €KCHpPECito
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nporuzananbHux paxropiB TGF-B, [L-4 ta IL-10, TakuM YUHOM 3HUKYIOUYH PIBEHB
dakTopiB 3amayieHHs, 3MCHITYIOYM TIOMIKO/DKEHHS KIITHH 1 JIOCSATAr04H
npoTu3anajibHux edekrin [51].

Bonnuii excrpakr E. ciliata mae mporuanepriddy 3anajbHy akTHUBHICTB i
MOXe OyTH mMOB’A3aHa 3 IHrIOyBaHHSAM Kaublito, P38 MiTOreH-akTHBOBaHO1

NpOTETHKIHA3M Ta eKcIpecii simepHoro ¢akropa kKB B tiHii MacTonuTiB moawau [ 13].

Anmumikpobna axmusHicmo

Pi3ni monsipHi exctpakth E. ciliata mpoaemMoHcTpyBaan 3HaUHI BIAMIHHOCTI B
AHTUMIKPOOHIN aKTUBHOCTI. Pe3ynpTaTu mnokaszanu, 10 AUXJIOPMETaHOBA (PpaKIlis
Malla HaWCWIbHIIY iHriOyrouy nito Ha Candida albicans 3 wminiManbsHOO
1Hr10yrouoro koHneHrtpaniero (MIK) 62,5 Mkr/min, Toal SK H-TeKcaHoBa (Ppaxitis
MaJia HaiicubHIuH iHri0yrounii epext Ha Escherichia coli 3 MIK 250 mxr/mi [48].
EtunaneratHuii eKCTpakT MaB CHIbHY iHriOyrouy mito Ha Rhizopus oryzae 3
niameTpoM 30HM 1HTIOyBaHHs 13,7 £ 2,7 mm, MIK 5 mr/mu 1 MiHIMaJIbHOIO
OakTepuIIMIHOK KOHIeHTpamiero 5 wmr/mn [15]. MIK mnerponeitHoro, H-
OyTaHOJILHOTO Ta €TaHOJBLHOTO ekcTpakTiB nmpotu Escherichia coli, Staphylococcus
aureus 1 Bacillus subtilis cranmoBuna 31,25 mxr/ma, a MIK ermmaneratHoro
excrpakTy cranoBmwia 15,60 mxr/mi [20]. Byrnekuciornuii ekcrpakt E. ciliata
BUSIBJISIB TICBHY IpHUTHIYYyBaJIbHY aifo moao Staphylococcus aureus, Salmonella
paratyphoid Ta iHmux mikpoopranizmis. Ilpu konnenTpanii ekcrpakry 0,10 /Mo
iHriOyroya nis Ha Staphylococcus aureus Oysia HaWOLIBII SBHOIO, a JiaMETP 30HU
iHri0yBanHs cranoBuB 19,7 + 0,1 mm [11].

BinnoBinHo 10 HasBHUX JiTepaTypHHX ganux, E. ciliata mictute edipny
OJIII0, SIKa MICTUTh BEJMKY KUIbKICTh aHTHOAKTEplalbHUX CHOJYK 1 MOXKe
NPUTHIYYBAaTH PI3HOMAaHITHI MIKpOOPIaHi3MH, TOMY BOHAa Ma€ HayKOBE 3HAUCHHS.
OCHOBHMMH aHTHOAKTEpiaIbHUMHU JIF0UMMHU KoMIIOHeHTamMu edipHoi o:ii E. ciliata
€ THMOJ, KapBakposl 1 I@-IUMeH, sKki iHrioyrors Staphylococcus aureus,

meTuipinpesucTteHTarin - Staphylococcus aureus 1 Escherichia coli. MIK
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cranoBunu 0,39 mr/mm, 3,12 mr/mn 1 1,56 mr/mi, a giamerpu 30HM 1HTIOyBaHHS
cranoBwm 21,9 £0,1230, 18,2+ 0,05601 16,7 £0,0115 am Bignosiguo [19]. Edipni
onii 3 kBiTOK Ta creben 1 nucts E. ciliata npurnivysanu pict Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Salmonella typhi, Klebsiella pneumoniae i Pseudomonas
aeruginosa. OOuaBI BOHM MajdM HaWCWIBHIIIMKA iHrIOyIOYMH BIUIMB Ha
Staphylococcus aureus 3 miamerpom iHrioyrouoi 3oum 12,2 + 0,41 11,2 £ 0,1 Mm
BIAMOBIAHO [45]. [HII pe3ynbTaTH MOKa3yoTh, 0 edipHa 0 MOXKE BIUIMBATU HA
dopmyBanns OiormiBku Staphylococcus aureus, mo6 gocsartu 6akTepiocTaTHUHOT
aii Ha #oro pict. MIK ediproi omii mis Staphylococcus aureus cranosuia 0,250
mr/mi1. MIK kapBakposy, TUMOJIy Ta KapBakpoJy aierary nporu Staphylococcus
aureus cranosuwiau 0,122, 0,245 ta 0,195 mMr/mia BiANOBIAHO, 10 € €()DEKTUBHUMU
aHTuOaKTepiaIbHUMH KOMIIOHeHTaMu edipHoi omii. KapBakpo:, kapBakpuiaierar,
o-KapJieH 1 3-KapeH Malu CUJIbHUN 1HTIOYIOUMH BIUIMB HA YTBOPEHHS O10TUTIBKH
Staphylococcus aureus, i piBenb iHrioyBanus craHoBuB monan 80% mpu 1/4 MIK
(0,0305, 1,4580, 0,1267 12,5975 mr/mu) Bignosiguo [16, 32].

B inmomy gociikeHHl BYSH1 JOCTIPKYBal 1HT10y04y Aito edipHOi oii Ha
17 BuAiB MIKpOOpraHi3MiB, cepell SKUX BOHAa 3HAYHO TMPUTHIYYyBajla picT
Chaetomium globosum, Aspergillus fumigatus i Candida rugosa. /liamerpu
anTrOaKTepiaabHOi 30HM cTaHoBmiIM 16,3 £0,58, 15,0 = 1,00, 16,0 = 0,00 mm, MIK
— 31,3, 62,5, 62,5 mxr/min BignoBigHo [5]. € mpumnymeHHs, M0 OJis TaKOX Mae
inrioyrounii edext wa Bacillus subtilis 1 Salmonella enteritidis, mo moxe Oytu
noB’si3aHO0 3 BMicToM TeprneHiB [25]. OcHOBHUMH aHTHOAKTepiaTbHUMHU
KOMIIOHEHTaMU OJii € TUMOJ 1 KapBakpod. Okcuj kapiodpiieHy MOXHa
BUKOPHUCTOBYBATH IPH JIIKYBaHH1 IEpMaTOMIKO31B, 0COOJIUBO MPU KOPOTKOYACHOMY
JiKyBaHHI Miko3y HIrTiB [23]. bakrepunuanuii MexaHi3m edipHoi oJiii Moxke OyTu
MOB’SI3aHWA 3 THUM, IO AKTHBHI KOMIIOHCHTH, TaKi SK KapBaKpOJ, MOXYTh
TIONIKOJ[)KYBATH KJIITHHHI MEMOpaHU Ta 3MIHIOBATH iX MPOHUKHICTS [24].

B iHmmx pocnimax eKCTpakT MaB 3HAYHUN MPUTHIUYIOUMA e(eKT Ha

npopoctanns criop Aspergillus flavus i mir 3Hauno0 3MiHUTH MOPGOIIOTIIO MiTeIito,



18

nojorutiB 1 criopoditiB Aspergillus flavus 3 MIK 0,15 mr/mn [12]. [IBuakicTh
npopoctanas  Penicillium  digitorum, o0poGneHoro kapBakpoJioM, 3HAYHO
3MEHIITWIIACS, MEXaHI3M MOXKE IMOJIAraTH B TOMY, IO KapBaKpOJ MOXE 3MIHUTH

HIOBEpXHEBY MopdoJorito miredito [37].

IHcexmuyuona akmuenicmo

Jlesiki qochmipkeHHs mokasany, mo E. ciliata npossise iHCEKTUIUAHY ifO.
Cryninb penencHrHocTi edipHoi oiii E. ciliata no Blattella germanica cranosus
64,50%. [27]. Bys0 noka3aHo, 1110 JETiAPOEIIbIIOIbIIISA KETOH 1 €JIbIIONbIIIS KETOH €
aKTHUBHUMH KoMmmoHeHTamu edipHoi ol E. ciliata mporu Liposcelis bostrychophila
[50]. KapBoH i 1iMOHEH € JBOMa OCHOBHUMH KOMITOHeHTamHu edipHoi oiii E. ciliata.
3naTHicTh edipHoi omii E. ciliata, kapBoHy Ta JiMOHEHY MPOTH JU4UHOK Tribolium
castaneum ta mopociaux 0ocoOuH OyJa oIiHEHa 3a JOMOMOTOI0 TECTY Ha KOHTAKTHY
TOKCUYHICTh Ta aHai3y Qymiramii. TecT Ha KOHTaKTHY TOKCHYHICTh MOKa3aB, 110
LDso ediproi omii E. ciliata, kapBoHy Ta miMoHeHy 11st fopociux ocobun Tribolium
castaneum cranoBus 7,79, 5,08 ta 38,57 mr/gopocny ocobuny, BianoBiaHo, 1 24,87,
33,03 ta 49,68 mr/muunHKy A tmauHOK Tribolium castaneum. Pesynbratu Tecty
Ha (yMiramiifHy TOKCHYHICTh mokasamu, mo LCso mopocmux ocobun Tribolium
castaneum cranoBuB 11,61, 4,34 1 5,52 mMr/n nmoBiTps BignoBiaHo, a LCso TuInHOK
Tribolium Castaneum — 8,73, 28,71 i 20,64 mr/x moBiTps BiamosigHo [22]. Tumonn,
KapBakpoia 1 B-TUMOJ, M0 MICTATbCS B €(IpHIA OJlli, MaIX 3HAYHY (PyMirauiiHy
TokcuuHicTh mpoTu Mythimna Separate, Myzus Persicae, Sitophilus Zeamais,
Musca domestica ta Tetranychus cinnabarinus, cepem sikux B-TUMON Mae
HANCHIIbHIIY aKTUBHICTD [27].

3 i€l Touku 30py edipHa oxis E. ciliata mae morentian sk npupoaHuii 3aciod
npotu KoMax. lle 3akiiaiecHo B OCHOBY PO3pPOOKH Ta BUKOPHUCTAHHS JIIKAPCHKHUX
(GbopM MeCTULINTIB.

Leishmania mexicana mosxe BUKJIMKATH IIKipHUHN JcimManio3. EdipHa oist

E. ciliata npossisia akTuBHICTH NpoTH Jjeimmanii. [14]. Boxuuii ekcrpakrt E.
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ciliata nposiBnsaB 3Haunmii edext mportu trichomonas vaginalis, To6To moxe
pYHHYBaTH CTPYKTYpy Tijla KoMax. Pe3ynpTaru eKCriepuMeHTiB in Vitro mokaszainmy,
10 HalfHIK4Ya eeKTHBHA KOHIIEHTpAIlisl BOXHOTO eKcTpakty E. ciliata cranoBmia
62,5 mr/mi1, a HallHIKYKM yac aii ctaHoBUB 12 roa. Konu kKoHIIeHTpallisi CTaHOBUIIA
250 mr/mn, yci Trichomonas vaginalis moriu Gytu BOuTI ipotsirom 4 roaun. Lleit
€KCIIEpUMEHT MPOIUIHYE HOBHI MO Ha KIIHIYHE JIKYBaHHS BariHaJbHOIO

TpUXOMOHia3y [52].

Ilpomusipycna akmusnicmo

T-xenmepu 17 BiAirparOTh BaXJIWBY POJb Yy IMIATPUMIN aJalTHBHOTO
IMyHHOrO Oayiancy, a HajuIumok T-xenmepiB 17 MoXe BUKIMKATH 3arajeHHS.
Kapakpo: Bifirpae posib IpoTH BipyCy I'pHUITy, 3MEHIIYIOUH KOHIICHTPAIIII0 KIIITHH
T-xenmnepiB 17, 3HauyHo 36inbuieHy iH(pexiielo Bipycy rpumy A. Moro moxna
BUKOPUCTOBYBATH SK TMOTEHIIMHUA NPOTUBIPYCHUM TMpemnapar, a TaKoX [JIs
KOHTPOJIIO 3alaJICcHHsI, BUKJIUKAHOTO iH(eKIliero Bipycy rpumy A [51].

Murieii 3 BipyCHOIO THEBMOHI€10, 3MO/Ie1h0BaHO0 Bipycom HIN1, nmikyBanu
HU3BKOIO, CEPEIHBOI0 Ta BUCOKOIO J03aMH 3arajibHuX (hJIaBOHOIMIB €KCTpakTy E.
ciliata. JlereneBwmii iHIEKC TpHOX J1030BUX Tpym cranoBuB 12,81 £ 3,80, 11,65 +
2,58, 11,45 £ 2,40 mr/r, BiANOBIAHO, Y OPIBHAHHI 3 iH(DeKIiHOIO Tpymoro 16,05 +
3,87 wr/r, mnokasnumku iHTIOyBaHHS ctaHoBwm 20,18%, 27,41%, 28,66%,
BiamoBiaHO [49].

B iHmomy nocnikeHHI JIETEHEBUM I1HJIEKC MPU 3aCTOCYBaHHI HU3BKOI,
CepeHBOI Ta BUCOKOI JJ03HM BOJAHOTO ekcrpakry E. ciliata na mumax, indikoBaHux
Bipycom rpumty A/PRS, cranosuB 1,21 £+ 0,22%, 1,12 + 0,17% Ta 0,94 + 0,21%
BiMoB1IHO. [TopiBHSAHO 3 rpynoro iH(pikoBaHux BipycoM 1,80 + 0,29 %, mokazHuKH
iHrioyBanas cranoBunu 32,78 %, 37,78 % 1 47,78 % BignoBigHo. Excrpaktu
MOKYTb 301b1TyBaTH KUTbKICTh IL-2 Ta IFN-y y cupoBariii KpoBi MUIIEH 1 CIPUSATH
OPOTUBIPYCHIM 3JaTHOCTI OpraHi3My orocepeakoBaHo abo mpsmo [46].

dnyopaHTeH - 1€ CIIoyKa 3 IPOTUBIPYCHOIO Ji€to, orpuMana 3 E. ciliata. Bin mae
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NEeBHY NpUTHIYYyBajdbHY Mif0 Ha Bipyc CiHabic 1 MHUIIAuMid LIUTOMETAIOBIpYyC, 3
HaitHIWKYUME eekTuBHUMHU KoHLeHTparismu 0,01 1 1,0 mxr/mn BignoBigHo. OgHak
foro 010J10T1YH1 €(PeKTH € CKJIAJHUMHU, a MOro KiiHiuyHa Oe3neka Ta e(peKTUBHICTh

HOTPEeOYIOTh MOJAIBIIHNX JTOCIiKeHb [28].

l'inoninioemiuna akmusHicmo

lNnoinigeMiuHy akKTHBHICTh €TaHOJIOBOro ekcrpakry E. ciliata ominroBanu
IIJITXOM BU3HAYEHHS BIUIMBY Ha BMICT TPHIJIIIEPHIIB 1 3aTaJIBHOTO XOJIECTEPUHY B
CHUpOBATIl KpOBI MuIIeH IN VIVO Ta Ha mpomidepartito npeaaunonutie 3T3-L1 in
Vitro. Pe3yabTaTi mokasaiiu, 0 piBHI TPUIJILEPUIIB 1 3arajibHOTO XOJIECTEPHHY B
CHUPOBATIIl MUIIIEH, sIKI OTPUMYBAJIM €KCTPAKT, OyJIM 3HIKEHI, a qudepeHIamis 1
HakonmuueHHs npeaaunonutiB 3T3-L1 Takoxk edhekTUBHO 1HT10yBanuch. PiBHI reHiB,
OB’ SI3aHUX 3 JIUTIOTEHE30M, TAKUX SIK PELENTOp Y, AKTUBOBAHUH MpoTidhepaTopom
MEPOKCUCOM, CHHTa3a >KHUPHUX KHUCIOT 1 OUIOK 2, MO 3B’SI3y€ >KUPHI KHCIOTH
aJUTIONMTIB, TAKOX OyJIM 3HaYHO 3HMXKEeH1. KpiM TOTO, BMICT JIENITHHY B CHPOBATII
KpOBI B IPyIi JIiKyBaHHs eTaHOJbHUM ekcTpakTtoMm E. ciliata Oy Hmxunm, HIXK Yy
MUILIEH 13 OXKUPIHHAM, 110 MOXKE OyTH HACHIAKOM 3HMKEHHS BMICTY XKupy. Takum
JHHOM, MexaHi3M 1ii E. ciliata, o 3HMXKye piBeHb JIMiIB Y KPOBi, MOKE TOJISTATH
B IHT10yBaHHI eKcTpecii reHiB, OB’ A3aHUX 3 YTBOPEHHSIM KUPOBUX KITHH. OMHAK

KOHKPETHHI MEXaHi3M NOTpeOye MmoaaibIioro BuBueHHs [41].

IIpomunyxaunna akmuenicmeo

Bueni ekctparyBanu edipHy OJit0 31 CBIXKOI, JIOPIII30BaHOI 1 BUCYIICHOI
tpaBu E. ciliata. B ekcriepumenTax in vitro Tpu Buau eipHoi oii mokasanu 3HaYHE
OpUrHIYEeHHA Opodidepanii KITHH JIOACHKOI r1100JacTOMH, paKy HIAIUTYHKOBOT
3aJ103M 1 TOTPIHHOTO HETaTUBHOTO PaKy MOJIOYHOI 3aJ103H, 31 3HaueHHAMH ECso B
mianasoni Big 0,017 % mo 0,021 %. Oxgnak eraHoapHuii exctpakt E. ciliata ne
BUSIBUB ITUTOTOKCHYHOCTI B IboMYy ekcrepuMenTi [36]. Excnepumentu in Vitro

nokazaiu, mo nektuH MP-A40, BuaineHuil 3 poCIMHY BIUTMBAE Ha Mposidepallito
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kituH diaii K562 moncekoi aeiikemii. [Ipu xonunentparii MP-A40 500 mkr/m,

piBeHb iHTiIOyBaHHS ctaHOBUB 31,32% [17].

ImyHnopezynamopna akmueHicme

Makpodaru MOXKYTh PETyJIIOBATH aromnTo3 NuisixoM BupoOHHMITBA NO Ta
1HIMX Aitounx Mosekyi. Kmituau makpogariB RAW 264.7, 06po0iieHi NEKTUHOM
MP-A40, nemoHcTpyBanu momiTHe 30iibiieHHss npoaykiii NO. Kpim Ttoro, 1e
3JICKUTH BiJ KoHIeHTpatlii. Konu konuentpaiiss MP-A40 Oyna Takor HU3BKOIO,
Hanpukiaa 10 mxr/mi, BupoOHunTBo NO Bce 1mie Oyno B 15 pasiB Oinblie, HIXK Y
HeraTuBHOMY KoHTpomi [17]. ¥V wMumeil, ski oTpuMyBaiu Iukiodocdamin,
CIIOCTEepiraBcsl MIIBUINCHUN PIBEHb BUIBHUX pPaJHMKaJiB, MOCHJICHHS arpecii mo
BIJIHOIIICHHIO 710 IMYHHMX OPTaHiB 1 3HMKEHHS IMOKA3HHKIB TUMYCa 1 CEJIE31HKHU.
[Tomicaxapug MP Moske morauHaTH BUIBHI paiuKaiy Ta crpusiTy nposmidepartii T-
KritiH 1 B-xmituH.  Jlo meBHOI MipH  IMYHOCYIIPECiO, CIPUYHMHEHY
mukinodocdamimoMm, MoxkHa mnocmabutu [16, 17]. Ilpore moTeHINIHHMIA

IMyHOMOTYJIFOIOUUH MEXaHI3M ToTicaxapuay e HAJICKUTh JOCIITUTH.

Tnwi papmaronoeiuni eghpexmu

PizHi momsipHi eraHonbHI ekcTpakTd E. ciliata npossisim pisHuil cTymiHb
1HT10yBaHHSI aKTUBHOCTI O-TJIOKO3MJa3M, IO BKa3y€ HA IEBHY TINOTIIKEMIYHY
AKTUBHICT.

B iHmux nocnigax Oyiao mokasaHo, 0 HEOUMIIEHUN €TaHOJbHUNA €KCTPAKT
E. ciliata nposBisie 3ueb00BaNBHY Aito [48].

BuxopucroByBanu mojzens nepdy30BaHOTO 130Jb0BAHOTO CEPLSL KPOJIUKA
Jlaarengopda. Komu no mepdysary nomasanmu edipuy oimito E. ciliata, inrepsan
QRS 361apmryBaBcs, iHTepBan QT BkopodyBaBcs, aMIUIITy/1a MiAHOMY MOTEHIIIATY
nii [ 3MeHmyBanacs, a yac akTUBAallli MOJ0BXKYBaBCA, KOJIM KOHIIEHTpallis e]ipHOT
omi E. ciliata 30imprryBamacs B miamasoni 0,01-0,1 Mxia/mMa 1 mokazaiu

KOHIICHTpaIliiHy 3ajexHicTh. lle Moxke OyTw MOB’si3aHO 3 TUM, IO OJ0Kaja
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HATPIEBUX KAHAIIB MOKE MIJBULIUTHU MOPIT TeHepalii NOTeHIaly i, TOJOBXUTH
edexTuBHUN pedpaKkTepHHIA IEP10 1 MPUTHIYYBATH JCTIOAPU3ALIII0 HYIbOBOI (a3u
ni3HbOI JAenosgpusaiii. CKOpOYEHHsI TPUBAIOCTI NOTEHLIAY i MOXKE 3MEHIIHUTH
BUHUKHEHHS! paHHbOI aenoispuzauii. Lleil ekcnepumeHT 3abe3neuye TEOPETUUHY
ocHoBy s E. ciliata y nmikyBanni apurwmii [29].

AxaneruH, Buainennii 3 E. ciliata nmokasaB 3HauHuii iHriOyrounii epexr Ha
AKTUBHICTh allETUIIXOJIIHECTEpa3u, 0 MOKe OyTH MEPCHEKTUBHUM JJIs JTIKYBaHHS

XxBopoOu Aubireiimepa [31].
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PO3/ILI IL.
MATEPIAJIU I METOIU TOCJIKEHHS

2.1. O0’eKkTH A0CHITKEHHSA

00’extoM mochimkenb Oyio aucts pociuuan Elsholtzia ciliata. {uxopocia
cupoBMHa Oyna 3i0paHa Ha TepuTopli YKpaiHM, B Jicax 1 JicocMyrax
3n10n0yHIBCbKOTO paitoHy PiBHeHCBHKOI o0sacti. 301p JUCTS MPOBOAMIIM 3a CYXOi

[moroau B 1repea moIYaTkoM HBiTiHHH POCIINHU.

2.2. MakpockonmiuHe q0CTiIKeHHS

Makpomopdosoriuai  AOCHKEHHS  MPOBOJWIM 13  BHUKOPUCTAHHIM
udpoBoro cpitioBoro Mikpockorny LCD HDMI Digital Microscope, a takox

nakeTy nporpamuoro 3atesnedenns LevenhukLite s TTK.

2.3. MikpockomiyHe J0CTiIsKeHHSI

MikponpenapaTd BUTTOBISUTH  3TiJHO 3arajJibHOBIIOMHX METOJIUK —
npenapaTv BUTPUMYBAIH y MallepyIOYOMYy pPO3YuH1 IPOTATroM 7—14 116, 06pobisiiiu
remaTokcuiiHoMm, cadpaninom ta Cyaanowm I, micns goro roryBaiu 10 CBITIOBOI
Mmikpockorii.  MikpodoTorpadii poOUIM  BUKOPHUCTOBYIOUM  OIHOKYJISIPHUMN

citinoBuit Mmikpockonn ULAB mis m3epkansroi kamepu Canon EOS D550.

2.4. BuzHayeHHs BMicTy moJjiicaxapuaiB

JIJisi BCTAHOBJICHHS KUIBKICHOTO BMICTY CYMH TOJICaxapwIiB TPOBOIWIH
€KCTPAKIIIIO MoicaxapuIiB 3 JINCTS AUCTUIHOBAHOIO BOJOKO Y CIIBBIAHOIIEHH! 1:5
y cymiibHiM madi 3a temneparypu 98,0 = 0,1°C npotsarom 16 rogus. Otpumanuii
EKCTPAKT OCaKyBalid eTaHoioMm (96%) y cmoiBBigHOmIeHHI 1:2 g0 00’emy 3a
temneparypu 4,0+0,1°C npotsarom 24 roa. Ocax nentpudyrysanu mpu 5000 o6/xB
IPOTATrOM 25 XB Ta pecycleH3yBajiu B rapayiid qnuctuiboBanii Boai (90,0 + 0,1°C).

Otpumany ¢pakiilo nojicaxapuaiB BUCYUIyBaJIM 0 MOCTiHHOI Macu 3a 60,0 +
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0,1°C. BusHaueHHs BMICTY HOJIICaXapUaiB IPOBOIMIIN IPABIMETPUYHUM METOJIOM.

Pe3ynbTaT BUpaxkanu y BiJICOTKax Bij cyxoi macu. KinbkicTh mOBTOpHOCTEH — 4.

2.5. BuznauenHst nojigeHoabHUX cOJYK MeTogoM Pogina-YekaabTey

2.5.1. OTpuMaHHS METAHOJILHOT0 EKCTPAKTY

Jl7is BU3HAUCHHS BMICTY TOJi()eHOIBHUX CTIOIYK OTPUMYBAIH METaHOIbHUMA
EKCTPAKT MUIAXOM EKCTparyBaHHS | T MOpPOIIKY JUCTS B 6 M abCONIOTHOTO
meranony (HANEYWELL, CHROMASOLV TM Gradient for HPLC, gradient
grade < 99.9%) 3a temneparypu 4,0 £ 0,1°C npotsirom 7 a10.

2.5.2. I1obynoBa kajgiopyBaabHoro rpadgiky

Jiist noOy10BM KanmiOpyBaJIbHOI KPUBOI Y MipH1 KoiOou Ha 25 cm? BHocuiu 0,0;
0,25; 0,5; 1,0; 1,5; 2,0 ta 5,0 cm? 0,2 Mr rajgoBoi KUCIOTH/CM? (pOOOYOTO PO3UHHY).
Jlo xoxxHOi mpobu nmomaBanu 2 cm: peaktuBy Doinina-UekanbTey 1 depe3 Kijbka
xBuinH 10 cme 7,5%-n0r0 po3unny Na.CO:, micis 9oro JOBOIUIN 00’ €M BOJIOIO J0
MITKH. B oepaHux po3unHax KOHIIEHTpAIlis TaJ0BOi KUCIOTH Yy TIEpepaxyHKy Ha
TocIiKyBaHy mpo0y popiBaroBaina 0,0; 2,0; 4,0; 8,0; 12,0; 16,0 ta 40,0 MxT rayioBoi
KHACIIOTH/CM?

Yepes 40 XBUIMH ONTHYHY T'YCTUHY IPUTOTOBAHUX PO3YMHIB BUMIPIOBAIIN 32
nonomoto  criektpogoromerpa 6850 UV/VIS JENWAY, BHUKOPUCTOBYIOUU
CBITIOQIIBTP 13 J0BXkMHOKO XBWil (A = 750 HM) y KroBeTax 13 TOBILIHMHOIO
NOrJMHAIOYOr0 CBITIOMIApY S5 MM. 3a OTpMMaHUMM JaHUMU OyayBaiu
KamOpyBalibHUM  rpadik 3aJIe)KHOCTI ONTHYHOI TYCTHMHM BiJ] TIOYaTKOBOI

KOHIICHTpAIlil pO3YMHY T'ajloBOi KUCIO0TH (puc. 2.1.).
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KanibpysanbHuit rpadik ana BU3HAYEHHA KOHUeHTpaLi
nonipeHonis, MKr/mn

y=0,0757x+0,14
R?=0,9926,..

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0 45,0
Puc.2.1 KaniOpyBanbHuii rpadik uisi BU3HAYEHHS KOHIIEHTpALli CyMH
noTi)eHOIBHUX CIOJIYK, MKI/MJI. Och aOCIHMC — KOHIIEHTpPAIIisl TaJIOBOi KHCJIOTH B

nepepaxyHKy Ha JIOCHIIKyBaHy po0y, MKI/Mi. Och OpAMHAT — ONTUYHA T'YCTHHA.

2.6. Inentudikauiss ocnHoBuux rpyn BAP B cupoBuHi
Inentudikamito pizaux rpyn bAP npoBonunu y BOJHUX, BOTHO-CIIUPTOBUX

Ta CIIUPTOBUX BUTATAX BUKOPHCTOBYIOUM 3aralbHONPUHHATI XiMivHi peakii [1-3].

2.7. CtaTuCcTHYHA 00pO0KAa OTPUMAHMX Pe3yJILTATIB

Jlis OTpUMaHHS JTOCTOBIPHUX PE3yJibTATIB 3aJ€KHO Bl YMOB aHalli3y Ta
BUMOT  MAaTEeMAaTHYHOTO  IUIAHYBaHHS  EKCIEPUMEHTANbHI  JOCIIIKEHHS
3aiiicHioBaM 'y 3—4 TNOBTOPHOCTSAX. JlOCTOBIpHI 3HAY€HHS AOCIIIKYBaHHX
NOKa3HUKIB OOYMCITIOBANINCH CTATUCTUYHUMH METOJAMHU aHaJi3y Ta BKa3yBaJHCh
TaKl MOKAa3HUKHU: CEpelHl KBaJpaTH4YHI BIAXWUJIEHHS, KOoe(ILIEHTH Bapiamiil Ta
JOBIPYMX IHTEpBATIB. Y TAaOJHUILISIX HABEJIEHI CepeaHl CTATUCTUYHO JOCTOBIPHI JaH1

3a 95%-i1 iIMOBIPHOCTI.
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JUis  cratuctuyHOi  OOpOOKM ~ OTpMMAaHMX  JaHUX  3aCTOCOBYBAJIH

KomIT toTepHuid naket nporpam — Microsoft Office 365.
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PO3/LI I11.
PE3VJIGTATH TA OBTOBOPEHHSI
JTOCJLKEHD

3.1 MakpockomniyHe T0CTiIKeHHA

Ockinbku IOV pernamentye nposeneHHs igentudikaii JIPC, mo Bkioyae
B ceOc MakpOCKOIlYHE 1 MiKpocKomiuHe gociipkeHHs [1], Mu mposenn
MOp(}OJIOriyHE AOCIIHKEHHS CUPOBHHH.

Enbiionsiis BiiuacTa — oqHOpiyHa Tpas’ ssHUCTA pocsnuHa (puc. 3.1). Crebrno
OpsIMOCTOAYE, YOTUPUTPAHHE, BUCOTOIO 10 70 €M, HEPIBHOMIPHO OITyLIEHE, O1JIbIII

OIyLIEHE Yy BEpXHii yacTUHI O CyUBITh (pHcC.3.2.).

Puc. 3.1. Bucymena cuposuna Elsholtzia ciliata



Puc. 3.2. Cre6io 3 iuctkamu Ta cyusitrsimu Elsholtzia ciliata

Puc. 3.3. Jluctoxk Elsholtzia ciliata

28
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JIMCTKH YepeniKoBi, SUIEnoNi0HO-eMINTUYHI (JTaHIETHI), 3BYKYIOTbCS OLIS
BEpXiBKH, 10 8-10 cM y noBxuny, 1-4 cm B mmpuny. Kpaii 1TMCTOBOT MIIaCTUHKH
ropo4acTo-NuI4acTui, onmyieHHs poscisine (puc.3.3.).

CyuBiTTs 3a3BU4ail ogHOOIYHE KOJOCOMOAI0HE, HEeCHpPaBKHLOMYTOBYACTE,
JOBXHHOIO 10 5-6 cM, 1 10 1 cm B mmpuny (puc.3.4). [lpukBiTku 3eineHi,
TpaB’SIHUCT1, MalOTh TOCTY BepxiBKy. Yareuka sifiienoaioHa, omyiieHa, Biiiyacra.
Binodok omymenuii, mae Biitdacti sionacti. [l siinenoniOHuil Topinok 0yporo
KOJIbOPY, 110 1,5 MM B 1oBxkuHY. [lepioa BITIHHS — JTUNICHB/CEPIICHD, TUIOOHOCHUTD

y BEpECHI.

M‘. T e
Puc.3.4. Cyusitta i kBiTku Elsholtzia ciliata

Bucymena cupoBrHa Mana Jierkuii cienugivyHui 3amnax ta Oysa ripKkyBaTta Ha

CMak.

3.2 MikpockomiuHe J0ciIKeHHs

[Mpu wmikpockomii nuctkoBoi miactuHku Elsholtzia ciliata Oyna Busiiena
amdicToMaTUYHa aHATOMIYHA OYy/10Ba 3 IIALIMTHUMH Ta aHI30IUTHUMHU MIPOTUXAMHU.
[Ipn mpoMy miamUTHUN THO TepeBakaB. KIIITHHU emigepMmicy amakciaabHOI Ta

abakciaJbHOI TOBEPXHI MaJI 3BUBHCTI aHTUKIIIHAIbHI CTiHKH (puc. 3.5a, 0).
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Puc. 3.5. Knitunu emigepmicy nuctka Elsholtzia ciliata: a — agakcianbha
noBepxHs, 6 — abakcianbHa MOBEepXHs; 1 — aHI30LMTHUN MPOAMXOBHH amapar, 2 —

TiaIUTHUAN TTPOJIMXOBUH amapar.

AHami3 emigepmicy 3a JOMOMOTOI CBITIOBOiI Mikpockomii (CM) BusBHB
TJIaJKy TOBEPXHIO KYTHUKYJIH 3 TPhOMa THUIIAMH TPUXOM: MPOCTi OaraTOKJIITHHHI
tpuxomu (puc. 3.6a), rosjoBuacTi 3amo3ucti Tpuxomu (puc. 3.60) i menmbTaTHI
3a7103UCTi TpuXxoMu (puc. 3.6B), AKi CIIOCTEPITaIOTHCS HA OOMIBOX IMOBEPXHSAX.

[TpocTi GaraTOKIITHHHI TPUXOMH € HE3aJO3UCTHUMH 1 CKIQJaroThcs 3 1-6
KJIITHH 13 3arOCTPEHHAM Ha KiHII. ['0710BYaCTI 3aJI03UCTI TPUXOMH MAIOTh KPYTIy
0araTokJIITUHHY CEKPETOPHY TOJIOBKY, sIKa CKIJIaJla€TbCcd 3 BOCBMHU KIITUH Ta
OJIHOKJIITUHHY HDKKY. [leabTaTHI 3aI03UCTI TPUXOMH CKJIAAalOThcs 3 0azalbHOI
eniIepMaIbHOI KIITHHU 3 KPYTJIOI0 0araTOKIITUHHOK CEKPETOPHOIO FOJIOBKOIO Ha

OJHOKJIITHHHIN HIXKIII.



31

»\\ s
~ N
\ N
!N

Puc. 3.6. Tpuxomu muctka Elsholtzia ciliata: a — npocra GaraTokmiTiHHA

N
~

TpHUXOMaA, 0 — roJioBYacTa 3aJ03UCTa TPpHUXOMaA, B — IICJIbTATHA 3aJIO3UCTAa TPHUXOMaA

Ha nonepeunomy nepepisi kpail IMCTKa 3aTHYTUH y HaNpsIMKY abakciaibHOi
MOBEPXH1 3 OAHOPSAHUM eniaepmicoMm. Ilin emigepmicoM criocTepiranu najicaany
MapeHXiMy 3 HEBEIMKUMH KOJIATEPaTbHUMHU CYAUHHUMHU ITy4YKaMH, OTOUYeHUMH 2—4
mapaMy KJIITHH TyOuacToi mapeHxiMu. Me3odin mpeacTaBieHUi MaiicagHoo
napenximoro (puc. 3.7a, 3.76.,3.78). Kinbka npiOHUX KonarepaabHUX CYAHMHHUX
MyYKiB pO3MOLIEHI 0 BchboMy Me30¢iny. CrocTepiraiy Tpu TUITH TPUXOM: TIPOCTI
OaraToxmiTuHHI (puc. 3.7a), TOIIOBYATI 3aJI03UCT1 (puc. 3.7B) 1 MeTbTaTHI 3aT03HCTI
(puc. 3.7T). AGakciambHa IOBEPXHS BiJPi3HIETHCS BiJl alaKCiaJbHOT HASBHICTIO 1O
BCill abaKciajabHIN OBEPXHI BEJIMKUX 3a71030K, K1 CKIAJAI0ThCS 3 BOCBMUKIIITUHHOT
TOJIOBKU Ta KOPOTKOI TPUKITITUHHOI HIKKH (puc. 3.7B).

Cepennsi )KUIKa Ma€e yBITHyTO-OMYKIIy (pOpMY, KIIITHHH €MiepMicy B 00JacTi
JIMUCTKOBOT1 TUTACTUHKM MeHIIoro po3mipy. Ilix emgepmicom (Ha amakciaybHIN
MOBEpPXHi) € OJIMH-IIBa IMapW MyXKoi KoyieHXiMu. Jlami po3mileHa OCHOBHA

napenxima. [IpoBigHI TKaHUHM 00’€HaHI B OJHOMY KOJIaTepaJbHOMY ITYUYKY

(puc.3.7n).
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Puc. 3.7. a, 6, B, T — monepeuHuii mepepi3 JTUCTKA, 1 — CEpeaHS KUITKA JTUCTKA,
€ — TIOTIePEYHMM Tepepi3 uepemnika: 1 — emigepma, 2 — majgicagHa mapeHxima, 3 —
MPOBIAHUI My4YOK, 4 — MpocTa Tpuxoma, 5 — myxka mapenxima, 6, 9 — mpoauxoBwHii
amapart, 7 — kcunema, 8 — ¢uoema, 10 — ronoBuacra 3amo3ucra Tpuxoma, 11 —

neJbTaTHA 3aJI03UCTa Tpuxoma, 12 — konenxima, 13 — nmapenxima
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Ha momepeuyHoMy po3pi3i dYepemiok Mae YBITHYTO-OMyKIy ¢opmy,
yTBOPIOIOYH J1Ba pedpa (puc.3.7¢€). Emmepmic 3 ycix O0KiB OMHOPSAHUHN 3 TPOCTUMH
Ta 3aJI03UCTUMU TPUXOMAaMU — TMOAIOHMMH JI0 ONMCAHUX JUIsl JIMCTKOBOI
iacTUHKU. [IpOoBiIHI TKAaHUHU MPEACTABIEH] Y BUIIISIAI KOJATEPAIBHOIO My4YKa Y

dbopwmi HamiBMicsg. [1in emaepmicom po3minieHa 4-5 mapoBa KoJeHXiMa.

3.3. Inentudikanis BAP B smcTi Elsholtzia ciliata

[nentudikamito pizuux rpyn BAP mpoBoawnu B 3110HEHHMX Ha TOPOIIOK
muctkax Elsholtzia ciliata, ockinmbku, 3rigHO gaHMX JiTEpaTypH, camMe B HHUX
HAKOMUYY€EThCS OIIBIIICTh XIMIYHUX CrOyK. OTprMaHi pe3yiabTaTH MPOBEACHUX

SKICHUX PEaKIlii y3araJibHeHi Ta HaBeneni y Taom. 3.1.

Taomur 3.1.
Inenrndikaniss BAP B aucri Elsholtzia ciliata
I'pynia BAP Peaxiris PesynbTaT peakiii
1 2 3
[nentudikarmis OcaKeHHs CIUPTOM AmopdHuit ocan
noJricaxapyIiB
[nentudikamis Peakiiis 3 myrom JKoBTo-nnomapanuese
dbaBoHOINIB 3a0apBiIeHHS
Peaxis i3 FeCls YeproHo-0ype
3a0apBIICHHS
[{iaHimTMHOBA peaKIlis UYepBone 3a0apBIIeHHS
Peakirisi 3 po3unHOM arerary CBITIIO-)KOBTHI OCa
UTIOMOYyMY
Peakis 3anpomeroBa CBITJIO-KOBTE
3a0apBIeHHS
InenTudikaris Peaxiiist 3 po3uynHOM KeJaTUHY KanamyTtHuit ocan
AyOHIBHIX Peaxkiiist 3 po3unHOM 3a1130- TemHO-3€n€HEe
PCHOBHH aMOHIMHOTO TrajayHy 3a0apBIICHHS
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3.3.1. Hoaicaxapuamn

[nentudikamito nosjicaxapuaiB MPOBOJAWINA Y BOJHOMY PO3YMHI CUPOBHHH.
Jlist uporo Opanu 5,1 1 31p1OHEHOTO 10 MOPOIIKOBOIO CTAHY JUCTS 1 MOMIIIAIHN B
K0J0y, notim goaasaiau 100 M Boau TUCTUIILOBAHOI 1 KUIT ITUJIM HA BOJSHIN OaHi
npotarom 30 xBwinH. OTpuMaHuil BUTAT BiI(UIBTPOBYBaAIM yepe3 4 mapu mapii
[2].

[IpoBoamnm peakxiito OcCaJKeHHs TmodicaxapuaiB eraHoioM (96%). B
pe3yibTaTi CoCTEPIragy yTBOpeHHs: aMoppHoro ocany. OTpuMaHuii ocaja CBITYUTh

PO MPUCYTHICTH TOICaXapyIiB y TOCTIAXKYBaHIM CUPOBHHI.

3.3.2. ®aaBoHOIIHN

InenTudikamiro (IaBOHOINIB MPOBOIWIN Y CIUPTOBOMY BHUTSA31 3 JIUCTS
Elsholtzia ciliata. [Io 5 r 3apiOHEHOr0 10 MOPOIIKOBOIO CTaHy JHUCTS y KOJOY 3i
3BOPOTHHM XOJOIWIbHUKOM poxaBaiud 50 mu eranony (70%), excTparyBaHHS
IPOBOAMIIM Ha BOJsAHIN OaHl mporsaroMm 30 xB. Jlayi BUTAT OXOJOKYBalld Ta
binpTpyBasin uepe3 4 mapu mapii. OTpuMaHWl BUTAT BUKOPHCTOBYBAJIW JJIS
IIPOBEJICHHS HACTYITHUX PEaKITIi:

1. Peaxyis 3 nyeom: 1o 1 mu Butsry nonasainu 2 kparn po3unny KOH (10%).
Po3unn HaOyB >KOBTO-MIOMapaHY€BOT0 KOJIbOPY, IO MOKE CBIAYUTH MPO
NPUCYTHICTh Y CHPOBHHI (DIaBOHIB, (JIaBOHOIMIB Ta/a0b0 (IaBOHOHIB.

2. Peaxyis i3 FeCls: no 1 mu BuTsAry nogasanm 2 xparuii po3unny FeCls (1%).
Crooctepiraiii yTBOPEHHS YEepBOHO-Oyporo 3abapBieHHS, IO MOXKeE
CBIIYMTH PO HASABHICTH B CHPOBMHI (PJIaBOHIB, (pIaBaHOHIB, XaJKOHIB,
aypoHiB Ta/ab0 iHIKMX (EHOIBHUX CIIOJYK.

3. Lianiounosa peaxyisa: 10 1 M1 BUTATY A0J1aBaJik 3 Kparuli KOHIIEHTPOBAHO1
HCI ta 1-2 crpyxku wmarHito wmeraneBoro. CrocTepiraiu yTBOPCHHS
YepBOHOTO 3a0apBIEHHS, 10 TaKOX MIATBEPIKYE HAsIBHICTb B CUPOBHHI

(b1aBOHOIIB Pi3HOI OYT0BH.
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4. Peakyisn 3 pouunom ayemamy naomoymy: 1o 1 mu Butary nomasanu 3-4
Kparun po3unHy ameraty mioMoymy (10%). Crmocrepiraiav BHITaiHHS
CBITJIO-)KOBTOTO OCajay, LIO0 MOXE€ CBIIUYMTU MPO HASBHICTH ()JIABOHIB,
aypoHIB Ta/ab0 XaJIKOHIB.

5. Peaxyis 3anpomemosa. 1o 1 Ma BUTATY J0JaBalM JEKUIbKa Kparmeib
po3unny BauuIiHy (1%) B kuciori HCI xonmenrposaniii. Crioctepiranu
3a0apBJICHHSI PO3YMHY Y CBITJIO KOBTHUU KOJIp, KU 3a3BUYail JalOTh

¢aBonu Ta/adb0 (hIaBOHOIH.

3.3.3. lyouabHi pe4oBUHU

InenTudikamito AyOUIBHUX PEUYOBHH MPOBOAWIM Y BOJAHOMY pPO3YHMHI 13

3aCTOCYBAaHHSIM HACTYITHHX SKICHUX PEaKIIiii:

1. Peakyisn 3 po3uurom daceaamuty: 10 2 MJI BUTATY KPAIUSIMH J0JIaBajIH
po3uuH xenaatuny (1%), He gonmyckarouu Horo Haamuiky. Criocrepiraim
YTBOPEHHSI KAJIAMYTHOTO OCaJly, IKU 3HUKAB MPHU J10JaBaHHI HAJIUIIKY
KEJTATHHY.

2. Peakyis 3 po34uHoM 3a1i30-AMOHINIHO20 2AYHY: O 2 MJI JOCI1KYBaHOTO
eKCTpaKTy JoJaBalM S5  Kpameiab  3ajli30-aMOHIWHOTO  TajyHy.
Crocrepirayiv MosiBy TEMHO-3€JICHOTO 3a0apBIICHHS, 1[0 MOXE CBITUUTH

PO HAsIBHICTh NYOMJIBHUX PEYOBUH KOHACHCOBAHOI IPYIIH.

3.4. KisbkicHe BH3HAYeHHs cyMH nmosticaxapuaiB B smcti Elsholtzia ciliata

PesynbTaTn HaBeaeHi y Tabi. 3.2.

Tabmuusa 3.2.
Kinbkicumii BMicT cymu nosricaxapuaiB B jucti Elsholtzia ciliata,

% cyxoi Mmacu

O0’exT HOCTiTKEHHS % cyxoi macu
JIucrs 8,12+0,98
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3.5. KiabkicHe BH3HaYeHHSI CyMHM MOJiGeHOIBLHUX CHOJYK Yy JIMCTI
Elsholtzia ciliata

KinbkicHuii BMICT cyMU MOT1()EHONBHUX CHOIYK BU3HAYAIU Y METAHOJIbHOMY
€KCTPaKT1 JIUCTS, OCKUIBKMA BIH MICTUTH Pi3HI rpynu BAP, 30kpema momidenonu
pizHOi OymoBH, sIKi MOXKYTh mposiBIsATH (apmakoioriuny mito Elsholtzia ciliata.
BusHaueHHss nOpoBOAMIIM  CHEKTPO(YOTOMETPUYHO 32 MeToaukor DosuriHa-
YokanpTey — 10 METaHOJBHOTO BUTATY AojaBayiin peakTuB dosrina-Yokanbrey,
SAKUWH CTBOPIOE KOMIUIEKCHM MIX PEAKTUBOM Ta (PEHOJbHUMH CIOJyKamu. B
pe3yabTaTi MPOBEICHOT Peakilii CrocTepiraiy YTBOPEHHS YOPHOro 3a0apBIICHHS,
IO CBIIYUTH PO MO3UTUBHY PEaKIIiio.

Bwmict (QeHonpHMX cnoilyk BHU3Hayanud TakuMm yuHOM: 0,5  wmi
METAHOJIBHOTO E€KCTPAKTY AOCIIHKYBAHOTO MOPOIIKY JIUCTS €IbLIOLII Bi4acToi
sminryBanu 3 0,5 mn pearenty Q@osuriHa-HokanbTey Ta BUTPUMYBAIM 3 XB. MPHU
KIMHATHIN TeMmmeparypi, mcis Toro pogaBaiu 10 My po3unHy KapOOHATy HATPIO
(75 /M) 1 5 M IUCTUIBLOBAHOI BOJM, MEPEMINTyBaIM Ta BUTpUMYyBaiH | rox B
TEMpSIBi 32 KIMHATHOI TEMIIEpaTypH.

[TornmuuanHs 3pa3KiB BUMIPIOBAIH HA CIIEKTPOPOTOMETP1 MPHU JOBKHUHI XBUII1
750 HM. Po3umH ranoBOi KUCJIOTHM BHUKOPHCTOBYBAJW K CTAaHAAPTHUN 3pa3ok.
Kinbkicts moBTOpHOCTEMN — 4. Pe3ynbraTu HaBeneH1 B Tabmuri 3.3.

[TonmideHonu BimirparoTh BaXKJIKMBY pPOJb Y 3MIIHEHHI 3J0POB'S JIIOJIUHHU.
Bimomo, pocnuHm pomuHu Lamiaceae Oarati Ha pi3HI (DEHOJBHI CHOJYKH.
JlocniKeHHsT TToKa3aiu, 0 KOPUCHI ePekT Momi(heHoIB YacTo MOB’s3aHl 3 iX
AHTUOKCUJAHTHOIO aKTUBHICTIO, SKa MOX€ MaTh nOpodiIakTUYHUN abo
TEepaneBTUYHUN €PEeKT NpU HEHUpOJereHepaTUBHUX pO3JaaaX, CepLEeBO-CYAMHHUX
3aXBOPIOBAHHAX, JEAKUX (PopMax paky, OCTEONopo3i, MaHKPEaTUTI, MITyHKOBO-
KUIIIKOBUX MpoOJieMax, MOIIKOMKEHH1 JIeTeHiB 1 oxkupinui [8, 33, 35]. Oguum i3
HAWUMOIIMPEHIIINX CTAaHIB 3aXBOPIOBAHHSA € 3alalieHHs, SIKE XapaKTepU3YEThCS
M1JIBUIIICHUM OKHCITIOBAIBHUM CTPECOM 1 BUBUIbHEHHSM CIEIU(IYHUX IUTOKIHIB 1

MeJIaTopiB, IO CIHPHUAIOTh akTuBalii 3anaieHHsa. [lpu 1mpomy, QiTocmonykw,
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30Kpema MoJi(heHoIH, SKi MPOSBIAIOTh AHTUOKCUAAHTHY aKTUBHICTH TAaKOX MAIOTh

IpOTH3aNalbHI BIACTUBOCTI.

Tabmums 3.3.
Kinbkicuuii BMicT cymu nostipeHonbHUX cnoJyk B jaucti Elsholtzia ciliata
KisnbkicHuii BMicT cyMH 1o/1ieHONbHUX CIOJIYK, MI/T
O0’exT
. Cepenne
AOCTIIREHH ST 3pasok 1 3pa3zok 2 3pasok 3 3pasok 4
3HAYEHHS
Jlucts
Elsholtzia 47,536+0,143 | 39,872+0,097 | 45,327+0,172 | 48,224+0,75 45,24
ciliata

PesymnbTaru sKiCHOTO aHaTi3y CHPOBHHH BCTAHOBWJIA HASIBHICTD PI3HUX TPYI
BAP, 30kpema nonicaxapuib, ¢h1aBoHOI 1B Ta AyOUIbHUX peuoBUH. OTprUMaHi J1aHi
OiATBEPKYIOTh JaHi BUCHHUX, sIKI Aocaimkysanu Bmict nuctsa Elsholtzia ciliata,
310paHoi Ha TEPUTOPIi a31MCHKUX KPaiH.

BcraHoBiieHo, 110 mosticaxapuan, o MicTAThCs B pociauHax poxy Elsholtzia
MOXYTh TIPOSIBIISITH 1MYHOMOJYJIIOFOYY aKTHBHICTh, 30KpeMa BIUIMBAIOYM Ha
npomidepartiro T- 1 B-mimdorurie. Xoya i 3a3HaAYATH, [0 BKa3aHUK MEXaHI3M
nii me He A0 KIHIM BCTaHOBJICHWH. Bimomo, mo ¢uaBoHOITW B pOCIMHAX
NPOSBIISIOTh AHTHOKCUIAHTHY, aHTHMIKPOOHY, NMPOTHUITYXJIUHHY, MPOTH3AMAILHY
aito Ta iH. [15, 33, 38, 44]. B cBot0 uepry nyOWIIbHI pEYOBHHHU MPOSBISIOTH B’ SHKYUY,
0oJne3acnoKinmMBy,  OakTepUUUAHY, MOPOTUBIPYCHY,  NpPOTU3ANAIBbHY  Ta
paHo3aroBajIbHy Jito [24].

BpaxoByroun BuIiecka3zaHe, MOKHA 3pOOUTH BUCHOBOK, 10 JiucTs Elsholtzia
ciliata, 3i0paHoi Ha TepuTopii YKpainu, € 0araTOKOMITIIOHEHTHM 1 MOTPeOy€e OLIbII
JCTAILHOTO JOCIIHKEHHS K CKJIaay, TakK 1 (hapMaKoJIOTi4HOT aKkTUBHOCTI IN Vitro ta

In ViVOo, a CUpPOBHHA € MEePCICKTUBHOIO.
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VY Hamniit po6oti Oyau TOCHTIIKEHI MaKpPOCKOMIYHI OCOOJMBOCTI POCITHHHU
Elsholtzia ciliata. 3acTocoByroun MeTomu CBITIIOBOI MIKPOCKOIMi TakoX Oyiu
BCTAHOBJICHI MiKpOCKoIiYHi ocobarBocTi Mmopdoorii uctkis Elsholtzia ciliata, sxi
MOKYTh OYyTH BUKOPUCTaHUM B MOAAJIBIIOMY IPU BCTAHOBJIEHHI JOOPOSIKICHOCTI
JIKapChKOi POCIMHHOT CUPOBUHHU Ta MPHU po3poOLli HOPMATUBHOI TOKyYMEHTalli Ha

CUPOBUHY.
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BucHoBku

ITpoBenenuit Makpockomiunuii anaiiz Elsholtzia ciliata Ta BctanoBneni
OCHOBHI BHIOCTICITM(DIUHI O3HAKH.

BusHaueHi OCHOBHI MIKPOCKOIIYHI JIarHOCTUYHI ~O3HAKU JIUCTSA
eJBIIOJBIIT BIYACTO].

Metomamu  diToximiudoro amamsy B jucti Elsholtzia ciliata
imeHTudikoBaHi moxicaxapuau, GIaBoOHOIAN Ta AyOUIIbHI PEUOBUHH.
I'paBiMeprYHUM METOIOM BU3HAUYCHHU BMICT CyMH ITOJIiCaxapu/IiB B JIUCTI
Elsholtzia ciliata, sikuii ckiaanas 8,12% Big cyxoi MacH.
CrextpooTOMETpHYHUM METOJIOM BCTAHOBJIEHO, IO JOCIIKyBaHa
CUPOBHHA MICTUTh B c001 45 Mr/T cymMH MOJi(E€HOIBHUX CIIOYK.
Elsholtzia ciliata e mepcieruBHEM KepesoM OoTpuMaHHS pi3HUX BAP
pi3HOHAMpaBIEHOT Mii, a oJep)kaHl JaHl MOXKYTh OyTH BHUKOPHUCTaHI TIpU
po3po0Ili HOPMATUBHOI JTOKYMEHTAIlli HA CHPOBHHY Ta B TOJAJBIINX

(hapMaKOrHOCTHYHHX 1 (PapMaKOJIOTIYHHUX JOCIIHKCHHSX.
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Introduction. Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyl. (family Lamiaceae) is a plant
widely used in traditional Chinese medicine as an antibacterial and anti-
inflammatory agent. This species is widespread in China, India, Korea, Mongolia,
and Japan, and it has been introduced and cultivated in Europe and North America.
For several thousand years in Chinese folk medicine, this plant has been used to treat
many ailments, such as colds, fevers, diarrhoea, dysentery, indigestion, vomiting,
strokes, and oedema. Modern studies have established that Elsholtzia ciliata exhibits
antimicrobial, antioxidant, antinociceptive, anti-inflammatory, antipyretic, sedative,
and antitumor activity. In Ukraine, Elsholtzia ciliata is an introduced species, it is
also found in the wild. At the same time, it is not used in official medicine.

Materials and methods. The research objects are Elsholtzia ciliata leaves.
Research subject: phytochemical study of Elsholtzia ciliata leaves. Methods:
literature monitoring, macro- and microscopic, phytochemical (qualitative reactions,
gravimetry, spectrophotometry).

Results. A macroscopic analysis of Elsholtzia ciliata was carried out and the
main species-specific features were established. The main microscopic diagnostic
features of the leaves of Elsholtia ciliata were determined. Polysaccharides,
flavonoids, and tannins were identified in the leaves of Elsholtzia ciliata using
phytochemical methods of analysis. The total amount of polysaccharides in the
Elsholtzia ciliata leaf was 8.12% of the dry weight. The spectrophotometric method
established that the studied raw material contains 45 mg/g of polyphenolic

compounds.
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Conclusions. Elsholtzia ciliata is a promising plant material for obtaining
various biologically active substances of multidirectional action, and the obtained
data can be used in the development of regulatory documentation for raw materials

and further pharmacognostic and pharmacological studies.
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	При мікроскопії листкової пластинки Elsholtzia ciliata була виявлена амфістоматична анатомічна будова з діацитними та анізоцитними продихами. При цьому діацитний тип переважав. Клітини епідермісу адаксіальної та абаксіальної поверхні мали звивисті ант...
	Рис. 3.5. Клітини епідермісу листка Elsholtzia ciliata: а – адаксіальна поверхня, б – абаксіальна поверхня; 1 – анізоцитний продиховий апарат, 2 – діацитний продиховий апарат.
	Аналіз епідермісу за допомогою світлової мікроскопії (СМ) виявив гладку поверхню кутикули з трьома типами трихом: прості багатоклітинні трихоми (рис. 3.6а), головчасті залозисті трихоми (рис. 3.6б) і пельтатні залозисті трихоми (рис. 3.6в), які спосте...
	Прості багатоклітинні трихоми є незалозистими і складаються з 1–6 клітин із загостренням на кінці. Головчасті залозисті трихоми мають круглу багатоклітинну секреторну головку, яка складається з восьми клітин та одноклітинну ніжку. Пельтатні залозисті ...
	Рис. 3.6. Трихоми листка Elsholtzia ciliata: а – проста багатоклітинна трихома, б – головчаста залозиста трихома, в – пельтатна залозиста трихома
	На поперечному перерізі край листка загнутий у напрямку абаксіальної поверхні з однорядним епідермісом. Під епідермісом спостерігали палісадну паренхіму з невеликими колатеральними судинними пучками, оточеними 2–4 шарами клітин губчастої паренхіми. Ме...
	Середня жилка має увігнуто-опуклу форму, клітини епідермісу в області листкової пластинки меншого розміру. Під епідермісом (на адаксіальній поверхні) є один-два шари пухкої коленхіми. Далі розміщена основна паренхіма. Провідні тканини об’єднані в одно...
	Рис. 3.7. а, б, в, г – поперечний переріз листка, д – середня жилка листка, є – поперечний переріз черешка: 1 – епідерма, 2 – палісадна паренхіма, 3 – провідний пучок, 4 – проста трихома, 5 – пухка паренхіма, 6, 9 – продиховий апарат, 7 – ксилема, 8 –...
	На поперечному розрізі черешок має увігнуто-опуклу форму, утворюючи два ребра (рис.3.7є). Епідерміс з усіх боків однорядний з простими та залозистими трихомами — подібними до описаних для листкової пластинки. Провідні тканини представлені у вигляді ко...
	3.3. Ідентифікація БАР в листі Elsholtzia ciliata

	Ідентифікацію різних груп БАР проводили в здібнених на порошок листках Elsholtzia ciliata, оскільки, згідно даних літератури, саме в них накопичується більшість хімічних сполук. Отримані результати проведених якісних реакцій узагальнені та наведені у ...
	3.3.1. Полісахариди
	Ідентифікацію полісахаридів проводили у водному розчині сировини. Для цього брали 5,1 г здрібненого до порошкового стану листя і поміщали в колбу, потім додавали 100 мл води дистильованої і кип’ятили на водяній бані протягом 30 хвилин. Отриманий витяг...
	Проводили реакцію осадження полісахаридів етанолом (96%). В результаті спостерігали утворення аморфного осаду. Отриманий осад свідчить про присутність полісахаридів у досліджуваній сировині.
	3.3.2. Флавоноїди
	Ідентифікацію флавоноїдів проводили у спиртовому витязі з листя Elsholtzia ciliata. До 5 г здрібненого до порошкового стану листя у колбу зі зворотним холодильником додавали 50 мл етанолу (70%), екстрагування проводили на водяній бані протягом 30 хв. ...
	1. Реакція з лугом: до 1 мл витягу додавали 2 краплі розчину КОН (10%). Розчин набув жовто-помаранчевого кольору, що може свідчити про присутність у сировині флавонів, флавонолів та/або флавононів.
	2. Реакція із FeCl3: до 1 мл витягу додавали 2 краплі розчину FeCl3 (1%). Спостерігали утворення червоно-бурого забарвлення, що може свідчити про наявність в сировині флавонів, флаванонів, халконів, ауронів та/або інших фенольних сполук.
	3. Ціанідинова реакція: до 1 мл витягу додавали 3 краплі концентрованої HCl та 1-2 стружки магнію металевого. Спостерігали утворення червоного забарвлення, що також підтверджує наявність в сировині флавоноїдів різної будови.
	4. Реакція з розчином ацетату плюмбуму: до 1 мл витягу додавали 3-4 краплі розчину ацетату плюмбуму (10%). Спостерігали випадіння світло-жовтого осаду, що може свідчити про наявність флавонів, ауронів та/або халконів.
	5. Реакція Запрометова: до 1 мл  витягу додавали декілька крапель розчину ваніліну (1%) в кислоті HCl концентрованій. Спостерігали забарвлення розчину у світло жовтий колір, який зазвичай дають флавони та/або флавоноли.
	3.3.3. Дубильні речовини
	Ідентифікацію дубильних речовин проводили у водному розчині із застосуванням наступних якісних реакцій:
	1. Реакція з розчином желатину: до 2 мл витягу краплями додавали  розчин желатину (1%), не допускаючи його надлишку. Спостерігали  утворення каламутного осаду, який зникав при додаванні надлишку желатину.
	2. Реакція з розчином залізо-амонійного галуну: до 2 мл досліджуваного екстракту додавали 5 крапель залізо-амонійного галуну. Спостерігали появу темно-зеленого забарвлення, що може свідчити про наявність дубильних речовин конденсованої групи.
	3.4. Кількісне визначення суми полісахаридів в листі Elsholtzia ciliata
	Кількісний вміст суми полісахаридів в листі Elsholtzia ciliata,
	% сухої маси
	3.5. Кількісне визначення суми поліфенольних сполук у листі Elsholtzia ciliata

	Враховуючи вищесказане, можна зробити висновок, що листя Elsholtzia ciliata, зібраної на території України, є багатокомппонентим і потребує більш детального дослідження як складу, так і фармакологічної активності in vitro та in vivo, а сировина є перс...
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