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ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ УМОВ ЗБЕРІГАННЯ НА СТАБІЛЬНІСТЬ 

ЛІКАРСЬКИХ ПРЕПАРАТІВ З ВИКОРИСТАННЯМ 

ФАРМАКОПЕЙНИХ МЕТОДІВ 

Привалко Е.Г., Пасюченко А.С. 

Кафедра аналітичної, фізичної та колоїдної хімії 

Національний медичний університет імені О.О. Богомольця 

Київ, Україна 

 

Вступ. Вплив умов зберігання на стабільність лікарських препаратів має 

велике значення в фармацевтичних науках. Тема стає дедалі актуальнішою, 

оскільки правильні умови зберігання гарантують безпеку та ефективність 

медикаментів. Деградація активних компонентів може вплинути на якість 

лікування та стати причиною фінансових витрат на нові препарати. 

Законодавство вимагає дотримання виробниками умов зберігання, а 

невідповідність може призвести до правопорушень. З розвитком технологій 

виникають нові можливості для забезпечення стабільності медикаментів. 

Дослідження в цій області допомагає покращити якість препаратів та зберегти їх 

конкурентоспроможність на ринку, що має важливе значення для охорони 

здоров'я. 

Мета дослідження. Вплив умов зберігання на стабільність лікарських 

препаратів в забезпеченні безпеки, ефективності та якості медикаментів. 

Методи дослідження. Фізико-хімічні аналізи, вимірювання температури 

та вологості, спектроскопія, хроматографія, термічний аналіз, та дослідження 

взаємодії з упаковкою. 

Результати. Методи стабілізації лікарських засобів (ЛЗ) можна 

класифікувати на три групи: фізичні, хімічні та антимікробні, і часто їх 

використовують в комбінації. 

Методи фізичної стабілізації базуються на ізоляції лікарських речовин 

(ЛР) від впливу зовнішніх факторів, що може впливати на їхню стабільність. Ці 

методи включають у себе уповільнення хімічних процесів, таких як гідроліз, 

окислення-відновлення та ізомеризація, а також заходи для запобігання 

мікробного забруднення ЛЗ. Наприклад, для уповільнення реакції гідролізу ЛР 

можна максимально знизити вологість, що може значно подовжити термін 

придатності. 

Методи хімічної стабілізації передбачають введення речовин у лікарську 

форму, які запобігають або сповільнюють хімічні процеси, що можуть викликати 

розкладання ЛР. До таких речовин відносять антиоксиданти, 

комплексоутворювачі та інші стабілізатори. Наприклад, антиоксиданти, такі як 

натрій гідросульфіт, можуть захищати ЛЗ від окислення. 

Антимікробна стабільність грає важливу роль у підтриманні безпеки та 

ефективності лікарських засобів, оскільки деякі лікарські форми можуть 

служити середовищем для розвитку мікроорганізмів. Використання 

консервантів, таких як борна кислота, етиловий спирт, бензойна кислота, 

дозволяє призупинити розвиток мікрофлори та забезпечити безпеку 

використання ЛЗ. 

Враховуючи вищезазначене, слід відзначити важливість ретельного 

контролю концентрації консервантів, оскільки деякі з них можуть мати 



токсичний ефект або викликати алергічні реакції. Розробка і застосування 

методів контролю мікробної забрудненості є ключовим аспектом забезпечення 

якості ЛЗ. 

Висновки. Тема впливу умов зберігання на стабільність ЛЗ є важливою і 

вимагає детального розгляду з кількох ключових аспектів. Загалом, розуміння та 

вивчення впливу умов зберігання на стабільність ЛЗ є ключовим для 

забезпечення якості та безпеки фармацевтичних продуктів, що в свою чергу 

важливо для здоров'я пацієнтів та ефективного функціонування системи охорони 

здоров'я. 

 


