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17 февраля 2013 г. один из граждан Великобритании, зараженный 

новым коронавирусом (НКоВ), скончался в отделении интенсивной те-

рапии Queen Elizabeth Hospital в Бирмингеме, где он проходил лечение. 

Три члена семьи умершего в течение февраля переболели в результате 

заражения НКоВ. Первый заболевший, по всей видимости, заразился 

при посещении стран Ближнего Востока, двое других за пределы стра-

ны не выезжали. Подтверждает ли этот случай возможность передачи 

возбудителя от человека к человеку? Угрожает ли общественности 

вспышка нового серьезного заболевания?

Впервые о НКоВ стало известно в сентябре 2012 г., когда ВОЗ была 

проинформирована о случае острого респираторного синдрома с раз-

витием почечной недостаточности у человека, совершившего поездку 

в Королевство Саудовская Аравия и Катар. Лабораторное исследова-

ние подтвердило присутствие нового коронавируса. На сегодня за-

регистрировано 12 подтвержденных случаев заболевания (в Катаре, 

Саудовской Аравии, Иордании, Великобритании и Германии), включая 

6 летальных.

Коронавирусы представляют собой большое семейство вирусов, 

представители которого вызывают различные заболевания: от обыч-

ной простуды до тяжелого острого респираторного синдрома (ТОРС), 

развивающегося в результате инфекции коронавирусом SARS CoV. 

В настоящее время считается, что новый вирус способен вызывать тя-

желую острую респираторную инфекцию, проявляющуюся как пнев-

мония. В шести летальных случаях также имела место острая почеч-

ная недостаточность. Особенностью нового вируса является также 

нехарактерная для респираторных инфекций длительность инкуба-

ционного периода – до 11 дней. 

ВОЗ признает, что после событий с ТОРС возникновение нового ко-

ронавируса, способного приводить к развитию тяжелого заболевания, 

вызывает повышенную обеспокоенность, а отсутствие эффективных 

методов специфической терапии и профилактики усиливает ее. Однако 

несмотря на отдаленную связь нового коронавируса с вирусом SARS CoV,

это два разных вируса. На основе имеющейся информации можно 

предположить, что в отличие от вируса, вызывающего ТОРС, этот вирус 

свободно между людьми не передается. Некоторые вирусы способны 

к ограниченной передаче от человека человеку при условии тесного 

контакта, например, в семьях, но не обладают достаточной заразностью 

для того, чтобы вызывать более крупные вспышки болезни на уровне 

отдельных сообществ. Это подтверждает и случай в Великобритании: 

трое заболевших – близкие родственники. 

После выявления первого случая заболевания ВОЗ ведет тщатель-

ный мониторинг ситуации: продолжаются исследования для опреде-
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ления возможного источника инфекции, проводится наблюдение за 

лицами, имевшими тесные контакты с пациентами в подтвержденных 

случаях заболевания, обновлены временные рекомендации по эпид-

надзору, определяющие показания для лабораторного исследования 

на наличие нового коронавируса. Лабораторные тесты на наличие ви-

руса уже разработаны, имеются реагенты и другие материалы для тести-

рования, а также протоколы, алгоритмы, доступны услуги референс-ла-

бораторий. ВОЗ активировала свою лабораторную сеть для содействия 

в тестировании и оказании других услуг, а также выпустила предвари-

тельное руководство по управлению лабораторными биорисками. Ра-

бота по изучению нового коронавируса и связанного с ним заболевания 

продолжается в тесном сотрудничестве с государствами-членами ВОЗ и 

международными партнерами в области здравоохранения.

_________________________________

Поступила в редакцию 21.02.2013 г.
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