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30 декабря 2012 г. на 104-м году жизни скончалась выдающаяся 

итальянская исследовательница-нейробиолог, старейший лауреат 

Нобелевской премии в области физиологии и медицины 

Рита Леви-Монтальчини.

(1909–2012)

Биографическая справка

Рита Леви-Монтальчини родилась 22 апреля 1909 г. в Турине. 

Ее отец, Адамо Леви, был инженером-электриком и математиком по 

специальности; мать, Аделе Монтальчини, была художницей. Несмотря 

на то, что отец Риты уважительно относился к женщинам, он придержи-

вался мнения, что карьера может помешать исполнению долга жены и 

матери. Таким образом, он решил, что ни одна из его дочерей не будет 

получать образование, которое открывает путь к профессиональной 

карьере. Однако будущий лауреат представляла свое будущее несколь-

ко иначе: она решила посвятить свою жизнь спасению людей, когда ее 

любимая няня умерла от рака. И несмотря на отношение отца к этому 

вопросу, сумела настоять на своем. На возражения отца Рита заявила, 

что не собирается выходить замуж и не желает иметь детей. И свое обе-

щание сдержала. Профессор Р. Леви-Монтальчини никогда не вступала 

в брак. Всю жизнь она прожила в одной квартире со своей сестрой-

близнецом Паолой, которая умерла в 2000 году.

В 27 лет Рита Леви-Монтальчини закончила медицинский факультет 

Туринского университета, получив диплом врача. Прошла специализа-

цию по нейрохирургии, а в дальнейшем – по неврологии и психиатрии. 

Среди ее соучеников были Ренато Дульбекко и Сальвадор Лурия, также 

будущие лауреаты Нобелевской премии. 

Окончание университета поставило перед Ритой главный вопрос – 

о дальнейшем профессиональном пути: стоит ли ей посвятить себя 

исключительно профессии врача или сосредоточиться на фундамен-

тальных исследованиях в области неврологии. Долго выбирать не при-

шлось. Предвестие грядущих изменений политической картины мира 

способствовало принятию решения: в 1936 г. Муссолини издал «Расо-

вый манифест», подписанный десятью итальянскими «учеными», за ко-

торым последовало провозглашение законов, запрещающих академи-

ческую и профессиональную карьеру для не арийских граждан Италии. 

В 1939–1943 годах, даже когда ей запрещали работать в университете, 

Леви-Монтальчини продолжала вести исследования в специально обо-

рудованной лаборатории у себя дома. Позже она вспоминала, что во 

время бомбежек, когда приходилось длительное время пребывать в 

Безродная А.В. 

Рита Леви-Монтальчини
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бомбоубежище, она брала с собой микроскоп. В 1943 году после втор-

жения нацистских  войск в Северную Италию бежала во Флоренцию, где 

жила, скрываясь по поддельным документам. После освобождения го-

рода войсками союзников работала врачом в лагере для беженцев. 

В Институт анатомии при Туринском университете вернулась толь-

ко в 1945 г. и продолжила исследовательскую работу. Последующие 

годы работала в США при Вашингтонском университете, где и прово-

дила исследования, за которые в 1986 г. была удостоена Нобелевской 

премии в области физиологии и медицины.

На праздновании 100-летнего юбилея «Великая Рита», как не-

редко называли великую ученую, сказала: «Сейчас, когда мне ис-

полнилось 100, я чувствую, что мой ум – благодаря приобретенному 

опыту – стал более острым, чем когда мне было 20. И потому ни мое 

любопытство, ни мое желание помогать тем, кто страдает, отнюдь не 

уменьшились».

Открытие факторов роста нервной ткани

Огромное влияние на формирование научной концепции Леви-

Монтальчини оказал Виктор Хамбургер, нейробиолог и эмбриолог из 

Вашингтонского университета в Сент-Луисе. Его работа была посвящена 

изучению влияния ампутации конечностей у зародышей цыплят на раз-

витие их нервной системы. Хамбургер полагал, что дифференциация 

или специализация нервных клеток в значительной степени определя-

ется их предназначением. В ходе эксперимента он обратил внимание, 

что центры эмбриональных нервных клеток значительно уменьшались 

после ампутации конечности, что с его точки зрения было следствием 

прекращения поступления в развивающуюся нервную трубку индуци-

рующих факторов, которые, вероятно, содержались в конечности. От-

сутствие их стимулирующего влияния прекращало рост и дифференци-

ацию клеток.

Собственные исследования Леви-Монтальчини, посвященные дан-

ному вопросу, привели к совершенно иному выводу: она обнаружила, 

что незначительное количество нервных клеток все же образовыва-

лось в ампутированной конечности. Процесс дифференциации не пре-

кращался, но сопровождался в дальнейшем быстрой гибелью этих кле-

ток, что, по всей вероятности, было обусловлено отсутствием некоего 

трофического фактора.

Несмотря на то, что В. Хамбургер не соглашался с точкой зрения Ле-

ви-Монтальчини о связи запрограммированной гибели нервных кле-

ток и нормального развития нервной системы, именно он предложил 

Рите продолжить свои исследования вместе с ним в зоологическом от-

делении Вашингтонского университета. В ходе эксперимента при пере-

садке клеток опухоли мыши куриному эмбриону они обнаружили, что 

нервные клетки эмбриона проросли в ткань опухоли. Исследователи 

предположили, что на рост нервных клеток влияет какое-то неизвест-

ное вещество.

Дальнейшее изучение этого вопроса Леви-Монтальчини продол-

жила в Институте биофизики г. Рио-де-Жанейро вместе с Гретой Мейер, 

разработавшей новейшую по тем временам лабораторную технологию 

in vitro. Основу проводимых исследований составляло культивирова-

Лауреаты Нобелевской премии в области физиологии и медицины
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ние опухолевой ткани мышей в куриной крови и экстракте эмбрионов, 

к которым добавляли клетки чувствительных нервов куриного эмбрио-

на с последующим инкубированием смеси. Леви-Монтальчини обрати-

ла внимание, что в первые 12 часов нервные волокна начинали расти 

в направлении кусочков опухоли, окружали ее, в дальнейшем образуя 

характерный венчик. Таким образом, было экспериментально доказано, 

что действие экстрактов опухолей ничем не отличается от воздействия 

самих опухолевых клеток. Результаты этих опытов позволили выдви-

нуть предположение о существовании в раковых клетках вещества, сти-

мулирующего рост нервной ткани. Это вещество было названо «факто-

ром роста нервной ткани» (ФРНТ).

В 1953 г. к исследованиям Леви-Монтальчини присоединился в 

Вашингтонском университете американский биохимик и зоолог Стэн-

ли Коэн. В результате совместных экспериментов они установили, что 

ФРНТ – это белок и что змеиный яд и слюнные железы взрослых самцов 

мышей являются более богатыми его источниками, нежели опухоли. 

Кроме того, Коэну удалось очистить ФРНТ, определить его химическую 

структуру и получить антитела к ФРНТ. Как оказалось, эти антитела не 

только тормозят действие факторов роста, но могут выборочно и по-

стоянно разрушать симпатическую нервную ткань. Так был установлен 

феномен злокачественного перерождения и последующего бурного 

развития симпатических нервных клеток в результате пересадки рако-

вой опухоли в куриный зародыш.

В 1986 г. Рите Леви-Монтальчини и Стенли Коэну была присвоена Но-

белевская премия в области физиологии и медицины «в знак признания 

их открытий, имеющих фундаментальное значение для понимания ме-

ханизмов регуляции роста клеток и органов». Открытие ФРНТ, сделан-

ное Леви-Монтальчини, было названо «удивительным примером того, 

как опытный исследователь может создать концепцию из кажущегося 

хаоса».
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